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su glan nd va co lai clia phdi. Su thi€u hut nay cé
thé dan dén cho ph0| cua tré bi xep kem theo su
chua hoan thién cla 16ng nguc khién cho tré dé
suy hd hdp hon giam chdic ndng phéi lai la yéu t&
thuan Igi cho qua trinh suy ho hdp va viém nhiem
[1]. Ty Ié dudng kinh nhi trai/ dong mach chu la
mot chi s6 danh gia mdc d6 anh hudng huyét
dong clia 6ng dong mach va hau qua cua 6ng
dong mach (gidn budng tim trai), trong 40 bénh
nhan tham gia nghién cltu cla chdng t6i, phau
thuat that 6ng dong mach da lam giam ganh
nang cho tim dac biét la cadc budng tim trai thong
gua viéc giam rd rét dudng kinh nhi trai, dudng
kinh that trai cudi tam truang, ty 1€ dudng kinh
nhi trdi/ d6ng mach chu ( LA/A0). So sanh véi mot
s6 nghién ciu khac ching t6i thay két qua nay
tuong duong vai két qua cla Tac gia Patrick
J.McNamara (2010) nghién c(tu su’ thay d6i thong
s siéu am tim sau khi that 6ng dong mach & tré
dé non tai Canada, nhan thay ty 1€ dudng kinh nhi
tré] déng mach chu gidam c6 y nghia sau 1 ngay
phau thuét. Tac gid Bang Quang Minh (2012)
danh gid két qua diéu tri va tién tri€n bénh con
ong dong mach trén 101 tré dé non tai Bénh vién
Nhi Trung uong cho thay sau khi déong 6ng dong
mach, chi s6 Dd, ty Ié dudng kinh nhi trdi/ dong
mach chu déu gidm cé y nghia thong ké[10].
Chung t6i nhan thay Chi s6 EF (Ejection Fraction:
phan sudt téng mau) sau khi that 6ng déng mach
3 ngay thay d6i khdng c6 y nghia thdng ké&. Theo
cac tac gia nudc ngoai ngay sau khi that 6ng dong
mach chifc nang tdm thu cla that trai giam di co
y nghla EF sau d6 phuc h6i vao ngay th 2 - 4
sau md.

V. KET LUAN

Trén 80% tré so sinh dé non cd di tat tim
b&m sinh dudc diéu tri bang thét 6ng dong mach
bi suy tim va can hd trg hd hap Két qua diéu tri
c6 ty 1& thanh cdng khd cao, cac chi s6 sau phau
thuat 1 tuan dugc cai thién kha ro rang.
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Pong Thi Kim Uyén!, Lé Hoang Son!

hgp so mdt cua tré em nam va n{r trong giai doan tur 7
dén 13 tudi. Poi tugng va phuong phap nghlen
clru: Mau nghién clfu la 691 phim so nghiéng clia 287
tre em tir 7-13 tudi. Phim so nghleng dugc chup V(i
ciing mot ky thuat bai mot k§ thuat vién.. Cac phim
dudc vé& lai trén gidy chuyén dung, xac dinh cac diém
chuén va do dac khoang cach, goc do bdi mot nghlen
clu vién. TU cac diém chuan nay, cac nhom bién s6
dai dién cho kich thudc cla cac vung thudc hé théng
so mat dugc do dac bao gom: nén so, xuong ham
trén, xuang ham dudi, chiéu cao cac tang mat. Cac



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 539 - THANG 6 - SO 3 - 2024

két qua dugc xur ly thong ké vGi mirc khac biét co y
ngh|a la p < 0,05. Két qua: Trong giai doan 7 den 13
tudi, & ca hai gldl déu ghi nhan su tang tru‘dng vé k|ch
terdc cac cu tric trong phifc hgp so mat. Cac s6 do
kich thuéc nén so, xudng ham trén va xuong ham
dudi gitra nam va nit khac blet khong coy nghla thong
ké. Tuy nhién, kich thudc cac tang mdt cua tré nam
I6n han so vdi tré nir tUr giai doan 9 tu0| trd di. V& mat
tuong quan, sy thay déi kich thudc clia nén so trudc
va néen so sau cé tuang quan vdi sy tang trudng kich
thudc cua xuong ham dugi, xuong ham trén va kich
thudc cac tang mat trong giai doan nay K&t luan: Su
khac blet vé kich thudc cac thanh phan so méat giita
nam va nLr chi thé h|en @ chiéu cao cac tang mdt.
Chiéu dai nén so trudc va nén so sau ¢ lién quan dén
su’ téng trudng clia cac cau tric so mat khac.

Tu khoa: phic hgp so mdt, sy tang trudng,
tuang quan, phim so nghiéng, nén so.

SUMMARY

CORRELATIONS BETWEEN THE LENGTH OF
CRANIAL BASE AND OTHER STRUCTURES
OF THE CRANIOFACIAL COMPLEX IN BOYS
AND GIRLS FROM 7-13 YEARS OLD

Objective: To determine correlation between the
length of cranial base and other structures of
craniofacial complex in boys and girls aged 7-13
years. Methods: Study samples were 691
cephalometric radiographs of 287 children from 7-13
years old. All study samples were taken by a sole
radiology technician using one standard technique.
The copies of cephalometric radiographs were
produced on tracing paper to determine anatomical
landmarks. Reference distances and angles were
measured for collecting dimensional data of cranial
base, maxilla, mandible, and facial heights. Data were
statistically analyzed at a significance level of p <
0.05. Results: From 7 to 13 years of age, the
dimensions of all craniofacial structures increased in
both boys and girls. Regarding dimensions of
craniofacial strutures, no significant difference was
found between sexes, except for the facial heights.
The facial heights of boys significantly higher than
those of girls, starting from 9 years old. Significant
correlations were found between the lengths of the
cranial base and other structures of craniofacial
complex during this period. Conclusion: Difference of
dimensions of craniofacial patterns between sexes
were only seen in facial heights. The lengths of
anterior and posterior cranial base correlated to the
growth of other structures of craniofacial complex.

Keywords: craniofacial complex, growth,
correlation, cephalometry, cranial base

I. DAT VAN DE

Phi'c hgp so mat (PHSM) la mot cau trdc
phtic tap cé ba vung chinh: (1) phan so nao; (2)
phlfc hgp mii-xugng ham trén (XHT); va (3)
xuong ham dudi (XHD). V& mat chi tiét, PHSM cd
14 xuong mat va 8 xuong so két noi véi nhau.
Su' phat trién cia mé xuong, sun va cd cung véi
su’ chuyén biét cla ting cd quan nhu la ndo va

réng sé gop phan vao su phat trién cla cac cdu
trGic va hinh thanh cac khoang hd trg cho chic
nang sinh ly.

Qua trinh phat trién dugc kiém soat bdi gene
va bi tadc dong bdi cac yéu té méi trudng. Su
tang trudng clla PHSM & tré em, dac biét trong
giai doan day thi, cé nhirng yéu t6 dac trung va
tdc dong dén cac giai doan tang trudng theo
sau. Pé dat dugc su’ cdn bang, hai hda vé chiic
nang va thdm my cta PHSM thi tirng thanh phén
phai tang trudng theo téc d6 va mdc dé phu hgp.

Vi vay, cac hiéu biét vé su tang trudng sinh
ly trong mGi tugng quan gilta cac thanh phan
trong PHSM giai doan 7-13 tudi 1a yéu td quan
trong dé€ lam cd s cho cac nha nghién clu va
bac si lam sang dGi chi€u va dua ra nhitng quyét
dinh phu hgp. Tai Viét Nam, cac tac gia Lé
Nguyén Lam,! va Truong Dinh Khdi? da dua ra
cac nhan dinh vé méi tudng quan gilra cac cau
trdic so mét trong giai doan phat trién nay. Nhdm
b sung thém céc thdng tin vé su’ téng trudng
trén tré em Viét Nam trong do tudi nay, ching
t6i thuc hién nghién clru nham cung cap cac s6
liéu vé kich thudc va tuong quan gilra cac thanh
phan clia PHSM trén tré em trong do tudi 7-13 tudi.

II. 61 TVONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

Mau nghién cru. Nghién clru khao sat
ph|m so nghiéng clia 287 tré thudc 4 trudng mau
gido trén dia ban thanh phdé H6 Chi Minh. Pay la
cac trudng nam trong chuong trinh “Theo dbi va
cham séc rang miéng dac biét trong 15 nam
(1996-2010)" do B3 Y t& quan Iy.

Tiéu chudn chon tré tham gia: (1) Co ca
cha va me la ngudi Viét Nam, dan toc Kinh; (2)
Can ning tai thdi diém sinh trong mic binh
thudng, stic khoe toan than binh thudng; (3)
Khong cé chan thuong ham mat, di dang do
bénh ly hodc thoi quen xau; (4) Khong cd bat hai
hoa khudn mét; (5) Khdp can binh thudng; (6)
Rang sau hoac chi c6 sau nhd & mat nhai.

Tiéu chudn chon phim so nghiéng: (1)
H6 s ¢ phim trong ca hai Ifa tudi 7-10 va 11-
13 tudi; (2) Phim cd chét lugng t6t, du dé thay
ré cac hinh anh mo cing; (3) Rang & tu thé cén
khit trung tam khi chup.

Phuaong phap nghlen clru

Thiét k& nghién ctfu: nghién cliu doc hdn hap.

CG mau. Sau khi chon loc, nghlen ctru bao
gém 691 phim so nghiéng dat tiéu chudn cla cac
tré tir 7 dén 13 tudi, bao gdm: 73 phim cla tré 7
tudi; 96 phim cua tré 8 tudi; 140 phim cua tré 9
tudi; 113 phim cda tré 10 tudi; 94 phim cua tré
11 tudi; 114 phim cla tré 12 tudi; 61 phim cua
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tré 13 tudi.

Quy trinh nghién ci&ru. Trong nghién clru
nay, tat ca cac phim dugc chup bdi cung mot ky
thudt vién ctia b6 mén Chan doan hinh anh Réng
Ham Mat, Khoa Rang Ham Mat, Dai hoc Y Dugc
thanh phé HO Chi Minh. Sau khi c6 phim, mot
nghién ctu vién thuc hién vé phim trén gidy vé
nét chuyén dung cla chinh hinh rang mat véi
viét chi c6 dudng kinh 0,5mm. TU hinh anh nay,
nghién clu vién thuc hién xac dinh diém chuan.
Cac diém chuén trong nghién ciiu dudc xac dinh
dua trén dinh nghia vé diém chuén trong chinh
hinh rdng mat, bao dom: diém S (Sella turcia),
diém N (Nasion), diém Ba (Basion), diém ANS
(Anterior nasal spine), diém A, diém B, diém Gn
(Gnathion), diém Me (Menton) va diém Go (Gonion).3

Cac bién s6 nghién ciru. Cac bién so trong
nghién clru bao gom s6 do goc, kich thudc, ty 1€
phan b theo giGi tinh va dd tudi. Cac bién s6
nay dugc do tai nén so, ham trén va ham dudi,
chiéu cao cac tang mat, ty Ié chiéu cao va chiéu
dai mat.

Bang 1. Cac bién sé trong nghién ciau

pnom. |Bign 56 D‘j’i“ M6 ta
Pic Gidi tinh n?]g;/ Gidi tinh sinh hoc
diém DO tudi cua ca thé tai
mau | Tudi |tudi| thdidiém chup phim
khao sat
Ba-S-N | do GOc nén so
Chiéu dai nén so trudc
Nenso | >N |mm (NST)
Chiéu dai nén so sau
Ba-S |mm (NSS)
Xuong S-N-A dc:) ?6 nI;lc”) XHT ‘tl‘J‘A
ham trén S-N-ANS d? Do nl’lo XHT tu ANS
(XHT) N-S-ANS| d6 D0 xoay XHT
S-ANS | mm Chiéu dai XHT tUr S
S-N-B | do D6 nhd XHD
Xrl{gr?]g Gso'\gn dd |Goc mét phdng ham dudi
dugi | N-S-Go | do Vi tri géc ham
(XHD) [S-Go-Gn| do Goc ham duGi
Go-Gn |mm| Chiéu dai than XHD
N-Me | mm |Chiéu cao tang mat trudc
Chiéu | S-Go |mm | Chiéu cao tang mat sau
cao cac | N-ANS | mm | Chiéu cao tang mat gilra
tang mat| ANS-Me | mm | Chiéu cao tang mat dudi
S-Me | mm | Chiéu dai mat tugng doi

XU ly va phan tich s6 liéu. SO liéu dugc
phan tich bang phan mém thdng ké SPSS 20.0.
Th6ng ké mé ta bao gébm s6 trung binh, d6 Iéch
chuan. S dung phép kiém t cho hai mau déc Iap
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dé’,so sanh su khac biét gilta nam va nir ¢ cac do
tudGi. Phép kiém c6 y nghia thong ké khi gia tri

p<0,05.

INl. KET QUA NGHIEN cUU
Bang 2. Dic diém hinh thai nén so cua
tré nam va nir trong do tudi 7-13 tudi

S6 do | P tudi Nam Nir
7tubdi | 128,7+4,8 | 130,7+4,8
8tudi | 128,7+5,4 | 128,7+4,7
9tudi | 129,2+4,4 | 129,9+4,6

Ba-S-N | 10tudi | 127,5+4,6 | 128,543
11tubi | 128,8+4,7 | 129,1+4,1

12 tubi | 128,4%4,2 | 127,9%5,1

13tudi | 127,154 | 128,5+4,8

7 tudi 64,6+2,6 64,3+2,5

8 tudi 65,2+3,6 64,6+2,2

9 tubi* | 66,9%2,9 65,7£2,9

S-N | 10tudi* | 67,1+2,8 66,2+2,6
11tudi | 67,9+3,3 67,8+2,4

12tubi | 69,0+3,4 68,2+2,5

13tubi | 69,9+3,4 68,4£2,6

7 tudi 43,9+2,5 43,0£3,1

8 tudi 44,1%2,9 43,7%2,4

9 tudi 46,1£2,6 45,5%2,6

Ba-S | 10tudi | 47,4+2,4 46,9£2,8
11tudi | 48,1£2,6 48,3%2,8

12 tubi* | 50,2+3,3 48,6%3,2
13tubi | 50,5+3,2 49,4+3,8

Kiém dinh t cho hai mau ddc I3p; *, p<0,05

Gobc nén so, chiéu dai NST va chiéu dai NSS
(Bang 2) & tré nam va nir ¢ clng xu hudng thay
ddi va cac sd do cua nén so gitta hai gidi khac
biét khong cd y nghia thGng ké trong giai doan

tlr7 dén 13 tudi.
Bang 3. Bac diém hinh thai XHT cua tré
nam va ni¥ trong do tuéi 7-13 tuéi

S6 do | PO tudi Nam Nir
7 tudi 81,7+3,1 | 81,4+2,8
8 tudi 81,7+3,3 | 81,3%+2,9
9 tudi 81,0+3,3 | 81,9+3,4
S-N-A | 10tudi | 81,5+3,3 | 82,5+2,9
11tudi | 81,2+3,3 | 82,0+3,2
12 tudi | 82,6+3,3 | 83,034
13tudi | 83,5+3,5 | 83,3%4,0
7 tudi 84,3+3,2 | 84,332
8 tudi 86,5+3,6 | 86,2+3,4
9 tudi 84,4+3,6 | 85,6+3,5
S-N-ANS| 10tuGi | 86,1+3,7 | 87,2+3,2
11tudi | 84,4+3,6 | 85,5+3,4
12 tu6i | 86,3+3,2 | 86,0+3,6
13tubi | 86,6+3,6 | 86,2+4,0
7 tudi 39,0£2,2 | 38,9%£2,3
N-S-ANS 5% & | 30.1£2.1 | 39.4%2.4
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9 tudi 40,1+2,2 39,4424 Kiém dinh t cho hai mdu déc Ip; *, p<0,05
10 tudi | 39,8+2,3 39,3+2,3 Bang 4 cho thdy d6 nho xudng, géc mat
11 tudi | 41,2+2,4 40,2+2,1 phang, vi tri géc ham, goc ham va chiéu dai than
12 tudi* | 40,7+2,1 39,9+2,2 XHD & tré nam va nir thay d6i theo clng xu
13tudi | 40,6+2,5 | 40,9+2,2 hudng va khong cd su khac biét cé y nghia
7 tudi 76,9+2,6 76,3+2,4 thong ké gilra nam va nif trong giai doan nay.
8 tudi 78,9+4,1 77,9+2,5 Bang 5. Pac diém chiéu cao cdc ting mat
9 tudi 80,8+3,9 | 79,9+3,5 cua tré nam va nir trong do tudi 7-13 tudi
S-ANS 10 tuOi 83,1+3,7 82,2+2,9 S6 do | Pd tudi Nam Nir
11tudi | 84,0+3,9 | 83,2%2,4 7 tubi | 108,2+4,4 | 107,0+4,4
12 tudi* | 86,9+4,0 | 85,5+2,7 8tudi | 110,4+6,5 | 110,2+5,8
13 tu6i* | 87,8+4,4 | 85,7+3,1 9 tudi* | 114,6%5,3 | 111,6%5,0
Kiém dinh t cho hai mau doc Iap; *, p<0,05 N-Me [10tudi* | 118,1+56 | 114,6%4,8
Cac s6 do vé do nho, do xoay va chiéu dai 11 tudi* | 119,3+5,2 | 116,5+5,4
XHT gilta tré nam va nir khac biét khéng cd vy 12 tubi* | 123,7+6,3 | 120,5+5,2
nghia thdng ké trong giai doan nay (Bang 3). 13 tuoi* | 125,9+5,7 | 121,2+6,9
Badng 4. Bac diém hinh thai XHD cua tré 7tudi | 66,2+3,9 | 65,2+3,5
nam va nir trong dé tuéi 7-13 tudi 8tudi | 68,6+4,5 68,4+4,8
S6 do | Do tudi Nam Nir 9 tuoi 70,7+4,7 69,1+4,3
7tudi | 77,7£3,0 | 77,828 S-Go | 10tudi | 73,2%4,5 | 73,2%4,5
8tudi | 78,4%3,2 78,423 11tubi | 73,7+3,8 73,7%3,8
9tudi* | 77,7£3,0 79,3£2,9 12 tubi | 77,3+6,2 77,3£6,2
S-N-B | 10tubi | 78,3%3,4 79,6+2,8 13tubi | 79,1+5,9 79,1£5,9
11tudi | 78,5%3,6 | 79,8+2,7 7tudi | 48,6%2,4 | 48,2%+2,6
12 tudi* | 78,9+3,1 80,9+3,4 8 tudi 49,9+3,2 49,5+2,6
13 tuoi 79,9+3,5 80,8+3,4 9 tubi* 52,4+2,9 50,8+2,5
7 tudi 36,3+4,4 36,2+4,9 N-ANS |10 tubi* | 54,0+3,2 52,1+£2,6
8 tudi 35,4+4,6 35,3+3,4 11 tudi 55,0+3,4 54,0+2,8
9 tudi 35,7+4,7 34,5+4,8 12 tuGi* | 56,8+3,4 54,9+2,5
SN-GoGn | 10 tu6i* | 35,0+4,7 33,1+4,6 13tudi | 57,3%4,1 56,3+3,4
11 tudi* | 36,0+4,0 33,8%4,7 7 tudi 61,3+3,8 60,4+3,8
12 tui* | 34,5¥4,8 | 32,2%4,3 8tudi | 62,6241 | 62,3%4,1
13 tudi 34,5+5,0 31,945,9 9 tubi* 63,9+3,9 62,5+4,6
7 tudi 103,2+3,4 | 103,1+3,2 ANS-Me | 10 tudi* | 65,8+3,1 64,0+4,4
8tudi | 103,7+3,9 | 103,8+3,3 11 tuGi* | 66,0+3,8 64,3+3,8
9tudi | 104,3+3,1 | 103,7+3,4 12 tubi | 68,9+4,4 67,1+4,2
N-S-Go | 10tudi | 104,3+3,9 | 104,0+3,1 13 tudi* | 70,2+3,7 66,3+5,9
11 tudi | 104,9+3,6 | 104,1+2,8 7 tuoi 108,7+£3,9 | 107,844,0
12 tudi* | 105,8+4,8 | 104,1+3,5 8 tuoi 111,8+6,0 | 111,845,8
13 tudi | 104,3+3,0 | 104,5+3,0 9tubi* | 114,6+5,3 | 111,6+5,0
7 tubi | 113,1+4,1 | 113,2+5,0 S-Me | 10tu6i | 120,1+5,7 | 117,944,7
8tubdi | 111,8+4,4 | 111,944,8 11 tudi | 120,7+5,2 | 119,945,2
9tudi | 111,4+4,7 | 110,8%4,8 12 tudi | 126,1%5,7 | 125,3%5,5
S-Go-Gn | 10 tudi | 110,6+4,8 109,1+5,0 13 tudi* | 129,4+6,3 125,9+5,1
11 tu6i | 111,1+4,2 | 109,8%5,3 Kiém dinh t cho hai méu déc I8p; *, p<0,05
12 tuGi | 108,9+4,9 | 108,1+5,0 D3c diém chiéu cao va chiéu dai cac tang
13 tubi* | 110,3+4,3 | 107,3+5,6 mé&t dugc thé hién trong Bang 5. Chiéu cao tang
7tudi | 66,0+3,1 66,0+3,1 mat sau va chiéu dai mat tuong d6i gitra nam va
8 tudi 68,0+3,5 67,9+3,3 nlt khac biét khéng c6 y nghia gilta tré nam va
9 tudi 71,2+4,2 71,3+4,0 nir. Tuy nhién, chiéu cao tdng mat trudc, tang
Go-Gn | 10tudi | 74,3+3,7 73,5+4,0 mat gitra va tdng mat dudi gilta nam va nir dan
11 tudi | 74,6+4,0 75,3+3,7 tré nén cd su khac biét tir giai doan 9 tudi trd di.
12 tuGi | 78,6+5,5 78,3+5,4 Cac kich thudc tang mat trudc, tang mat gilra va
13 tudi | 79,5+3,9 79,0+4,5 tang mat dudi cla tré em nam I&n han so vdi tré
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em nr.

Hinh 1 va hinh 2 cho thay su thay ddi hé s6
tuong quan giifa chiéu dai NST va NSS véi cac
kich thudc khac trong hé thong so mat. Nhin
chung, chiéu dai NST va NSS cé méi tugng quan
thuan chiéu véi cac kich thudc khac. Tuy nhién,
mdi tuong quan nay dién ra & ca thé nam rd hon
& ca thé ni¥ trong cling giai doan tir 7 dén 13 tudi.

;”\\},/—QZ%(% — s

Hinh 1. ‘Sy’ tha y‘¢‘io‘7 hé sé'tu’o’ﬁg quan cua
chiéu dai NST va cac thanh phin khac
trong PHSM

Hinh 2. Su’ thay déi hé s6'tuong quan cua
chiéu dai NSS va cac thanh phin khac
trong PHSM

IV. BAN LUAN

Nghién clru khao sat sy thay do6i vé kich
thudc cla cac cau truc giai phau trong PHSM &
tré nam va ni trong giai doan 7-13 tui. Nén so,
XHT, XHD va chiéu cao cac tang mat co dien ra
su' tang trudng vé mat kich thudc mot cach lién
tuc trong giai doan nay. Su tang trudng dién ra
tucng déi déng déu & ca hai gidi. Diém dang luu
y la khong cé su khac biét rdo rang gitta nam va
nir doi vGi su tang trudng theo chiéu trudc sau.
Tuy nhién, chiéu cao cac ting mat & ca th€ nam
c6 su’ tang nhanh hon so véi nif, va su khac biét
nay thé hién rd rang hon tir giai doan 9 tudi trg
di. Sy thay d6i kich thudc & cac vung trong
PHSM dién ra tugng doi dong déu véi méi tuang
quan thuan chiéu.

Su tang trudng cla NST nhd vao su kéo dai
ra cia S-N va su day ra trudc cia diém N. Su
kéo dai cia S-N la nhd su tang trudng clia cac
dudng khdp sang-tran, sang-budém. Trong giai
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doan 7-13 tudi, diém N bi day ra trudc 1a do su
tang trudng cla xuong tran bdi su dap xudng
mat ngoai va tiéu xugng mat trong xuong tran.
Su’ tang trudng clia NSS cha yéu la do su tang
trudng cla sun budm-chdm, kéo dai cua than
xuong budm, su tdng trudng cla xuong cham,
sy boi xuong mdt ngoai va ti€u xuong mat trong
cla 16 chdm.? Nghién clru trén ngudi Bac Au cho
thay kich thudc NST va NSS ctda nam I6n hon nir
c6 y nghia thong ké.*> Nghién clfu clia chung toi
cling ghi nhan két qua tuang tu.

Su’ gia tang kich thudc tuong d6i cia XHT
theo chiéu trudc sau va chiéu ding cho thay
XHT gia tdng kich thudc dang ké. XHT khéng chi
tang trudng theo hudng ra trudc ma con tang
trudng theo hudng xudng dudi. K&t qua nghién
clfu nay con ghi nhan dé nhoé XHT tang khong
nhiéu nhung chiéu dai xuong tdng 10-11mm
trong d6 tudi nay. Nghién clru clia Nanda cho
thdy diém A di chuyén vé phia truéc 6 mm & ni¥
va 9,5 mm & nam, I&n han nghién clru chdng toi
ghi nhan.® Tuy nhién, vi thgi gian theo doi cua
tac gia dai hon nén su thay déi I6n hon.

Clung véi su tang trudng cla nén so va XHT,
XHD ciing ¢ nhitng thay ddi dang ké & ca hai
gidi trong giai doan 7-13 tudi. Cu thé, XHD nhd
ra trudc so vdi nén so, chiéu dai XHD tang nhiéu
nhung huéng phét trién cla XHD hau nhu 8n
dinh trong giai doan nay. Nghién clfu clia cac tac
gid khac cling cho thdy su phat trién tudng tu
khi ghi nhan su dich chuyén ra trudc cla diém B
va Pog, clung vd@i giam goc ham va goc mat
phang ham dudi & ca hai gidi.5”

Trong giai doan 7-13 tudi, ching tdi ghi
nhan dudc chiéu cao tat cad cac tdng mat cd su
téng trudng dang k€ & ca hai gidi, va clia nam
I6n han cla nir cé y nghia thdng ké. Diéu nay
cho thdy khdéi XHT va XHD déu tan trudng ra
phia trudc, phia sau theo hudng xubng dudi.
Chiéu cao tang mat trudc va chiéu cao tang mat
dudi ctia nam I8n han cua nir trong khi chiéu cao
tang mat sau va tang mat giita lai khong khac
biét. Nhu' vay, goc ham cla nam sé I6n hon nit
va diéu nay phu hgp vdi su khac biét vé do md
XHD & hai gidi.

Chiéu dai cla NST cd tugng quan thuan vdi
chiéu dai cla XHT va XHD. biéu nay cd nghia la
khi NST tang kich thudc, XHT va XHD ciing dai
thém. Tuy nhién, mdc d6 tdng trudng cla nén
so sé cham hon muirc tédng trudng cla khoi mat.
Trong giai doan nay, NST tdng trudng thém 3-5
mm trong khi chiéu dai XHT tang thém 9-11 mm
va chiéu dai XHD téng 13,5 mm. NST ciling c6
tugng quan thuan vdi chiéu cao cac tang mat.
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Nhu vay, PHSM tang trudng ca theo chiéu dirng
va chiéu trudc sau.

Nhu vay, khoi mat tang trudng theo chiéu
hudng xudng dudi va ra trudc véi nén so. Co sy
gia téng kich thudc dang ké theo chiéu ding va
chiéu trudc sau mac du sy tang trudng theo
chiéu dling thé hién su vuat trdi trong giai doan
9-13 tuGi, d3c biét [a & ca thé nam.

V. KET LUAN

Trong pham vi han ché cta nghién cliu vé
tucng quan su’ phat trién hé théng so méat & tré
nam va nif trong do tudi 7-13, chung t6i rat ra
mot sO két luan nhu sau. Chiéu dai NST va NSS &
ca hai gigi déu co su tang trudng va khong co
khac biét gilta nam va nir. XHT va XHD cd sy
tang trudng manh mé vé kich thudc va su thay
ddi nay tuang dong & ca hai gidi. Su khac biét vé
gidi tinh chi thé hién rd & kich thudc cac tang
mat. Chiéu dai NST va NSS c6 tuang quan thuan
G mUc cao vdi kich thudc XHT, XHD va chiéu cao
cac tang mat.
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TUONG QUAN GIU’A CHi SO PANH GIA CHAT LUO'NG CUQC SONG
INFANTS’ DERMATITIS QUALITY OF LIFE INDEX (IDQOL) CHO TRE
TU 0-4 TUOI VO'1 PO NANG CUA BENH THEO PHAN PQ THE SCORING
ATOPIC DERMATITIS (SCORAD) TREN TRE EM MAC VIEM DA CO’ PIA

Nguyé&n Thi Hong Chuyén?, Lir Thi Thanh Hién!

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh moi tuang quan gitra chi s6
danh gia chat lugng cudc s6ng Infants’ Dermatitis
Qual|ty of Life Index (IDQOL) cho tré tir 0-4 tudi vdi
d6é nang clia bénh dugc danh gia theo phan do The
Scoring Atopic Dermatitis (SCORAD) trén tré em mac
viém da cc dia. Poi tu'gng va phuang phap nghlen
ciru: Nghlen cu cdt ngang mo ta tren 284 tré tir 0-4
tudi mac viém da co dia tai bénh vién Nhi dong 1,
bénh vién Nhi déng 2 va bénh vién Nhi dong Thanh
ph6. Két qua: Dbiém IDQOL trung vi la 7 (khoang tu
phan vi 5- -9), 59,9% tré tUr 0-4 tudi bi anh hudng chat
lugng cubc song trong dé 10,9% tré bi anh hudng
chat Ierng cudc séng mlrc do nang Diém SCORAD
trung vi Ia 35 (khoang tr phan vi 27,5-42). Diém
IDQOL va diém SCORAD tuong quan thuan
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(r=0,6033), muic d6 trung binh va c6 y nghia théng ké
(p<0 001). Két Iuan Co moi tuong quan glLra muc
dé nang cla bénh va chat lugng cudc song cla tré em
mac V|em da cd dia tir 0-4 tudi. Can st dung ch| so
IDQOL va phan do nang theo SCORAD hleu qua gop
phan danh gia toan dién tré tir 0-4 tudi mac viém da
co dia. Tu khoa: IDQOL SCORAD, viém da cd dia.

SUMMARY
CORRELATION BETWEEN THE INFANTS'
DERMATITIS QUALITY OF LIFE INDEX
(IDQOL) FOR CHILDREN AGED 0-4 YEARS
AND THE SEVERITY OF THE DISEASE
ASSESSED ACCORDING TO THE SCORING
ATOPIC DERMATITIS SCALE (SCORAD) IN
CHILDREN WITH ATOPIC DERMATITIS
Objectives: Determine the correlation between
the Infants' Dermatitis Quality of Life Index (IDQOL)
for children aged 0-4 years and the severity of the
disease assessed according to the Scoring Atopic
Dermatitis scale (SCORAD) in children with atopic
dermatitis. Methods: Cross-sectional study on 284
children aged 0-4 years with atopic dermatitis at
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