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THU'C TRANG BENH SAU RANG O HOC SINH 6 TUOI TAI HA NOI

TOM TAT

Sau réng la bénh kha phd bién, gdy hdu qua ¢
nhiéu mdc do vé sic khoé rdng m|eng noi riéng va
sUc khoe toan than noi chung. Vi vay, vGi muc d|ch
gilp cac nha lam sang ¢ cai nhin tong quat hon vé
thuc trang benh sau rang & tré em chung toi t|en hanh
nghién clu mé ta thuc trang bénh sau rdng cua hoc
sinh 6 tuGi. Nghién cifru mé ta cat ngang nay dugc
thuc hién & 191 hoc sinh 6 tudi (I6p 1), dang hoc tai
Tru’dng Tleu hoc Khu’dng Terdng Pong Pa - Ha Nai.
Két qua: Ty & sau réng cla tré 1a 71,2% trong do, ty
Ié sau rang sifa & hoc sinh nir la 80,9%~vé hoc sinh
nam la 63,6%. Ty |é sau rang vinh vién la 23,6%
trong do, ty |é sau rang vinh vién & nam la 27,1%, &
nir la 19,0%. Chi s6 dmft = 3,46 + 3,99; trong do chi
s6 dmft & hoc sinh nir la 3,61 £ 4,08 va & hoc sinh
nam la 3,34 + 3,94. Chi s6 DMFT = 0,35 + 0,72, trong
do chi s6 DMFT 6 hoc sinh nam va nif tuong g la
0,40 + 0,76 va 0,27 + 0,66. Két luan: Ty Ié sau rang
va chi s6 sau mat tram & ca réng sira va rang vinh
vien cua tré 6 tudi deu o} erc cao. Tur khoa: sau rang
sifa, sau rang vinh vien, chi s6 dmft, DMFT

SUMMARY
THE CURRENT SITUATION OF DENTAL

CARIER OF 6-YEAR-OLD STUDENTS IN HANOI

Tooth decay is a fairly common disease, causing
consequences at many levels for oral health and
general health. Therefore, with the purpose of
helping dentists have a more general view of the
current situation of dental caries in children, we
conducted a study to describe the current situation of
dental caries of 6-year-old students. This cross-
sectional descriptive study was conducted in 191 6-
year-old students (grade 1), who have been studying
at Khuong Thuong Primary School — Dong Da — Hanoi.
Results: The rate of tooth decay in children was
71.2%, of which the rate of primary tooth decay in
female students was 80.9% and in male students was
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63.6%. The rate of permanent tooth decay is 23.6%,
of which the rate of permanent tooth decay in men is
27.1% and in women is 19.0%; dmft index = 3.46 +
3.99; in which the dmft index in female students is
3.61 £ 4.08 and in male students is 3.34 + 3.94.
DMFT index = 0.35 + 0.72, in which the DMFT index
in male and female students is 0.40 = 0.76 and 0.27
+ 0.66, respectively. Conclusion: The rate of tooth
decay in children is relatively high, in which the rate of
primary tooth decay in female students is higher than
in male students and the rate of permanent tooth
decay in male students is higher than in female
students. The DMFT index of 6-year-old children is still
high, in which the DMFT index of female students is
higher than that of male students and the DMFT index
is the opposite. Keywords: primary tooth decay,
permanent tooth decay, dmft index, DMFT

I. DAT VAN DE

Bénh sdu réng dugc T8 chic Y t& Thé gidi
(World Health Organization) xép vao tham hoa
th(r ba cua loai nguGi sau bénh ung thu va tim
mach . Tai Viét Nam, theo két qua diéu tra suc
khoé rang miéng toan quéc nam 2001, cé 84,9%
tré em tir 6-8 tudi bi sau rang sifa 2. Nghién cltu
cla Truong Manh Diing va cong su’ (2010) tai 5
tinh thanh trong ca nudc cho thay: ty 1€ sau rang
sita clia tré 4 — 8 tudi la 81,6%, chi s6 dmft 1a
4,7 3, Dén ndm 2019, két qua diéu tra sic khoe
rang mleng toan qudc cho thay: ty lé sau rang
stfa G tré 6-8 tudi la 86 4%, ty 1€ sau rang vinh
vien la 20,9%; chi s6 sau mat tram & rang slfa
va rang vinh vien lan lugt la 6,21 va 0,48 4. Nhu
vay, sau gan 20 nam, ty Ié séu rang sira 6 tré
em 6-8 tudi cla nudc ta khdng nhitng khdng
giam ma con dang c6 chiéu hudng tang Ién.

Sau rang sifa néu khong dugc diu tri s& dan
téi hau qua ti€p theo la viém tdy, viém quanh
cudng, réng v8 dan va phai nhé rang sira sém.
Cudi cung anh hudng dén sy sap sép binh
thudng cla bd rang vinh vién va doi hdi phai cé
mot qua trinh diéu tri chinh nha toan dién vé
sau, lam tang chi phi diéu tri rang miéng cla tré
lén rat nhiéu. Vi vay, v8i mong muén gilp cac
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nha Idm sang va nha quan ly c6 cdi nhin téng
quat hon vé thuc trang bénh sau rang & tré em,
dé tlr d6 cd nhitng bién phap can thiép lam giam
ty I& sadu rang & do6i tugng nay, chdng t6i tién
hanh thuc hién nghién cltu véi muc tiéu: "Mé ta
thue trang bénh sdu réng & hoc sinh 6 tudi tai
Truong Tiéu hoc Khuong Thuong - Péng Pa -
Ha Noj, nam 2022-2023".

1. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru: La hoc sinh 6
tudi (I6p 1), dang hoc tai Trudng Ti€u hoc
Khuong Thugng - Bong Pa - Ha Noi

Tiéu chuén lua chon:

- Hoc sinh 6 tudi (I6p 1 - sinh ndm 2016)
dang hoc tai Trudng Tiéu hoc Khuang Thugng -
Dong ba - Ha Noi.

- bugc su dong y cta bé me, nha trudng.

- Tré hdp tac tét, dong y tham gia nghién ctru.

Tiéu chudn loai tru: - Tré dang diéu tri
chinh nha bang khi cu cd dinh.

- Tré dang mac cac bénh toan than hodc
rang miéng cap tinh.

2.2. Phuang phap nghién ciru

2.2.1. Dia diém va thoi gian nghién ciu

- Pia diém nghién cru: Nghién cfu dugc
thuc hién tai Trudng Tiéu hoc Khuong Thugng -
bong Da - Ha Noi va Vién Pao tao Rang Ham
Mat - Trudng Dai hoc Y Ha Noi

- Thai gian nghién ciru: TU thang 12/2022
dén thang 6/2023.

2.2.2. Thiét ké nghién cuu: Nghién clu
mo td cat ngang _

_ 2.2.3. €6 mau: Ap dung cong thic tinh cg
mau mo ta mot ty Ié véi sai sO tuyét d6i cho
nghién c(ru mo ta cat ngang®:

1—
n=z2_. |0(OIZ P)

Trong do: p: Ty |é sau rang sifa G tré 6-8
tudi theo diéu tra siic khoé rdng miéng toan
qudc nam 2019 “ 1a 86,4%; Z(1-0/2): hé sO tin cay,
vGi murc y nghia thong ké o = 0,05, tuong Ung
vGi d0 tin cdy la 95% thi Z(io2) = 1,96; d: DO
chinh xac tuyét d6i (= 5%). Thay vao cong thirc
trén chung t6i tinh dugc c8 mau can nghién clu
la 181 hoc sinh. Thuc t€, ching t6i da@ mai dugc
191 hoc sinh tham gia nghién ctu.

2.3. Tién hanh nghién ciru. Sau khi lién
hé véi Ban gidm hiéu Trudng Ti€u hoc Khuong
Thudng - Bong Pa - Ha N6i va lva chon tré em
tham gia nghién cru. Nhiing tré phu hgp vdi tiéu
chudn lua chon va déng y tham gia nghién clu
s€ dugc kham tai truGng. Cac thong tin thu thap
sé dugc dién ngay vao phi€u phong van va phiéu
kham trudc khi hoc sinh rGi khoi ghé kham.

2.4. Tiéu chi str dung trong nghién ciru.
Trong nghién cllu nay, dé danh gid sdu ring
ching t6i sir dung chi s6 sdu mat tram rang
(dmft/DMFT). Va tiéu chudn danh gia tén thuang
sau rang theo hé thong quan ly phan loai sau
rang quoc t€ ICCMS.

2.5. Xtr ly va phan tich sg liéu

- S8 liéu dugc kiém tra chdt ch&, nhap bang
phan mém Epi data 3.1, phan tich trén phan mém
SPSS 20.0 theo phuang phap thong ké y hoc.

- S0 liéu dudc phan tich va trinh bay dudi
dang tan s6, ty |1é %, trung binh va dd Iéch chuan.

2.6. Pao dirc trong nghién ciru. Viéc
nghién cttu tuan thu dang cac quy dinh trong
nghién cfu y sinh hoc cla hdi dong khoa hoc
Vién Pao tao Rang Ham Mat - Trudng dai hoc Y
Ha Noi. Tat ca tré tham gia nghién cru déu dugc
giai thich, cé su dong y cua tré, b6 me va cac
thay cO gido chu nhiém. Moi thong tin ca nhan
vé d6i tugng nghién clru, so liéu clia cudc diéu
tra dudc bdo mat, chi cd ngudi nghién cru va co
guan quan ly mdi dugc phép tiép can.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

Nghién ctu dugc thuc hién trén 191 hoc
sinh, trong d6 ty 1€ hoc sinh nam la 56,0% (107
hoc sinh), ty 1€ hoc sinh nit la 44,0% (84 hoc
sinh).

Bang 3.1. Ty Ié sdu rang siia theo gioi
(n=191)

Sau rang | Khong sau Ténal P
Gisi | (n=136) |ring (n=55) 56,9 (2
n % n % test)
Nam 68 |636| 39 | 364 | 107
N{r 68 (809 | 16 | 19,1 | 84 |0,008
Téng s6| 136 | 71,2 | 55 | 28,8 | 191

Nhan xét: Ty 1é sau rang sira ¢ nhirng hoc
sinh 6 tudi trong nghién clu 1a 71,2% trong do,
ty Ié sdu rang sita & hoc sinh nit la 80,9% cao
han & hoc sinh nam (63,6%). Su' khac biét cd y
nghia thong ké vai p<0,05. 5

Bang 3.2. Ty Ié sau rang vinh vién theo
gioi

Sau rang| Khong sau Ténal P
Giéi | (n=45) |ring (n=146) 569 (2
n| % n % test)
Nam |29 [27,1] 78 | 72,9 | 107
N 16 [19,0| 68 | 81,0 | 84 0,193
Tong s6 | 45 [23,6| 146 | 76,4 | 191

Nhén xét: Ty |é sau rang vinh vien trong
nghién cltu nay la 23,6% trong d6, ty & sau
rang vinh vien & hoc sinh nam la 27,1% cao han
@ hoc sinh nit (19,0%). Tuy nhién, su khac biét
c6 y nghia thong ké véi p>0,05.
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Bang 3.3. Ty I8 sdu rdng sifa theo mic dé tén thuong theo gidi

Gidii Nam (n=107) Nir (n=84) Chung (n=191)
Mirc do SO lugng [Ty 1€ (%)[S6 lugng| Ty I€ (%) |SG lugng| Ty I€ (%) P
BEé mat rang khong sau 39 36,5 16 19,1 55 28,8
Sau rang giai doan sém 32 29,9 34 40,5 66 34,6 0.028
Sau rang giai doan trung binh 0 0 1 1,2 1 0,5 !
Sau rang giai doan lan rong 36 33,6 33 39,3 69 36,1
p. Fisher's exact test

Nhan xét: Sau rang siia giai doan lan réng
chiém ty 1€ cao nhét (36,1%) trong do ty 1€ nay
8 hoc sinh nir la 39,3% cao han & hoc sinh nam
(33,6%). Ti€p dén la sau rang giai doan sém
(34,6%). O giai doan nay, ty 1€ sau rang & hoc

sinh n{r (40,5%) ciing cao han & hoc sinh nam
(29,9%). Sau rang giai doan trung binh chiém
ty lé thap (0,5%). Su khac biét ty 1€ sau rang
cac giai doan & hoc sinh nam va nit c6 y nghia
thong ké véi p<0,05.

Bang 3.4. Ty Ié sdu rdng vinh vién theo mirc dé tén thuong theo gidi

Gigil Nam (n=107) Nir (n=84) Chung (n=191) p
Mirc dé S8 Iuang [Ty 18 (%)|S6 Iugng [Ty 18 (%)[S5 Iuang| TY 18 (%) | (32 test)
BE mat réng khong sau 78 72,9 68 80,9 | 146 76,4
Sau rang giai doan sém 1 0,9 1 1,2 2 1,1 0.421
Sau rang giai doan trung binh 0 0 0 0 0 0,0 !
Sau rang giai doan lan rong 28 26,2 15 17,9 43 22,5
B p: Fisher's exact test
Nhéan xét: Sau rang vinh vién giai doan lan Nam (n=107) 0,06 £ 0 0,35+ | 0,40 +
rong c6 ty |é cao nhat va chiém da s6 trong do, 0,27 0,74 0,76
ty 1€ & hoc sinh nam cao han & hoc sinh nit (nir: NG (n = 84) 0,08 + 0 0,19+ | 0,27 £
17,9%, nam: 26,2%). Ti€p dén la sau rang giai 0,42 0,55 0,66
doan s6m (1,1%), & giai doan nay, ty Ié sau Chung (n=191) 0,07 £ 0 0,28+ | 0,35 +
réng & hoc sinh nif cao hon & nam (ni: 1,2%; 0,34 0,67 | 0,72
nam: 0,9%). Khdng gdp sau rdng vinh vién giai p 0,2925| - 10,0549 |0,1125

doan trung binh & ca hai gidi.

p: Mann-whitney test

Bang 3.5. Chi s6 dmft theo gidi

cig =M% gt | mt | ft | dmft
Nam (1=107) | 46" % 25" a0 | 504
NG (=89 |°536""034 | 1o | 408

Chung (=191 *5'50" |03 | 175 | 599
p 0,3112]0,3181]0,4290| 0,3216

p.: Mann-whitney test
Nhan xét: Chi s6 dmft (chi s6 sau mat tram
G rang sira) cla nhom nghién clru la 3,46 + 3,99
trong do chi s6 dmft & hoc sinh ni (3,61 + 4,08)
cao han & hoc sinh nam (3,34 * 3,94). Tuy
nhién, su khac biét khong cé y nghia thong ké
vGi p>0,05. Thanh phan dt (S6 rang sifa sau
trung binh: 2,60 £ 3,50) chiém chd yéu trong chi
s6 dmft. Thanh phan nay & hoc sinh nit (2,74 +
3,46) cling cao hon & hoc sinh nam (2,49 %
3,54) nhung su khac biét nay khong cdé y nghia
thdng ké (p>0,05).
Bang 3.6. Chi s6 DMFT theo gidi

Chi sO DT MT FT

DMFT

Gigi
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Nhdn xét: Chi s6 DMFT (chi s6 sau mat
tram & rang vinh vién) cla nhéom nghién ctu la
0,35 + 0,72 trong dé chi s6 DMFT & hoc sinh
nam (0,40 £ 0,76) cao hon & hoc sinh nir (0,27
+ 0,66). Tuy nhién, su khac biét khong cd y
nghia théng ké véi p>0,05. Thanh phan FT (S6
rang vinh vién tram trung binh: 0,28 = 0,67)
chiém cha yéu trong chi s6 DMFT. Thanh phan
nay & hoc sinh nam (0,35 £ 0,74) ciling cao hon
¢ hoc sinh nir (0,19 + 0,55). Chua c6 hién tugng
mat rang vinh vién (MT = 0) § nhdm nghién clu.

IV. BAN LUAN

_ 4.1, Vé ty lé sau rang sira va rang vinh
vién. Ty 18 siu réng sira & hoc sinh 6 tudi trong
nghién clfu cla ching toi la 71,2% trong do, ty
Ié sdu rang sifa & hoc sinh ni 1a 80,9% cao han
¢ hoc sinh nam (63,6%). Su’ khac biét c6 y nghia
thdng ké vGi p<0,01. Ty Ié sau rang vinh vién la
23,6%, trong do ty I€ sau rang & hoc sinh nam la
27,1% cao han ty Ié nay & hoc sinh nit (19,0%).
Tuy nhién, sy khac biét khong cé y nghia théng
ké véi p>0,05 (bang 3.1 va 3.2). Két qua nghién
clu cla ching toi cling tuong dong vdi nhitng
nghién clu & Viét Nam trudc day, cac nghién
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clru déu khdng dinh ty 1€ sdu rang sita 6 nudc ta
la kha cao. So sanh vdi két qua diéu tra sic khoe
rang miéng toan quo'c nam 2019, ty Ié sau rang
sifa § tré 6-8 tudi la 86 4%, ty Ie sau rang vinh
vien la 20,9%; chi s6 sau mat tram & rdng siia
va rang vinh vién [an lugt 1a 6,21 va 0,48% Nhu
vady, ty |é sau rang sifa trong nghién clfu cua
ching toi tha”p han so vdi két qua diéu tra sic
khoé rdng m|eng toan quéc, nerng ty 1é sau
rang vinh vién lai cao han. Diéu nay cd thé do c8
mau va cach chon mau trong hai nghién ctu la
khac nhau. Sau rang & nhiing tré dudi 71 thang
tudi dugc goi la sdu rang sdm. K&t qua nghién
cfu cla chung to6i cho thay ty Ié sau rang sira
sdm cla tré 6 tudi tai Ha Noi cao hon nhiéu so
véi ty 18 sdu rdng s6m tai cac nudc phat trién,
qua cac bdo cao khoa hoc cho thay ty Ié sau
réng s6m phé bién tir 1 dén 12% S. Kitty J. Chen
nam 2018 qua phén tich tdng hgp cac nghién
clru vé séu réng sém & tré 5 tudi 6 hau hét cac
qudc gia trén thé gidi da dang tai trong 5 nam,
tlr 2013 dén 2017, cho thay ty 1€ sau rang sém
clia tré 5 tudi dao dong tir 23% dén 90% va chi
s6 dmft dao dong tir 0,9 dén 7,5 7. Cac két qua
trén cho thay ty & sdu r8ng sdm cla tré 6 tudi
trong nghién cru clia chdng toéi gan tucng dong
vé mat ty 18, cd thé do diéu kién kinh t& xa hoi
clia nudc ta trong nhitng nam gan day mac du
c6 su ti€én bo vugt bac, da thoat khoi danh sach
cac nudc nghéo va trd thanh nudc dang phat
trién, xong trinh d6 dan tri va hé thong y t€ van
chu‘a ¢ su' thay doi vuot troi du dé lam giam ty
|é sAu rdng V& gan vdi cac nudc phat trién. Ty 1é
sau rang sifa G tré 6 tudi tai Ha Noi trong nghién
clfu cta chdng t6i cao cho thay sadu rang xuat
hién rat s6m, két qua nay dat ra mot thuc té
dang bao dong cho cong tac du phong va diéu
tri sdu rang cho tré, diéu nay ciing cho thay vdi
ché dé dinh duGng va cham séc du phong bénh
rang miéng cho tré nhu hién nay la chua dat két
qua nhu mong mudn, can cé bién phap hitu hiéu
hon nham bao vé su toan ven bd rang sita cho
tré. Phan tich sdu réng theo giai doan tén
thuong tai bang 3.3, 3.4 cho thdy: & ca rdng slia
va rang vinh vién, sau rang giai doan lan rong
déu chiém ty Ié cao nhat trong do & rang siia, ty
Ié sdu rang & hoc sinh nit la 39,3% cao hon &
hoc sinh nam (33,6%), con & rang vinh vién, ty
I&€ & hoc sinh nam cao han & hoc sinh nit (nir:
17,9%, nam: 26,2%). K&t qua nghién cltu cla
chdng téi trdi ngugc véi nghién clru cla Ramos-
Gomez FJ vdi ty Ié sau rang s6m cao nhat dugc
tim thdy trong nhém tudi tir 3 dén 4 va cac bé
trai cd ty & cao hon dang ké so véi bé gai 8, su
khac biét nay c6 thé do phan bd dd tudi trong

hai nghién ciru la khac nhau, nghién clru cla
ching téi chi trén moét nhdm tré 6 tudi, cd diéu
kién dinh duGng va cham sdc tugng doi gidng
nhau & trudng va & nha, & dd tudi nay su khac
biét vé ché do an cla tré la chua ro, trong khi
nghién cu cia Ramos-Gomez FJ la trén nhém
tré nhd hon c6 dd tudi tir 36 dén 55 thang.

4.2, Chi s6 sau mat tram & rang sira
(dmft) va rang vinh vién (DMFI') Trong
nghién ctru dich té hoc bénh sau rang, chi s6
DMFT dung dé ghi nhan tinh trang sau rang G
rang vinh vién; chi s6 dmft dé gh| nhan tinh
trang sau rang & rang sira. K&t qua nghién ctru
cla chdng toi cho thay, chi s6 dmft & nhom tré 6
tudi 13 3,46 £ 3,99 (bang 3.5), trong doé thanh
phan dt chiém chu yéu (2,60 £ 3,50), chi s6 nay
G nir (3,61 £ 4,08) cao hon & nam (3,34 %
3,94). Chi s DMFT 1a 0,35 + 0,72 trong dé chi
s6 6 nam (0,40 = 0,76) cao han & nir (0,27 %
0,66) (bang 3.6). Tuy nhién, su’ khac biét chi s6
nay trén rdng sifa va rang vinh vién & ca hai gidi
khong cé y nghia thdng ké vai p>0,05. Két qua
nghién ctu clia ching t6i thap han so véi mot s6
nghién cltu trong nudc. Nghién cltu cla Truong
Manh Diing va cbng su tai 5 tinh trong ca nudc
(2010) cho thy tré 4-8 tudi cb chi s& dmft 1a 4,7
3, Két qua diéu tra sic khde rang miéng toan
quoc lan thd ba nam 2019 cho thay: ty |é sau
rang sifa & tré 6-8 tudi la 86,4%; ty I sau rang
vinh vién la 20,9%;_chi s6 sau mat tram & rang
stfa va rang vinh vien lan lugt la 6,21 va 0,48 4.
Chi s6 sau mat tram & rang sita va rang vinh
vien cla tré trong nghién clru cta ching toi thap
hon, c6 thé do dd tudi trong nghién clru cua
chung t6i thap han, thai gian tlep xUc cua rang
va moi trudng mleng con ngan, vi vay sd rang
sau trung binh glam hon, han nita tién trién cta
rang sau tir lic bat dau sau & giai doan sém
trong diéu kién chdm so6c binh thu’dng dé tién
trién tao thanh 16 sau giai doan mudn cling can
c6 thdi gian, cac tdn thuong tir giai doan mudn
bién chirng vao tdy va cudng réng dan tdi can
nhé cling doi hoi c6 thdi gian, vi vdy s6 réng bi
mat do sau cling khong cao nhu nhitng tré c6 do
tudi I6n hon. Khi so sanh véi nhitng nghién ctu
trén thé gidi trong nhitng ndm gan day, két qua
nghién clru cta ching tdi nam trong mirc trung
binh khi so sanh vdi nghién cttu cua Kitty J. Chen
ndm 2018 qua phéan tich tdng hgp cac nghién
cltu vé sdu rdng sdm & tré 5 tubi & hau hét cac
qudc gia trén thé gidi da dang tai trong 5 nam
gan day tir 2013 dén 2017, cho thdy chi s6 dmft
dao dong tir 0,9 dén 7,5”. Két qua nghién clu
cla chung t6i cao hon so vdi nghién clu cua
Goenka P va cong su (2018) trén 1000 tré em tur
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5 — 13 tudi tai An D. K&t qua cta nghién clu
nay cho thdy nhom 5 dén 7 tudi cd ty 1é sdu
rang la 65,1%, chi s6 dmft la 2,68 + 2,48, trong
khi DMFT 1a 0,75 + 1,02. Nhém 8 dén 10 tudi co
ty 1& mac sau réng la 56,7%); chi s6 dmft va
DMFT lan lugt la 2,01 + 2,07 va 1,05 £ 1,28. C6
45,4% tré em trong do tudi tir 11 dén 13 tudi bi
sau rang, gia tri trung binh chi s6 dmft la 0,69 +
1,07 va DMFT trung binh la 1,26 £ 1,50. Su khac
biét vé ty Ié mac sdu rdng va chi s6 dmft/DMFT
gilta cac nhdm tudi ¢ y nghia thdng ké&. Nhu
vay, chi s6 dmft gidm dan va chi s6 DMFT tdng
dan khi tré tir 5 1én 13 tudi °.

V. KET LUAN

P&y 1a mot nghién cliu cdt ngang nhdm mod
ta thuc trang bénh sau réng & hoc sinh 6 tudi
Trudng Tiéu hoc Khuong Thugng - Pdng Pa -
Ha Noi. Két qua nghién cllu cho thay ty Ié sau
rang la tuong doi cao, trong do ty Ié sau rang
sita & hoc sinh nif cao han & hoc sinh nam va t;’l
|é sau rang vinh vién & hoc sinh nam cao_hon &
hoc sinh nif. Chi s6 dmft cla tré 6 tudi van con
cao, trong dé chi s6 dmft & hoc sinh nif cao han
@ hoc sinh nam va chi s6 DMFT & hoc sinh nam
cao han & hoc sinh ni.
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GIA TRI CONG HU’O’NG TU TRONG PANH GIA GIAI POAN
TRU'O'C PHAU THUAT UNG THU TRU’C TRANG
TAI BENH VIEN UNG BUO'U THANH HOA

Nguyén Thanh Nam', Nguyén Thi Thiiy!, Trinh Vin Linh!,

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién cau gia tri cda cong hudng tu
trong danh gid giai doan trerc phau thuat d bénh
nhan ung thu truc trang c6 di chiéu vdi g|a| phau
bénh sau mé. Phu‘dng phap: Nghién ciu mé ta cat
ngang, hdi cllu cac bénh nhan dugc chan doan xac
dinh la ung thu truc trang, dugc chup CHT dé déanh
gia_giai doan trudc phau thuat va dugc diéu tri bang
phau thuat tai bénh vién Ung budu Thanh Hda tir
thang 01/2022 dén thang 12/2023. Két qua Nghién
clfu cta ching téi goém 39 bénh nhan, tudi trung binh
63.36+11.2 (37-80), ty 1& nam/nit 19/20 Vi tri t&n
thuong: truc trang thap (35, 9%), truc trang trung

1Phan hiéu truong Pai Hoc Y Ha Noi tai tinh Thanh Hoa
2Bénh vién Ung budu tinh Thanh Hoa
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b|nh (41%), truc trang cao (23.1%). Cong hufdng tur
co dd chinh xac la 84,6% trong chan doan giai doan T
va 87,2% trong chan doan giai doan hach viing trugc
phau thuat bo nhay, do dac hleu gia tri du doan
duong tlnh(PPV), gia tri du doan am t|nh(NPV) cua
céng hudng tir trong danh gid su' xam 14n cla u ra
ngoai thanh tryc trang lan lugt la 92,9%; 81,8%;
92,9%; 81,8%. DO nhay, do dac hiéu, PPV, NPV cla
cbng hudng tir trong phat hién di can hach ving lan
lugt la 100%, 75%, 90%, 100%. Két luan: Cong
hudng tUr trudc phau thuat ung thu truc trang la
phudng phdp c6 gid tri cao trong viéc danh gia giai
doan tai cho cua khoi u, gép phan lap ké hoach diéu
tri cho bénh nhan.
Tur khoa: ung thu truc trang, cong hudng tir

SUMMARY
THE VALUE OF MRI IN THE ASSESSMENT

OF PRE-OPERATIVE STAGING OF RECTAL

CANCER IN THANH HOA ONCOLOGY HOSPITAL
Objective: The value of MRI in the assessment



