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phau bénh- Sinh hoc phan tl, Bénh vién K, cd sé
Tan Triéu, chdng t6i rat ra két luan sau:

- UTBMNTG thudng gap & nir, ty I€ nit/nam la
7,3/1. Tudi trung binh mac bénh 13 37,5 + 14, U
thuGng gap & thuy phai chiém 43,4%.

- Xac dinh 10/15 bién thé bao gdm: thdng
thudng (21,2%), vi ung thu bi€u mé nhd
(17,2%), xa hoa lan toa va té bao cao (16, 2%),
cd vo (11 1%), nang (9, 1%), ai toan (6, 0%) va
1% cac bién thé dang sang phdi dau, giéng
Warthin va dac.

Mdi bién thé co dic diém ciu truc va hinh
thai t&€ bao khac nhau nhung cé chung ddc diém
nhan cia UTBMNTG. Cic bién thé& UTBMNTG
dudc sap x€p vao cadc nhdm nguy cd khac nhau.
Do dd,chan doan cac bién th€ mé bénh hoc cua
UTBMNTG trén lam sang la thuc su’ can thiét va
hitu ich cho cac nha Iam sang trong viéc diéu tri
va tién lugng cho bénh nhan.
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NGHIEN CU'U PAC PIEM TE BAO TUY XUONG VA KHOI TE BAO GOC
TACH TU DICH TUY XUONG CUA BENH NHAN THOAI HOA KHOP GOI

TOM TAT

TU thang 11/2011-10/2013 chung t6i da tién hanh
nghlen cltu Ung diéu tri thoai hda khdp gdi (THKG)
bang ndi soi tao ton terdng duGi sun (microfracture)
két "hdp ghép khdi t& bao gdc tiy xudng tu' than
(TBGTXTT) cho 46 bénh nhan. Muc tiéu: 1) Nghién
clru mét so chi s6 clia khéi TBG tdy xuang tu than cla
bénh nhan THKG. P6i tugng va phuong phap
nghlen ciru: Dich tuy xuadng dugc ldy tir xuang chau
clia 46 bénh nhan THKG tlen phat giai doan 2 va 3,
trudc khi dugc phiu thuat ndi soi tao ton terdng dudi
sun va ghép kh6i TBGTXTT. Xac dinh s6 lugng t& bao
cé nhan cuta tuy xuong béng may huyét hoc tu dong
CELL-DYN 1800. Khéi TBG dugc tach bang phudng
phap ly tdm ty trong. Xac dinh thanh phan TBG tao
mau CD43(+) bang phuong phap t€ bao dong chay,
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xac dinh TBG trung md bang k¥ thudt nudi cdy cum
nguyén bao sgi CFU-F. K&t qua: So lugng té€ bao cé
nhan tly xuong trung binh la 69,03 + 49,86G/L, trong
do ty lé t€ bao gbc CD34(+) tly xucng trung binh
chiém 0,71 + 0,78%. Trong khdi TBG dugc tiém vao
khdp goi, s6 lugng TBG CD34(+) trung binh Ia 8,15 x
106, sG lugng t€ bao tao cum CFU-F trung binh la
33,34 x10°. Két luan: TBG dudc ldy tur dich tuy
xu’dng clia nhém bénh nhan thoa| hoa khdp 90| tién
phat giai doan 2, 3 khong qua nudi cdy cd thé str dung
hiéu qua trong digu tri bénh thoai hoa khép gbi .

T khoda: thoéi hda khép g6i, ndi soi khdp gbi,
ghép té bao gGc.

SUMMARY

RESEARCH ON THE CHARACTERISTICS OF

BONE MARROW CELLS AND AUTOLOGOUS
BONE MARROW STEM CELLS ISOLATED

FROM BONE MARROW FLUID OF PATIENTS

WITH KNEE OSTEOARTHRITIS
Background: From 11/2011 to 10/2013, forty-six
patients with forty-six knee osteoarthritis (KOA)
underwent  Arthroscopic ~ Subchondral Drilling
(microfracture) in combination with Autologous Bone
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Marrow Stem cells (ABMSCs) injection. Objectives: 1)
Investigate some indexes of ABMSCs block of patients
with KOA. Subjects and Methods: Forty-six primary
KOA underwent ASD in combination with ABMSCs
injection from pelvis. Most of knees had grade 3
cartilage lesions. Results: The average number of
nucleated cells was 69.03 + 49.86 G/L, in which the
average percentage of CD34 (+) stem cells used 0.71
+ 0.78%. The number of CD34(+) cells obtained in
Autologous Bone Marrow blocks average 8,15 + 0,67
x108. The number of cells that create clusters of CFU-F
average 33,34 = 39,98 x103. Conclusion: tem cells
obtained from bone marrow fluid of patients with
primary knee osteoarthritis stage 2 and 3 without
culture can be used effectively in the treatment of
knee osteoarthritis.

Keyword: Osteoarthritis, bone marrow stem cell,
arthroscopy, microfracture

I. DAT VAN DE

Thodi hoa khdp goi (THKG) la bénh thudng
gap trong nhdm bénh ly man tinh clia ngudi co
tudi, gdy anh hudng I6n dén chat lugng cudc
sdng clia ngudi bénh. Ton thudng dic trung cla
THKG la su bong gay, mat dan sun khdp do hau
qua cla sy mat can bang gilta qua trinh sinh
tdng hop va hiy hoai sun khdp [1]. Khi sun khdp
bi tén thuong hay gia hda, sun khdng cé kha
nang tu phuc héi do khéng ¢ mach nudi, vi vay,
diéu tri THKG & giai doan dau chi la diéu tri triéu
chirng. Vi kha nang tu tai tao va biét hda thanh
nhifng t€ bao chuyén biét, da dong trong nhirng
diéu kién nhat dinh, t€ bao goc (TBG) dugc xem
nhu la mot nguén “nguyén liéu” du trlr cla co
thé dé sura chira, tai tao, thay thé nhitng md, t6
chirc bi tén thueng hay gia hda, trong d6 cé md
sun [2]. Trén thé gidi, da@ cd nhiéu cong trinh
nghién cru & cac giai doan tién Idam sang va thur
nghiém lam sang, da chi'ng minh kha nang tang
sinh, biét héa thanh t€ bao sun tir TBG, giup
phuc h6i mo6 sun, nhu nghién clfu cla Wakitani
(1994) [3], Centeno va cong su [4]. Hién nay
ng dung TBG trong di€u tri bénh thoai hoa
khdp gdi, ngubn TBG dudc lay chi yéu tir mo
md va dich tuy xuong (DTX), trong d6 DTX van
la ngudn TBG dudc st dung phd bién bdi do tudi
va kha ndng biét hoa cutia cac loai t& bao. P& lam
rd thém mét s ddc diém bao tuy xuong cla bénh
nhan THKG, ching t6i thuc hién dé tai nham muc
tiéu: Nghién cuu dac diém mot s6 chi s6 té bao
tuy xuong va khoi t€ bao goc tach tur dich tuy
xuong cua bénh nhan thoai hoa khdp goi.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
La nhiing bénh nhan THKG tién phat giai
doan 2 va 3, dugc diéu tri bang phau thuat ndi
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soi tao tdn thuang dudi sun va ghép khdi t& bao
goc tuy xuong tu than tai bénh vién Viét buc

2.1. Tiéu chuan lua chon bénh nhén

+La nhitng bénh nhan cé THKG tién phat,
dugc chan doan theo tiéu chudn cla hdi Khdp
hoc Hoa Ky (ACR) 1991 [5]

+Thoai hod khdp g6i giai doan II va III (theo
tiéu chuén cla Kellgren-Lawrence [6]).

+Tubi tir 40-70.

+Khong phan biét nghé nghiép, gidi.

2.2 Tiéu chuan loai trir

+Co bénh ly vé cd quan tao mau, ung thu, co
thai, suy giam mién dich

+Co viém nhiém vung xudng chau (vi tri 1y
dich tay xuong)

2.3.Thiét ké nghién ciru: md ta cit ngang
tién clu _ 3

2.4. C6 mau: cd mau thuan tién, gom 46 bénh
nhan, dugc lua chon theo tiéu chuén Iua chon.

2.5. Thdi gian va dia di€m nghién ciru

e Thdi gian nghién ctru: Nghién clru nay dugc
tién hanh tir thang 11 nam 2011 dén thang 1
nam 2015.

eDja diém nghién clu: Vién Chin thuong
Chinh hinh, Bénh vién Viét Burc; khoa Huyét Hoc,
khoa Chan Poan Hinh Anh, Bénh vién Trung
Uong Quan Dai 108.

2.6 Quy trinh nghién ciru:

Choc hat DTX tUr xudng chdu bénh nhan,
dugdc tién hanh tai phong mé Bénh vién Viét
bic; xur ly DTX, tach khéi TBG dugc thuc hién
tai khoa Huyét hoc Bénh vién TWQD 108. Qua
trinh thu gom dugc ti€n hanh trong diéu kién vo
trung tuyét dai.

- Xac dinh s6 lugng t€ bao coé nhan cla tuy
xuang bang may huyét hoc tu dong CELL-DYN
1800 (Abbot- Hoa Ky).

- Phan loai ty Ié % cac loai té€ bao tuy va xem
xét hinh thai té bao trén tiéu ban tdy dan nhuém
Giemsa.

- Tach khdi TBG tir DTX theo phuang phap ly
tdm gradient ty trong, c6 dac trong 10m|

- Cac xét nghiém t€ bao mau va tdy xuang:

+ Huyét d6 va tay do6: theo phuang phap té
bao hoc kinh dién két hgp vdi phan tich t& bao
bdng hé théng phan tich huyét hoc tu’ dong.

+ Xac dinh s6 lugng té bao gbc tuy xudng
(TBGTX):

TBG tao mau:bdng phuong phap t& bao dong
chdy dua vao cac marker bé mat dac hiéu
CD34(+) theo protocol clia ISHAGE.

TBG trung mé: bang ky thudt nudi cdy tao
cum CFU-F [7].
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Quy trinh dudc tom tat bang sc do sau:

Bénh nhan THKG tién phat giai doai 2 va 3

v

Choc hat 1ml DTX
dau tién lay tur
xirana chai

v

Xac dinh déc diém chi
sO t€ bao va TBG
v
Xac dinh maéi lién quan
gitra ddc diém mot s6
chi s6 TB va TBG cua
tdy xugng vdéi mot s6
d3c diém cla ngudi
bénh

2.7. Cac chi tiéu nghién ctu

e Dic diém chung cta déi tuong nghién
ciru: tudi, gidi, nghé nghiép

e Ddc diém mét so chi s6 cia té bao gdc
cua tay xu'cng

- S0 lugng té bao cd nhan, sb lugng va ty Ié
TBG tao mau

- Mai lién quan giifa cac thanh phan té bao co6
nhan, TBG tao mau vdi tudi

 Ddc diém khoi té bao goc dugc tach tir
dich tuy xucng

- P4c diém thanh phan céc té€ bao va TBG tao
mau, dic diém thanh phan TBG trung md

- Tuong quan gilra s6 lugng TBG trung mo
VGi tudi

v

Choc hat 120ml
DTX ti€p theo tUr
xirana chail

v

Tach, c6 dac TBG bang
ly tdm ty trong

Khdi TBG
(10ml)

2.8. Pao dirc nghién ciru. Chlng t6i thuc
hién nghién cu nay dua trén mot nghién clu
Ung dung ghép khoi TBGTX tu than diéu tri
THKG tién phat giai doan 2 va 3, dé tai da thong
qua hoi dong khoa hoc trudc khi thuc hién. Bénh
nhan hoan toan tinh nguyén va cé ky gidy cam
két, tinh nguyén tham gia nghién ctiu

INl. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. Péc diém tudi, gidi, nghé nghiép. bd
tudi trung binh 13 54,82 (46-69), nhdm tudi gap
nhiéu nhat la 50-59, chi€m 63%. N{r nhiéu han
nam,véi ty 1€ la 2:1. Lién quan nghé nghiép,
54,3% la nGng dan, 45,7% la cong churc.

3.2. Pic diém TB tuy xuong cia nhém
nghién ciru

Bang 1. Phan b TB tuy xuong cua nhom nghién ciau (n=46)

Chi s6 TB Dan vi Gia tri trung binh Gia tri nho nhat | Gia tri I6n nhat
S6 lugng TB ¢ nhan G/L 69,03 + 49,86 20 255
Ty 16 TB CD34(+) % 0,71+ 0,78 0,24 5,07

Nhan xét: s lugng t€ bao co nhan tly xudng trung binh la 69,03 + 49,86, ty I€ t€ bao CD34(+)

trung binh 0,71 £ 0,78 (%). )
Bang 2. Phian b6 TB tuy xuong theo tudi

.~ . Nhém tudi
Chis6 TB bon vi < 55 (n=26) >55 (n=20) P
TB c6 nhan G/L 77,28 + 50,33 58,31 + 48,37 >0,05
CD34(+) % 0,61 £ 0,37 084+1,1 >0,05

Nhén xét: - S8 lugng t€ bao cd nhan & nhdm bénh nhan trén 55 tudi cd xu hudng thdp hon so
vGi nhdm bénh nhan dudi 55 tudi, tuy nhién su’ khac biét nay khdng c6 y nghia thdng ké vdi p>0,05.
- Ty Ié va s6 lugng t€ bao CD34(+) gilta hai nhdom khong cd su khac biét.

3.3. Déc diém khoi TBG tach tir DTX
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Bang 3. Pdc diém thanh ph3n cdc TB va TBG tao miu (n=46)

TB tuy xucng Pon vi | Gia tri trung binh | Gia tri nhé nhat | Gia tri I6n nhat
SO lugng TB cd nhan G/L 66,33 £ 46,12 6,4 225
SO lugng TB don nhan % 60,05 + 14,98 30,2 89,6
Ty |1é TB CD34(+) % 1,44 + 0,67 0,44 3,18
SO lugng TB CD34(+) x10° 8,15+5,5 1,1 22,78
S0 lugng tiéu cau G/L 468,26 + 306,24 30 1300
Ty |é TB sOng % 95,67 + 1,33 93 99

Nhan xét: - Nong do t€ bao cod nhan trong
khoi TBG trung binh la 66,33 + 46,12G/L.

- Ty Ié t€ bao don nhan trong khoi TBG trung
binh Ia 60,05 + 14,98 %

- Ty lé t€ bao CD34(+) trong khdi TBG tang
cao hon so véi trudc tach (trudc tach 0,71 +
0,78%, sau tach 1,44 + 0,67%).

- Tong s6 lugng té bao goc CD34(+) sau tach
trung binh la 8,15 + 5,5 x 10°.

- Ty |é t€ bao song déu trén 90%, trung binh
la 95,67 £ 1,33%.

e Tuong quan giira s6 lugng té bao
CD34(+) vGi so lugng TB c6 nhan

& 4 ® SLtebao CD 34(+)

o
13

w
=

10

Biéu db 1: Tuong quan giira s6 luong té
bao CD34(+) voi sé luong té bao co nhin

Nhén xét: tir Biéu do 3.6 ta thdy, sd lugng té bao CD34(+) trong khéi TBGTX sau tach cb tuong
quan ty |é thuan vdi s6 lugng t€ bao c6 nhan, véir = 0,72.
Bang 4. S6 luong TBG trung mé (TB tao cum CFU-F) (n=41 )

L . Giatri | Giatri
Gia tri trung binh nhé nhat | 16n nhat
Cum CFU-F/10° TB 43,17 £ 25,23 7 140
Cum CFU-F/ml kh6i TBGTX 3336,83 + 3996,59 283,9 22698
TB tao cum CFU-F dugc bom vao khdp goi 33343,88 + 39984,11 2838 226980

Nhan xét: - S6 lugng cum CFU-F thu dudgc
khi nudi cay tir 1x10° t€ bao trong khdi TBGTX
trung binh 13 43,17 + 25,23 (7-140).

- S0 lugng cum té bao CFU-F thu dugc khi
nudi cdy tr 1 ml kh6i TBGTX trung binh la
3336,83 (284-22698)

¢ Tuong quan giira s cum CFU-F véi tudi

- ® Socum CFU-F

T T T T T
as 50 55 60 65 70
Tuoi
R= - 0.060

Biéu do 2: Méi tuong quan giira tuéi bénh
nhén va sé luong cum CFU-F.

Nhan xét: s6 lugng TBG trung mo (s lugng
cum CFU-F) cé xu hudng tucong quan ty lé
nghich véi tuGi bénh nhan, nghia 13 tudi bénh
nhan cang cao thi s6 lugng TBG trung mod trong
DTX ¢ xu hudng cang giam, tuy nhién moi
tudng quan nay rat yéu véir = -0,06
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IV. BAN LUAN

e Pic diém sd luvgng TB cua tay xuong.
Bang phuong phap té bao hoc kinh dién két hop
vGi phan tich t&€ bao bang hé thdng phan tich
huyét hoc tu dong, s6 lugng, thanh phan va ty Ié
cac té€ bao cla tuy xudng dudc xac dinh. Bang 1
cho thay gia tri trung binh cta cac chi so t€ bao
cla tuy xuong déu nam trong gidi han binh
thudng cta ngudi Viét Nam truéng thanh. Khi so
sanh két qua nghién cldu cda ching t6i Vi
nghién clu cia Nguyen Manh Khanh, Nguyen
Thanh Binh va céng su [8], [9] thdy rang, ty €
va sO lugng TBG tao mau (t€ bao CD34(+))
trong tly xuong clia ching toi cd su' chénh Iéch
so VGi cac tac gia (Bang 5), diéu nay cd thé dudgc
giai thich do su khac nhau vé mét s§ déc diém
d6i tugng nghién clru nhu tudi, mat bénh, c8
mau...

Nghién cttu ctia D6 Trung Phan trén 79 ngudi
Viét Nam trudng thanh cho thay so lugng té bao
CD34(+) trung binh trong tdy xuong la 1,22 +
0,79 G/L. Tuy nhién, phudng phap xac dinh té
bao CD34(+) cua nghién clru nay khac véi chiing
toi: st dung ky thudt huynh quang truc ti€p,
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dém trén kinh hién vi huynh quang. Mat khac, ty
Ié va sO lugng cac té€ bao tuy xudgng con phu

thudc va ky thuat choc hat DTX.

Bang 5. So sanh két qua nghién cuu cua ching téi véi mét sé tac gia khac vé sé luong,

ty /Ié té bao CD34(+) cua tuy xuong

Pon vi Nguyén Manh Khanh Nguyén Thanh Binh Chiang
: (n=65) (n=112) t6i(n=46)
Té bao G/L 040,22 0,42 +£0,31 0,56 £ 0,93
CD34(+) % 0602 0,66 £ 0,27 0,71 £ 0,78

Nghién clftu clia Major cho thdy, trong moi 1
ml dich tuy xudgng lay tir xugng chau cia ngudi
khoé manh, c6 92 + 65 tri€éu t€ bao cd nhan,
trong 23.000 t€ bao c6 nhan thi cé 1 té€ bao goc
tao sun. Két qua nghién clru cta chung t6i cho
thdy, sO lugng té€ bao cd nhan tuy xuong trung
binh la 69,03G/L (tuong dudng 69,03 tri€u té
bao cé nhan trong 1ml) (Bang 1), trong dé,
thanh phéan t€ bao CD34(+) chi€ém 0,71%. Theo
Biéu d6 1, s6 lugng té bao CD34(+) tuong quan
ty 1€ thuan véi s6 lugng t€ bao cd nhan (r =
0,72, P <0,05). Theo Do Trung Phan, s6 lugng
t€ bao co6 nhan tuy xuong cla ngudi Viét Nam
trudng thanh trung binh 57,4 £ 15,5 G/L [10].
K&t qua nghién clu cia chidng toi phu hgp véi
nghién cltu cta Major, Do Trung Phan va mot so
tac gia khac.

DE tim hiéu s& lugng t& bao tuy xuong cd bi
anh hudng bdi mét s6 yéu t6 tudi tac, ching toi
chia ra hai nhdm tudi “ >55” va * < 55” thiy
rdng, ty 1é t€ bao CD34(+), s6 lugng t€ bao co6
nhéan & nhém ™ > 55 tudi ” thdp hon so v&i nhdm
“ < 55 tuGi ” (Bang 2), tuy nhién sy khac biét
nay khong cé y nghia thong ké véi p>0,05.
Nhung khi chia d6 tudi thanh hai nhém trén va
dudi 50 tudi thdy cd méi tuong quan ty 1& nghich
gilta tudi va s6 lugng t& bao cd nhan tly xuong
(p<0,05), nghia I3 tudi cang cao thi s6 lugng t&
bao c6 nhan cang giam. K&t qua nay phu hgp vdi
nghién cu clda Nguyen Manh Khanh, Nguyen
Thanh Binh [8] [9].

ePic diém thanh phan té bao va chat
lugng khoi TBG tach tir DTX. Sau quy trinh
chiét tach c6 dac, khoi t€ bao don nhan giau
TBG (dugc goi la khoi TBG) cua tdy xudng dugc
huyén dich trong 10 ml huyét thanh madn dang
trudng va dugc bom vao khdp g6i trong vong 1-
2 gi6. Trudc khi ghép cho bénh nhan, khdi TBG
dugc Idy mau dé tién hanh cac xét nghiém kiém
tra vi khudn hoc. K&t qua 100% cac mau khai
TBG dugc cdy khudn cdy ndm déu &m tinh,
chiing t6 cac qui trinh thu gom DTX, qui trinh x&r
ly chiét tach c6 dac khéi TBG dugc dam bao vo
khudn tuyét ddi, khdi TBG dudc bom vao khdp
gdi ddm bao an toan v& mat vi khuén hoc. Viéc
dém s6 lugng té bao gilp mang lai nhitng thong
tin hitru ich vé nong do té bao trong mot mililitre,
tdng sd lugng t& bao thu dudgc cua qué trinh
choc hut thu gom dich tay xuong cling nhu cla
khoi té€ bao don nhan thu dugc sau khi xr ly c6
dac. Két qua & Bang 3 cho thay, trong khoi TBG
thu dugc c6 nong do6 té€ bao cd nhan trung binh
la 66,33 + 46,12 G/I, trong dé té€ bao dan nhan
chiém da s6 (60,05 + 14,98%); ndng db ti€u cau
trung binh la 468,26 + 306,24 G/I. Khi ddi chiéu
V@i két qua nghién clru cua Nguyen Thanh Binh,
Nguyen Manh Khanh va cong su, chung toi thay
két qua nghién clru cla ching téi c6 sy tudng
ddng vé s6 lugng té bao cé nhan, s6 lugng tiéu
cau va ty Ié thanh phan té bao dan nhan trong
khoi té bao goc tdy xuong sau tach (Bang 6).

Bang 6. So sanh két qua nghién cdu cua ching téi véi mét s6' nhom tac gia khac vé
thanh phan té bao co nhan, don nhéan va tiéu cau trong khéi TBGTX

Thanh phan té . Nguyén Manh Nguyén Thanh , e g
bao Banvi | yhanh (n=65) Binh (n=112) | Chung t6i (n=46)
TB c6 nhan G/L 44,5 £ 26,0 47,36 £ 30,12 66,33 + 46,12)
TB don nhan % 59,0 £ 13,8% 58,31 + 14,18 60,05 + 14,98
Tiéu cau G/L 337,17 £ 217,73 468,26 + 306,24

TBG tao mau (HSC) la loai TBG cla tay xucng
dugc nghién clru ('ng dung tUr kha lau trong diéu
tri cac bénh ly cla cd quan tao mau va ho trg
diéu tri mot s& bénh ung thu cla td chdc ran.
Gan day, ngudi ta da phat hién ra kha nang biét
héa “mém déo” cla TBG tao mau, do la kha
nang chuyén biét hda (transdifferentiation), nhd

dd cac nghién cltu Ung dung TBG tao mau trong
diéu tri tai tao cdc cd quan td chiic rdn bat dau
dugc tién hanh.

P& xac dinh s6 lugng cac TBG tao mau trong
khoi TBG chung t6i sir dung phuogng phap dém
sO lugng t€ bao CD34(+). Theo Bang 1, trong
khoi TBG thu dugc, ty 1€ té€ bao CD34(+) trung
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binh chiém 1,44% (tang gap d6i so vdi trudc
tach), s6 t€ bao CD34(+) trung binh bom vao
khdp gbi la 8,55 ( £ 5,5 ) x 106 t€ bao. SO lugng
té bao CD34(+) tudng quan ty |é thuan vdi sO
lugng té€ bao cé nhan véi r = 0,72, p < 0,05
(Biéu do 1).

TBG trung mé (MSC) la nhitng t€ bao dém
cla tuy xuong, dudi cac tac dong kich thich cta
cac yéu t6 phat trién, TBG trung md ¢ thé biét
hoa thanh cac té€ vao cé ngudn gbc trung mo,
trong dé cd t€ bao sun khép.Thanh phan TBG
trung m6 dugc ching t6i xac dinh bang nudi cdy
cum, theo d6 moi TBG trung md sau nudbi cay
trong 2 tuan sé moc mét cum CFU-F [7]. Dua

vao s6 cum CFU-F @& xac dinh dudc s6 TBG
trung mo6 dudc bam vao khdép goi (Bang 4).

D6i chiéu két qua nghién clu cua ching toi
vGi cac tac gid Nguyén Manh Khanh, Nguyén
Thai Binh va cdng su thdy rang ty 1& t€ bao
CD34(+), s6 cum CFU-F/10° t€ bao cta khoi TBG
la tuong dudng. S6 cum CFU-F/ml khéi TBG cua
ching t6i gan gdp 3 lan so v6i Nguyeén Thanh
Binh va Nguyén Manh Khanh, diéu nay dugc ly
giai vi thé tich cd d3c khéi TBG clia chung toi la
10ml, trong khi do thé tich cd ddc khdi TBG clia
Nguyen Thanh Binh va Nguyén Manh Khanh la
30ml (Bang 7) [8], [9].

Bang 7. So sanh két qua nghién cuu cua ching téi véi mét sé6 nhom tac gia khac vé
thanh phan té bao CD34(+), s6 cum CFU-F trong khéi TBGTX

NC Nguyén Thanh

B Binh

Nguyén Manh Khanh Chiing toi

Ty I& TB CD34(+) 1,23 £ 0,69%

1,3+ 0,5% 1,44 % 0,67%.

Cum CFU-F/10° TB 53,43 (11-112)

25 (15-39) 43,17 (7-140)

Cum CFU-F/ml khoi
TBGTX

1746,99 (96,8-
5946,6)

3336,8 (283,9-
22698)

1026 (364-1996)

Lién quan giita s6 lugng t& bao tao cum CFU-F va tudi, Bi€u do 2 cho thdy, s6 cum CFU-F cd xu
hudng tuong quan ty 18 nghich véi tudi bénh nhan, tuy nhién méi tuong quan nay khéng chit ché (r
= - 0,06, p> 0,05). Déng thdi qua Biéu dd 3.8 cho thdy s6 cum CFU-F cé xu hudng tuong quan ty 1&
thuan vai s6 lugng t€ bao dan nhan (r = 0,27). Két qua nay phu hgp vdi cac nghién clfru khac.

V. KET LUAN

SO lugng té bao cé nhan tdy xuong trung
binh 13 69,03+49,86G/L. Ty 1& t& bao gbc
CD34(+) tay xudng trung binh chiém 0,71 +
0,78%. SO lugng té bao dan nhan tuong quan ty
I& nghich vai tudi bénh nhan. S6 lugng va ty 18 t&
bao CD34(+) khong cd su khac biét gitra hai
nhém trén va dudi 55 tudi, 8 hai nhom tudi trén
va dudi 50 tudi, cd su tuong quan ty 1& nghich
gilta tuGi va s6 lugng, ty 1& t& bao CD34(+),
nghia la tudi cang cao, ty 1& va s6 lugng t& bao
goc CD34(+) cang thap.

Trong khdi t€ bao gbc tdy xuong tu than sau
khi tach va c6 dac tir 120ml dich tay xuong, ty 1€
t& bao gb6c CD34(+) chiém 1,44 + 0,67%. Tong
sO lugng té€ bao gbc CD34(+) dugc tiém vao
khdp gbi bénh nhan trung binh la 8,15 + 5,5 x
10® t€ bao. C6 mdi tuang quan ty Ié thuan gilra
s6 lugng t€ bao CD34(+) va s6 lugng té€ bao cd
nhan (r = 0,72, p<0,05).

S6 lugng cum CFU-F thu dugc khi nu6i cdy tir
1x108 t&€ bao trong khoi t€ bao gbc tay xuong
trung binh la 43,17 + 25,23 cum, s6 lugng t€
bao tao cum CFU-F dugc tiém vao khdp goi
trung binh la 33343,88 (2838-226980) cum. Co
mai tuong quan ty 1€ thuan gifa s6 lugng t€ bao
tao cum CFU-F véi sO lugng t€ bao don nhan
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trong khdi té€ bao goc tiy xuong (r = 0,27), va ty
I& nghich gilta s6 lugng t€ bao tao cum CFU-F
vGi tudi bénh nhan (r = -0,06).
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