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- Thi luc sau chinh kinh dat muc binh thudng
chi chiém 4,1%, muric giam nhiéu gap nhiéu nhat
vGi 49,3%, va c6 12,7% thi luc & mdc mu.

- C6 549/1012 bénh nhan co tén thuong tai
méat trong d6 ton thuong ddy mat gdp ty 1é cao
nhat véi 269 bénh nhan (chiém 21,03%), sau do
dén tén thuong duc thay tinh thé véi 203 bénh
nhan (chiém 15,87%).
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ANH HU'ONG CUA DEN SOI THANH QUAN CO VIDEO HO TR
LEN THANH CONG LAN PAU VA CHAN THUONG PUONG THO
O’ BENH NHAN TIEN LUO'NG PAT NOI KHI QUAN KHO

TOM TAT

bat van dé: Dat ndi khi quan (NKQ) kho ludn la
thach thiic dGi vdi bac sy gay mé hoi strc. Nghién cltu
nhdm so sanh ti |é thanh cong lan dau va chan thuong
duding thd trén khi dung dén soi thanh quan c6 video
ho trg so vdi dén soi thanh quan truc ti€p & bénh
nhan cé tién lugng ddt NKQ khd. Poi tugng va
phucng phap: Nghién clfu ngau nhién c6 doi chiing
thuc hién tai Bénh vién Bach Mai trén 104 bénh nhan
gay mé NKQ co yéu t6 tién lugng dat NKQ kho. Bénh
nhan dugc chia ngau nhién vao nhom M (n=52, dung
dén soi truc tiép) va nhom VL (n=52, dung dén soi co
video ho trg). Cac chi s6 danh gia chinh la ti & dat
NKQ thanh cong [an dau va cac chan thugng derng
thd. Két qua: Khong c6 khac biét glu‘a hai nhém vé
déc diém nhén tréc va phan bd cac yeu to lién lugng
NKQ khé. Ti 1€ dat NKQ thanh cong & lan dau tién cua
nhom VL la 100%, nhom M la 57,7% (p<0,05). Ti Ié
dau hong & giG th(r 6 sau rat NKQ, chay mau moi/luGi
va hau hong & nhdm VL thap hon c6 y nghia so VvGi
nhém M véi cac ti |1é tuong Ung la: 15,6% va 6,9%;
7,8% va 0%; 38,9% va 27,6% (p<0,05). Két luan:
St dung dén soi thanh quan cé video ho trg lam tang
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ti 1€ thanh cbng trong lan ddt NKQ dau tién va giam
bién chiing chay mau va dau hong & cac bénh nhan
6 yéu t6 tién lugng NKQ kho.

Tu’ khoa. dén soi thanh quan cé video hd trg,
dat ndi khi quan tién lugng khé, thanh cdng [an dau,
chan thuong hau hong va rang.

SUMMARY
EFFECT OF VIDEOLARYNGOSCOPY ON
FIRST ATTEMP SUCCESS AND UPPER
AIRWAY TRAUMA IN PATIENTS WITH
PREDICTED DIFFICULT INTUBATION
Background: Difficult intubation is always a
challenge for anesthesiologists. The study aimed to
compare the rates of successful first attempts and
upper airway injury when using videolaryngoscope
versus direct laryngoscope in patients with predicted
difficult intubation. Subjects and methods: a
randomized controlled study conducted at Bach Mai
Hospital on 104 patients undergoing intubation
anesthesia with factors predicting difficult intubation.
We randomly divided the patients into two groups: M
(n = 52, using a Macintosh direct laryngoscope) and
VL (n = 52, using a videolaryngoscope). The main
endpoints were the rate of successful first attempts
and upper airway injuries. Results: There were no
differences between the two groups in anthropometric
characteristics or the distribution of factors associated
with difficult intubation. The rate of successful first
attempts in group VL was 100%, and in group M it
was 57.7% (p<0.05). The rate of sore throat at the
6th hour after extubation and bleeding of the
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lips/tongue, and oropharynx in the VL group was
significantly lower than the group M, with the
corresponding rates being: 15.6% and 6.9%; 7.8%
and 0%; 38.9% and 27.6%, respectively (p<0.05).
Conclusion: As compared with a direct laryngoscope,
using a videolaryngoscope increases the rate of
successful first intubation attempts and reduces
bleeding complications and sore throats in patients
with predicted difficult intubation.

Keywords: videolaryngoscope, predicted difficult
intubation, successful first attempts, pharyngeal, and
dental trauma.

I. DAT VAN DE

Trong thuc hanh gdy mé hoi sic, dat ong
noi khi quan (NKQ) la mot trong nhiing ky thuat
quan trong va ph6 bién nhat. Day la ky thuat doi
héi ngudi dét can cd kinh nghiém va ky ndng
nhat dinh va khong pha| ludn dé dang nhat la
trong cac tinh hudng cdp cltu hodc & nhiing
bénh nhan san cd cac yéu t6 dat NKQ khd. Khé
khan hoac that bai trong qua trinh dat khi bénh
nhan da dung thudc glan cd va ngLrng thd cd thé
nhanh chéng dan dén giam Oxy mau, ngLrng tim,
tén thuong ndo, thdm chi la tr vong néu khong
dugc xur tri kip thoi va hiéu qua. Bén canh do
viéc ti€p_can, quan sat thanh mdn han ché
thudng dan dén dat NKQ kéo dai hoac nhiéu lan
c6 thé gay tdng dap (ng huyét ddng, chan
thuong tai dudng thd va rang miéng. Do do dat
NKQ khd ludn la mot thach thirc doi véi cac bac
si gay mé hoi sirc [1-4].

Muc dich ban dau cua thiét k& den soi thanh
quén 6 video ho trg (video laryngoscope -VL) la
g|a| quyet van dé dat NKQ khé [4]. Cac uu diém
nGi bat ctia VL la cé gdc quan sat rong han, thao
tac daon glan dé str dung han cho phép ngudi
bén ngoai c6 thé quan sat ph0| hop ho trg qua
man hinh video va xac nhan 6ng NKQ nam trong
khi quan r6 rang hon, ngoai ra loai dén soi nay
con giup han ché tiép xic gan va nguy cd lay
nhiém bénh qua dudng ho hap cho ngudi dat.
TU khi dugc s dung dau tién (nam 1989) dén
nay, VL khong ngiing dugc cai tién cai tién vdi
cac tén thuang mai khac nhau. Loai dung cu nay
ngay cang phd bién trong gdy mé hdi stic va da
nhanh chong trd thanh lua chon hang dau cho
cac trudng hdp dét NKQ kho tiém an va/hodc bat
ngG. Trén thuc t€, hau hét cac erdng dan thuc
hanh (guideline) hién gan day vé kiém soat
dudng thd kho déu khuyén nghi VL nhu mot
cong cu giai nguy khi dat NKQ khd hodc that bai
bang dén soi thanh quan truc tiép [1, 2, 4, 5].

Cho dén nay, trén thé gidi da cd nhiéu
nghién clru danh gia &'ng dung va vai tro cla VL
trong x{r ly dudng tha khd [4, 5]. MGt s6 nghién
clu cho thdy dat NKQ bdng VL mang lai ty 1&

254

thanh cong cao han so vdi dén soi thanh quan
Macintosh, dong thdi giam dugc cac chan
thuong dudng thd nhat la véi trudng hop cd yéu
t6 dat NKQ kho kem theo [6-8]. Do dd, ching toi
thuc hién nghién cfu nay nham so sanh ti I& dat
NKQ thanh cong & lan dau tién va chan thuong
rang va vung miéng hong khi dung VL (Uescope
VL 300) so v&i den soi thanh quan truc tiép
Macintosh trén cac bénh nhan cd yéu té du doan
dat NKQ khd.

Il. DOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i tugng nghlen ctru. Bao gébm cac
bénh nhan tir 18 tudi trd 1én c6 chi dinh phau
thuat theo chuong trinh dugi gay mé NKQ qua
dudng miéng, phan loai sic khoe theo HOi gay
mé Hoa Ky (ASA) tir I dén III, cd tién lugng rit
NKQ trong vong 1 gi& sau md, dong thdi cd it
nhdt mét trong cac yéu t6 sau; phan loai
Mallampati stra d6i > 3, dd md miéng < 3 cm,
khoang cém giap < 6 cm, han ché gap va/hoac
ngLra cd (géc < 900), béo phi, IuGi to, bénh ly
gay bién dang giai phau viing cd (u, xd cing bi,
ap xe thanh sau hong, xa tri, seo bong, seo md
cu gay co keo .), cam lem hodc rang ham trén
vau, cd ngdn, tién s soi thanh quan khd
va/hodc dat NKQ khd. Loai khoi nghién cltu cac
bénh nhan; khéng dong y tham gia, mé |4y thai,
cb da day day, tién lugng hoac tién st khong dat
dudc NKQ, cé tdn thuong viung miéng hong
trudc mé va di ing véi cac thubc ding trong
nghién clru.

2.2. Phuaong phap nghién ciru

Thiét ké nghién cuu. Nghién ciu ngau
nhién c6 doi chu’ng thuc hién tai khoa Gay mé
HGi sifc - Bénh vién Bach Mai tir thang 8/2018
dén thang 10/2019. C8 mau tdi da trong thdi
gian nghién clru. Chon mau ngau nhién, dung
hai phi€éu tham bén ngoai giéng nhau (phi€u ghi
sO 1, phi€u con lai ghi s6 2). Bénh nhan dau tién
néu bdc dugc phi€u ghi s6 1 sé dugc dat NKQ
bang dén Macintosh, néu béc dugc phiéu ghi s6
2 sé dung VL. Nhu vay néu bénh nhan thdt n sir
dung deén thudng thi bénh nhan th& (n+1) sé
dung den VL.

Phuong tién va thuéc hoi sirc bao gom:
may thd, may hat, ngudn oxy, 6ng NKQ cac ¢ 6
dén 8, Iudi den Macintosh cac cd ngudi I6n, dén
soi thanh quan co6 video ho trg (UEscope Model
VL 300), que nong (stylet), canuyn Myo, mask
mdt cac cd, bodng bop cd ngudn oxy, thi€t bi do
EtCO2, mask thanh quan, ndi soi 6ng mém, bo
ma khi quan. ThuGc gay mé&, giam dau, gian cd
rocuronium, thuéc mé boc haoi sevofluran va cac
thudc hoi sic cap clu.
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Quy trinh thuc hién

* Tham kham trudc khi gady mé; nhu thudng
quy, bac sy gady mé giai thich cho bénh nhan vé
nghién clu va danh gid cac yéu t6 tién lugng
NKQ kho, bao gom;

- Tudi (ndm), BMI (kg/m?), chiéu cao (cm),
giéi (nam/ni¥).

- Phén loai Mallampati stra déi: bénh nhén
ngdi thang, ha miéng, thé IuGi t6i da, khéng
phat am khi kham. Ngudi kham quan sat ky cac
cau trdc clia hau hong trong diéu kién du anh
sang va phan lam bon loai (Loai I: nhin thay
man hau, Iu8i ga va cac tru hong; Loai II: tru
hong bi nén IuGi che lIdp nhung van nhin thay
thanh sau clia hau hong phia dugi man hau; Loai
III: chi nhin thdy man hau va nén IuGi ga; Loai
IV: khong nhin thady man hau).

- Do d0 mé miéng (cm): la khoang do gilra
rang ctfa ham trén dén rang clra ham dudi khi
ha miéng toi da.

- Panh gid van déng dau cd: ngudi kham
ding bén canh bénh nhén, gilr ¢c6 bénh nhan &
tu thé thdng ding, dau di chuyén tir tu thé cui
gap t6i da dén tu thé nglra t6i da. Dung thudc
do géc tao bdi su di chuyén nay va danh gia van
ddng dau cb theo ba mirc (binh thudng > 100
do, han ché 90 -100 do va rat han ché < 90 do).

- Banh gia tinh trang rang: xac dinh cé hay
khdng cd réng vau, rdng lung lay, réng khap
khénh, rang gia va mét réng.

- Danh gid mét s6 yéu td: cd ngédn, cdm lem,
miéng bé, u budu ving b, u ving hau hong,
hep thuc quan, khi quan, nhiéu rau..

- Tién sUr lién quan nhu; ngd ngdy hodc
ngung thd khi ngd, dat NKQ khd hodc that bai,
phau thuat, chdn thuong hay xa tri ving dau-
mét-cd, thap khdp... )

* Tai phong md; bénh nhan chia ngau nhién
vao hai nhém trudc khi ti€n hanh khaéi mé dung
thu6c giam dau, thuGc ngd va gian cd. Bac sy
gay mé cé kinh nghiém dat dng NKQ khi dat
dugc du muc gian cg (tr 3-4 phat). Nhém M
dung den soi thanh quan véi uGi Macintosh va
nhém VL dung dén soi cd video ho trg. Tuy theo
muc do quan sat dugc thanh mon theo Cormark-
Lehane cé thé &n thanh quan tir ngoai dé cai
thién hinh anh thanh mon. Que nong (stylet)
dugc ludn trudc vao 6ng NKQ va diéu chinh goc
cong phu hgp. Trudng hgp khd khan hon dugc
ap dung phac do ti€p can dat 6ng NKQ kho theo
Hudng dan ctia HOi gdy mé Hoa Ky (ASA) 2022 [1].

Trong nghién clu nay dat NKQ dugc xac
dinh 1a thanh cong khi 6ng NKQ ndm trong long
khi quan (khang dinh bang nghe phdi va su hién
dién cla EtCO2 vdi it nhat 3 sdéng lién ti€p trén

than d6). Dat NKQ that bai la khi khdng thé dat
dugc NKQ sau 3 no luc, khi da st dung cac bién
phap can thiép khac nhau véi mot bac sy gay mé
kinh nghiém.

*Cac thong s6 danh gia chinh gom; ti |1é dat
o6ng NKQ thanh céng & lan dau tién va cac chan
thuagng rdng miéng nhu dau hong (danh gia sau
rut NKQ 6 gig), chay mau, sit men rang, gay vé
hodc mat virng rang (danh gia ngay sau rat NKQ).

X' ly s6 liéu. SO liéu dugc thu thap theo
phi€u nghién clru va x(r ly bang phan mém thdng
ké SPSS 16.0. Bién dinh tinh trinh bay & dang n
va %, bién dinh lugng & dang trung binh, do
léch chudn. So sanh giad tri trung binh clia 2
nhom ddc 1ap bang test T-student. SUr dung test
khi binh phucng dé so sanh ty lé. Gid tri p <
0,05 dudc coi la su’ khac biét c6 y nghia thdng ké.

Pao dic trong nghién ciu. Nghién ciu
dugc tién hanh véi sy dong y cla bénh nhan.
T&t ca bénh nhan déu dugc giai thich ro rang vé
qua trinh thuc hién nghién clru, vé cac Igi ich va
nguy cd khi tham gia, thong tin bénh nhan dugc
gitr bi mat. bé cugng nghién cltu dudc su chap
thuan ctia H6i dong Khoa hoc va Pao diic Bénh
Vién Bach Mai (S8 126/QD-BM, ngay 17/01/2019).

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

Nghién cltu gébm 104 bénh nhan dap 'ng cac
tiéu chuan Iua chon dugc chia vao hai nhom M
va VL. Cac két qua thu dugc nhu sau;

3.1. Pac diém lién quan dén bénh nhan

Bang 1. Phén bé vé tuéi, chiéu cao, cin
nédng, chi sé khéi cua co thé (BMI)

Nhém| Nhom M [Nhom VL

Théng s6 (n=52) | (n=52) | P
Tudi [ X+ SD [55 + 15,6 53,65+173 ~0.05

(ndm) |Min-Max| 18-84 | 17 -89 !
Chiéu cao| X = SD |161,2+8,1| 161,3+7,03 ~0.05

(cm) |Min - Max| 146 - 180 | 140 - 172" "
Can nang| X + SD [62,2+11,5/59,3 + 9,6 >0.05

(kg) Min-Max| 36-90 | 35-76 !
BMI X+SD |23,9 £ 3,7[22,8 + 3,4 >0.05

(kg/m?) [Min - Max|14,6 -32,5[15,1 - 28,6|” '
Gidi nam % 69,2 % 67,3 % |[>0,05

Thudc khéi mé

Propofol | X £ SD |124,4+23| 118,7+19,1 |>0.05
Fentanyl | X + SD | 124,4+23 | 1187+19,1[>0.05
Rocuronium X + SD (37,3 + 6,9| 35,6+5,7 |>0.05

Nhén xét; Khdng cé khac biét gilra hai
nhém vé ddc diém nhan trdc va céc loai thudc
dung khi khdi mé bao goém thubc gidn co
(p>0,05).

3.2. Pic diém lién quan dén tién lucng
dat NKQ kho

Bang 2. Phin bé cac yéu to tién luong

255



VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°3 - JULY - 2024

dit NKQ kho
NhomNhom M{Nh6ém VL
Trung bin (n=52) | (n=52) P
Mallampati III, IV 31, 35, >0.05
(n, %) (59,7%) | (67,3%) |~
Khoang cach cam
gidp (cm) (X + SD) 55+0,8/54+0,5|>0,05
D6 mE miéng (cm)
(X + SD) 29+0,3/28+0,4|>0,05
C6 ngan 38 (73,1)] 34 (65,4) |>0,05
LuGi to 32 (61,5)| 37 (71,1) |>0,05
Miéng bé 8 (15,4) | 7(13,5) |>0,05
U vung hau hong 0 2 (3,8) [>0,05
Cam lem 2 (3,8) 0 >0,05
\VVan déng dau cd khd| 2 (3,8) | 3(5,7) [>0,05
Vau 9 6 >0,05

Nhéan xét: Khong cb sy khac biét gilra hai
nhém vé cac yéu to lién quan dén tién lugng dat

6ng noi khi quan khé

(p>0,05)

3.3. Két qua dat ong NKQ. bat 6ng NKQ

thanh cong trong lan dat dau tién dat dudc & ca
52 bénh nhan & nhém VL, trong khi 8 nhém M
chi ¢ 30/52 bénh nhéan thanh céng & lan dau.
Co6 10 bénh nhan & nhém M dat thanh cong &
[an tha 2. Tat cd 12 trudng hgp khong thanh
cong @ lan dat thar 3 (tdc la that bai) da dugc
chuyén sang d3t bang dén VL va dat dudc thanh
cong G lan dau. Ti Ié Cormack-Lehane loai 3, 4 &
nhdm M va VL tugng Ung la 50% va 7,7%
(p<0,05).

100%

100
57,7 %

42,3%

© ® Thanh cong & lan 1

© That bai ¢ lan 1
40 0%
20

’ Nhém M Nhém VL
Biéu do 1. Ti Ié dat NKQ thanh céng d Ian
dau tién (p<0,05)

Nhdn xét: Nhom dat NKQ dung VL cé ty 1€
dat NKQ thanh cong & lan dau cao han cé y
nghia so vGi nhdm dung bang dén soi Macintosh
(p < 0,05).

3.4. Bién chirng chan thuong lién quan

dén dat NKQ
Bang 3. Tén thuong rang, méi loi, hdu hong
Nhom/Nhom M|{Nhom VL

Ton thuong n (%) | n (%) P
Chay mau mi, Iu6i |12 (15,6)| 4 (6,9) |<0,05
Chay mau hau hong| 6 (7,8) 0 <0,05
Dau hong & giG thur 6|30 (38,9)| 16 (27,6) |<0,05
Khan tiéng 7(9,1) | 4(6,9) [>0,05
Sut men rang 3 1 >0,05
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Nhan xét: Nndm sir dung den soi truc tiép
6 ti 1é chay méau mdi, Iudi va dau hong sau mé
cao han nhom dung VL (p<0,05). SO bénh nhan
bi khan tiéng, sit men rang cling nhiéu hon &
nhom dat NKQ bang dén soi Macintosh
(p>0,05). Khong gdp cac bién ching rung rang
hay rdng mat virng.

IV. BAN LUAN

Nghién cttu clia ching toi trén cac bénh
nhan co yéu t6 tién lugng dat 6ng NKQ khd cho
thdy sir dung dén soi thanh quan cla video ho
trg (UEscope Model VL 300) cd ti Ié dat NKQ
thanh cong & lan dau la 100%, cao hon cd y
nghia so véi dung dén soi thanh quan truc tiép
Macintosh vdi ti 1é thanh cong chi la 57,7% (Biéu
d6 1). Tat ca 12 trudng hdp dat NKQ that bai vi
den soi Macintosh sau 3 no lyc déu dugc giai
clru thanh céng bang VL. Bén canh do ti 1& cac
bién chitng dau hong, chdy mau tai dudng thé
trén ciling thdp hon khi dung VL (Bang 3). Két
qua cla chuing toi phu hgp véi cong bd tir cac
phan tich gép cac nghién cru ngau nhién cé doi
chirng so sanh VL va soi thanh quan truc tiép &
cd bénh nhan binh thudng va cé tién lugng
dudng thd khoé véi cac két luan dung VL mang lai
hinh anh quan sat thanh quan t6t hon, ti I€ dat
NKQ thanh cbng va thanh cong & lan dau cao
han, can it no luc va can thiép dat NKQ hon va it
ton thuong niém mac, hdu hong va rdng hon so
V@i soi thanh quan truc ti€p [1, 6, 7]. Cac nghién
cfu quan sat cho thay ty Ié dat NKQ thanh cong
do6i véi VL tir 85 dén 100% va ty lé dat NKQ
thanh cong lan dau la tir 51 dén 100% [1, 4]. Co
ché quan sat gian tiép véi goc nhin réng han so
vGi dén soi truc ti€p Macintosh va su ho trg hiéu
qua han cua stylet la nhitng yéu t6 giai thich cho
su khac biét trén [4, 6].

Zeng va cong su so sanh VL UEscope va IuGi
dén Macintosh trén 40 bénh nhan tién lugng co
dudng thd khé nhan thay hinh anh quan sat
thanh quan dugc cai thién t6t han véi VL, co 4
bénh nhan dat NKQ that bai vdi IuGi Macintosh
do Cormack va Lehane loai 4 déu dudc giai clu
thanh cong bang VL [9]. Tuong tu vdi bénh
nhan ngudi I6n cd tién lugng dudng thd kho
dugc gdy mé dé€ nut phinh déng mach ndo, Liu
va cOng su xac nhan dung VL UEscope lam giam
thai gian va dap Ung huyét dong vdi dat NKQ,
dong thdi giam ty 1€ dau hong va khan giong sau
mé [10]. Trong mdi trudng dit NKQ tai phong
cdp cltu trén 265 bénh nhan tudi tir 16-81,
Wang va cong su so sanh hiéu qua va db an
toan cla VL UEscope va dén Macintosh. Két qua
cho thay véi bénh nhan cé Cormack-Lehane loai



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 540 - THANG 7 - SO 3 - 2024

3 hodc 4, viéc dung VL lam gidam dang ké thdi
gian quan sat thanh quan va dat NKQ, tang ti lé
thanh cong lan dau, giam bién ching chan
thufdng dudng thd va dat ong NKQ vao thuc
quan khong chl y. Nghién clfu ngau nhién co6 doi
chirng gém 80 bénh nhan béo phi, tudi tir 37-65
vGi chi s6 khdi co thé >30 kg/m2, Wang va cdng
su da so sanh tinh kha thi va an toan cta VL
UEscope va den Macintosh, két qua cho thay
dung VL Uescope thanh cong & lan dau tang Ién,
ty 1€ bién chirng chan thugng dudng thd va dau
hong sau mé dd gidam di, tuy nhién khéng c6
khac biét vé dap Ung huyét dong khi dat ong
gitra hai thiét bi. V&i bénh nhan nang tai don vi
hoi stc, dung VL cling cho thay ti 1€ thanh cong
trong lan dat NKQ dau tién cao hon so véi soi
thanh quan truc ti€p (85.1% so vdi 70.8%),
trong khi ti I& bién chirng lién quan dén dat NKQ
tugng duong nhau gilta hai loai dung cu. Ching
t6i cho rang kha nang quan sat tét hon cua VL
phGi hgp vdi que nong (stylet) lam han ché cac
thao tac, luc tac dong truc ti€p lén niém mac
hau hong va réng clra dd lam gidm cac ton
thuang lién quan dén qua trinh dat NKQ, tuy
nhién diéu nay con phu thudc vao ky nang cla
ngudi thuc hién.

Nghién cru ton tai mot s6 han ché lién quan
dén tinh dong nhat vé mdc doé dat NKQ khé gilra
hai nhém cling nhu' viéc danh gia nhan dinh cac
bién chirng lién quan dén dat NKQ khong dugc
danh _gid bdi cac bac sy chuyén khoa. Hon nita
cd mau cla nghién cu cling chua thuc su I6n.
V. KET LUAN

Nghién cru cho thdy vdi cac bénh nhan cé
yéu t6 tién lugng ddt 6ng ndi khi quan kho, su
dung deén soi thanh quan c6 video ho trg mang

lai ti 1€ thanh cong & lan dat dau tién cao hon
(100% so vGi 57,7%), ti 1é dau hong va chay
mau niém mac dudng tha thap han so véi ding
dén soi thanh quan truc tiép.
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dung, dugc su’ dung phé bién trong lao dong, sinh
hoat hang ngay cling nhu trong du lich, da ngoai. Tuy
nhién, st dung day rang thun cé thé dan dén nhu’ng
chan terdng mat rat nghiém trong. Muc tiéu: Mo ta
cTac diém Iam sang clia chan thudng nhan cau do day
rang thun va tién lugng thi luc theo thang diém chan
thudng nhan cau (OTS). Pdi tugng-Phuong phap
nghién ciru: Nghién cllu cat ngang mo ta tién clu.
Mau g‘ém 104 bénh nhan chan thuong nhan cau do
day rang thun dudc diéu tri noi tru tai Bénh vién Mat
TP.HCM trong tur 1/4/2018 dén 31/3/2019 Cac dac
diém vé thij luc va cac tdn thuong mdt cu thé, cling
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