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DANH GIA PO DI LECH TRONG QUA TRINH XA TRI
UNG THU CO TU’ CUNG SU’ DUNG HE THONG EPID

TOM TAT

Muc tleu banh gia sy di léch cta bénh nhan
ung thu' cd tor cung trong qua trlnh xa tri bang may
gia toc; tur do t|nh toan cac sai s ngau nhién va hée
théng trong qua trlnh xa tri d6i v&i ung thu c6 tu’
cung. Doi tugng va phuong phap: Nghlen clfu mo
ta dinh lugng trén 30 bénh nhan ung thu co tir cung
xa tri ngoai toan khung chau tai Bénh vién K thang 3
nam 2019 dén thang 12 ndm 2019. Su di l&ch cla
bénh nhan theo cac chiéu trén - dudi, trai — phai,
trudc - sau trong qud trinh diéu tri, du’(jc xac dinh khi
so sanh phim Xquang tai tao ky thuat s6 va hinh anh
port film hang tuan cla bénh nhan. Két qua: Do di
léch trung binh theo 3 chiéu trén-dudi, trai — phai,
trude-sau la 4,5mm; 3,6mm va 3,3mm. Trong doé di
léch theo chiéu tren dudi cd ty I€ va do di lech I6n
nhat. Su di Iech cé xu erdng xay ra nhiéu hon ¢ nhdm
bénh nhan c6 thay d6i can ndng nhiéu, su khac biét
khéng cé y nghia thdng ké. Khong tim thdy mdi lién
quan dén viéc str dung dung cu c6 dinh vdi do di 1éch
cta bénh nhan. Sai s6 ngau nhién va sai s6 hé thong
theo 3 chiéu lan lugt la 3,6mm; 2,8mm; 3,2mm va
3,3mm; 2,6mm va 2,0mm. Ket Iuan Chup portfilm
kiém tra tu thé benh nhan va trerng chiéu trudc khi
xa tri st dung hé thong EPID la mét phudng phap
dang tin cdy va hiéu qua cai thién do chlnh xac trong
qué trinh xa tri cho bénh nhan ung ter 0 tr cung.

T khoa: Xa tri trong ung thu c6 tr cung; sai s6
ngau nhién; sai s6 hé thong; do di léch.

SUMMARY
EVALUATION PATIENT SETUP ERRORS IN

CERVICAL RADIOTHERAPY USING EPID SYSTEM

Objective: Evaluate the cervical cancer patient
setup errors during radiation therapy, and calculate
random errors, systematic errors during radiotherapy
for cervical cancer. Subjects and methods:
Quantitative descriptive study on 30 cervical cancer
patients receiving pelvic external radiation therapy at
K Hospital from March 2019 to December 2019.
Patient setup errors in different dimensions superior -
inferior, left - right, anterior - posterior were
determined by comparing  weekly digitally
reconstructed X-rays and port film images of the
patient with EPID system. Results: Average
displacement in 3 directions superior - inferior; left -
right; anterior - posterior are 4.5mm; 3.6mm and
3.3mm respectively. In which, patient setup errors in
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the superior - inferior direction has the largest rate
and displacement. Patient setup errors tend to occur
more in the group of patients with large weight
changes, the difference is not statistically significant.
No association was found between the use of fixation
devices and the patient's displacement. Random error
and systematic error in 3 dimensions are 3,6mm;
2,8mm; 3,2mm and 3,3mm; 2,6mm va 2,0mm
respectively. Conclusion: Taking a portfilm to check
the patient's position and projection field before
radiotherapy using the EPID system is a reliable and
effective method to improve accuracy during
radiotherapy for cervical cancer patients.
Keywords: Cervical cancer radiotherapy; random
error; systematic error; patient setup errors.

I. DAT VAN DE

UTCTC (Ung thu ¢6 tir cung) 1a ung thu phé
bién & nit diing tha hai sau ung thu va trén thé
gidi va la nguyén nhan hang dau gay tf vong do
ung thu & cac nudc dang phat triénl. Mot trong
nhitng phudng phap diéu tri chinh d6i véi BN
UTCTC la xa tri, trong d6 xa tri ngoai bang may
gia tdc déng vai trd quan trong trong viéc ki€ém
soat vung va tang ty 1é s6ng trén 5 nam. Trong
xa tri, su di léch truGng chiéu la mét nguyén
nhan giam kiém soat tai ving va giam ty & s6ng
thém khéng bénh. P& bl lai nhitng sai s6 vé
thiét 1ap tu thé bénh nhan trong qua trinh xa tri,
cac tac gia trén thé gigi da dé xuat md rong CTV
mét bién d6 phu hgp thanh PTV, phu thudc vao
sai s0 hé thdng va sai s6 ngau nhién xay ra
trong qua trinh xa tri, cac sai s6 nay thay doi
theo tirng quy trinh diéu tri cta tirng trung tam
xa tri2. Tuy nhién, viéc mé@ rong CTV dong nghia
V@i viéc tang ty |é bién chirng mo lanh. Tai bénh
vién K, hé thong EPID dudc trang bi day du trén
cac hé théng may xa tri gia téc Compact,
Synergy, Infinity va VersaHD, hé théng nay sé
chup hinh anh portflm cla bénh nhan sau khi
dét tu thé tai moi budi xa tri d€ kiém tra tu' thé
bénh nhan cling nhu trudng chiéu diéu tri trudc
khi phat tia, nham lam giam nhiing sai léch cua
trudng chiéu. Nghién cru nay dugc tién hanh dé
phén tich su di 1éch ctia bénh nhan ung thu cd
tUr cung trong qua trinh xa tri bang may gia tdc,
qua do tinh todn cac sai s6 ngau nhién va hé
thdng trong qua trinh xa tri doi véi UTCTC.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. DO6i tugng nghién ciru. Nghién clru
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md ta trén 30 bénh nhan ung thu ¢6 ti cung xa
tri ngoai toan khung chau tai Bénh vién K thang
03/2019 dén thang 12/2019.

Tiéu chuén lua chon: - Bénh nhan UTCTC
dugc chan doan xac dinh bang mé bénh hoc

- C6 chi dinh xa tri ngoai toan khung chau
bang may xa tri gia t6c

Tiéu chudn loai trir:

- Chong chi dinh xa tri

- C6 bat thudng vé tu thé: Gu veo cbt sbng,
bénh viém c6t song dinh khdp... gay kho khdn
trong qua trinh dat bénh nhan.

2.2. Phucng phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru: Nghién clifu mo ta.

Quy trinh chinh sua tu thé bénh nhan
trudc diéu tri: M6i bénh nhan s& dudc ti€n
hanh chup port film s dung hé théng EPID moi
tuan mot lan theo 2 goéc 0° va 90°, hinh anh nay
sé dugc so sanh vdi hinh anh XQ téi tao ky thuat
s6 (DRR) tur phim chup mo6 phong.

D& phéat hién nhiing sai 1&ch trong tu thé
bénh nhan, vi tri clla cac cau trdc xuong trén
phim thdng va phim nghiéng s& dugc so sanh Vi
vi tri tuong Ung trén hinh anh chup tham khao
(DRR). Hinh anh Portfilm dugc thu nhan bang hé
thong EPID (trén hé thGng may xa tri gia toc
Elekta Synergy va Eleckta Infinity). Quy trinh
chinh stra tu th€ bénh nhan dugc ti€n hanh bang
4 budc:

- BuGc 1: Trugc khi diéu tri, van hanh vién
s& chon 3 diém mdc giai phau trén hinh anh
tham khao (DRR), hién thi trén man hinh. Cac
diém méc nay trén phim chup thdng 0° Ia khép
mu, diém giao clla dudng thdng ngang vdi bs
xudng chau.

- BuGc 2: Bénh nhan dugc dat tu thé trén
ban diéu tri va ti€n hanh _chup Portfilm st dung
hé théng EPID véi mic nang lugng 1-2MU. Chat
lugng hinh anh s& dugc chinh stra dé c6 d6
tuong phan t6t nhat. Cac diém mdc giai phau
tugng tu nhu trén hinh anh DRR sé dudc xac
dinh trén hinh anh portfilm.

- Budc 3: DO di léch cua tu thé bénh nhan sé
dugc xac dinh dua vao su khac nhau gitta diém
trung tdm cla cac diém mdc trén hinh anh port
film va trén hinh anh tham khao. T dé danh gia
sd bd dugc d6 di Iéch cla bénh nhéan tai thdi
diém chup Port film so véi hinh anh tham khao
DRR. Trong trudng hgp do di léch vugt qua
ngudng 5mm thdng s6 ban s& dugc thay doi.

- BuSc 4: DE phat hién mét cach chinh xac
do di léch cla bénh nhan, cac hinh anh portfilm
ctia bénh nhan tai mai lan chup s€ dugc luu lai
trén hé thong Mosaiq, sau dé sé dugc so sanh lai
vGi hinh anh tham khao DRR s dung cong cu
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Template matching cta phan mém iView GT
(Elekta) hodc trén chinh hé thdng Mosaiq, cac
cong cu trén cac phan mém cho phép ngudi
dung V€ lai cac mdc giai phau trén ca 2 hinh anh
can so sanh sau d6 matching lai va dua ra do di
léch chinh xac nhat.

Cac thong sb6 vé su di léch theo ca 3 chiéu
trén-dudi, trudc-sau, trai-phai sé dugc ghi nhan
lai. tir d6, cac chi s6 vé do léch trung binh (m),
do léch chuan (SD), sai sO ngau nhién (o), sai sO
hé thong (2) sé dugc tinh theo cac cong thic
tuong Lrng

Sai s6 ngau nhién:

P
"—J : E >
S IN-FP
=
p=1

Sai s6 hé thong:

Z =Jﬁ;%(mw“)

D6 md margin tir CTV ra PTV cling dugc tinh
dua theo cong thirc cia ICRU 62, Stroom 2002,
Van Herk.

Theo ICRU 62: SM = V32 + @2

Theo Stroom: SM = (23 + 0.7 0)

Theo Van Herk: SM = (2.53 + 0.7 0)

2.3. Xtr ly s0 liéu. Cac s6 liéu dugc ma hoa
va xur ly bdang phan mém théng ké y hoc SPSS
20.0; Excel. St dung thong ké mé ta trung binh,
ty 1& so sanh cac ty I& bang test Chi binh
phuong hodc Fisher exact; so sanh su khac biét
gilra hai gia tri trung binh dung test T student dé
kiém dinh néu phan b8 chuén, dung test Mann
Whitney néu phan bd khdng chuén; cac so sanh
c6 y nghia thong ké khi p<0,05.

Il. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. PO di léch cua bénh nhén ung thu
cd tir cung trong qua trinh xa tri bang may
gia toc

Bang 3.1. B6 di léch cua bénh nhén
theo 3 truc qua cac tudn

Gepr =)

Tuan Trai-phai | Trén-Dudi|Trudc-Sau
(mm) (mm) (mm)
1 3 4,8 3,8
2 4,3 3,7 41
3 3,9 4,5 3,0
4 3,6 5,3 3,2
5 3,3 4,0 2,3
Trung binh 3,6 4,5 3,3

Qua 150 [an danh gia, do di léch trung binh
cla bénh nhan theo chiéu trén dudi la cao nhat
la 4,5mm; trong khi cac di léch theo chiéu trai-
phai, trudc sau lan luct la 3,6 va 3,3mm. Khi so
sanh ty |é bénh nhan cé di léch > 10mm, di léch
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theo chiéu trén-dudi cling chiém ty 1& cao nhat
va co bién do di Iéch 16n nhat, cu thé ¢ 7,3% s6
[an do c6 di léch >10mm theo chiéu trén-dudi,

vdi di léch I6n nhat la 13mm, trong khi cac di
léch theo cac chiéu trai-phai, trudc sau lan lugt
chi la 3,3% va 5,3%.

Bang 3.2. Méi lién quan giifa thay déi cdn ning va di Iéch theo chiéu trén-dudi

A Su thay doi Do di léch o
Tuan can nang <5mm >5mm >10mm Tong P

0 (kg) 9(64,3%) 5(35,7%) 0(0%) 14(100%)

2 1 (kg) 9(100%) 0(0%) 0(0%) 9(100%) 0,02
2 (kg) 3(42,8%) | 2(28,6%) | 2(28,6%) | 7(100%)
0 (kg) 11(68,75%) 4(25%) 1(6,25%) 16(100%)

3 1 (kg) 9(69,23%) 3(23%) 1(7.77%) 13(100%) 0,575
2 (kg) 0(0%) 1(100%) 0(0%) 1(100%)
0 (kg) 6(50%) 4(33,3%) | 2(16,7%) | 12(100%)

4 1 (kg) 7(46,7%) | 7(46,7%) 1(6,7%) | 15(100%) 0,417
2 (kg) 3(100%) 0(0%) 0(0%) 13(100%)
0 (kg) 12(80%) 3(20%) 0(0%) 15(100%)

5 1 (kg) 6(40%) 9(60%) 0(0%) 15(100%) 0,287
2 (kg) 0 0 0

Theo chiéu di léch trén-dudi, nhan thay ty 1é
bénh nhan cé do6 di Iéch >5mm theo chiéu trén-
dudi tdng l1én & nhdm cb thay déi cdn ndng
nhiéu ttr tudn th 3 dén tudn th 5, cu thé ty 1&
nay cua 3 nhém khéng thay déi can néng, thay
dsi 1kg va 2kg fAn IuGt 1a: 25%, 23%, 100%

(tuan 3); 33%, 47%, 0% (tuan 4); 20%, 60% va
0% (tuan 5). Do di léch trudc — sau, trai — phai
cling cd xu hudng tang & nhitng bénh nhan thay
d6i cdn ndng nhiéu, tuy nhién su khac biét nay
khong cd y nghia thong ké.

Bang 3.3. Méi lién quan giiia cé dinh va su’ di Iéch

Di léch trén — dugi Di léch trudc - sau Di léch trai — phai
Di léch Khong co | ~: .~ 4: Khong cl | ~: .~ - Khong co | ~: .~ 4
<o di_gnh C6 co dinh <o di_gnh C6 co dinh pry di_gnh C6 co dinh
Tuan1 | >5mm | 2(13,3%) | 2(13,3%) | 6(40%) | 5(33,3%) | 2(13,3%) | 2(13,3%)
N=15 | >10mm | 2 (13,3%) | 2 (13,3%) 0 2 (13,3%) 0 0
=0,82 =0,341 p=1
Tuan 2 | >5mm | 4(26,7%) | 4(26,7%) | 3(20%) | 5(33,3%) | 3(20%) | 4(26,7%)
N=15 | >10mm | 1(6,7%) 1(6,7%) 1(6,7%) | 2(13,3%) 0 4 (26,7%)
p=0,9 p=0,52 p=0,65
Tuan 3 | >5mm | 4(26,7%) | 4(26,7%) | 3(20%) | 2(13,3%) | 6 (40%) 6 (40%)
N=15 | >10mm | 1(6,7%) 1(6,7%) 0 1(6,7%) 0 0
p=1 =0,549 p=1
Tuan4 | >5mm | 6 (40%) 6 (40%) 3(20%) | 4 (26,7%) | 2 (13,3%) | 7 (46,7%)
N=15 | >10mm | 1(6,7%) 1(6,7%) 0 1(6,7%) 0 1(6,7%)
p=0,456 p=0,516 p=0,61
Tuan5 | >5mm | 7 (46,7%) | 7 (46,7%) | 1(6,7%) 3 (20%) 6 (40%) 3 (20%)
N=15 | >10mm 0 0 0 1(6,7%) 0 0
p=0,809 p=0,307 p=0,232

Khi phan tich méi lién quan gitta dung cu cd
dinh va do di léch tu thé cla cac bénh nhan theo
chiéu trén — dudi, trudc — sau va trai- phai, nhom
nghién clu nhan thdy, ty 1€ di léch >5mm va
>10mm ctia 2 nhdm bénh nhan s dung cd dinh
va khong st dung c6 dinh tai tai cac tuan khac
biét khdng cé y nghia thdng ké véi p > 0,05.

3.2. Sai s6 ngau nhién va sai s6 hé
thong. Sai s6 hé thdng la cac sai s6 xay ra theo
cung hudng va cung dé I6n trong sudt qua trinh
diéu tri. Sai s6 nay anh hudng tdi gid tri trung

binh clia cac di Iéch. Trong 1 nhém bénh nhan,
sai s0 hé thong cia 1 bénh nhan la trung binh
cla cac di léch trong qua trinh diéu tri, sai s6 hé
thdng cla cad nhdm bénh nhén 1a dd léch chun
cla cac sai s6 hé thong cla tirng bénh nhan. Sai
sd hé théng lam thay ddi phan bé liéu tich Ity
dén CTV. Cac nguyén nhan cua sai s hé thong
c6 thé xudt phat tir tit cd cac budc trong quy
trinh xa tri: Quy trinh chudn bi bénh nhan md
phéng, vé thé tich xa tri, 1ap k& hoach xa tri hay
la su' thay ddi cdn nang cla bénh nhan hodc su
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tang giam thé tich khéi u trong qua trinh diéu tri.

Sai s6 ngau nhién la nhiing sai s6 khong
gibng nhau vé hudng va do I6n trong ca qua
trinh diéu tri. Cac sai s6 nay khdng thé du doan
dugc. N6 khong lam anh hudng tdi trung binh
cac sai s6 ma chi thay d6i xung quanh gia tri
trung binh d6. Trong 1 nhém bénh nhan sai s6
ngau nhién cuta tirng bénh nhéan 1a d6 1éch chuén
(SD) cta cac di léch do dugc trong ca qua trinh
diéu tri, sai s6 ngau nhién cia ca nhom bénh
nhan la gid tri trung binh cla cac sai s6 ngau
nhién cla tirng bénh nhan. Sai s6 ngau nhién
lam giam phan b6 liéu tich Iy dén CTV. Sai s6
ngau nhién c6 thé xudt phat tir su di 1éch cua
bénh nhan, cac cd quan ( su hit thd, non, su
thay ddi thé tich bang quang truc trang) trong
qua trinh diéu tri... ~

Bang 3.4. Sai s6 ngau nhién va hé thong

Chiéu ] 2 M v
Trai-phai 2,8 2,6 0,6 1,6
Trén-dudi 3,6 3,3 1,3 2,2
Trugc-sau 3,2 2,0 1 2,6

Tu do di léch cia nhém bénh nhan trong
nghién cltu, cac sai s6 hé théng va ngau nhién
dugc tinh theo chiéu di léch trdi-phai, trudc-sau
va trén - dudi lan lugt la 2,6mm va 3,3mm;
2;0mm va 2,8mm; 3,6mm va 3,2mm.

Bang 3.5. D6 md CTV-PTV theo cac
cong thuc

Chiéu Van Herk Stroom ICRU62
(2.53+0.70)|(23+0.70)| (VZ*+0?)
Trai-phai 8,46 7,16 3,8
Trén-dudi 10,77 9,12 4,9
Trudc-sau 7,24 6,24 3,8

TU cac sai s6 ngau nhién va hé théng, dua
theo c6ng thirc cla Van Herk do md& CTV-PTV
theo 3 chiéu trai-phai, trén-dudi, trudc sau lan
lugt la 8,46mm; 10,77mm; 7,24mm. Theo cOng
thirc cta Stroom la 7,16mm; 9,12mm; 6,24mm
va theo ICRU 62 la 4,2mm; 5,3mm va 4,1mm.

IV. BAN LUAN

Sai sO vi tri khi thiét I3p bénh nhan la mot
phan khéng thé tranh khoi trong qua trinh xa tri.
Nhitng sai s& nay lam thay d6i phan bd liéu dan
dén giam hiéu qua diéu tri, nhat la vé&i cac ky
thuat xa tri cé tinh tuong thich cao. Hién nay, tai
bénh vién K, d6 m& CTV thanh PTV d6i vdi cac
kh6i u CTC la 1cm theo huéng dan cia ICRU-50.
Tuy nhién, cac nghién clru va huéng dan trong
nhirng nam gan day déu nhan manh téi su thay
ddi cua d6 md tuy theo titng protocol cla tirng
trung tam xa tri va céng thic tinh d6 m& nay
dua trén nhitng sai s6 hé thdng va sai s6 ngau
nhién. Do do, viéc danh gia sai s6 dat bénh nhan
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gitp tinh toan d6 ma PTV tur CTV phu hgp véi co
sG xa tri cu thé.

Két qua do di léch khi tai 18p vi tri bénh nhan
trong nghién clfu nay ciing tugng dong véi mot
sO nghién ctu trudc day, nhu trong nghién ctu
cla tac gia Nidhi Patni di léch trung binh theo
cac chiéu trén-dudi, trai-phai va trudc-sau lan
lugt la 10,3mm; 5,8mm va 5,6mm, hay theo tac
gid Carien L. Creutzberg cac di léch nay la
5,3mm; 3,4mm va 4,8mm?3. Cac két qua trong
nghién cru cta chung t6i c6 phan thap hon so
vGi cac nghién clru trude day cé thé ly giai do su
ti€n bd trong cac ky thuat dat tu’ thé bénh nhan,
viéc sir dung cac dung cu ho trg dat tu thé va
mot phan do su hgp tac cla bénh nhan trong
qua trinh diéu tri.

Trudc khi diéu tri, nhdm nghién ciru sé danh
gia bénh nhan va dua ra quyét dinh viéc st dung
thiét bi c§ dinh trén nhitng bénh nhan cé thé
trang béo va khd khan trong viéc nam bat dong
trong khoang thdgi gian xa tri. S6 lugng bénh
nhan dugc sir dung mat na nhiét c6 dinh la 15
chiém 50% s6 bénh nhan trong nghién clu.
Nhiéu nghién clru trudc day da chi ra rang sir
dung c6 dinh lam gidm d6 I6n va tan suat cta
cac di léch lién quan dén tu thé bénh nhan. Mot
nghién cru cla Soffen va cong su da dua ra két
qua, viéc sir dung c6 dinh ciing doi véi cac bénh
nhan xa tién liét tuyén lam gidm gia tri trung
binh cla cac di Iéch tir 8mm xudng con 3,3mm*.
Cac thay d6i trong thiét 1ap tu thé cua bénh
nhan cling dugc lam nho han 1mm véi bénh
nhan st dung khuon c6 dinh, va 3mm vdéi bénh
nhan khéng dung khudn. Nghién clru ctia ching
t6i chua dua ra dudgc Igi ich rd rang cla mat na
c6 dinh nhiét trong viéc han ché cac di léch cua
bénh nhan c6 thé do 2 ly do chinh, thir nhat, da
sO cac di léch cla ca 2 nhdm déu nho dugi 5mm,
chinh vi vay mat na nhiét khdng cé nhiéu cd hoi
dé thé hién uvu thé ctia minh. Th{ hai, viéc su
dung mat na nhiét sé gap kho khan lién quan
dén viéc thay d6i can ning cla bénh nhan, cac
KTV xa tri s& khd kiém soat dudgc su di léch cla
bénh nhan bén trong mat na.

Trong nghién clu cla Kumar va Jitendra
Nigra, sai s ngau nhién cta ho thdp hon trong
nghién cru cla ching t6i va cé gia tri [an lugt la
2,5mm; 2,3mm va 2,5mm. Diéu nay cé thé la do
cac bénh nhan trong nghién clru cla cac tac gia
nay dugc cb dinh bang hé théng Vaclock véi do
chinh xac cao, t&r d6 han ché dugc cac di léch
clia qua trinh ddt tu thé va lam giam dudc sai s6
ngau nhién>.

MOt sG nghién clru khac danh gia su’ di léch
vi tri trén bénh nhan UT tién liét tuyén, vi, dau
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cd, phdi... s dung hé thdng EPID. Cic nghién
cru nay déu cho thay EPID la mot cong cu hitu

ich dang tin cdy d€ danh gia va chinh sira tu thé

bénh nhan trong qua trinh xa tri. Cac tac giad
cling khuyén cao, EPID can dugc chup it nhat
hang tudn trudc moi 1an diéu tri d& nang cao
chat lugng xa tri.

Ching tdi tién hanh danh gia thdi gian can
thém cho moi mot [an chup portfilm sau khi thiét
lap tu thé bénh nhan, thdi gian nay bao gom ca
thaGi gian dat bénh nhan, chup portfilm, so sanh
v@i hinh anh DRR, chinh stra tu thé bénh nhan
trong trudng hgp di léch vuot qua ngudng cho
phép (5mm). Thai gian trung binh cho cac lan do
la 7,51 phut. Thai gian nay gidm sau moi tuan,
vGi mirc do giam khoang 1 phdt.

V. KET LUAN

Chup portfilm kiém tra tu thé bénh nhan va
trudng chiéu trudc khi xa tri st dung hé thong
EPID la mot phuong phap dang tin cay va hiéu
qua cai thién do chinh xac trong qua trinh xa tri
cho bénh nhén ung thu ¢é ti cung. Bénh nhén

c6 su thay ddi cdn ndng nhiéu cé xu hudng di
léch nhiéu; khong tim thay mai lién quan dén
viéc st dung dung cu cG dinh v&i d6 di léch cla
bénh nhan.
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XAC PINH GIA TRI DU BAO NGUY CO’ TIM MACH
VA TY LE BENH PONG MACH NGOAI BIEN O’ BENH NHAN
TANG HUYET AP BANG MAY PO VAN TOC SONG MACH VP PLUS 1000

TOM TAT

Muc dich: Xac dinh gid tri du bdo nguy cd cao
tim mach cla van t6c séng mach va ty 1€ bénh dc}ng
mach ngoai bién & bénh nhan tang huyét ap. DPoi
tugng va phucng phap: 190 bénh nhan; 109 nam,
81 nif; tudi trung binh 61+ 17 tudi dudc 'ch&n doan
tang huyet ap nguyén phat dan thudn hodc tang
huyet ap c6 dai thao derng T4t ca dugc do huyét ap
t& chi bang may do van t6c séng mach VP Plus 1000.
Huyet ap tay trai dugc dung dé khang dinh chan doan
va phan do tdng huyet ap theo Hoi tang huyét ap
chau Au nam 2021. Chan doén bénh dong mach ngoai
bién dua vaq chi s6 ABI theo khuyé&n céo clia Hoi tim
mach ch,éu Au. Bénh d6ng mach ngoai bién chi trén
dugc khang dinh bang chup dong mach dugi don. Két
qua: Gia tri van téc song mach (baPWV) bén phai &
bénh nhan tang huyét ap cé huyét ap dat muc tiéu
(huyét ap binh thudng) la 1382.0 + 211 cm/s; bénh
nhan cé nguy cd tim mach hai cao la 1590.2 + 173.6
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cm/s; bénh nhan cé nguy cc cao tim mach la: 2101.0
+ 563.4 cm/s va bénh nhan nghi ngd tdc mach la
2312.5 £ 949.5 cm/s; van t6c song mach bén tri
tuong (ng la: 1423.3 £208.5 cm/s, 1586.5 + 185.2,
2118.9 + 586.6 cm/s, 2304.3 + 983.4 cm/s Dlem
cutoff gia tri du bdo nguy cg cao tim mach cta baPWV
bén phai la 1739 cm/s, bén trai la 1762 cm/s. Ty Ié
chung bénh d6ng mach ngoai bién & bénh nhan tang
huyét ap la 27.4% trong do téang huyét ap cd dai thao
dudng la 42.3%, tdng huyét ap khong cod dai thao
dudng la 25%. Két luan: Van téc soéng mach
(baPWV) tang dan theo mdc d6 nguy cd tim mach va
c6 gia tri du bdo nguy cc cao tim mach véi do nhay do
dac hiéu cao. Hon moét phan tu s6 bénh nhan tang
huyét ap cé bénh dong mach ngoai bién, dai thao
dudng lam cho ty |é bénh tang Ién.

SUMMARY
TO DETERMINE THE PREDICTIVE VALUE OF
CARDIOVASCULAR RISK AND THE PREVALENCE
OF PERIPHERAL ARTERIAL DISEASE IN
HYPERTENSIVE PATIENTS BY THE PULSE WAVE
VELOCITY METER VP PLUS 1000

Aim: To determine the predictive value of high
cardiovascular risk of baPWV and the prevalence of
peripheral arterial disease in hypertensive patients.
Subjects and methods: 190 patients; 109 men, 81

289



