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PANH GIA KET QUA DIEU TRI THOAI HOA KHOP GOI NGUYEN PHAT
GIAIDOAN 2, 3 BANG LIEU PHAP TIEM HUYET TUONG
GIAU TIEU CAU TU THAN TAI THAI BINH NAM 2023-2024

Nguyén Thé Di¢p!, Bui Thi Minh Phuong!, Nguyén Minh Chau’

TOM TAT

Pat van dé: Diéu tri thoai hod khdp 90| nguyén
phat giai doan 2, 3 bang liéu phap tiém huyét tuang
glau tleu cau tu than 1 mot lua chon mdi trong nhitng
nam gan day dad mang lai két qua tot trong diéu tri,
md sun tdn thudng dugc tai tao, phuc hoi theo co che
sinh hoc, khong co tai bién, bién chu’ng Nghlen Cu’u
cla chung toi thuc hién nham danh gla hiéu qua cla
liéu phap tiém huyét tuong glau t|eu cau tu than doi
vGi bénh nhan thoéi hod khdp gdi giai doan 2,3. P6i
tugng va phuong phap nghién ciru: Nghién clru
mo ta ti€én clru cd can th|ep khong ddi chung, danh
gia hiéu qua diéu tri trudc sau tren 34 bénh nhan
dudc chan doan thodi hoa khdp g06i nguyén phat giai
doan 2,3 diéu tri tai Bénh vién Pai hoc Y Thai Binh tir
thang 1/2023 dén thang 12/2024 Két qua Churc
nang khdp gdi dugc cai thién, diém VAS va Lequesne
giam dan trong khi diém chat lugng cudc song tang
dan sau didu tri. Két luan: Liéu phap tiém huyet
tuong giau tiéu cau tu than da mang lai hleu qua ro
rét trong cai thién mdc do dau, chiic nang van dong
clia khdp g6i va lam téng chat lugng cudc s6ng cla
bénh nhan thodi hod khdp goi nguyen phat giai doan
2,3. Tu khod: Thoai hoa khdp g6i, huyét tuong giau
tidu cau tu than, Thai Binh.

SUMMARY

EVALUATION OF THE RESULTS OF
TREATMENT OF PRIMARY KNEE OATHROSIS
STAGES 2, 3 WITH AUTOLOGICAL PLATELET-

RICH PLASMA INJECTION THERAPY IN

THAI BINH IN 2023-2024
Background: Treatment of primary knee
osteoarthritis stages 2 and 3 using autologous
platelet-rich plasma (PRP) therapy has emerged as a
new option in recent years. The damaged cartilage is
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regenerated and repaired through biological
mechanisms, showing good results in treatment
without adverse events or complications. Our study
aims to evaluate the effectiveness of autologous PRP
therapy for patients with primary knee osteoarthritis
stages 2 and 3. Methods: This prospective
descriptive study with an intervention but without a
control group assesses the pre-and post-treatment
effectiveness of 34 patients diagnosed with primary
knee osteoarthritis stages 2 and 3, treated at Thai
Binh University Hospital from January 2023 to
December 2024. Results: Knee joint function
improved, with VAS and Lequesne scores gradually
decreasing, while the quality of life score increased
after treatment. Conclusion: Autologous PRP therapy
has demonstrated significant effectiveness in reducing
pain levels, improving knee joint function, and
enhancing the quality of life for patients with primary
knee osteoarthritis stages 2 and 3.
Keywords: Knee osteoarthritis,
platelet-rich plasma, Thai Binh.

I. DAT VAN DE

Thoai hoa khdp goi (THKG) la hdu qua cla
qua trinh cd hoc va sinh hoc lam mat can bang
gitta téng hop va huy hoai cla sun va xuong
dudi sun, hau qua lam gidm kha nang van déng
khdp gbi va gay ra cac bién chifng nhu viém
mang hoat dich, ton thuong sun va xuong dudi
sun, léch truc chi... Trén thé gidi, mot bao cao
gan day cho thay cé khoang 18% nir va 9,5%
nam gidi trén toan cau mac bénh THK ndi chung,
trong do THKG chiém t6i 15% déan s6 [1] va la
nguyén nhan gay tan tat cho ngerl bénh dlrng
th(r hai sau bénh tim mach [2]. O Viét Nam, THK
ddng hang th& ba (4,66%) trong cac bénh cd
ton thuong khép, trong dé THKG chiém 56,5%
tdng s6 cac bénh khdp do thodi hda can diéu tri
noi trd. THKG khong nhitng lam anh hudng tdéi
chat Iu‘dng cudc séng (CLCS) ma con gay tén hai
kinh t&€ clia nguGi bénh [3]. Theo bao cao gan
day & Viét Nam, moi dot diéu tri ndi khoa THK
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khoang 2 - 4 triéu VND [4]. Diéu tri THKG bao
gom nhiéu phuong phap: khong dung thudc,
dung thuGc giam dau, chGng viém toan than
hoac tiém truc ti€p vao khdp goi, ngoai khoa...
Cac nhom thudc nay co tac dung lam giam dau,
lam cham qua trinh THK, nhung ciing cé nhiéu
tac dung phu nhu gay xudt huyét tiéu hda, suy
than, suy gan.

Tai Viét Nam, hién da c6 mot s6 cd sG y té

U'ng dung liéu phap tiém huyét tuong giau ti€u
cau tu than trong diéu tri thoai héa khdp goi
nguyén phat giai doan 2, 3 va thu dugc két qua
rat tét. Tai Thai Binh chua cé nghién clu nao
Ung dung liéu phap nay trong diéu tri, vi vay véi
muc dich nang cao hiéu qua diéu tri va CLCS cho
ngudi bénh, chidng t6i da ti€én nghién clru nay
nhdm muc tiéu danh gid két qua diéu tri thoai
hoa khdp gGi nguyén phat giai doan 2, 3 bang
liéu phap tiém huyét tuong giau tiu cau tu than
tai Bénh vién Dai hoc Y Thai Binh nam 2023-2024.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tudgng nghién clru

Ngudi bénh dugc chdn doan THKG nguyén
phat tai Bénh vién Dai hoc Y Thai Binh tlr thang
1/2023 dén thang 12/2024.

% Tiéu chuén lua chon:

- Bénh nhén dugc chadn doan THKG theo
tiéu chudn cia H6i Khép hoc My va déng y tham
gia nghién ctru.

- Khéng phan biét tudi, gi6i, nghé nghiép.

- Pugc chdn dodn THKG theo tiéu chuén
cla Hoi Khdp hoc My (1991)

- Giai doan bénh: BN cé Xquang khép g6i &
giai doan 2, 3 theo phan loai cla Kellgren va
Lawrence.

% Tiéu chuén loai tra:

- Tu dung thudc chdng viém, giam dau khac
trong thai gian nghién cltu hoac da diéu tri thudc
chdng viém khong steroid trong vong 10 ngay
hoac da tiém corticoid, Acid hyaluronic tai cho
trong vong 6 tuan trudc khi tham gia nghién clu.

- Bénh nhan dang bi xudt huyét tiéu hda.

- Nhiém khudn tai khdp va/hoic nhiém
khuan toan than.

- C6 kém theo ton thuong ndi tang hodc cac
bénh man tinh khac

- Nong do Hemoglobln mau dudi 110 g/I
ho&c mac cac bénh Iy r6i loan chiic néng tiéu cau.

- Tiéu cdu mau dudi 150.000.mm3

- Phu nif co thai.

2.2. Thdi gian va dia di€m nghién ciru

- Thai gian nghién ctu tir thang 1/2023 dén
thang 12/2024

- Dia di€ém nghién c(tu: Bénh vién Pai hoc Y

Thai Binh

2.3. Phuong phap nghién ciru

2.3.1. Thiét ké nghién cuu. Thiét ké
nghién cu mo ta tién clru, co can thiép khong
ddi chling, so sanh két qua truGc sau diéu tri.

2.3.2. €& mau. Ap dung cong thirc udc tinh
gia tri trung binh:

_ (arz) o
= =7

Trong do:

n: la ¢§ mau can thlet/nhom can thiép.

a: Sai [dam loai 1, xac dinh la 5% (Za =1,96)

B: Sai [am loai 2, xac dinh la 20%, luc kiém
dinh 14 80% (Zs =1,04)

o: D0 1éch chuén cua gia tri trung binh, o =
0,89 diém (Theo két qua nghién citu cla Pham
Hoai Thu va cong su) [5].

0: Sai s6 mong mudn, chon & = 0,5

Du phong ty 1€ bd can thiép 15%, trong
nghién cfu chon n = 34 bénh nhan

2.3.3. Phuong tién nghién cuu

- Thudc do tam van dong khdp goi

- Thu6c do thang diém VAS (Visual
Analogue Scale)

- Bang cau héi WOMAC, LEQUESNE

- B0 cau hoi danh giad chat lugng cudc séng
SF-36

- Bénh an nghién cu

- Dung cu qua trinh tach chiét huyét tuong
giau tiéu cau: Kit tiém PRP 15ml, may ly tdm
mau, kit cdn bdng, bom tiém, bong, khay chit
nhat, s&ng vo khuan, kim tiém.

2.4. Phuong phap thu thap thong tin

2.4.1. Lua chon bénh nhan nghién ciru.
Tat ca bénh nhan tham gia nghién clitu déu dugc
hdi bénh, tham kham lam sang, thuc hién cac
xét nghiém thudng quy, chup X-quang khdp goi
& 2 tu thé thang va nghiéng; siéu am khép goi;
phan loai giai doan THKG theo Kellgren va
Lawrence. Sau do6, bénh nhan dugc danh gia
mic d6 dau theo dang diém VAS, danh gid mic
dd van déng khdp géi theo thang diém WOMAC
va Lequesne, danh gia CLCS bang bd cau hdi SF-36.

Tat ca bénh nhan dugc diéu tri bang liéu
phap tiém huyét tuong giau ti€u cau tu than 3
liéu, moi liéu cach nhau 1 thang, danh gid tai
bién va bién chirng, chlc nang khdp gbi sau moi
liéu tiém; danh gia két qua diéu tri s6m sau khi
két thuc tiém mdi 3 la 3 thang.

2.4.2. Bién s6 va chi sé6 nghién ciu.
Nhom bién s6 lién quan dén thong tin chung cla
bénh nhan: Tudi, gidi, nghé nghiép, chiéu cao,
can nang, huyét ap, thdi gian mac bénh, ....

Nhom bién s6 vé triéu chiing Idam sang cla
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bénh nhan: Triéu chiing dau khép gobi, mic do
dau theo thang diém VAS, chic ndng van ddng
khép gbi theo thang diém WOMAC, X-quang
khdp gaGi, siéu am khdp gai....

Danh gid bién d6 van dong khdp gbi ching
toi p dung theo tiéu chun cua Terschiphort:

Panh gia DO gap goi
Han ché nang < 900
Han ché trung binh 90° — 120°
Han ché nhe 120° — 1359

Khong han ché > 135°

Nhém bién s6 danh gia CLCS dugc phan loai
thanh 3 mdc nhu sau: TU 0 dén < 25 diém:
Thép; TU 25 dén 75 diém: Trung binh; TU > 75
diém: Cao.

Nhém bién s danh gia CLCS: Bao gom 36
cau hdi thudc bd cong cu SF-36.

2.4.3. Quy trinh tiém huyét tuong gidau
tiéu ciu tu than

Budc 1: Chuén bi tat ca dung cu, phuong
tién va ngudi bénh

Budc 2: Tién hanh quy trinh tach PRP theo
ky thuat Syphon truc ti€p cla Genesis bao gom
12 cong doan.

Budc 3: Ti€én hanh quy trinh tiém PRP tu
than vao khdp g6i clia bénh nhéan

2.5. Quy trinh nghién clru

Budc 1: Thiét ké bd cong cu nghién clu, thir
nghiém bd cong cu trudc khi ti€n hanh nghién
cltu. Chudn bj cdc dung cu can thiét cho cudc
diéu tra nhu: can, thudc, huyét ap ...

Budc 2: Chon va tap huan cho cac diéu tra vién.

Budc 3: Chon bénh nhan nghién clru

Budc 4: Kham lam sang, danh gia VAS,
WOMAYX, phong van chat lugng cudc séng

Budgc 5: Giai thich cho ngugi bénh, ti€n hanh
tiém PRP [an 1

Budc 6: Kham Iam sang, tiém PRP [an 2

Budc 7: Kham Iam sang, tiém PRP [an 3

Budc 8: Kham lam sang, can lam sang,
phong van danh gia VAS, WOMAX

2.6. Phuong phap xir ly so liéu. SO liéu
dudc nhap, lam sach va quan ly bang phan mém
Epidata 3.1. S6 liéu dugc phan tich bang phan
mém SPSS 26.0. St dung test X2 d€ so sanh su
khac nhau gilra hai ty |1é phan tram; S{r dung test
T - Student dé€ so sanh su’ khac nhau gitra hai gia
tri trung binh.

Két qua nghién clru dugc coi la cé y nghia
théng ké khi p < 0,05.

INl. KET QUA NGHIEN cU'U
Bang 3.1. Pdc diém chung cua bénh
nhdn (n=34)

Pac diém SO lugng [Ty lé (%)
e Nam 11 32,4
Gidi tinh NT? 3 67.6
, o < 60 12 35,3
Nhom tudi >60 7 64.7
Giai doan | Giai doan II 19 55,9
bénh | Giai doan III 15 44,1

Pa s6 bénh nhan la nir gigi (67,6) thudc
nhém tudi tor 60 trd lén (64,7%). Ty 1& bénh
nhan & giai doan 2 thoai hoa khdp gdi la 55,9%
va giai doan 3 la 44,1%.

Bang 3.2. Pdnh gia hiéu qua giam dau cua bénh nhédn bang thang diém VAS tai cdc

thoi diém trudc va sau diéu tri theo giai do

an bénh

.. TO VAS T1 VAS T2 VAS T3 VAS
Giai doan X + SD X + SD X + SD X + SD pro-T1 | Pro-T2 | PTO-T3
Giai doan2 (n=19) | 6,5+2,1 | 44+19 | 1,5+16 | 08+ 1,2 | <0,05 | <0,05]| < 0,05
Giai doan 3 (n=15) | 48+19 | 32+15 | 1,1+16 | 05+08 | <0,05|<0,05|<0,05
p 2-3 < 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05

Su thay d6i diém VAS qua cac thdi diém & ca nhém bénh nhan THKG giai doan 2 va 3 déu cd y
nghia théng ké (p<0,05). Tai thdi diém trudc diéu tri, di€m VAS trung binh clia bénh nhan giai doan
21a 6,5+ 2,1 va giai doan 3 la 4,8 + 1,9. Su khac biét c6 y nghia thdng ké (p<0,05). _

Bang 3.3. Panh gia hiéu qua cai thién chuc nang khdp géi cua bénh nhdn bang thang
diém Lequesne tai cdc thoi diém trudc va sau diéu tri theo giai doan bénh

.. TO Le Tl Le T2 Le T3 Le
Giai doan X + Sg X + qu X + qu X + Sg pro-T1 pro-T2 pro-13
Giai doan 2 (n=19)|11,2+2,5|77+16|6,1+14|48+1,7| <0,05 < 0,05 < 0,05
Giai doan 3 (n=15)|89+22|71+16|54+13|3,7+13| <0,05 < 0,05 < 0,05
p 2-3 < 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05

Piém chirc n&ng khdp gdi clia bénh nhan qua cac thdi diém danh gia & ca nhém bénh THKG giai
doan 2 va 3 déu cd su cai thién c6 y nghia thdng ké so véi truc diéu tri. Tai thai diém truGe diéu tri,
diém Lequesne trung binh clia bénh nhan giai doan 2 la 11,2 + 2,5 va giai doan 3 la 8,9 + 2,2. Su

khac biét cd y nghia thong ké (p < 0,05).
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Bang 3.4. So sdnh chirc nang khdp géi theo thang do WOMAC tai thoi diém trudc va
sau diéu tri 3 thang theo giai doan bénh

Trudc diéu tri TO Sau diéu tri 3 thang T3
Giai doan bénh Han ché | Han ché Ko han ché Han ché | Han ché [Ko han ché
TB n (%) |[nhen (%)| n(%) |TBn (%) nhen(%)| n (%)
Giai doan 2 (n=19) | 10(52,6) | 9 (47,4) | 0(0,0) 0(0,00 | 9(47,49) | 10(52,6)
Giai doan 3 (n=15) 1(6,7) | 14(93,3) | 0(0,0) 0(0,00 | 5(33,3) | 10(66,7)

Khong con bénh nhan bi han ché van dong khdp goi muc trung binh & ca 2 giai doan 2 va 3. Ty
I&€ khong con bi han ché van dong khdp gbi tang tir 0,0% Ién tucong Ung 52,6% va 66,7% G 2 nhém
bénh nhén giai doan 2 va 3. )
Bang 3.5. Panh gia hiéu qua cai thién chat luong cudéc séng cua bénh nhan bang
thang diém SF-36 tai cac thoi diém trudc va sau diéu tri theo giai doan bénh

.. TO QOL T1 QOL T2 QOL T3 QOL
Giai doan X :I:QSD X :l:QSD X :l:QSD X :l:QSD pro-T1 | Pro-T2 | Pro-13
Giai doan 2 (n=19) | 50,5+ 13,0| 60,3+8,3|67,2+83|789+11,2| <0,05|<0,05|<0,05
Giai doan 3 (n=15) | 47,2+ 20,4| 65,0 + 8,1 |75,2 + 15,3| 83,7+9,4 | > 0,05 | <0,05| < 0,05
p 2-3 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05

Piém chat Iugng cudc séng trung binh cla
cd 2 nhdm bénh nhan giai doan 2, 3 tang dan
theo tirng thdi diém diéu tri. Tai thdi diém trudc
diéu tri, su’ khac biét vé diém chat lugng cudc
séng trung binh ¢ nhdom bénh nhan giai doan 2
(40,0 + 15,1) va 3 (60,5 + 9,8) c6 y nghia thong
ké (p<0,05).

IV. BAN LUAN

Nghién clru trén 34 bénh nhén THKG giai
doan 2 va 3 diéu tri tai Bénh vién Dai hoc Y Thai
Binh chuing t6i nhan thdy da s6 bénh nhan la nir
gidi (67,6%), thudc nhém tudi tir 60 tré 1én
(64,7%). Dac di€ém V& tudi va gidi co sy tuong
dong vai két qua nghién cliu cla tac gia Nguyen
Van Dugc va cdng su’ (2023) [6] cling nhu Tran
Thai Ha (2021) [7]. Nhiéu nghién clfu ca & trong
va ngoai nudc da ching minh rang gidi tinh nir
va tudi cao (tir 60 tudi) chinh 1a yéu t6 nguy co
lam gia tang ty 1&é mac THKG trong cong dong
[8]. Ly giai cho van dé nay can dua vao co ché
bénh sinh cta thodi hoad khdp géi khi tudi cao,
cac sun khép bi bao mon khién cho kha nang
chiu dan hdi va chiu luc ctia khdp g6i ngay cang
kém di. DOi vGi nir gidi, viéc trai qua giai doan
man kinh khién ndi tiét t& trong co thé thay ddi,
day ciing la nguyén nhan chd yéu gay ra cac
bénh vé xudng khdp ndéi chung va THKG ndi
riéng so vGi nam gidi.

Diém VAS trung binh clia bénh nhan THKG
giai doan 2 va 3 trudc diéu tri trong nghién clu
cla chung t6i la 6,5 £ 2,1 va 4,8 £ 1,9 giam
xuéng con 4,4 £ 1,9 va 3,2 = 1,5 sau khi tién
hanh tiém huyét tuong giau tiu ciu lan 1, chi
con 0,8 £ 1,2 va 0,5 £ 0,8 sau khi thuc hién
tiém huyét tuong lan 3. Tudng tu diém VAS,
diém chdc ning khdp g6i theo thang diém
Lequesne cling giam tir 11,2 £ 2,5 d nhdm bénh

nhan giai doan 2 va 8,9 = 2,2 d nhdm bénh
nhan giai doan 3 trudc diéu tri xuéng con lan
lugt 4,8 + 1,7 va 3,7 £ 1,3 sau diéu tri. Su khac
biét c6 y nghia thong ké (p<0,05). Banh gia
chic ndng khdp gdi theo thang diém WOMAC
cling cho thay sau 3 lan tiém huyét tudng giau
ti€u cau, khéng con bénh nhan bi han ché van
dong khdp gbi mdc trung binh, ty I&€ bénh nhan
khong bi han ché van dong tang tUr 0,0% Ién
52,6% (nhom giai doan II) va 66,7% (nhém giai
doan III).

Két qua nghién clu cla chidng toi cd sy
tugng dong so vGi két qua nghién clru trudc. Két
qua cho thay tdt ca bénh nhan nghién clru déu
c6 cai thién chlfc nang khép gbi sau 8,5 thang
diéu tri. Sau 2 dgt tiém huyét tucng giau tiéu
cau, chiic nang khdp goi cla ngudi bénh dugc
cai thién ro rét so véi trudc diéu tri. B&i vi huyét
tudng giau ti€u cau da lam cho qué trinh phuc
ho6i sun khdp dién ra nhanh han va tinh trang
dau khép ciling nhu chifc nang chung cla khép
dugc cai thién. Trong qua trinh nghién clu,
nhiéu bénh nhan thdi diém tiém mii 1 va 2 cho
biét ho cam nhan khdép goi da trd vé trang thai
binh thudng, khong con dau hay han ché van
dong. Sau khi tiém mii 3, tinh trang dau khdép
goi ti€p tuc dugc cai thién chdng minh vai tro
cta sun khédp mdéi dang dugc hoi phuc. Vé
nguyén tac hoat dong, t€ bao gdc_trung moé c6
tac dung chong viém va Uc ché miéen dich thong
qua diéu bién té€ bao B va T, kich thich giai
phdng cac yéu td chdng viém nhu Interleukin 10
(IL-10), tac nhan chong lai receptor cua IL-1 (IL-
1 RA) hodc prostaglandin E2 (PGE2) giup cai
thién tinh trang dau khdp, déc biét la dau kiéu
viém (dau vé dém, dau khi nghi nggi) va cling
khdp, han ché van dong khdp.
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Nghién clu cua ching t6i st dung thang
diém SF-36 dé danh gid CLCS cua ngudi bénh
THKG, két qua cho thdy: Piém CLCS ting dan
theo qua trinh diéu tri bang huyét tuong giau
tiu cau tir 50,5 + 13,0 thdi diém trudc diéu tri
Ién 78,9 + 11,2 sau diéu tri d6i v8i nhdm bénh
nhan giai doan II va tang tir 47,2 £ 20,4 Ién
83,7 £ 9,4  nhom bénh nhan giai doan III. Viéc
cai thién tinh trang dau cling nhu cai thién kha
nang van dong cla khdép gbi dugc xem la
nguyén nhan hang dau khién CLCS cla ngudi
bénh dudc cai thién.

V. KET LUAN

Két qua nghién clru trén 34 bénh nhan THKG
diéu tri bang liéu phap tiém huyét tuong giau
ti€u cdu tu than cho thiy diém VAS, Lequesne
tai cac thdi diém sau tiém gidm ¢ y nghia théng
ké so vdi trudc diéu tri. Diém CLCS tdng dan sau
céc thdi diém diéu tri. Chi'c ndng van dong khdp
gdi theo thang diém WOMAC cla bénh nhén
cling dugc cai thién, sau diéu tri 3 thang khong
con bénh nhan nao bi han ché van dong ¢ mdc
trung binh.
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_ KET QUA PHAU THUAT NOI NIEU QUAN - NIEU QUAN
PIEU TRI BENH THAN NIEU QUAN POI HOAN TOAN O TRE EM
TAI BENH VIEN NHI TRUNG UONG

Nguyén Thi Mai Thiiy', Nguyén Phuwong Thio?

TOM TAT

Than niéu quan déi hoan toan la mét trong nhufng
di tat bam sinh thudng gép cta hé tlet niéu & tré em.
Chi dinh phau thuat didu tri dua vao déc diém hinh
thaj bénh ly clia ting bénh nhan. Nhiéu phuang phap
phau thudt d3 dugc ap dung véi muc tiéu bado ton toi
da chirc nang than. Phau thuat ndi niéu quan — niéu
quan la phugng phap hiéu qua va dudc ap dung rong
rdi. Muc tiéu: Banh gid két qua phau thudt noi niéu
quan — niéu quan diéu tri than niéu quan doéi hoan
toan & tré em. Poi tuwgng va phuong phap: Hoi ciiu
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mo ta trén 37 bénh nhan dugc phéu thuét ndi niéu
quan — niéu quan diéu tri than niéu quan doi hoan
toan tai Bénh vién Nhi Trung uong tur thang 1/2018 -
thang 6/2022. K&t qua: Ti 1&é nam/ nif 13 1/3,6. Tu0|
trung binh 20 + 19 thang (2 - 72 thang tu0|) Biéu
h|en ldam sang thu’dng gap nhét 13 nhiém khuan tlet
niéu chiém 54%. Két qua phau thuat: thd| gian md
trung binh 13 82,8 phut, t&n thuang chd yéu la gidn
niéu quan dan vi than trén (94,6%). Khong cé blen
cerng chay mau hay tén thuong dan vi than dudi, co
1 trUdng hgp ap xe ton du sau mo. Thdi gian ndm
vién trung binh sau md 1a 3,3%1,3 ngay. Theo ddi sau
mé c6 34/37 bénh nhan (91 9%) két qua tot: lam
sang khong trleu chimg, dai bé than nleu quan khong
gian hodc glam kich thuGc véi truc mo. Két ludn:
Phau thut ndi niéu quan — nleu quan 13 phau thuat
an toan, ti I bién cerng thap, c6 tinh kha thi va hiéu
qua phu hop véi dic dlem hinh tha| bénh Iy

Twr khoa: NGi niéu quan — niéu quan, than niéu
quan doi hoan toan.

SUMMARY



