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NGHIEN CU'U HOAT TiNH CHE TIET MOT SO CYTOKINE
QUAN TRONG CUA TE BAO GIET TY NHIEN CO NGUON GOC
TU BENH NHAN UNG THU TUYEN TIEN LIET
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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién ctu nhdm khao sat déc diém
ché tlet mot sG cytokine quan trong cla té bao NK cd
nguon goc tur benh nhan Ung thu tuyen tién liét
(UTTTL) trong nuoi cdy va danh gia dac dlem ché tiét
cytokine cta té€ bao NK khi dong nuoi cay vGi t€ bao
dong UTTTL. Phuang phap nghlen cru: té bao NK
dudc phan lap tir mau ngoai vi clia cac bénh nhan co
chan doan UTTTL. TE bao NK sau do du‘dc nuoi cay
tdng sinh, dich n0| moi trerng nuoi cay dugc thu
hoach dé& danh g|a kha ndng ché tiét cua t& bao. Te
bao NK sau nu6i cdy tang sinh ciing dugc dong nuoi
cdy vGi t€ bao dong UTTTL (PC3) va thu hoach dich
noi moi tru’dng tai cac thai dlem dé danh gla hoat tinh
ché tiét cla té bao. K&t qua Nong do cac cytokine
IFN-y, TNF-a va GM-CSF co hé s6 tang trung b|nh Ian
lugt la 1,9 lan, 2,7 lan va 4, 5 [an. Khi dong nu0| cay
vGi té bao PC3 dlnh lugng nong dd cytokine co trong
dich ndi méi trerng cho thay co su thay ddi co y ngh|a
tai thai diém 24 gld so vdi 6 gld va 0 gid. Két Iuan
Co su tang ché tiét cytokine cua t€ bao NK trong nudi
cdy va khi dong nudi cdy véi t& bao dong UTTTL.

Twr khoa: T€ bao NK; ung thu tuyén tién liét;
nudi cdy NK; hoat tinh ché tiét.

SUMMARY
RESEARCH ON THE SECRETORY ACTIVITY
OF KEY CYTOKINES IN NATURAL KILLER

CELLS FROM PROSTATE CANCER PATIENTS

Objectives: The study aimed to investigate the
key cytokines secretion characteristics of natural killer
(NK) cells from prostate cancer (PCa) patients using in
vitro culture and to assess these characteristics when
NK cells are co-cultured with PCa cell lines. Methods:
NK cells were isolated from the peripheral blood of
PCa patients. These cells were cultured and expanded,
and the culture supernatant was collected to evaluate
cytokine secretion capabilities. Expanded NK cells
were then co-cultured with the PCa cell line (PC3), and
the supernatant was harvested at various time points
to assess cytokine secretion activity. Results: The
concentrations of the cytokines IFN-y, TNF-a, and GM-
CSF exhibited average fold increases of 1.9, 2.7, and
4.5, respectively. The cytokine concentrations in the
co-culture supernatant showed significant changes at
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24 hours compared to 6 hours and 0 hours.
Conclusion: NK cell cytokine levels significantly
increased during the expansion process and when NK
cells were co-cultured with a prostate cancer cell line.

Keywords: NK cells; Prostate cancer; NK cell
culture; Secretion activity.

I. DAT VAN BE

Liéu phap mién dich t€ bao NK tu than diéu
tri ung thu cho dén nay da co6 rat nhiéu nghién
cu trén thé gidi cling nhu tai Viét Nam
[1,2,3,4]. Liéu phdp dugc thuc hién bang viéc
nudi cdy tang sinh va hoat hoa té bao NK phan
lap t mau ngoai vi clia bénh nhan ung thu, sau
dd b thé dugc truyén lai cho chinh bénh nhan
dd dé diéu tri ung thu. Cé rat nhiéu phucng
phap nudi cdy tang sinh va hoat hoa té bao NK,
moi phudng phap sif dung mot quy trinh va bo
kit nudi cdy tang sinh chuyén biét [1,2,3,4,5]. D€
kifm dinh k&t qua nudi cdy, cac trung tdm
thuGng cong bd hoat tinh cla t€ bao NK sau
nudi cdy gian ti€p thong qua hiéu luc gay doc
truc tiép té€ bao dong ung thu nao dé. Trong khi
do6 vé mat kinh dién, t& bao NK cé hai chirc ndng
chinh trong cd thé ngudi la chirc ndng gay doc
va chirc nang ché tiét cytokine. Vay cau hdi dugc
dat ra la trong qua trinh nu6i cdy, t€ bao NK ché
tiét nhitng cytokine quan trong nao (nhirng
cytokine c6 vai tro chinh trong tiéu diét t€ bao
ung thu nhu IFN-y, TNF-a, GM-CSF) vao moi
trudng nudi cdy (MTNC) va néu t€ bao NK &
dang san phdm cudi cia qud trinh nudi ting
sinh, chidng cd tiép tuc ché tiét nhitng cytokine
dd khong va muc dob ché tiét ra sao khi ti€p xic
v@i t€ bao dich la t€ bao ung thu? Trén thé gidi
cling nhu tai Viét Nam cé rat it cac bao cao khoa
hoc nao giai dap day du vé dic diém ché tiét
cytokine clia té€ bao NK trong qua trinh nudi cay
téng sinh, cling nhu trong qua trinh déng nudi
cdy vGi té€ bao ung thu. Xudt phat tir cc s ly
ludn va thuc tién trén, ching tdi tién hanh dé tai
nham muc tiéu:

- Khdo sat déc diém ché tiét mot s6 cytokine
quan trong cua té bao NK & bénh nhan ung thu
tuyén tién liét

- Bénh gid dgc diém ché tiét mot sé cytokine
quan trong cda té bao NK khi dong nudi cdy voi
té bao dong ung thur tuyén tién liét
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Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1. Poi tugng nghién ciru

*DOi tu’dng nghlen ctru: 10 mau mau cla
bénh nhan cd chan dodn xac dinh la UTTTL
(khoa Ngoai tiét niéu, Bénh vién K — cd sd Tan
Triéu). Bénh nhan khéng méac cac bénh ung thu
khac di kem, khong diéu tri hoa xa tri trong vong
3 thdng va khong c6 béng chimng nhiém trung
dugc lua chon nghién ctu, bénh nhan dugc giai
thich vé Igi ich cling nhu rdi To ¢6 thé cb trong
qua trinh thuc hién va dong y tu nguyén tham
gia nghién clu.

* Pia di€ém va thdi gian nghién c(tu: B6 mén
Mién dich — Hoc vién Quan vy, tir thdng 12/2023
dén thang 6/2024

2. Phuaong phap nghién clru

* Thiét ké nghlen ciu: Nghlen ctu thuc
nghiém trén mau t€ bao NK cua bénh nhan
UTTTL d& dugc chdn doadn xac dinh bang 1dm
sang va can lam sang, chua qua bat ky phugng
phdp diéu tri ndo. Danh gid dic diém ché tiét
cytokine cuia té€ bao NK sau nudi cay tang sinh va
dong nudi c§y vdi té bao dbng UTTTL PC3.

* C6 mau va chon mau:

- Nghién cttu khong tinh toan ¢ mau, mau
dugc thu thap t6i da trong thdi glan nghién clru;
trong do, mau dat tiéu chuén vé Iua chon bénh
nhan (c6 chan doan xac dinh UTTTL vé mét giai
phau bénh) dugc thu thap dé phén tich.

- Thu thép mau: 6ml mau tinh mach, ch6ng
ddng EDTA, bao quan nhiét dd phong, chuyén
vé labo nudi cdy trudc 3 gid.

* Cac budc tién hanh:

- Phan 1ap t€ bao NK tirf mau ngoai vi cua
bénh nhan UTTTL: tach quéan thé bach cdu don
nhan thong qua phuong phap tach theo gradient
ty trong st dung Ficoll. Quén thé t& bao NK sé&
dudc tach tir quan thé PBMCs k& trén bang bd
kit tach t€ bao NK st dung hat tir tinh (bead) cé
gan khang thé cta hang Miltenyi Biotec.

- Nudi cay tang sinh va hoat hoa t€ bao NK:
st dung b kit KBM ctia hdng Kohjin Bio. Cac thdi
diém thu hoach t& bao kiém tra dd tinh sach va ty
|é t& bao s6ng la D4 (ngay th(r 4, 1a thdi diém t&
bao dugc tach khoi MTNC so cap, dugdc rira va
chuyén vao MTNC th(r cdp) va D14 (ngay thir 14,
la thdi diém két thic quy trinh nudi cdy). Thdi
diém thu hoach dich ndi dinh Iugng cytokine la D5
(ngay th 5) va D14. Trudc khi thu hoach dich
noi, t&€ bao pha dugc pha lodng bdng MTNC th(
cap dén ndng do 1,0 x 10° té€ bao/ml.

- Bong nudi cdy NK vdi t€ bao dong ung thu:
T€ bao dich/T€ bao dong UTTTL PC3 dugc nudi
cdy trong modi trudng DMEM (Gibco Life
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Technologies), bé sung 10% huyét thanh bao
thai bo (FBS, Londa). Thu hoach té€ bao bang
cach st dung dung dich tach t€ bao khdi day
chai nudi cdy (Accutase) sau do rira t&€ bao bang
dung dich RPMI + 10% FBS bang ly tdm & t6c
d6 300g trong 5 phat. T bao dugc dém bdng
cach sr dung loai thuéc nhudém xanh trypan,
dém trén may dém t€ bao (ty |é s6ng soét dat >
95% dugc st dung lam t& bao dich). Té bao NK
sau chu ky nudi cay trudng dién dugc thu hoach,
hoan nguyén trong moi trudng RPMI, dugc dém
va dugc pha lodang dén nong do 1,0 x 10° t&
bao/ml. Ty I& dong nudi cay NK vgi t€ bao PC3 la
5:1. Cac thdi diém thu hoach dich néi déng nuéi
cay la 0 gig, 6 gid va 24 gid.

- Phuong phéap xét nghiém va kiém tra: dé
khao sat s6 lugng té bao NK, ty 1€ s6ng va do
tinh sach (trudc va sau nubi cdy tang sinh),
ching toi thuc hién mét s6 phuong phap nhu
quan sat qua kinh hién vi dién t&, may dém té
bao hodc phuang phap dém té bao dong chay vai
yéu t6 (marker) dinh danh NK la CD45+CD3-
CD56+. D& danh gia dic diém ché tiét cua t& bao
NK (trudc va sau nudi cay tang sinh, khi dong
nubi cdy) ching toi s dung phudng phap xét
nghiém dinh lugng cytokine bang may Luminex
vGi bo kit Cytokine 20-Plex Human Panel.

*Phan tich dir liéu: Cac s6 liéu dudc nhap
va x(r ly bdng phan mém Microsoft Excel 2021,
théng k& phéan tich sir dung Paired T-test dé so
sanh gia tri trung binh.

3. Dao dirc nghién ciru. Nghlen cu sur
dung mau thudc dé tai “Nghién clu ki€u hinh
mién dich va hiéu qua tang sinh t€ bao NK &
bénh nhan ung thu tuyén tién liét cd hoat tinh
NK thap” da dugc HoOi dong Pao dirc. Hoc vién
Quan y chap thuan ngay 04/10/2022; s0:
02/2022/CNChT-HDDD. Ching t6i cam két
khong c6 xung dot Igi ich trong nghién clru.

KET QUA NGHIEN cU’'U VA BAN LUAN

1. Pac diém tang sinh cha té& bao NK &
bénh nhan ung thu tuyén tién liét trudc va
sau nuodi cdy. Xuat phat tir cg sd ly luan t€ bao
NK khi dugc nubi cady tang sinh doc lap trong
MTNC uu thé s& tdng trudng va phat trién manh
mé tao ra quan thé t& bao NK dugc tdng cudng
ca sb lugng va chirc néng. D& khao sat s lugng
t€ bao NK sau nudi cay tang sinh, ching toi ti€n
hanh kiém dinh do tinh sach, ty 1& séng va so
lugng té& bao tai hai thdi diém D4 va D14.

Bang 1. So sanh s6 luong té bao D4 va D14

1 Thei diém H& s6
Chisd —p2 T D14 fang/giam P
S5 [2,0x10°| 2,5x10° £ | 1255 £ |<0,001
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lwugng | £0,0 | 1,4x 108 53,8

Do tinh| 83,5 £
sach 8,0 853+74 0,9 > 0,05
Tilé

séng 99 £+ 0,0/95.5+0,5 0,9 > 0,05

D{r liéu tai Bang 1 cho thay mau té bao NK
da phén lap dugc ctia cac bénh nhan UTTTL cb
sO lugng t€ bao & D14 trung binh la 2,5x108 +
1,4 x108, hé s8 tdng sinh quan thé t& bao trung
binh la 125,5 + 53,8 [an, trong khi d6 do tinh
sach va ti Ié té bao sdng gan nhu khong co su
thay ddi gilta D14 so vGi D4. S8 lugng té bao
dém dudc sau khi phan 13p tai thdi diém D14
cla qua trinh nudi cay khi so vdi thdi diém D4 ¢
su gia tang manh, su khac biét nay mang y
nghia thong ké p < 0,001. Trong khi dé do tinh
sach va ti 1é t& bao sbng tai thdi diém D14 so vdi
D4 lai khéng cé su thay d6i véi p > 0,05.

So sanh vGi mot s6 mo hinh nudi cady tang
sinh t€ bao NK cua cac tac gia khac [1, 2, 3, 4,
5], chling t8i nhan thdy cé mot s6 diém khac biét
nhu s lugng té€ bao sau nudi theo phuong phap
ma chang t6i ap dung, khi két thdc qua trinh nuoi
cay cb hé so tang sinh té bao thap hon so véi mot
s0 quy trinh khac nhung lai c6 do tinh sach cao
tuong dudng véi cac phuagng phap nubi cdy sur
dung t& bao NK don thuan. Diéu nay cé thé gidi
thich thong qua mot s6 gia thiét nhu sau.

Tha nhat, quy trinh nubi cdy ching téi thuc
hién dién ra trong 14 ngay, da s6 cac quy trinh
nudi cdy déu cd thdi gian dai hon, tor 15 — 21
ngay. Th( hai, s& lugng t& bao st dung dé nudi
cdy dudc quy chudn vai s6 lugng la 2 x 106 té&
bao, trong khi mot s6 tac gia khac st dung s6
lugng té€ bao d€ nudi cdy vai thdng s6 khac
nhau. Thit ba, mot s6 tac gid sr dung cac té bao
trung chuyén (feeder cell) nhu t&€ bao PBMCs
chiéu xa, t€ bao k562, ... la nhitng t€ bao co tac
dung dong kich thich t€ bao NK tang sinh manh
mé hdn so vdi cac phudng phap truyén thong
dung cytokine hodc khong cé té bao trung
chuyén [4, 7]. Tuy nhién phuong phap nay co
nhugc diém la trong MTNC ton tai cac t& bao
trung chuyén vén la cac t€ bao bi bién ddi gen -
cac té bao ung thu, tuy cd vai tro rat I6n trong
kich thich téng sinh quan thé t&€ bao NK nhung
thi€u an toan khi &'ng dung trén lam sang do
chua c6 phuong phap loai bd hoan toan cac té
bao nay khi két thic quy trinh nu6i cay, dan tdi
nguy cd truyén nhiing té bao nay vao trong cg
thé bénh nhan. Thir tu, mot s tac gia si dung
truc ti€p PBMCs, bao gdbm ca quéan thé t& bao NK
va quan thé t& bao Lympho T, NKT [2, 5, 7]. Cac
quan thé t&€ bao nay cé nhiu d3c diém chung
nén khi dugc nudi trong MTNC, sO lugng té€ bao

Lympho T va NKT cling dugc tang sinh.

Uu diém trong phuong phéap nghién cliu cla
ching tdi la s dung mdé hinh nudi cdy truyén
th6ng nhung van dat do tinh sach té bao cao,
dat sO lugng t€ bao dau vao t6t vdi ti 1€ song la
99% cung vdi sO lugng t€ bao tang sinh d6i dao
(trung binh dat 2,5 x 108 + 1,4 x 108 t&€ bao, hé
sO tang sinh trung binh dat 125,5 + 53,8 lan)
trong thdi gian ngdn (14 ngay), phu hgp st dung
nghién clfu va Ung dung trén lam sang.

2. Pic diém ché tiét mot sd cytokine
quan trong cua té bao NK trudc - sau nudi
cay va moi tuong quan cha hé so tang sinh
té bao vai su tang ché ti€t cytokine. Qua
qua trinh xr ly va phan tich mau, chdng t6i nhan
thdy co su thay ddi ndng dd mdt s6 cytokine
quan trong cua t€ bao NK la IFN-y, TNF-a, GM-
CSF [6] trong MTNC (dir liéu dugc thé hién tai
Bang 2). Cu thé ndng dd cac cytokine IFN-y, TNF-
a, GM-CSF déu tang 1én c6 y nghia (p < 0,05).
Nhu vy c6 thé thdy xu hudng téng Ién cua cac
cytokine dién hinh do t& bao NK ché tiét nhu' IFN-
Y, TNF-a va GM-CSF trong MTNC tai thdi diém
D14 khi so véi thdi diém D5 trong quéa trinh nudi
cay doc lap. Ching té t€ bao NK cla bénh nhan
UTTTL khi dugc nudi cady tang sinh trong diéu
kién thich hdp c6 thé téng sinh vé& ca sb lugng va
chirc ndng (bang 1, 2), cu thé khad ndng ché tiét
clia chiing dugc cai thién va tang cudng.

Bang 2. Gia tri trung binh néng d¢ cac
cytokine IFN-y, TNF-a, GM-CSF trong
MTNC tai thoi diém D5 va D14 cua té bao
NK cdc bénh nhéan UTTTL (don vi: pg/ml)

Cytokind D5 D14 "t'gnza p
IFN-y 1%3'1{; 328?&?; 193 | 505
TNF-a [42,7 + 17,7 1153é§3i 2,66 055
GM-CSF 3326?; 1592161',4; 449 | 05

Chung t6i da tién hanh tham khao mo hinh
nghién clru nudi cdy tang sinh té€ bao NK cla cac
tac gia khac tai Viét Nam cling nhu trén thé gidi
[1, 2, 3, 4], nhan thdy rdng phan I6n cac md
hinh nghién cu déu tap trung vao danh gia cac
déc diém cla t& bao NK sau khi dugc nudi ciy
dbc lap nhu hé s6 tang sinh cla t€ bao, sb lugng
t€ bao sau nudi cdy hoac ty lé tinh sach cla té
bao. Trong khi dé khoéng cd nhiéu két qua vé
nghién clfu d3c diém ché tiét cua t& bao NK sau
nudi cdy cung vdi dé la hoat tinh ché tiét cua cac
t€ bao nay khi dugc dong nudi cady vGi t€ bao
ung thu. Cac nghién cltu nay ciing tap trung vao
danh gia té€ bao NK dugc nudi cay tang sinh doc
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lp trén ca déi tugng la ngudi khde manh hoac
doi tugng la cac bénh nhan ung thu nhung chua
thé hién nang luc cla t& bao NK khi dugc ddng
nubi cdy vdéi t€ bao ung thu. Chi cé duy nhat
nghién cfu cta Evren Alici cé khao sat kha nang
ché tiét cytokine TNF-a sau nu6i cdy [5]. Vi vay
nghién cfu nay van can thém nhitng cong trinh
nghién clu tudng tu khac d6i doi chiing va két
qua cla ching t6i c6 gia tri tham khao cho cac
nghién cltu khoa hoc vé kha nang ché tiét cia té
bao NK sau nudi cdy tang sinh.

Trong nghién ctu nay, cytokine TNF-a cé
nong do trong MTNC tang lén tir 42,7 + 17,7
pg/ml tai thdi diém D5 dén 113,4 + 56,8 pg/ml
tai thSi diém D14. So sanh vdi nghién ciu cla
Evren Alici, m6 hinh nghién cu nay s dung
truc ti€p PBMCs lam té€ bao nudi cady vai quy
trinh 1a 20 ngay nudi cdy. Két qua la hé sb tang
sinh clia quan thé t& bao NK trong nghién clru
nay dat tGi 1625 lan, tuy nhién do tinh sach té
bao chi dat 65%. Mot trong nhitng cytokine dé
khao sat hoat tinh t€ bao NK la TNF-a cling dugc
tac gia Evren Alici dinh lugng dugc thong qua bd
kit ELISA, nong do cytokine TNF-a trong MTNC
trén 7 bénh nhan: tai ngay nudi cdy 0 cé gia tri
trung binh la 2,1 pg/ml (0,9 — 4,8 pg/ml) va tai
ngay nudi cay th 20 co gia tri trung binh la 18,2
pg/ml (4,2 — 40,6 pg/ml). Nghién cru cla ching
toi thé hién mot s6 uu diém khi ching toi su
dung té bao NK CD56*CD3" cho nghién cltu gitp
cho tang do tinh sach cla té bao va dinh lugng
cytokine trong MTNC cho két qua khach quan
han. Ngoai ra vdi thdi gian nudi cdy ngan han,
hé s6 tang sinh thdp hon nhung néng do
cytokine TNF-a dinh lugng dugc cao han, diéu
nay chiing minh rdng quy trinh ¢4 nhitng diém
cai tién phu hgp gilp cho t6i uu hdéa kha nang
nubi cady tang sinh t€ bao va tang cudng kha
nang ché tiét cla té bao NK.

3. Panh gia hoat tinh ché tiét mot so
cytokine quan trong cuia té bao NK trong
dong nudi cay vai té bao dong UTTTL PC3.
Trén thuc t& dé co thé danh gia ndng Iuc t& bao
NK cta bénh nhan UTTTL sau nudi cdy tdng sinh
can phai sir dung mét dong t€ bao UTTTL dé
kiém cerng O day chung téi s dung t€ bao
PC3 cho mé hinh nghlen clru nay Chung toi ti€én
hanh danh gid két qua dong nuoi cdy tai 3 thoi
diém khac nhau 13 thdi diém dong nuoi cay 0
gid, 6 gid va 24 gid. Cac thdi diém nay cd y
nghia trong khao sat hoat tinh ché tiét cytokine
cla té bao NK khi ching dugc hoat hda bai cac
t&€ bao PC3 va lam cd s§ di liéu dé xac dinh
khoang thGi gian can thi€t cho khao séat chic
nang ché tiét cla té bao NK.
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Bang 3. Pinh Iluong néng dé cac
cytokine IFN-y, TNF-a, GM-CSF trong moi
truong dong nuébi cdy NK vdi PC3 tai cac
thoi diém khdc nhau (don vi: pg/ml)

Cytokine | Nong do |0 gid |6 gic |24 giG
0gi5 (257 + 11,0 < 0,05
_ [6qi5 59,1 * 37,3]< 0,05
TNF-a1 2 55605 £ 21.8 > 0,05
0 g5 [222,3£158,9 < 0,05
IFN-y|.6.910 337,1£172,6/< 0,05
24 gi5558,9£509,4 > 0,05
0gio |43,6 18,1 < 0,05
GM- [6 g5 [135,8 % 65,2/< 0,05
CSF [24 gi§[219,5£120,8 <0,05

So sanh kha nang ché tiét cytokine IFN-y,
TNF-a, GM-CSF trung binh tai 3 thdi diém danh
gia, ching toi nhan thdy: Thdi diém 6 gid véi
thdi diém 0 gid dong nudi cdy: ¢ su ting 1én vé
kha nang ché tiét ca 3 cytokine quan trong cua
t&€ bao NK la ¢ y nghia théng k&. Thdi diém 24
gid vGi thdi diém 6 gid déng nudi cdy: cd su tdng
lén vé kha nang ché tiét cytokine IFN-y, TNF-a
cla té€ bao NK nhung khéng cé y nghia thong ké.
Con nobng d6 cua GM-CSF tang Ién cd y nghia.
Thoi diém 24 gi6 véi thdi diém 0 gid dong nudi
cay: Co su tang Ién vé kha nang ché tiét ca 3
cytokine cua té bao NK cé y nghia thong ké.

Khi t€ bao NK ti€p can va phat hién ra té bao
ung thu, ching sé tdn cong té€ bao dich bang
nhiéu cg ch€, trong s6 dé la kha nang ché tiét
cytokine. Cac t€ bao NK tiét ra mot tép hgp cac
cytoking, trong d6 bao gom nhirng cytokine
guan trong la GM-CSF, IFN-y, TNF-a. TU két qua
Bang 3, c6 thé thdy trong 6 gid dau tién dong
nudi cay, dinh lugng cac cytokine cé lién quan
dén té bao NK déu tang lén co y nghia véi p <
0,05. Nhu vay cb thé thdy ndng dd cac cytokine
lién quan dén té€ bao NK dinh Iu‘dng dugc trong
qua trinh dong nudi cay tai thai diém dong nudi
cdy 6 gi6 tdng 1én so Vi thdi diém 0 gid. Piéu
néy cho thay t€ bao NK sau nudi cay khi tié'p xuc
vdi té€ bao PC3 da dugc hoat héa va cé nhu’ng
dap Ung mien dich tan cong t€ bao PC3 bang cac
cd ché khac nhau bao gom ché tiét cac cytokine.
Tuy nhién tai thsi diém dong nudi cdy 24 gid so
vGi thsi diém 6 gid chi cd sy tdng lén cua
cytokine GM-CSF la c6 y nghia, trong khi cac
cytokine IFN-y va TNF-a thi lai khong cé su’ khac
biét. K&t qua nay cho thay cac cytokine chinh
cua té bao NK déu co su gia tang trong qua trinh
ddng nudi cdy nhung mic dd va thdi diém
khong hoan toan giong nhau.

Su thay déi ndng dd cytokine dinh lugng
dudc trong moi trudng dong nudi cdy tai cac thai
diém khac nhau ggi y vé thdi diém dat nong dd
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dinh clia cac cytokine do t& bao NK ché tiét, dé
xac dinh chinh xac thdi diém dat dinh can co
thém nghién clru chi ti€t han. Trong nghién ctu
nay da chi ra ba thdi diém danh gid c6 gia tri
khao sat thGi gian hoat hda va ché tiét cla t€
bao NK khi déng nudi cay véi t€ bao ung thu.
Qua do c6 thém dir liéu tham khao cho cac mo
hinh nghién cltu khdo sat hoat tinh ché tiét
cytokine clia té€ bao NK khi dong nu6i cdy vdi té
bao ung thu. Ngoai ra t€ bao NK tan cong t€ bao
dich bang nhiéu co ché khac nhau, tir nhiing dir
liéu nay cd thé xac dinh cac thdi diém phu hop
d€ khao séat cac cd ché hoat déng khac cla t&
bao NK.

V. KET LUAN

M6 hinh nudi cdy tang sinh nghién ctu s
dung c6 hé s6 tang sinh trung binh dat 125,5 +
53,8 lan, cb do tinh sach va ty Ié té bao s6ng cao,
phu hdp cho nghién ctu va ¢'ng dung trén lam
sang. Sau khi ti€n hanh thuc hién dinh lugng mot
sO cytokine quan trong cla t€ bao NK cd trong
trong mdi trudng tai cac thdi diém cla qué trinh
nuoi cdy va dong nudi cady ching t6i nhan thay:

- D3c diém ché& tiét mot s6 cytokine quan
trong (GM-CSF, IFN-y, TNF-a) cla té bao NK cla
bénh nhan UTTTL tai thdi diém két thic nudi cay
(D14) so vdi tai thdi diém bat dau nudi cdy (D5)
tang co y nghia.

- Hoat tinh ché ti€t mét sG cytokine quan
trong cla t€ bao NK sau khi dong nuéi cdy vdi té

bao dong UTTTL PC3 tdng Ién c6 y nghia, thdi
diém dat nong do dinh cla cac cytokine khéng
hoan toan giéng nhau.
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PANH GIA SU’ HAI LONG CUA BENH NHAN VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN
VE SO’ DUNG THUOC NHO MAT SAU PHAU THUAT PUC THUY TINH THE

Doin Anh Minh Thé!, Tran Vin P¢2, Dwong Tiy Y3

TOM TAT

Pat van dé: ThuGc nhd mat cd vai tro chong
viém, klem soat nhan ap va ngan ngLra nhlem trung
sau phau thuat duc thuy tinh thé. Viéc danh gia sy hai
long va cac yéu t6 lién quan khi sir dung thudc nho
mat la cd s§ dé xudt cac bién phap cai thién su tuan
tha diéu tri cho bénh nhén sau giai doan phau thuat.
Muc tiéu: Danh gid su hai long clla bénh nhan va
mot s6 yéu t6 lién quan vé si dung thudc nho mat

1Bénh vién Mat Thanh phd HS Chi Minh
2Truong Bai hoc Y Duoc Can Tho

3Bénh vién Mat — Da liéu Ca Mau

Chiu trach nhiém chinh: Doan Anh Minh Thé
Email: drminhthe@gmail.com

Ngay nhan bai: 8.8.2024

Ngay phan bién khoa hoc: 17.9.2024

Ngay duyét bai: 14.10.2024

sau pbéu thuat duc thuy tinh thé tai Bénh vién Mat —
Da lieu Ca Mau. DOi tugng va phuong phap
nghién ciru: Nghién ciu m6 ta cat ngang trén 99
b&nh nhan phiu thuét duc thuy tinh thé tai Bénh vién
Mdt — Da liéu Ca Mau nam 2023. Két qua: Do tudi
trung binh 13 63,92 * 7,85 tudi. Ty I& nii/nam = 1,3.
Hau hét bénh nhan sur dung nhleu loai thuc nhd mat
sau phau thuat (96, 9%). ba s6 c6 kién thic (78,8%)
va ky ndng (81,9%) sur dung thu6c nhd mat. Ty Ié
bénh nhan hai long vé viéc st dung thu6c nhé mat
sau phau thuat duc thuy tinh thé la 75,8%. Trong do,
cac bénh nhan cé kién thirc va ky néng sif dung thuoc
nhd mat co lién quan dén ty Ié hai Iong cao hon, véi
OR lan lugt la 4,4 (KTC 95%: 1,49-12,97; p = 0,008)
va 4,16 (KTC 95%: 1,48-11,68; p = 0,007). Tudng tu,
nhitng bénh nhan khong thi€u su ho trg tir gia dinh
cﬁng 6 xu hudng hai long trong st dung thudc nho
mat cao hon, vGi OR = 2,91 (KTC 95%: 1,0-8,42; p =
0,046). Két Iuan Khoang 34 bénh nhan hai Iong Ve
viéc str dung thudc nhé mét sau phau thudt duc thuy
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