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NHOM THAI PHU CO KET QUA 2 GIO' SAU UONG 75 GAM GLUCOSE
TU 180 PEN 200 MG /DL TAI BENH VIEN HUNG VUONG
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Muc ti€u: Xac dinh ty 1& thai phu diéu tri tiét ché
DTDTK 6n dinh sau 2 tuan bang tiét ché dinh duGng
két hgp van dong phu hgp & nhom thai phu cd két
qua dudng huyét 2 gid sau udng test 75g dudng tir
180 dén 200mg/dl tai bénh vién Hung Vudgng nam
2023-2024. POi tugng va phucng phap nghién
cru: Nghién ciu gia thuc nghiém khéng nhém ching,
thiét k& danh gia trudc - sau diéu tri . Khao sat 224
thai phu c6 két qua tam soat test 75g dudng ducng
tinh md&i dugc chan doan, cd gia tri dudng huyét 2 gic
sau udng 75g glucose tir 180 - 200 mg/dL tir thang
10/2023 dén 05/2024. Két qua: Trong 224 thai phu
tham gia nghién citu c6 189 ca dat muc tiéu (chi€m
84,4%) va 35 ca dudng huyét khong dat muc tiéu
(chiém 15,6%); trong 35 ca dudng huyét khong dat
muc tiéu c6 22 ca (9,8%) ti€p tuc tiét ché khéng can
st dung thudc tri DTD, va cd 13 ca can phai két hgp
thubc diéu tri insulin, chiém 5,8%. K&t luan: S dung
dia thirc thc an nguyén tac 1 phan 4 dua theo menu
20 bita @n tham khao diéu tri tiét ché két hgp ché do
van doéng phu hgp gilp 6n dinh tot dudng huyét thai
phu dai thao dudng thai ky.

Tu khoa: Dai thao dudng thai ky, diéu tri tiét
ché, glucose
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75 GRAMS OF GLUCOSE FROM 180 TO 200

MG/DL AT HUNG VUONG HOSPITAL

Objective: Rate of pregnant women with stable
gestational diabetes after 2 weeks of treatment by
combining appropriate nutritional diet and exercise in
the group of pregnant women with 2-hour blood sugar
results after drinking 75g glucose test from 180 to 200
mg/dl at Hung Vuong Hospital in 2023-2024.
Methods: Quasi-Experimental Study without control
group, pre-treatment evaluation design (Before -
After). Survey of 224 pregnant women with positive
75g glucose screening test results who were newly
diagnosed, with 2-hour blood sugar values after
drinking 759 glucose from 180 - 200 mg/dl from
October 2023 to May 2024. Results: 224 pregnant
women participating in the study, 189 cases reached
the target (accounting for 84.4%) and 35 cases did
not reach the target blood sugar (accounting for
15.6%); out of 35 cases of blood sugar not reaching
the target, 22 cases (9.8%) continued to control
without using diabetes medication, and 13 cases
needed to combine insulin treatment, accounting for
5.8%. Conclusion: 1/4 principle food plate is based
on a 20-meal menu for reference, combined with a
suitable exercise regimen to help stabilize blood sugar
in pregnant women with gestational diabetes.

Keywords: Gestational diabetes,
treatment, glucose

I. DAT VAN DE

Dai thdo dudng (PTDP) la bénh rdi loan
chuyén hoéa glucose huyét tucng do khiém
khuyét vé tiét insulin, vé tac dong cua insulin
hoac ca hai. Bénh DTD cd t6c d6 tang nhanh
trén toan cau. Theo Lién doan DPdi thao dudng
quéc t€, ndm 2021 cd khodng 538 triéu ngudi
mac DTD trén thé giGi & dd tudi 20 dén 79 tudi,
va du kién dén nam 2045 sé c6 khoang 700 triéu

control

379



VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°3 - MAY - 2024

ngudi mac DTD [1]. Tai Viét Nam, theo két qua
diéu tra BO Y t€ ndm 2021 ty Ié mic DTD &
ngudi trudng thanh la 7,1%, mét trong nhiing
nguyén nhan phd bién gy tan tat va ti vong
s6m & hau hét cac qubc gia va la nguyén nhan
hang dau gay mu loa, bénh tim mach, suy than
va viém loét chan. Quan ly cac truGng hgp
DTDTK I3 sy phdi hgp da chuyén khoa, ndi bat la
vai trd cla cac bac si san khoa, dinh dudng, ndi
tiét va sd sinh, v8i muc tiéu lam gidam cac két cuc
x4u cho me va thai nhi théng qua viéc &n dinh
va duy tri mdc dudng huyét dat muc tiéu.

Hién nay tai cac phong kham thai bénh vién
Hung Vuong, khi két qua tam soat BTDTK vdi
test 75g dudng ducng tinh, thai phu dugc hudng
dan ché do &n tiét ché theo nguyén tdc mot
phan tu dia thic &n két hgp véi van dong phu
hogp di bo 30 phdt moi ngay, theo doi dap (ng
diéu tri vGi viéc thir dudng huyét doéi, sau an 2
gid vao ngay 3, ngay 7 va ngay 14. Theo hiép
hoi DTD Hoa ky ADA, d6i v6i nhédm thai phu cé
dudng huyét 2 gid sau test 75g dudng > 200
mg/dl ngoai viéc ti€t ché€ an ubéng va tap luyén
thé& duc phu hgp da cé chi dinh xem xét két hop
diéu tri insulin. Con lai nhém thai phu dudng
huyét 2 gi§ sau uéng 75g dudng tur 180 dén
dudi 200 mg/dl, chiém 11% trong 6 thang dau
nam 2023 tai bénh vién Hung Vudng. Pay la
nhom co tri s6 dudng huyét kha cao gan nguGng
xem xét diéu tri insulin, c6 nhiéu nguy cd anh
hudng Ién me nhu tién san giat va dac biét gay
anh hudng cho thai nhu thai to, viéc theo doi
diéu tri tai nha bang tiét ch&€ &n ubng va van
dong liéu c6 dem lai két qua thanh cong cao hay
khong, do cling la mdi quan ngai trong qua trinh
theo doi clia bac si san khoa va thai phu. Hién
nay trén thé gidi va tai Viét Nam hau nhu chua
cd nghién ctu riéng trén nhém thai phu nay.
Xuat phat tir thuc t€ néu trén ching toi tién
hanh nghién clru: “Hiéu qua diéu tri ti€t ché dai
thdo dudng thai ky & nhom thai phu ¢ két qua 2
gid sau ubng 75 gam glucose tUr 180 dén 200
mg/dI tai bénh vién Hung Vuang”

Muc tiéu nghién cttu: Xdc dinh ty Ié thai phu
diéu tri tiét ché PTPTK én dinh sau 2 tuén béng
tiét ché dinh dutng két hop véan déng phu hop &
nhom thai phu co két qua duong huyét 2 gio' sau
ubng test 75g duong tu 180 dén 200mg/dl tai
bénh vién Hung Vuong.

Il. DPOI TUQONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Thiét ké nghién cru: Nghién clru gia
thuc nghiém (Quasi Experimental Study) khong
nhom chirng, thiét ké danh gia trudc - sau diéu
tri (Before — After).
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2.2, Tiéu chudn chon méu: Tt ca thai
phu c6 két qua tam soat test 75g dudng ducng
tinh mdi dugc chan doan, cd gid tri dudng huyét
2 gi@ sau udng 75¢g glucose tur 180 - 200 mg/dL
dong y tham gia nghién cttu tir thang 10/2023
dén 05/2024 tai Bénh vién Hung Vugng, TP. HO
Chi Minh.

2.3. Tiéu chuén loai trar. Nhitng thai phu
kham thai c6 két qua test 75g dudng duong tinh
méi dugc chan doan, nhung:

bubng huyét déi sau test 75g dudng
126mg%

budng huyét 1 gid sau test 75g dudng 2>
250 mg% (nhap vién diéu tri theo phac d6 bénh
vién Hung Vuang)

budng huyét 2 gid sau test 75g dudng tu
153 - <180 mg% hodc > 200mg%

Nhifng thai phu cd két qua dudng huyét bat
ky = 200 mg%, HbAlc > 6.5%

Thai phu han ché vin ddng: doa sdy thai,
doa sanh non, nhau tién dao, dang khau eo hoac
dat vong nang cf tir cung.

2.4. C6 mau. Cong thiic so sanh 2 trung
binh clla mot nhéom doi tugng trudc va sau can
thiép:

P— ((ch o —+ 233)2 . (Ui) + U%))

v

d?

n: kich thudc miu can thiét.

Zo/2: gid tri Z tuong Ung véi mic y nghia (a),
thudng la 1.96 cho a = 0.05.

Zp: gid tri Z tudng Ung véi d60 manh(1-B) ,
thudng la 0.84 cho 1 - B = 0.80.

01, 02: d6 léch chuén cla bién két qua.

d: d6 I6n hiéu Ung (su khac biét mong dgi
gilra trudc va sau can thiép).

Nghién cltu ché do an tiét ché két hgp van
dong vdi két qua gidm trung binh 4 mg/dL
dudng huyét luc daéi theo nghién clru cla tac gia
Anjana 2016[2], dudng huyét doi trudc can thiép
MOC 89 mg/dL vé8i dd léch chuidn 17 mg/dL va
sau can thiép MOC 85mg/dL vdi dd Iéch chun
13 mg/dL, p<0,001.

Vay ta cd Za2 = 1,96, Zg =0,84, d = 4,
01=17, 02=13 .

Vay theo cbng thifc tinh dudc cd mau can
thiét cho nghién clu n = 224.

2.5. Noi dung nghién ciru

Chan doan thai phu mac PTPTK. Chén
doan theo tiéu chudn cla IADPSG ndm 2010 va
ADA 2023, lam nghiém phap dung nap 75g
glucose — 2 gi@, thu thap tri s6 dudng huyét ldic
déi, sau nghiém phap 1 gid va 2 gid (mau tinh
mach) [3]. Binh nghia BTDTK khi > 1 tri sO cao
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han gia tri binh thudng.
Bang 1. Bang gia tri test 75g glucose
Glucose huyét | Glucose huyét

Gid tuong(mg/dL) | tuong (mmol/l)
Doi =92 >51
1 gi¢ > 180 > 10,0
2 gid > 153 >8,5

Tiéu chuan dudng huyét on dinh dat
muc tiéu: nghién ctu cla ching toi sé€ theo doi
dudng huyét doi va sau &n 2 gid budi sang vao
ngay 3, ngay 7 va ngay 14 tinh tir IGc chdn doédn
PTDTK. Nhu vy c6 téng cdng 3 [an tai kham Vi
6 lan thr dudng huyét trong 2 tuan theo doi.
Pudng huyét 6n dinh dat muc tiéu cia mot thai
phu DTPTK [4] dudc dinh nghia la tong cac [an
c6 gia tri dudng huyét dat muc tiéu (ca déi va 2
gid sau &n) trén tdng s6 lan theo ddi > 70%.
Péy Ia tiéu chudn danh gia thanh céng clia qua
trinh diéu tri (dudng huyét dat muc tiéu khi it
nhat dat 5/6 lan thir hodc dat 6/6 [an thir).

Diéu tri tiét ché: Thai phu dugc tu van ché
do6 dinh duBng an tiét ché€ (theo nguyén tic mét
phan tu dia thic 8n kém quyén menu ggi y bira
an DTDTK, dudgc tdng kém dia va quyén menu
20 bifa dn) va ch€ d6 van dong phu hgp (di bd
hodc yoga bau 30 phut moi ngay it nhat > 5
ngay/ tuan).

Pinh nghia ty Ié diéu tri tiét ché PTDPTK
thanh cong sau 2 tuan theo doi & nhom thai
phu cé két qua dudng huyét 2 gid sau udng test
759 glucsoe tir 180 - 200mg/dL tai BVHV = s6
thai phu c6 dudng huyét dat muc tiéu/ téng s6
thai phu c6 két qua dudng huyét 2 gid sau udng
test 75g dudng tir 180 - 200mg/dL.

2.6. Pao dirc trong nghién ciru: Nghién
cru dugc thong qua bdi HOi dong dao ddrc trong
nghién c(u Y sinh hoc Bénh vién Hung Vuong.
. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pac diém chung ctia mau nghién ciru

Bang 2. Pdc diém tudi, din tdc, noi &

ctia mau nghién ciau(n = 224)

v Tan so Ty lé

bac diem (n=224) | (%)

<75 5 2,23

o .. | 25-<35 142 63,39
Tuoi thai .

e >35 77 34,38

Trung binh + Do léch chuan:

32,98 + 4,69 (21 - 44) . Tansé | Tylé
Dan toc Kinh 212 94,64 bac diem (n=224) | (%)
: Khac 12 5,36 Lan 1 (ngay 3)
i .| Tp.HCM 91 40,63 bucng huyét dai (dat)
Nai dang OypzcTp.ACM| 133 50,38 | |bubng huyét2giosau| 1o s
Phan Nhe can 14 6.25 an (dat) !
nhom BMI| (<18,5) ! Lan 2 (ngay 7)

trude khi | Binh thudng
mang thai| (18,5-22,9) 113 50,45
Thura can (23-
24,9) 44 19,64
Béo phi (=
25) 53 23,66

Nh3n xét: Tubi trung binh clia thai phu
DPTDTK tham gia nghién clu la 32,98 + 4,69,
tudi nho nhat la 21 tudi, tudi I6n nhét la 44 tudi.
Dan tdc Kinh chiém 94,64. Dia chi sinh sdng cé
91 ngudi dang & tai Thanh phé HO6 Chi Minh
(chiém 40,63%). SO thai phu thira can béo phi
chiém ty Ié kha cao 44% so vGi nhom thai phu
cd BMI nhe can chi chiém 6%.

3.2. Pic diém vé gia tri dudng huyét
cua test 75g dudng lic thu nhan

Bang 3. Pac diém vé duong huyét lic
thu nhan cua mau nghién ciu

< a4 Tanso | Tylé
bac diem (n=224) | (%)
S5 tuin tugl_< 22 tan 70 31,25
thai lic test|_2 24 tuan 154 68,75
\ Trung binh + BLC: 23,73 £ 4,07
75g dudng 13;32)
Gia tritest | Cao (= 92) 69 30,80
75g glucose| Binh thuGng
s (<92) 155 69,20
Gia tri test | Cao (= 180) 188 83,93
75g glucose| Binh thuGng
~ 1 gis (<180) 36 16,07
Gia tri test | Cao (= 153) 224 100
75g dudng | o A
Binh thudng
glucose - 2 0 0,0
gics (<153)

Nhan xét: Tat ca 224 thai phu tham gia
nghién cu chi test 75g dudng 1 [an trong thai
ky (100%). Chlng t6i ghi nhan 70 thai phu cé
yéu t6 nguy co cao dugc test 75g dudng & tudi
thai sém han < 24 tuan (chiém ty 1é 31,25%) va
100% duong tinh [an test 75g dudng dau tién.
Con lai 154 ca khong cé yéu t6 nguy cd cao
dugc test 75g dudng duong tinh khi tudi thai >
24 tuan (chiém ty 1& 68,75%).

3.3. Két qua theo doi dudng huyét doi,
2 giG sau an dat muc tiéu qua cac ngay 3,
ngay 7, ngay 14

Bang 4. Két qua theo doi diéu tri DPTDTK
dat muc tiéu sau 3 Ian thur duong huyét
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budng huyét doi (dat)
budng huyét 2 giG sau 583 gg’gg
an (dat) !
Lan 3 (ngay 14)
Pudng huyét déi (dat)
budng huyét 2 gid sau 383 gg’%g
an (dat) !

Nhan xét: Qua nghién clu, ching toi nhan
thay két cuc sau 3 ngay, 7 ngay va 14 ngay diéu
tri ti€t ché an udng két hgp van dong phu hap,
ty 1€ dudng huyét déi va sau an 2 giG dat muc
tiéu déu tang Ién.

3.4. Bién két cuc ty Ié dudng huyét on
dinh dat muc tiéu sau 2 tuan diéu tri tiét ché

Bang 5. Bién két cuc ty Ié duong huyét

6n dinh dat muc tiéu
(Ii“ziﬁ) Ty 1€ (%)

Pucng huyét dat muc tiéu

Pat muc tiéu 189 84,38

Khong dat muc tiéu 35 15,63
S« dung thudc diéu tri PTPTK (trong 35 ca
PH khong dat muc tiéu)

Co 13 5,80

Khéng 22 9,83
Két cuc khac cua thai phu va thai nhi phat
sinh sau 2 tuan (n=95)

Pac diém

Tang huyét ap (co) 6 06,3
Pa 6i/ du 8i (cO) 7y} 44,2
Thai to (co) 3 03,2

Thai cham tang trudng
() 27 28,4
Doa sanh non (cd) 3 03,2
Bat thudng hinh thai 14 14.7

trén siéu am thai (cd)

Nhan xét: Ty |é diéu tri tiét ché on dinh 13
189 ca (dat 84,38%) va chua én dinh 13 35 ca
(dat 15,62%), trong d6 c6 13 ca (chiém 5,8%)
phai dung thubc diéu tri BPTDTK la insulin
humalog dé& én dinh dudng huyét.

IV. BAN LUAN

Trong nghién clu nay, ching t6i chon tan
sudt thr dudng la 2 lan/ngay & ngay th(r 3, 7 va
14 clia bénh theo khuyén cao cta phac doé bénh
vién Hung Vuadng [5]. Va ciling theo phac do
bénh vién Hung Vuadng, doi tugng thai phu ngoai
trd c6 DTOTK méi dudc chdn doan thi sé theo
doi dudng huyét doi va 2 gid sau dn nén nghién
cfu cta chung téi cling chon th&r dudng huyét
ddi va 2 gid sau an nhu cla bénh vién. Két qua
nghién cliu cla ching t6i nhan thay két cuc sau
3 ngay, 7 ngay va 14 ngay diéu tri ti€t ché an
udng két hgp van dong phu hgp, ty Ié dudng
huyét doi va sau an 2 gid dat muc tiéu déu tang
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Ién. Trong dd chi sb vé ty I1€é dudng huyét ddi dat
muc tiéu budi sang tang 1én rd rét sau 2 tuan, tur
70% ngay 3 tdng Ién 74% ngay 7 va 89% vao
ngay 14, diéu nay lién quan qua trinh tuan tha
ch& do an va van dong tai nha cua thai phuy,
nhat la chd y tu van tuan tha ché do an cui chiéu
t6i. Ngugc lai chi s6 vé ty I1é dung huyét sau an
2 gid budi sang dat muc tiéu cao han va kha én
dinh: 87% ngay 3 tang lén 89% ngay 7 va dat
90% vao ngay 14, ty 1€ nay cao han chi s6
dudng huyét déi co thé do thai phu tuan thu
suat an dai thdo dudng danh cho thai phu tai
can tin bénh vién Hung Vuong va cé thé két hop
di b6 nhe nhang trong khuén vién bénh vién
trong qua trinh kham thai hodc tham gia Yoga
bau trong thdi gian chd test lai dudng huyét sau
an. Sau 2 tuan diéu tri tiét ché, cé 211 ca
(94,2%) khong can s dung thudc tri DTD
insulin, va c6 13 ca can phai két hgp thudc diéu
tri Insulin, chi€ém 5,8%.

Két qua nghién cru cta chdng toi cé két qua
ty 1€ dudng huyét dat muc tiéu sau 2 tuan tiét
ché an udng két hgp van dong dat dudc 84%,
thap hon két qua trong nghién cliu cua tac gia
Nguyén Hang Giang [6], ty & thai phu c6 dutng
huyét 6n dinh sau 3 ngay, 5 ngay va 7 ngay diéu
tri bang tiét ché dinh duGng lan Iugt la 73,21%,
80,80% va 91,52%. Va trong nghién clru clia tac
gid Pham Thi Bao Yén [7], ty Ié thai phu cd
dudng huyét én dinh sau 3 ngay, 5 ngay va 7
ngay diéu tri bang tiét ché& dinh dudng, van dong
[an lugt 1a 71,20%, 84,80% va 87,20%. Su khac
biét nay c6 thé do d6i tugng nghién ciiu cla
Nguyen Hang Giang, Pham Thi Bao Yén la nhém
thai phu ndi trd trong bénh vién, tai khoa San
bénh bénh vién Hung Vuong. Khi thai phu nam
vién, ché do an cua thai phu dugc xay dung tir
cac chuyén gia dinh duBng va dugc kiém soat
chdt ché. Phan I6n thai phu khdng an thém gi
ngoai ché do an da dugdc xay dung san. Con
nghién clfu cla chdng toi thuc hién trén nhom
thai phu méi dugc chan doan DTPTK, dang dugc
theo doi ngoai tru.

Ngugc lai, k&t qua nghién citu cla ching toi
cao han cla tac gia Pham Thi Y Yén - Phan Thi
Hang [8] ndm 2022 ty Ié thai phu cé duGng
huyét 6n dinh sau 2 tudn nghién clu 13 71.72%
thai phu khong st dung IOH va 62.59% thai phu
¢ nhém thr dudng huyét va nhap két qua Ién
phan mém IOH. Ca 2 nghién cilu mau nghién
cltu déu cd doi tugng la thai phu kham thai
ngoai trd, cung tiét ché dinh duGng két hgp van
dong va 6 lan thor dudng huyét trong 2 tuan,
nhung két qua cta nghién cltu ching t6i dat cao
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hon cé thé do thai phu téi khdm va thdr dudng
huyét tai bénh vién, dudc tang dia thic an theo
nguyén tdc moét phan tu va quyén menu 20 bia
an dinh duBng DTDTK nén viéc tuan thu thuc
hién ché d6 an, ché dé van dong cao han, két
qua on dinh dudng huyét t&t han so véi nhom
nghién clfu cla tac gia Y Yén la thai phu tha
dudng huyét tai nha trong 2 [an ngay 3, ngay 7
va chi tai khdm tai bénh vién ngay 14 dé€ kiém
tra lai dudng huyét. Nghién clitu cho thay hiéu
qua cua viéc tu van, str dung dia thdc an nguyén
tdc mét phan tu va quyén menu 20 bita &n dinh
duBng, két hgp van dong cua bénh vién Hung
vuong.

V. KET LUAN

Ty I€ thai phu sau 2 tuan diéu tri tiét ch€ an
udng két hgp van dong phu hdp, trong 224 thai
phu tham gia nghién c(fu c¢6 189 ca dat muc tiéu
(chiém 84,4%) va 35 ca dudng huyét khong dat
muc tiéu (chiém 15,6%); trong 35 ca dudng
huyét khong dat muc tiéu cd 22 ca (9,8%) tiép
tuc tiét ché khong can sir dung thudc tri DTD, va
c6 13 ca can phai két hgp thudc diéu tri insulin,
chi€ém 5,8%. Tuan thu tiét ché theo erdng dan
st dung dia thdc 8n 2 dua theo quyén menu 20
bira an két hgp ché dé van dong phu hgp gom di
bo hodc tap tay lic ngdi trong 10 phut sau cac
bira &n chinh va di bd 30 phut moi ngay gitp 6n
dinh t6t dudng huyét thai phu DTDTK.
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GIA TRI CUA DOT BIEN hTERT C228T TRONG CHAN POAN
UNG THU BIEU MO TE BAO GAN NHIEM VIRUS VIEM GAN B

Pham Chau', Pham Quang Trung?, Ngé T4t Trung?, Dwong Quang Huy'

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh gia tri clla dot bién hTERT
C228T méu ngoai vi trong chén doén ung thu biéu mé
té bao gan (UTBMTBG) nhiém virus viém gan B
(Hepatitis B virus - HBV). Doi tuong va phuadng
phap nghlen ciru: Nghién cflu mo ta cat ngang trén
159 bénh nhan UTBMTBG nhiém HBV, ddi chimng véi
62 benh nhan xd gan nhiém HBV va 98 bénh nhan
viém gan B man diéu tri tai Bénh vién Quan y 103 va
Bénh vién TWQD 108. Dot bién hTERT C228T trong
mau ngoai vi dugc xac dinh bang ky thudt Nested -

1Hoc vién Quén y,

2Bénh vién Trung uong quén doi 108
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PCR két hop realtime-PCR. K&t qua: DOt bién hTERT
C228T trong nléu ngoai vi chi phat hién dugc 6 nhém
UTBMTBG nhiém HBV_vdi ty & 25 2%, khéng xuat
hién nhdm xd gan nhiém HBV va viém gan B man (p
< 0,001), dat dd dic hiéu chdn doan UTBMTBG
100%. Két hgp dot bién hTERT C288T véi AFP huyét
tuong trong chan doan UTBMTBG so vGi nhém xd
gan, viém gan virus B man va nhém khéng ung thu
déu c6 AUC dat muc tot (gié tri lan luot la 0,81; 0,88
va 0,85), cao han so véi gia tri tuang &ng khi st dung
AFP don thuan (AUC [an iugt 1a 0,76; 0,84; 0 ,81). Két
luan: Dot bién hTERT C228T cb gia tri chan doan
UTBMTBG nhiém HBV véi do dic hiéu cao va khi két
hap véi ndng dd AFP huyét tuong thi gid tri chan doan
cao hon so véi AFP don thuan. Tor khoa: Ung thu
biéu md t& bao gan, hTERT C228T, nhiém HBV

SUMMARY
VALUE OF PERIPHERAL hTERT C228T
MUTATION IN DIAGNOSIS OF HEPATITIS B
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