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sat khuén tay nhanh trudc khi thuc hién y Iénh
thudc.
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DAC DPIEM LAM SANG, CAN LAM SANG CUA BENH NHI MAC
HEMOPHILIA TAI VIEN HUYET HOC - TRUYEN MAU TRUNG UONG

TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta déc diém lam sang can lam
sang cua benh nhi mdc hemophllla tai Vién Huyét hoc
— Truyén mau Trung uodng giai doan 2019 - 2024.
Phucng phap: Nghlen cru mo ta cét ngang trén 328
bénh nhi dugc chan doan mac hemophilia dang dugc
diéu tri va quan ly tai Trung tam Hemophllla Vién
Huyét hoc — Truyén mau Trung udng. Két qua: Trong
328 bénh nhi: 68,6% bénh nhi dugc phat hién bénh
tai thoi diém du’dl 1 tudi, 70,1%, bénh nhan
hemoph|I|a A; 29,9% bénh nhan hemoph|I|a B, trong
dé mitc d6 n3ng cua 2 thé bénh 13 69,5%. 79, 3% khéi
phat tu nhién, triéu cerng Iam sang chl yéu 13 xuét
huyét khop (44 5%) va xudt huyét dudi da (26,5%),
tho tu xuat huyét khép [an Iugt la khép goi (44, 4%)
khdp co chén (37,3%) khdp khuy (10, 4%). Nhom tudi
> 5 tui ¢ ti 1& xuat hién khdp dich va xudt huyét
khdp cao han so véi nhom tré < 5 tudi. APTTs, rAPTT
ctia bénh nhan hemophilia A cao han hemoph|I|a B.

Ta’ khoa: Bénh hemophilia, Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung uong.
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SUMMARY

CLINICAL AND PARA-CLINICAL OF
PEDIATRIC PATIENTS WITH HEMOPHILIA
AT NATIONAL INSTITUTE OF HEMATOLOGY

AND BLOOD TRANSFUSION

Objective: Describe the clinical and paraclinical
of children with hemophilia at the National Institute of
Hematology and Blood Transfusion 2019 - 2024.
Subjects and Method: Cross-sectional descriptive
study on 328 children diagnosed with hemophilia who
are being treated and managed at the Hemophilia
Center of the National Institute of Hematology and
Blood Transfusion. Results: Of the 328 children:
68.6% of pediatric patients were diagnosed under 1
year old, 70.1% were hemophilia A patients; 29.9% of
hemophilia B patients, of which the severity of the two
forms of the disease is 69.5%. 79.3% have natural
onset, the main clinical symptoms are joint
hemorrhage (44.5%) and subcutaneous hemorrhage
(26.5%), the order of joint hemorrhage is the knee
joint (44.4%) ankle joint (37.3%) elbow joint
(10.4%). The age group > 5 years old had a higher
rate of target joint occurrence and joint hemorrhage
than the group of children < 5 years old. APTTs of
hemophilia A patients are higher than hemophilia B.

Keywords: Hemophilia, National Institute of
Hematology and Blood Transfusion.

I. DAT VAN DE
Hemophilia la mot r6i loan di truyén lan lién
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quan dén nhiém sic thé gidi tinh X vdi 2 loai
hemophilia A va hemophilia B do thi€u yéu t6
déng mau VIII va IX tuong U'ng. Hemophilia xay
ra khap nai trén thé gidi, udc tinh ty 1& mac bénh
khoang 1/5.000 tré trai mdi sinh [7]. Tai Viét
Nam theo thong ké, nghién ctu cla BO Y t€ nam
2024 c6 khoang 10.000 ngudi mac bénh va
khoang 50.000 ngudi mang gen bénh [1]. Tai
Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung uong hién
tai dang quan ly khoang 2000 bénh nhan trong
dd 2/3 1a bénh nhan tré tudi. Tré em mac can
bénh nay phai d6i mat vdi nhiéu thach thic
trong cudc sdng hang ngay, cac dic diém lam
sang, can 1am sang cla bénh nhi mac bénh
hemophilia cé thé khac nhau tly thudc vao mdc
dé ndng cua bénh, cling nhu cac yéu to lién
quan dén di truyén, moi trudng s6ng va diéu
kién chdm séc y té. Pay 1a mdt bénh khdng thé
chita khoi hoan toan, dé lai nhiéu di chirng vé
thé chat va tinh than cho tré néu khéng dudc
ki€m sodt va diéu tri dinh ky hop ly, viéc tuan
thu diéu tri va du phong sé gilp tré cé cd hoi
phat trién va hoa nhap véi cdng ddng, tuy nhién
tai Viét Nam viéc tuan thu diéu tri con nhi€u han
ché va khé khan dan dén diéu tri khong day dua,
chét lugng cudc sdng thdp. Do dé dé han bién
chirng, tinh trang cdp clru cla tré, cai thién chat
lugng diéu tri, dong thoi gop phan xdy dung cd
s@ dir liéu cho cong tac quan ly va du phong t6t
hon & nhitng bénh nhan nay trong tucng lai,
ching t6i ti€n hanh nghién clu dé tai nay vdi
muc tiéu: M6 t3 dsc diém IEm sang, cén IEm
sang cua bénh nhi mac bénh hemophilia diéu tri
tai vién Huyét hoc - Truyén mau Trung Uong giai
doan 2019-2024.

Il. DOI TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru. Gom 328 bénh
nhi dugc chdn doan mac hemophilia dang dugc
quan ly va diéu tri tai Trung tdm Hemophilia vién
Huyét hoc — Truyén mau Trung uong.

2.1.1. Tiéu chuédn lua chon. Tat ca cac
bénh nhan nhi dd tudi tur 0-15 (tinh dén thoi
diém 1&y mau bénh an nghién clru) dugc chan
doan xac dinh hemophilia, dugc diéu tri va quan
ly tai Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung ucng.

Bénh nhi va gia dinh dong y tham gia nghién cu.

2.1.2. Tiéu chudn loai tra. Bénh nhan
mac cac rdi loan déng mau khac.

2.2. Thdi gian va dia diém nghién ciru.
Nghién clu dugc tién hanh tai Trung tam
Hemophilia Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung
udng. Thdai gian nghién clu tlr 7/2023 — 7/2024.

2.3. Phucong phap nghién cfu

- Phuong phap nghién clru: mo ta. Thiét ké
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nghién clru: cat ngang, cd hdi clu, tién clu.

2.4. C8 mau va cach chon mau

Cach chon mau: thuan tién.

Chon tit ca bénh nhan du tiéu chudn dugc
quan li va diéu tri tai Vién Huyét hoc — Truyén mau
Trung uong va bénh nhan tham gia chugng trinh
bang ki r6i loan chay mau toan cau (WBDR).

2.5. Chi so va bién s6 nghién ciru

- P4c diém chung: tudi chan doan bénh, thé
bénh, mirc do bénh.

+ Thé& bénh: hemophilia A c6 yéu t6 VIII
dudi 40%, hemophilia B c6 yéu t6 IX dudi 40%

+ MUc d6 bénh: mic d0 nang cé néng do
yéu t6 VIII/IX < 1%; mdc do6 trung binh cé néng
dd yéu t6 VIII/IX 1 — 5%; mic d0 nhe c6 nbng
dd yéu t8 VIII/IX 5 - 40%;

- P4c diém lam sang, can ldm sang: hoan
canh xudt hién triéu ching, vi tri xuat huyét, vi
tri xudt huyét khdp, khdp dich, xuat huyét khdp,
APTTs, rAPTT.

+ Khdp dich: la khdp cé tir 3 lan chdy mau
trd Ién trong vong 6 thang.

+ Xuat huyét khdp dugc ghi nhan khi bénh
nhén cd sung, néng, dau, co thé do tai khdp,
han ché van dong

+ APTTs: binh thudng 30 — 40s, kéo dai khi
APTTs > 40s, rAPTT binh thuGng < 1,2;

2.6. Phan tich va xtr ly so0 liéu

2.6.1. Phuong phap thu thap sé liéu

- S8 liéu vé d3c diém lam sang dugc thu
thdp qua ghi chép thong tin tir ho sd bénh an,
phdéng van_ truc ti€p cha/me/ngudi nudi dudng
tré theo mau bénh an thdng nhat dugc thuc hién
bdi hoc vién va bac si tai Trung tam Hemophilia
Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung uang.

- SG liéu vé d3c diém can Idm sang dudc
thuc hién tai khoa dong mau Vién Huyét hoc —
Truyén mau Trung udng va dugc thu thap s6
liéu qua ho sc bénh an.

2.6.2. Xir ly s6 liéu. Si dung phan mém
SPSS 25.0, thuc hién thdng ké mo ta va phan tich.

2.7. Pao dirc trong nghién ciru. Nghién
cliu da dugc thong qua Ho6i dong dao dic trong
nghién cttu Y sinh hoc cta Trudng Pai hoc Y -
Dudc, Pai hoc Thai Nguyén.

Il. KET QUA NGHIEN cUU

Nghién cltu dugc thuc hién trén 328 bénh
nhan, sau khi nghién cru va phan tich chuing toi
thu dugc két qua sau:

Bang 3.1. Pdc diém chung cua doi

tuong nghién cuu
Dic diém Hem(;\phllla Hemonhllla Chung
chung n [ % n [% [n|%
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Tudi|<1tudi| 180 [54,8] 45 [13,7]2256
chan|1-5tu6i| 50 [15,2 36 [8,8 [86]2

doan[>5tudi| 0 00| 17 |51 |17|5

1
72,422869,5

chan va khép khuyu vdi ti 1€ [an lugt la 44,4%;
37,3% va 10,4%, cac khép khac co ti Ié xuat
huyét thap.

Bang 3.3. Ti 1é khdp dich theo nhém tudi

., | Nang | 157 |68,3] 71

ML,':C Trun

do binhg 55 (23,9| 23 [23,5/7823,8
bénh

Nhe 18 78| 4 14,1 |22|6,7

Tong 230 98 328

Nhan xét: Trong 328 bénh nhan ti I€ bénh
nhan hemophilia A la 70,1% cao han bénh nhéan
hemophilia B (28,9%), trong d6 69,5% bénh
nhan mic dé ndng. 68,6% bénh nhan phat hién
bénh duGi 1 tudi.

Bang 3.2. Hoan canh xuat hién triéu chirng

Thé bénhHemophiliaHemophilia

Hoancanh A B Chung
xuat hién n | % | n | % [n|%
Tunhién | 182 [79,1| 78 | 79,6 260/79,3
Sauvacham | 42 |183| 17 |17,3|59(17,9
Sau phau thuat/|
the thudt 6 2,6 3 3,1 19128
Téng 230 | 100 | 98 | 100 |[328/100

Nhan xét: 79,3% bénh nhan khdi phat xuat
huyét tu nhién khong do tac dong. 17,9 % bénh
nhan khdi phat xuat huyét sau va cham. Mot s6
it con lai xuat huyét sau nhd rang hodc sau phau
thuat thu thuat y té.

45.00% -
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30.009 26.5%
o "
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. - [ Uaiip | a B -y

Ndo Co Khop Niém Pdimau XHDD B&phan CMCR  XHTH

Biéu do 3.1. Vi tri xudt huyét
Nh3n xét: Chdy mau khdp gap nhiéu nhat
44,5%, ti€p dén la xuat huyét dudi da (26,5%) va
xudt huyét cd (12,2%). Xuat huyét ndo, xuat huyét
tiéu hda, tiét niéu it gap (2,7%, 1,2% va 0,3%).

44.4%
45.00%

40.00% 3722
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00% 10.4%
10.00%
3200 3.2%

-

Biéu dé 3.2. Vi tri xuat huyét khd,
Nhdn xét: Trong xudt huyét khdp, vi tri
xuat huyét khdp pho bién la khép g6i, khép co

5.00% 0.8%

0.00%
Hang

hép dich/C6 khép/Khong co
dich |khép dich| €hung |
Nhom tuo n| % | n | %  n|%
0-12thang | 0 [0,0] 28 | 9,8 [28] 8,5 [0.00
TUr1-5tubi | 5 [11,1] 107 [37,8(112[34,1/0.00
>5tubi  |40(88,9] 148 ]52,4|188/57,4
T6ng 451100 283 | 100 [328] 100

Nhdn xét: 45 bénh nhan cd khdp dich.
Trong do ti Ié bénh nhan c6 khdp dich cao nhat
& IuGi tudi tir 5 tudi tra 1én (88,9%). Dudi 1 tudi
khéng cé trudng hgp nao c6 khdp dich. Co su
khac biét vé ti 1& khdp dich gilta cdc nhdm tudi.

Bang 3.4. Ti Ié xudt huyét khdp theo
nhém tuéi

uat huyét/Cé xuat| Khong

khép| huyét xuat huyét Chung
khép | khép P
Nhom tuo n|% | n | % |n|%

0-12thang| 5 17,8 23 |82,2 /28| 8,5[0.00

T 1-5tubi| 33 29,4 79 [79,6 [112[34,1/0.00

>5tubi [108[57,4 80 [42,6[188/57,4

Tong 146 44,5/ 182 | 55,5 [328] 100

Nhan xét: Trong 328 bénh nhan cé 146
bénh nhan cé xuat huyét khdp va 182 bénh nhan
khong cd xuat huyét khdp. Trong s6 dd: bénh
nhan > 5 tudi cd ti 18 xudt huyét khép cao hon
(57,4%) so vai 2 nhom tudi con lai (29,4% va
17,8%). C6 mai lién quan gira ti 1€ xudt huyét
khdp va cac nhdm tudi, nhom tudi > 5 tudi co ti
|& xudt huyét khép cao hon nhém < 5 tudi, su
khac biét cd y nghia thong ké véi p<0,05.

Bang 3.5. Pac diém cén Idm sang cua
bénh nhi

& bénh Hem(;‘phllla HemcI);phllla Chung
Chi sb X+tSD | X+SD | X+SD
APTT (gidy) 117,0£34,2 | 98,1+31,3 |111,3£34,5
rAPTT | 3,7%12 | 3,081,1 | 3,5%1,2
PT (gidy) | 11,5%0,9 | 12,9%1,4 | 11,9%1,2
PT(%) | 97,4+11,9 | 81,3+11,6 |92,6%13,9
OO 31207 | 31206 | 31207
- | 36555% | 352,20 | 361,50+
Tieucau | “1n0 gg 96,48 99,63

Nhan xét: APTTs trung binh cla mét bénh
nhan la 111,3 £ 34,5; trong dé APTTs dai hon va
rAPTT cao hon & nhdm hemophilia A so vdi
nhém hemophilia B. PTs, PT%, fibrinogen va s6
lugng tiéu cau la binh thudng & tat ca bénh nhén
tham gia nghién clru.
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IV. BAN LUAN

* Pac diém lam sang

Do tubi dugc chdn doan: Pa sd tré dudc
phat hién sém ngay tUr giai doan trudc 1 tudi
(68,6%), sau do ti Iéphat hién bénh giam dan
theo su’ gia tdng cla tudi. K&t qua cla ching toi
cao hon so vdi két qua cta Vi Thi Minh Chau
ndm 2001: tudi dugc chdn doan nhiéu nhat 13 tir
7,65 tudi [5], két qua nay cling phu hgp véi két
qua nghién cltu ctia Nguyén Thi Mai vdi trung vi
th&i diém chay mau 1an dau la 12 thang tudi [7].
biéu nay dugc giai thich do ddi s6ng kinh t€, ki
thudt khoa hoc va su’ phét trién ctia y hoc hién
dai, cac gia dinh c6 diéu kién quan tam va cham
soc tré em hon nén cé diéu kién dua tré di kham
khi c6 bat thugng.

Vé thé bénh va mdc dd bénh: Ti I& bénh
nhan hemophilia A va hemophilia B trong nghién
cftu nay lan lugt la 70,1% va 29,9% két qua nay
tuang ng Vvdi ti 1&é mac bénh trong quan thé va
vGi s6 bénh nhan dang dugc quan li tai trung
tam, tuy nhién ti Ié bénh nhan mdc dé nang cao
han trong cac nghién ciru khac, li do la bdi bénh
nhan muic do nang thudng hay bi chdy mau han,
dén vién diéu tri thudng xuyén hon nén sém
tham gia chuang trinh dang ki hon.

Triéu ching 1dm sang: Nghién clu vé triéu
chiing 1am sang ching téi thdy rang c6 79,3%
bénh nhdn xuat huyét tu nhién, 17,9% bénh
nhan xuat huyét sau va cham. Két qua nay phu
hdp vai nghién cltu ctia Tran Bang Lang vai xudt
huyét tu nhién la 90,5%, xudt huyét sau va
cham la 7,5% [4]. Trong xuat huyét khdp vi tri
khép chay mau nhiéu nhat 1a khép goi (44,4%)
khdp cd chan (37,3%) khép khiy (10,4%). K&t
qua nghién cliu cta ching t6i thap han so vdéi
nghién cu cta Ngd Thi Hudng vdi thr tu cac
khdp chay mau 1a khép gdi (79,2%), khdp c6
chan (28,3%), khdp khuyu (23,3%) [2], do diéu
tri du phong ngay cang dugc quan tam nén ti Ié
chdy mau & khdp I6n dugc cai thién hon. Két
qua nay cling khac biét so vdi két qua cua
Nguyen Thi Mai nghién clru trén ngugi trudng
thanh, ti 1é xuat huyét gdp nhiéu nhat la khdp
(70%) va cg (69,3%), nguyén nhan cla su khac
biét nay do tré em kha nang van dong con han
ché&, cé nhiéu t6 chiic md dém nén ti 1& xuat
huyét khép va cc la thdp han so véi ngudi
trudng thanh.

Bang 3.3 chdng téi nhan thay cé su khac
biét vé ti 1é khép dich gilta cdc nhém tudi. Nndm
tudi > 5 tudi cd ti 1& xuat hién khdp dich cao hon
so v&i nhém < 5 tuGi. K&t qua nay tuong tu nhu
két qua cla A.L. Dunn khi ti 1€ khdp dich & tré tur
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6-12 tudi 1a cao hon so véi tré dudi 6 tudi (p <
0,00) [6]. Qua trinh viém tai di tai lai tai mot
khdp, gay viém mang hoat dich man tinh anh
huéng dén tam van dong cua khdp, néu khdng
dugc quan ly thich hgp c6 thé dan dén nguy co
thodi hda khdp vé sau cho tré.

Nghién clru cta Marilyn Manco-Johnson va
cdng su da chi ra rang chay mau khdp tang theo
tudi, so v6i nhdm tudi 2-9, RR téng dang ké &
nhém tudi 10-19 va 20-44 ddi véi ca HA (lan luct
ld 1,23 [CI 1,1-1,3]) va 3,17 [CI 3-3,4]) va HB
(1an lugt 1a 2,2 [1,8-2,7] va 5,8 [4,8-7]) dua trén
két qua thuc hién trén 2505 ngudi mac
hemophilia A va 439 ngudi mac hemophilia B c6
dd tudi tir 2 — 44 tudi [8]. K& qua nghién cliu
cta ching tdi 6 bang 3.4 thdy rang & nhdm bénh
nhan > 5 tudi co ti 1é xudt hién khdp dich cao
han so v&i nhém < 5 tudi, két qua nay thap hon
két qua nghién cllu cla nghién clru cua John
B.Chiari vdi d6 tudi chay mau khdp trung binh 1a
> 10 tudi [10], nguyén nhan cd thé do & cac
nudc phét trién diéu kién du phong va diéu tri
t6t hon & nudc ta nén tudi trung binh chdy mau
khdp cling cao han.

*Pgc diém cin 1dm sang. T4t ca cac bénh
nhan tham gia nghién cdu cé PTs, PT%, sO
lugng ti€u cdu va fibrinogen la binh thudng.
APTTs, rAPTT ctia nhom bénh nhan hemophilia A
la kéo dai hon va cao hon so vd&i nhém
hemophilia B, két qua nay phu hgp vdi y vdn va
phu hgp véi nghién clfu cia Nguyén Thi Mai vdi
tat ca cac bénh nhan hemophilia c6 APTTs kéo
dai va rAPTT trung binh la 3,4 + 1,5 [3]. Nghién
clu cuta Singh A cho thdy rdng tat ca cac trutng
hdp bénh hemophilia déu c6 APTTs tang. Gia tri
APTTs tdng cd tuong quan dang k& vai mic do
nghiém trong cta bénh, su khac biét cé y nghia
thong ké véi p < 0,001 [9], tai mOt s cG sé y té€
chua cd xét nghiém dinh lugng yéu t6 dong
mau, vdi nhitng bénh nhan hemophilia cac bac si
c6 thé théng qua APTTs cd thé xac dinh dudc
murc d0 ndng cla bénh.

V. KET LUAN

- 68,6% bénh nhi dugc phat hién bénh tai
thSi diém dudi 1 tudi, 70,1%, bénh nhan
hemophilia A; 29,9% bénh nhan hemophilia B,
trong dé murc d6 ndng cla 2 thé bénh 13 69,5%.

- 79,3% khdi phat tu nhién, triéu chirng 1am
sang chi yéu la xuat huyét khdp (44,5%) va
xuat huyét dudi da (26,5%), th tu xudt huyét
khdp an Iugt 13 khép gdi (44,4%) khdp ¢6 chan
(37,3%) khdp khuy (10,4%). Nhdm tudi > 5 tudi
co ti 1é xuat hién khdp dich va xuat huyét khép
cao hon so vGi nhém tré < 5 tudi. APTTs cua
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bénh nhan hemophilia A cao han hemophilia B.
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DANH GIA PAC PIEM LAM SANG, XET NGHIEM VA DPIEU TRI
MOT SO BENH TANG SINH TUY AC TINH THE BCR-ABL AM TiNH
TAI BENH VIEN HO’U NGHI PA KHOA NGHE AN

TOM TAT

Muc tleu banh gia két qua diéu tri bugc dau va
mot sO yeu to lién quan dén két qua diéu tri bénh
tang tiéu cau tién phat (ET), da hong cau nguyén phat
(PV), xd tuy nguyén phat (PMF). Doi tugng va
phucng phap: Can thiép lam sang khéng dbi ching
trén 49 bénh nhan [An dau dugc chan doan ET, PV,
PMF trong thoi gian 01/2023 dén 06/2024 tai Benh
vién Hitu nghi da khoa Nghe An. Céac bénh nhan thoa
man nghién ciu dugc ti€n hanh chan doan theo
huéng dan chan doan BO Y t&, tiéu chuén chan doan
WHO 2008. 49 bénh nhan dufdc diéu tri theo phac do
“Hu‘dng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh Iy
Huyét hoc” - nam 2022. Nhom nghlen cltu s& danh gia
hiéu qua diéu tri khi ra vién va sau 03 thang diéu tri.
Két qua: Tudi trung binh nhém nghlen ctu Ia
65,51+12,7; Ti 1& Nam/N&t =1,3/1.PMF cb d6 tudi
trung binh 75 67+12,78 cao hon nhém ET, PV. Triéu
chirng roGi Ioan vi tuan hoan gap nhiéu & nhém PV, ET
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lan lugt 84%, 38,9%. Tinh trang tdc mach chu yéu
gdp tac déng mach (nhdi mau ndo, nhdi mau cd tim)
gap 6 nhém ET, PV chiém 33,3%, 24%. Lach to gdp &
ca 3 nhom bénh, nhdm PMF chud yéu lach to d6 III, 1V.
Ty 1€ dot bién JAK2V617F & 3 nhdm PMF, PV, ET lan
lugt la 100%; 92%; 83,3%. ET,PV 100% c6 dap (ng
diéu tri tan cong. Sau 03 thang cd gia tri trung binh
PLT 499 G/I 8 nhom bénh ET. PV sau 03 thang diéu tri
co Hgb trung binh 149¢/1. Két luan: biéu tri PV,ET
déu cé dap Lrng diéu tri v&é mat huyét hoc ngay khi
diéu tri tdn cong va dan dan on dinh sau 03 thang.
Nhom PMF hién nay hiéu qua diéu tri con chua cao khi
100% phu thudc truyén mau

T khoa: ba hong cau nguyén phat, Tang ti€u
cau tién phat, Xd tuy nguyén phat, JAK2V617F

SUMMARY
EVALUATION OF CLINICAL FEATURES,
LABORATORY FINDINGS, AND TREATMENT
OF SOME BCR-ABL-NEGATIVE
MYELOPROLIFERATIVE NEOPLASMS AT

NGHE AN FRIENDSHIP GENERAL HOSPITAL

Objective: To evaluate the initial treatment
outcomes and some factors related to the treatment
outcomes of essential thrombocythemia (ET),
polycythemia vera (PV), and primary myelofibrosis
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