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GIA TRI CUA PHAN LOAI HINH ANH NOQI SOI THEO KYOTO
TRONG CHAN POAN TINH TRANG NHIEM HELICOBACTER PYLORI
O’ BENH NHAN MAC BENH Li DA DAY TAI THAI NGUYEN

TOM TAT

Muc tiéu: banh gia gia tri ctia phan loai hinh anh
noi soi theo Kyoto trong chan doan tinh trang nhiém
Helicobacter pylori ¢ bénh nhan mac bénh li da day.
Doi tugng va phuong phap Nghién cru md ta cat
ngang trén 79 bénh nhan mac bénh Ii da day tai Thai
Nguyen tir thadng 8/2023 dén thang 6/2024 Nhan
dinh tén thudng da day theo 19 hinh anh cua phan
loai Kyoto. Tinh trang nhiém H. pylori dugc xac dinh
bang két hgp urease test. Két qua: Teo (32, 9%), ban
dé lan tda (26,6%), xanthoma (16,5%), phu ne niém
(31,6%), phi dai nep niém mac ((15,2%), viém xudt
tiét (19 0%), not san (15,2%) 6 lién quan vdi dang
nhiém H. polyri. &i véi chua nhiém H. pylori I|en
quan tgi soc sung huyét (27,8%), hematin (12,7%) va
RAC (65,8%). Sung huyé't dang ban do (30,4%),
nhiéu mang trdng va det_(35,4%) va di san rudt
(13,9%) lién quan t&i nhiém H. pylori d3 tiét trir.
Thang diém Kyoto vé&i diém cut-off chdn doan H.
ponr| la 2 cho AUC cao (0,810 vai p<0,05), do nhay,
do dac hiéu lan lugt la 69,6%, 87,9%. Ket Iuan
Tung ddc diém noi soi trong phan Ioa| Kyoto cd gia tri
chén doan tinh trang nhiém trung H. polyri thap.
Thang diém Kyoto co gia tri cao trong du doan dang
nhiém H. pylori @ bénh nhan méc bénh li da day.

T khoa: Helicobacter pylori, phan loai Kyoto,
bénh li da day.

SUMMARY
THE VALUE OF ENDOSCOPIC IMAGE
CLASSIFICATION ACCORDING TO KYOTO
IN THE DIAGNOSIS OF HELICOBACTER
PYLORI INFECTION IN PATIENTS WITH

GASTRIC DISEASE AT THAI NGUYEN

Objective: To evaluate the value of endoscopic
image classification according to kyoto in the diagnosis
of helicobacter pylori infection in patients with gastric
disease. Subject and method: A cross-sectional
descriptive study was conducted on 79 patients with
gastric disease at Thai Nguyen from August 2023 to
June 2024. Endoscopic findings were assessed using
the Kyoto classification. Results: Atrophy (32.9%),
diffuse redness (26.6%), xanthoma (16.5%), mucosal
swelling (31.6%), enlarged folds (15.2%), sticky
mucus (19.0%), nodularity (15.2%) are associated
with H. polyri infection. For those not infected with H.
pylori associated red streak (27.8%), hematin (12.7%)

ITruong Pai hoc Y - Duoc Thai Nguyén
Chiu trach nhiém chinh: Trinh Thi Hoai
Email: trinhhoai251197bg@gmail.com
Ngay nhan bai: 18.9.2024

Ngay phan bién khoa hoc: 23.10.2024
Ngay duyét bai: 9.12.2024

Trinh Thi Hoail, Nguyén Thi Thu Huyén!

and RAC (65.8%). Map-like redness (30.4%), multiple
white and flat elevated lesions (35.4%), and intestinal
metaplasia (13.9%) were associated with past
infection. The Kyoto scale with a cut-off point for H.
pylori diagnosis of 2 gives a high AUC (0.810 with p <
0.05), sensitivity and specificity of 69.6% and 87.9%,
respectively. Conclusions: Individual endoscopic
feature in the Kyoto classification has low diagnostic
value for H. polyri infection. The Kyoto score has high
value in predicting H. pylori infection in patients with
gastric disease. Keywords: Helicobacter pylori, Kyoto
classification, gastric disease.

I. DAT VAN DE

Bénh Ii da day (BLDD) hay viém da day la
mot bénh Ii thudng gap trén thé gidi. Trong do
H. pylori 1ay nhiém han mot nira dan so thé gidi
va gay viém da day man tinh, ¢ thé tién trién
thanh cac bién ching nhu bénh loét da day ta
trang, ung thu biéu md tuyén da day va_u
Iympho MALT da day1 Tai Viét Nam ty 1& nhiém
nhiém H. pylori ph& bién chiém khoang 66% va
cd lién quan chit ché vai su’ phat trién cla viém
da day, teo va di san rudt 2. H pylori dugc chirng
minh gy viém da day man tinh c6 thé tién trién
thanh nhitng thay ddi tién ung thu cua viém teo
da day va chuyén san rudt®.

Phan loai Kyoto dugc cong b6 & Nhat Ban
nam 2014 dya vao hinh anh ndi soi cho phép
chan doan tinh trang dang nhiém H. Pylori, chua
nhiém, da tiét trr va du dodn nguy cg UTDD
gilp bénh nhan tranh dugc sinh thiét gy tén
thugng NMDD hay phat sinh thém chi phi xét
nghiém chan doan H. pylori khac*. Trén thé gidi
c6 mot s6 nghién clfu vé phan loai Kyoto trén
bénh nhan mac viém da day nhu nghién cliu cta
nghién clu cta Shinji Yoshii va cdng sy nam
2020°. Tai Viét Nam ndi chung va Thai Nguyén
noi riéng, phan loai Kyoto trong thuc hanh lam
sang chua dudc quan tam nhiéu va chua co
nhiéu nghlen cru vé ap dung phan loai Kyoto
trong chan doan tinh trang nhiém H. pylori.

Vi vay, ching t6i tién hanh ngh|en clttu VGi
muc tiéu: Danh gia gid tri hinh anh ndi soi trong
chén dodn tinh trang nhiém He//cobacter pylori
theo phan loai Kyoto & bénh nhdn mdc bénh Ii da
day tai Thai Nguyén.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. BG6i tugng nghién cilru: 79 bénh nhan
dudc ndi soi da day tai bénh vién Trung Ucng
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Thai Nguyén tur thang 8 nam 2023 dén thang 6
nam 2024.

- Tiéu chuén lua chon: Bénh nhan cd chi
dinh ndi soi da day, dong y tham gia nghién ctru
va dugc danh gid hinh anh ton thuong theo
phan loai Kyoto trén noi soi. C lam test H. pylori
bang phucng phap test nhanh urease.

- Tiéu chuén loai tra: Diéu tri vGi khang
sinh hodc Uc ché bom proton, khang H2 trong
vong 4 tuan trudc d6. Bénh nhan dang xuat
huyét tiéu hdéa. Tién si cit da day. C6 chan
doan trudc dé la ung thu da day sém, ung thu
da day tién trién.

2.2. Phuong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: nghién clru mo ta
cdt ngang.

- Quy trinh nghién ctru: BEnh nhan dén
kham dugc hoi triéu ching lam sang, yéu t6
nguy cd, tién s bénh va dugc chi dinh noi soi
da day. Tién hanh ndi soi da day, nhan dinh ton
thuang theo 19 hinh anh cta phén loai Kyoto
(teo, ban do lan tda, polyp tang san, sung huyét
dang ban do0, xanhthoma, hematin, soc sung
huyét, di san rudt, phu né niém, viém do dang
mang, trgt phang, phi dai nép niém mac, viém
xuat tiét, polyp tuyén day vi chdm do, nhiéu
mang trang va det, RAC, ndt san, trot I6i). Trong
qua trinh ndi soi tén hanh sinh thiét 2 manh (1
manh & hang vi va 1 manh & than vi) lam urease
test. Bénh nhan dudc chan doan nhiém H. pylori
khi duang tinh urease test tai 1 trong hai vi tri,
am tinh khi ca 2 vi tri déu am tinh.

- Xur' ly s6 ' liéu: S6 liéu dugc phan tich bang
phan mém SPSS 22.0

INl. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Pic diém chung cua ddi tuogng
nghién cltu

Bang 3.1. Pdc diém chung cua doi

tuong nghién cau
Pac diém cua PTNC | S6 luong | Ty 1é (%)
GiGi NaNm 40 50,6
N 39 49,4
, o <40 17 21,5
Nhom tu6i — =5 62 78,5
Tong 79 100

Nhéan xét: Trong s6 79 bénh nhan cé 50,6
nam, 49,4 nif, ty 1& nif/nam la 1. Tudi trung binh
la 54,35 + 17,06 (nhd nhét: 18 tudi - I6n nhét:
82 tudi). Nhém trén 40 tudi chiém 78,5% gap 4

lan nhém tur 40 tudi tré xubng (21,5%).

3.2. Ton thuong NMDD theo phéan loai
Kyoto va tinh trang nhiém H. pylori

Bang 3.2. Pic diém tén thuong NMDD

theo phdn loai Kyoto
Ton thucng N | %
Teo 26 132,9
Ban dé lan toa 21 |26,6
Polyp tang san 9 |11.4
Sung huyét dang ban do | 24 |30,4
Toan bo Xanhthoma 13 |16.5
niém mac Hematin 10 [12,7
da day Soc sung huyét 22 127,8
Di san ruot 11 [13,9
Phu né niém 25 31,6
Viém dé dang mang | 49 | 62
Trgt phang 30 | 38
A - Phi dai nép niém mac | 12 15,2
Than vj Viém xuat tigt 15 [19,0
R Polyp tuyén day vi 6 |76
plTi?\ahnvi ___Chém 96 . 16 120,3
* |Nhiéu mang trang va det| 28 |35,4
Bd cong
nhé than | Su sdp xép déu dan cua 5> |65.8
vi dugi ~ nén vi mach da day !
khuyét goc
. NOt san 12 15,2
Hang vi Trot i 12 [15,2

Nhan xét: D3u hiéu su sap xép déu dac cua
nén vi mach da day tai hang vi (RAC) chiém ty Ié
cao nhat 65,8% (52/79), ding th( 2 la viém dé
dang mang chiém ty 1€ 62,0% (49/79). Dau hiéu
polyp tuyén day vi chiém ty |é thap nhat 7,6%
(6/79).

Bang 3.3. Ddc diém tinh trang nhiém H.

olyri ctia DTNC

Tinh trang nhiém H. polyri| N %
DPang nhiém khuén 44 55,7
Chua nhiém khuan 24 30,4

Pa tiét trir 11 13,9
Tong 79 100

Nhdn xét: 44 bénh nhan dang nhiém H.
pylori, chiém ty I€ 55,7%. C6 35 bénh nhan co test
H. ponr| am tinh chiém 44,3%. Trong d6 bénh
nhan cd ty 1é chua nhiém H. polyr| chiém 30,4% va
nhiém H. polyri d3 tiét trir chiém 13,9%.

3.3. Gia tri cua ton thuong theo phén loai
hinh anh ndi soi NMDD theo phan loai Kyoto
va tinh trang nhiém H. polyri cia PTNC

Bang 3.4. Gia tri cua mdt s6 tén thuong niém mac da diy quan trong theo phan loai
Kyoto trong chdn dodn dang nhiém H. pylori ciia DTNC

H. pylori

Ton thuong Pang nhiém| Khac

AUC

Se Sp
(%) | (%)

PPV
(%)

NPV

OR (%)

336



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 545 - THANG 12 - SO 3 - 2024
Teo Kr%éng %2 269 81883 (1.3945’91218,632) 4321800 | 731 | 52,8
B e Kr%ong % 3 81829 (1,10?;3’?1209,598) 364 | 85,7 | 76,2 | 51,7
Xanthoma Kr%éng U 2 8;38‘2‘ (1,1351'_52060,756) 25,0 | 94,3 | 84,6 | 50,0
Phil né niém Kr%éng D > 818?3) (1,231%,3627) 43,2 | 82,9 | 76,0 | 53,7
Pn'};s‘.lfl,i‘@f;p Kf%?ng ég 323 gﬁgég (0,98%?2533,844) 22,7 | 94,3 | 83,3 | 49,3
o Kr%ong ;g 332 8:322 (1,03‘89105(1534) 27,3 | 91,4 1 80,0 | 50,0
NGt san Kr%éng :132 323 816};2 (o, 98‘13’82533844) 22,7 | 94,3 | 83,3 | 49,3

_Nhan xét: Trong chan doén tinh trang dang
nhiém H. pylori thi AUROC dao dong 0,358-
0,415. AUC cuia phi dai nép niém mac va nét san
cao nhat la 0,415. OR cla xanthoma la cao nhat
(5,500), khoang tin cdy 95% cua OR nhan gia tri
tur 1,131-26,756. Xép thar 2 la phi dai nép niém
mac va nét san (OR = 4,853). Pd nhay cao nhat

la teo niém mac va phu né niém mac (43 2%),
thap nhat la phl dai nép niém mac va nd san
(22,7%). N6t san, xanthoma va phi dai nép niém
mac c6 do dac hiéu cao nhat (94,3%), thdp nhat
la teo (80,0%). Gia tri du bdao duong tinh cla

xanthoma cao nhat la (84,6%).

Bang 3.5. Gia tri cua mot sé ton thuong niém mac da day quan trong theo phdn loai
I(yoto trong chén dodn chua nhiém H. pylori cua DTNC

Tonthuong | e mindm  Khae| Co | OR | (56) | (o) | (%) | (%)
S(_;\(L;z'l;g théong i3 = 8%% (1,13'73-3,5574) 45,8 | 80,0 | 50,0 | 77,2
RAC Kf%éng Z 3 8:(33341} (1,9125é-3fz31,9) 91,7 | 45,5 | 42,3 | 92,6
Hematin thaéng 2 ST 0029 |(Loreieson| 250 | 927 | 600 | 73,9

Nhin xét: Trong chan doan tinh trang chua nhiém H. pylori c6 3 ddu hiéu la soc sung huyét,
RAC va hematin c6 maéi lién quan véi tinh trang chua nhiém H. pylori véi soc sung huyét la 0,371
(OR=3,385, p=0,018<0,05), RAC c6 AUC la 0,314 (OR= 15,333, p=0,001<0,05), hematin c AUC

0,411 (OR=4,250, p-0,029<0,05)

Bang 3.6. Gia tri cua mot s6 tén thuong niém mac da day quan trong theo phan loai
Kyoto trong chan doadn H. pylori da tiét trir cua DTNC

Tén thufong Nt'!ié:';g Iozhac 3 R | 5oy | @) | (o) | (o)
iet tru

Di san ruét Kr%éng > o 8:8(1)1 (2,01{1'?3161,814) 455 | 91,2 | 45,5 | 91,2

clsaunngg t:'néunyg% thc“fng 471 éi 06,30017 (1,3657’-225(?,161) 62,6 | 75,0 | 29,2 | 92,7

32'.?5' vna1adnegt thaong Z o 8184312 (1,03321’?1147,836) 63,6 | 69,1 | 25,0 | 92,2

Nhdn xét: C6 3 hinh anh ndi soi la di san
rudt, sung huyet dang ban dd va nhiéu mang
trdng det cé mdi lién quan vdi tinh trang nhiém
H. pylori da tiét trlr, trong dé di san rudt co do
déc hiéu cao nhé’t (Sp=91,2%, AUC=0,317,
p=0,001<0,05, OR=8,611).

Biéu dé 1. butng cong ROC cda thang diém
Kyoto trong chén dodn nhiém H. pylori

Senativty

ROC Curve
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Nhén xét: Thang diém Kyoto du’ bao nhiém
H. pylori véi dién tich dudi dudng cong (AUC) la
0,810 (95% CI: 0,716-0,906- 0955) VvGi p <
0.05. Thang diém Kyoto c6 gla tri trong chan
doan nhiém H. pylori. Dua vao cong thirc tinh chi
sd Youden (Youden index) J tinh dugc diém cut-
off clia thang diém Kyoto trong chan doan dang
nhiém H. pylori la 2. Piém cit t6i uu cla thang
diém Kyoto 1a 2 cho phép chan doan nhiém H.
pylori véi: PO nhay 69,6%, do dac hiéu 87,9%;
gia tri du bdo duadng tinh 88,6%, gia tri du bao
am tinh 1a 74,2%.

IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung cua doi tuong
nghién ciru. Trong nghién cru ctia ching tdi ti€n
hanh trén 79 bénh nhan vdi ty 1€ nam la 50,6%
tuang dong vai ty 1€ nif la 49,4%, ty 1€ nam/nit ~
1 ¢d su khac biét so vai ty Ié nghién cltu cua tac
gid Shinji Yoshii nam 2020 tai Nhat Ban vdi
nam/ni¥ 13 376/122°. Bd tudi trung binh cla déi
tugng nghién ctu la 54,35 + 17,06 tuong dong
vGi nghién ciu cla tac gia Shinji Yoshii, cao han
so Véi nghién cru cla Nguyén Lam Tung 2010
(42,5) va thap hon so vdi tiéu chi luva chon bénh
nhan (benh nhan trén 60 tudi) cta Nguyén Thi
Hudng nam 2020 (67,58 + 5,66)%°.

4.2. Vé d3c diém ndi soi theo phan loai
Kyoto va tinh trang nhiém H. pylori

- P3c diém ndi soi theo phan loai Kyoto:
GOm 19 dic diém trong dé RAC chiém ty 1& cao
nhat 65,8% (52/79), ding thd 2 la viém dé dang
mang chiém ty |1& 62% (49/79). Tiép dén la trot
phang (38%,), nhiéu mang trang va det
(35,4%), teo (32,9%), phu né niém (31,6%,),
sung huyét dang ban do (30,4%), soc sung
huyét (27,8%), ban do lan tda (26,6%), chdm
dé lan lugt la (20,3%). Dau hiéu polyp tuyén day
vi chiém ty 1& thap nhat 7,6% (6/79). C6 su’ khac
biét so vai nghién clru clia Shinji Yoshii ty 1&é RAC
la 63,1% (306/485), sung huyét dang ban do la
6,2% (30/485), teo 14 39,2% (190/485), phu né
niém la 12,2% (59/485), ban dé lan téa la
13,2% (62/485). Su khac biét nay la do cach
chon mau khac nhau va c6 su khac biét gilra
quan thé& ngudi Viét Nam va Nhat Ban. Dong thdi
nghién cfu ca Shinji Yoshii nghién clru 16 hinh
anh ndi so so v&i ching t6i la 19 hinh anh ndi soi
vi vay ty Ié thanh phan clia cac hinh anh ndi soi
nay khac nhaus.

- V& tinh trang nhiém H. pylori: Ching t6i
dung phuong phap urease test sinh thiét 2 manh
tai 2 vi tri hang vi va than vi. Bénh nhan dugc
chan doan duong tinh khi duong tinh tai mot
trong 2 vi tri do su’ phan bd cua vi khuén tai 2 vi
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tri nay khac nhau, am tinh khi ca 2 vi tri am tinh.
Két qua c6 55,7 % nhiém H. pylori. K& qua nay
thap han nghlen cllu cua Nguyén Lam Tung
(65,6%) cao han so véi nghién ciru cua Shinji
Yoshii (15,7%), nhiém H. pylori trong qua kh(r
chiém 13,9% thap han so vdi nghién clu cua
Shinji Yoshii (20,9%). Nguyén nhan cta su khac
biét nay do chdng toi chi thuc hién mot phuong
phap xac dinh H, pylori la urease test. Phuong
phap nay theo nghién cfu cia Maxime Pichon va
cong su nam 2020 do0 nhay cua xét nghiém
urease sinh thiét la khodng 85-95% va do dac
hiéu trong khodng 95-100%/. Vi vdy c6 thé vé
hinh chung lam sai léch két qua xét nghiém so
V@i cac nghién ctru khac.

4.3. Vé gia tri cua phan loai mot s6 hinh
anh_ noéi soi trong chan doan tinh trang
nhiém H. pylori. Hau hét cac cac nghién clru
truéc day déu phan loai tinh trang nhiem H.
polyrl thanh 2 nhém 1a dang nhiém va khong
nhiém trung. Chung t6i da phan loai thanh 3
nhom: khéng nhiém trung, dang nhiém trung va
nhiém trong qua kh(r da diéu tri. Dau tién ching
tdi danh gia mdi lién quan gilta 19 ddc di€ém ndi
soi va tinh trang nhiém H. pylori cho thay d6i véi
dang nhiém trung H. pylori hién tai phat hién
mot s6 dau hiéu quan trong cd lién quan la teo,
ban dd lan tda, xanthoma, phu né niém, phi dai
nép niém mac, viém xudt tiét, ndt san (Bang
3.4). DGi vdi tinh trang chua nhiem H. polyri lién
quan tdi 3 dac diém ndi soi la soc sung huyét,
hematin va RAC (Bang 3.5). Con véi nhiém H.
polyri da tiét trir lién quan tdi di san rudt, sung
huyét dang ban d6, nhiéu mang trang va det
(Bang 3.6) két qua nghién clru nay da sb tucng
tu’ cla tac gia Shinji Yoshii. Tuy nhién cé su khac
biét vé& dau hiéu teo ctia Shinji Yoshii la ddu hiéu
lien quan tdi nhiém H. pylori da tiét tru thay vi
chan doan dang nhiém H. polyri. Theo két qua
nghién cltu cho thdy mét dic diém ndi soi duy
nhat trong phan loai viém da day theo Kyoto
khong du strc manh dé du doan tinh trang nhiém
trung H. polyri mét cach chinh xac, ching t6i da
dua ra gia thuyét rang viéc st dung két hgp mot
sd d3c diém ndi soi trong phan loai viém da day
theo Kyoto c6 thé gilp ching t6i du doan t6t
han. Vi vay téi da dung thang diém Kyoto ra doi
nam 2017 dua trén 5 d3c diém teo, di san rudt,
nét san, ban do lan toa, sy hién dién ctia RAC dé
du doan tinh trang dang nhiém H. polyri (Bleu
dd 1). Nhugc diém cla thang diém Kyoto chi c6
gia tri du doan dugc tinh trang dang nhiem H.
polyri ma khdng danh gid dugc tinh trang chua
nhiém va nhiém trong qua khd. Trong nghién
clru cla ching tdi, khi k&t hgp 5 dic diém ndi



