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XAC PINH TY LE THANH CONG CUA SINH THIET MANG PHOI MU
TRONG CHAN POAN MO BENH HQC MANG PHOI
TREN BENH NHAN TRAN DICH MANG PHOI DICH TIET

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh ty Ié thanh cong va mot s0
yeu to lién quan cla sinh thlet mang ph0| mu trong
chan doan mo bénh hoc mang phGi trén bénh nhéan
tran dich mang phéi dich tiét tai khoa NGi HO hap
Bénh vién Da khoa Trung uong Can Thd Phuong
phap Thiét k& nghién cu’u h6i ciru m6 ta cét ngang
trén 97 benh nhan nhap vién diéu tri tai Khoa N0| Ho
hdp Bénh vién Da khoa Trung uong Can Tha ¢6 chan
doadn la tran dich mang phdi dich tiét tor thang
01/2023 dén thang 01/2024. Két qua Ty 1€ thanh
cbng rét cao d lan sinh thiét thir nhat (95, 9%), nhitng
benh nhan cé d6 tudi =50 tudi, co muc do tran dich
mang ph0| lugng nhigu, dich mang ph0| mau vang
chanh, ty Ie Iympho bao trong dich mang phéi khoang
71 38% va c6 xudt hién t€ bdo la trong dich mang
ph0| thi c6 kha nang tran dich mang phoi do ung thu
cao han nhém con lai. Nerng bénh nhan co nong do
protein =50 g/l c kha nang tran dich mang ph0| do
lao cao hon nhém con lai. C6 mdi lién hé glLra ty 1é
lympho bao trong dich mang phdi véi két qua am t|nh
hay duang tinh cla xét nghlem PCR dich mang phéi.

Tu’ khoa: sinh thiét mang ph&i mu, méd bénh hoc,
tran dich mang phdi dich tiét.

SUMMARY
DETERMINING THE SUCCESS RATE OF
BLIND PLEURAL BIOPSY IN THE
HISTOPATHOLOGICAL DIAGNOSIS OF
PLEURAL PLEURAL EFFUSION IN PATIENTS

WITH EXCURSIVE PLEURAL EFFUSION

Objective: The study has objectives: To
determine the success rate and some related factors
of blind pleural biopsy in the diagnosis of pleural
histopathology in patients with exudative pleural
effusion at the Department of Internal Medicine and
Respiratory Medicine, Can Tho Central General
Hospital. Methods: A cross-sectional retrospective
study design on 97 patients admitted to the
Department of Internal Medicine and Respiratory
Medicine, Can Tho Central General Hospital with a
diagnosis of exudative pleural effusion from January
2023 to January 2024. Result: The success rate was
very high in the first biopsy (95.9%), patients aged
>50 years old, with a large amount of pleural effusion,
lemon vyellow pleural effusion, the percentage of
lymphocytes in the pleural effusion of about 71.38%
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and the presence of foreign cells in the pleural
effusion were more likely to have pleural effusion due
to cancer than the other group. Patients with protein
levels =50 g/l were more likely to have tuberculous
pleural effusion than the other groups. There was a
relationship between the proportion of lymphocytes in
the pleural fluid and the negative or positive results of
the pleural fluid PCR test. Keywords: blind pleural
biopsy, histopathology, exudative pleural effusion.

I. PAT VAN PE

Tran dich mang phéi thudng gdp trong thuc
hanh trén ldm sang, c6 vi tri rat quan trong
trong thuc hanh clta bac si, dac biét déi véi cac
bac si chuyén khoa hé hap. Tuy theo cd ché sinh
ly bénh, ngudi ta chia thanh tran dich mang phdi
dich thdm va tran dich mang phdi dich tiét. Noi
soi 16ng nguc la mot trong nhitng budc ké tiép
dé chan doan cac nguyén nhan gay ra tran dich
mang phdi dich tiét chua xac dinh nguyén nhan
[4]. Tuy nhién, NSLN khéng phai Iic nao ciing c6
san & moi ndi hay tai moi cd s@ y té&, chi phi cao,
¢ mic dé xam lan cao va cd nhitng chong chi
dinh riéng cla né. Trong tinh hinh dé, sinh thiét
mang phdi mu (sinh thiét mang phdi kin) 13 ky
thudt xam 18n t6i thi€u, nhung cé hiéu qua rat
cao, co nhiéu gia tri thuc tien, dugc cac bac si
chuyén khoa phéi thuc hién, tha thudt nay an
toan, c6 dd nhay tucng d6i, 6 thé gilp xac dinh
chinh xac cdc nguyén nhan gay tran dich mang
phéi. TI nhitng yéu t6 trén, ching tdi thuc hién
dé tai v8i muc tiéu: M6 t3 dic diém Idm sang,
can 1dm sang trén bénh nhan tran dich mang
phoi dich tiét tai Khoa N6i H6 hdp Bénh vién Pa
khoa Trung uong Cén Tho.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi turgng nghién ciru: Bénh nhan
nhap vién diéu tri tai Khoa Noi hé hap Bénh vién
Pa khoa Trung uang Can Tho cd chin doén la
tran dich mang phdi dich tiét tir thang 01/2023
dén thang 01/2024.

Tiéu chuén chon mu: T4t ca bénh nhan
nhap vién diéu tri tai Khoa Noi hé hap Bénh vién
Da khoa Trung udng Can Tho c6 chan doan la
tran dich mang phdi dich tiét, dugc choc dich
mang phdi xét nghiém va thoa cac tiéu chuan sau:

Ldm sang: Khé thd, dau nguc kiéu mang
phdi, ho (khan, c6 dam, ra mau), sét, chan an,
sut can, hoi chiing ba giam.
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Cin Iam sang:

- Hinh anh hoc: tran dich mang phéi trén X-
quang.

- Protein >30 g/I hodc tiéu chudn chin doan
dich tiét theo tiéu chuan Light: khi cd it nhat mot
trong cac tiéu chi dugc dap Ung [6]:

+ Ty |& protein dich mang phéi/protein huyét
thanh 16n han 0,5.

+ Ty |é lactate dehydrogenase dich mang
phdi (LDH)/LDH huyét thanh I6n hon 0,6.

+ LDH dich mang phéi cao hon hai phan ba
gidi han trén cla gia tri xét nghiém binh thudng
doi véi LDH huyét thanh.

Tiéu chudn loai trir:

- Tran dich mang phdi dich thdm.

- Bénh nhan tran dich mang phéi da dugc
chan doan nguyén nhan va diéu tri trudc dé.

- Bénh nhan khdéng dong y va/hodc khong
hgp tac thuc hién thu thudt sinh thiét mang phdéi.

- Dich mang phéi qua it khéng thé sinh thiét
mang phéi. )

- Bénh nhan bi nhiém trung da & vi tri lam
thu thuét.

- Co r6i loan dong cam mau (véi INR >1.5
va/hodc ti€u cdu <100.000/mm3).

- Suy gan cap nang, suy than cap, suy tim
ndng, nhoi mau cg tim cap.

Thoi gian va dia diém nghién cuu:

Nghién cru dugc thuc hién tai Khoa Noi HO6 hap,
Bénh vién Da khoa Trung udng Can Thg tu
thang 01/2023 dén thang 01/2024.

2.2. Phuang phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru hoi clu,
mo t& cat ngang.

_ €8 mau: tinh theo cdng thuc udc tinh c8
mau 1 ty I€é:
Z?J__g:l-p 1-p)

n 2

Trong dé: - n: & mAu nghién cltu t6i thiéu.

- Z1-a/2 = 1,96 1a gia tri phan bs chuén, dugc
tinh dua trén mdc y nghia thdng ké 5%.

- d: sai s0 tuyét doi, d = 0,05.

- p: 1a ty 1& tran dich mang phdi do lao va
bénh ly ac tinh, theo nghién c@u cla Nidhi
Sanwalka va céng su 68,8% trudng hgp tran
dich mang phdi la do lao va bénh ly ac tinh. Do
do, p = 0,688 [7].

Thay vao cong thiic trén: n = 83 bénh nhan.

Thuc t€, ching t6i khao sat trén 97 bénh nhan.

_ Phuong phap chon mau: Tién hanh chon
mau thuan tién tr cac h6 sa bénh an tai bénh vién.

Néi dung nghién ciru:

Xdc dinh ty Ié thanh cng: Ty 1€ thanh cong
clia sinh thi€t mang phéi mu trong chdn doan
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m6 bénh hoc mang phdi.

Mot s6' yéu to'lién quan vdi két qua sinh thiét
mu mang phéi: Tubi, théi quen hit thube 13, thdi
gian khdi phat bénh, mirc do tran dich, mau sac
dich mang phdi, tinh chat dich mang phéi, néng
dd protein dich mang phdi, t& bao la trong dich
mang phdi, thanh phan t& bao trong dich mang
phéi.

Cong cu thu thdp va xu' ly s6 liéu: DU liéu
thu thdp dudgc bang phiéu thu thap sé dugc kiém
tra va phan tich théng k& bdng chuong trinh
SPSS 25. Tri s6 p dudc tinh va p <0,05 dugc két
luan la cé y nghia thong ké.

2.3. Y dirc: Nghién citu dam bao tuan thua
cac nguyén tic vé dao dic trong nghién clu y
hoc, cac thong tin ca nhan cla d6i tugng dugc
dam bao gilr bi mat, nhitng ngudi tham gia thu
thdp s6 liu dam bao tinh trung thuc khi ti€én
hanh nghién clu.

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Ty lé thanh cO6ng cua sinh thiét
mang phdi mu trong chdn doan mé bénh
hoc mang phai

Bang 3.1. Ty Ié thanh cong

Két qua sinh thiét ~ . 1a ro
mang phdi mu So ca (n) | Ty lé (%)

Thanh Lan1 93 95,9%
cong Lan 2 4 4,1%

Nhan xét: Trong 97 bénh nhan dugc sinh
thiét mang phGi mu [an 1 thi c6 93 trudng hdp
cho chdn doan xac dinh v& md bénh hoc ngay
lan sinh thi€t dau tién. Tuy nhién, c6 4 trudng
hgp van chua xac dinh dudc nguyén nhan,
ching t6i tién hanh sinh thiét mang phdi mu lan
2 va ca 04 trudng hgp déu thanh cong xac dinh
dugc nguyén nhan vao lan sinh thiét tha 2.

3.2. Mot s0 yéu to lién quan chta sinh
thiét mang phdi mu trong chan doan méo
bénh hoc mang phdi

3.2.1. Méi lién hé giita dé tudi vdi két
qua sinh thiét mang phéi mu

Badng 3.2. Tuéi va két qua sinh thiét
mang phéi mu

Nhom Ung thu OR

i 2
tudi Lao | krc 9500) X7 P

>50 tudi 39(83%) 23(57,5%) 360 |©8°0

<50 tudi| 8(17%) [17(42,5%)| (1/35-9,66) 0580_9)

Téng 47(100%)40(100%)

Nhidn xét: Nhém bénh nhan >50 tudi cb
nguy cd tran dich mang phai dich tiét do ung thu
cao gép 3,60 Ian nhdm <50 tudi. Su khac biét
nay c6 y nghia théng ké véi p = 0,009.

3.2.2. Moéi lién hé giita thoi quen hut
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thudc Ia va két qua STMP mu
Bang 3.3. Thoi quen hut thudc I3 va két
qua STMP mu

mu
Bang 3.6. Mau sdc dich mang phdi va
két qua sinh thiét mang phér mu

e OR
Dact?‘lsg hat ltm? Lao 9(!_I,((‘,I;f,:) X% p
<20 gbi-ndm (254%) (45%%) (0(539984- 1,778
>20 gdi-n&m (73/0) (5433%) 1,58) (p=0,182)
Tong (101060/0) (102(?0/0)

Nhéan xét: Co 54,2% bénh nhan hut thudc
l& =20 gdi-ndm va 45,8% bénh nhan hat thudc
la <20 go6i-ndm bi TDMP do lao. Tuy nhién, su
khac biét vé ty I1é hut thudc 1a clia hai nhém khac
biét chua cd y nghia thong ké (véi p = 0,182).

3.2.3. Moi lién hé giira thoi gian khoi
phat bénh va két qua STMP mu

Bang 3.4. Thoi gian khdi phat bénh va
két qua STMP mu

o OR

Thai gian| Ung 2

khéi phat| the | L2° 9(5',(0T/f) X P
1 36 | 30

<1519y |76 696 (75%)| 1,09 0,03
1 11 [ 10 [(0,41-2,92)(p=0,862)

>15193Y |53 205) (25%)

- 47 | 40
Tong | 1009%)(100%)

Nhan xét: Trong TDMP do lao cd 75% bénh
nhan khai phat bénh tir dugi 15 ngay cao han
nhom khdi phét trén 15 ngay la 25%. Tuy nhién,
su khac biét nay khéng cé y nghia thdng ké (Vvdi
p = 0,862).

3.2.4. Moi lién hé giira muc dé tran dich
va két qua sinh thiét mang phéi mu
Bang 3.5. Mic dé tran dich va két qua sinh
thiét mang phéi mu

. A OR
Mirc do
s x5 Ungthul Lao | (KTC | X% p
tran dich 95%) ’
oa 28 11
Nhieu | (59,6%) |(27,5%) (13'597_ 8,989
It + trung 19 29 9 ’62) (p=0,003)
binh ~ |(40,4%)(72,5%)| '
n 47 40
Tong | 1009%) |(100%)

Nhan xét: Tran dich mang phéi lugng nhiéu
nguy cg tran dich do ung thu cao gap 3,9 lan so
vGi nhdm tran dich mang phoi lugng it va trung
binh. Su khac biét nay cé y nghia thong ké véi p
= 0,003.

3.2.5. Méi lién hé giira mau sdc dich
mang phéi vdi két qua sinh thiét mang phoi

Mau sac Un OR

dich mang thg Lao |(KTC| x%p
phdi 95%)

. 30 35

vang chanh (63,8%)(87,5%), 02> | 6,408
. . 17 5 [N 0|(p=0,011)
Pomau |36 200)(12,5%) » 7%
Tén 47 40

9 1(100%)|(100%)

Nh3n xét: Trong tran dich mang phéi do
lao, nhéom dich cé mau vang chanh chiém ty Ié
87,5% cao han nhém dich mau dé mau la
12,5%. Trong tran dich mang phéi do ung thu,
nhom dich ¢ mau vang chanh chiém ty |é
63,8% cao han nhdm dich mau dé mau 36,2%.
Su’ khac biét gilra hai nhdm nay cé y nghia théng
ké véi p = 0,011.

3.2.6. Ty Ié lympho bao trong dich
mang phéi

Bang 3.7. Ty Ié lympho bao trong dich
mang phéi vdi két qua sinh thiét mang phéi
mu

Két qua \ N

sinh thiét Tru;gsgmh MinMaxS?n():a p
mang phdi

MO viém lao |91,63+11,51|25|100| 40 | <
Carcinoma |71,38+11,60(30|100| 47 (0,001
MO viém lao {91,63+11,51|25|100| 40 0 106
M6 viém man|84,00+18,38 |35 (100 10 |’
Carcinoma |71,38+11,60|30|100| 47 0007
M6 viém man|84,00+18,38 |35 (100 10 |

Nhdn xét: Ty |é lympho bao trung binh
trong dich mang phdi cla bénh nhén thuéc
nhém moé viém lao khac véi ty 1€ lympho bao
trung binh trong dich mang phéi ctia bénh nhan
thuéc nhdm carcinoma (p <0,001), khong khac
vGi ty 1€ lympho bao trung binh trong dich mang
phGi nhém md viém man (p = 0,106). Va ty I1é
lympho bao trung binh trong dich mang phéi cua
bénh nhan thuéc nhém carcinoma khac nhau co
y nghia thong ké so vdi ty I& lympho bao trung
binh trong dich mang phdi ciia nhém mé viém
man (p = 0,007).

3.2.7. Moi lién hé giira néng dé protein
dich mang phéi vdi két qua sinh thiét mang
phéi mu

Bang 3.8. Nong do Protein va két qua
sinh thiét mang phéi mu

Protein | _ OR
. \ =50 <50 2
dich mang g/l g/l (KTC X4 p
phoi 95%)
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22 18
Lao (62,9%)((34,6%) 32 6('p71_8
13 | 34 [(1,31-7,80) \P.T
Ung thu (37,1%)|(65,4%) 0,01
~ 35 52
TONg | (100%)|(100%)

Nhan xét: Nhdm bénh nhan tran dich mang
phdi do lao c¢6 néng dd protein dich mang phai
tr 50 g/l tr& Ién cao gap 3,2 lan nhéom bénh
nhan tran dich mang phéi do lao c¢6 néng do
dudi 50 g/I. Su khac biét nay cd y nghia théng
ké véi p = 0,01.

3.2.8. Moi lién hé giita té bao la trong
dich mang phéi voi két qua sinh thiét mang
phéi mu

Bang 3.9. Té bao la trong dich mang

héi vdi két qua sinh thiét mang phéi mu

Tébao| Cot& | Khongt& | x| o
la bao la bao la 95%) !
Ung thu(27 (90%)| 20 (35,1%) | 16,65 »3 g6,
Lao | 3(10%) | 37(64,9%) é‘;',‘;%(mé,om)

Téng 30(100%) 57(100%)

Nhan xét: Nhom bénh nhan tran dich mang
phéi do ung thu cd xuét hién t& bao la trong dich
mang phéi chiém 90% cao han so vdi nhdm tran
dich mang phéi do lao la 10%. Su khac biét vé ty
Ié t&€ bao la 8 2 nhdm nguyén nhan nay cd y
nghia théng ké véi p <0,001.

3.2.9. Moi lién hé giita thanh phan té

bao trong dich mang phéi vdi két qua PCR
Bang 3.10. Thanh phén té bao trong dich
mang phor vdi két qua PCR dich mang phéi

. ~x» |PCR duong| PCR am
Tinh chat (n=7) (n=90) p
LDH dich mang| 867,43 + | 694,71 % | | cg,
phéi (U/L) 1204,89 | 766,92 | '
Protein dich 50,29 = 49,11 % 0.737
mang phai (g/1) 6,26 9,00 !
SO lugng té | 1042,86 £ |1372,66 + 0.592
bao/mm3 772,13 1604,03 !
% lympho bao 9‘2,2590i 8(1);5?2; <0,001

Nh3n xét: Nhom PCR duadng: ty Ié lympho
bao trong dich mang phéi trung binh la 94,29 +
4,50%. Nhom PCR am: ty Ié lympho bao trong
dich mang phdi trung binh 13 80,00 + 15,69%.
Su khac biét nay co y nghia thong ké vé ty 1€
lympho bao trong dich mang phéi gilta 2 nhém
v6i p <0,001.

IV. BAN LUAN
4.1. Ty 1€ thanh céng cua sinh thiét
mang phoi mu trong chan doan mo bénh
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hoc mang phdi. C5 93 trudng hop cho chan
doan xac dinh vé md bénh hoc ngay lan sinh
thiét dau tién. Tuy nhién, c6 04 truGng hgp van
chua xac dinh dugc nguyén nhéan & [an sinh thiét
th( nhat, ching t6i ti€n hanh sinh thiét mang
phdi mu [an 2 va c& 04 trudng hdp déu thanh
cong xac dinh dugc nguyén nhan vao lan sinh
thiét thr 2. Ty Ié nghién citu cia ching t6i cao
han nhitng nghién ctru khac nhu nghién clru cla
tac gia Lé Khac Bao, ti€n hanh sinh thi€ét mang
phéi mu [an thr 2 & 21 trudng hap, khi két qua
sinh thiét mang phdi mu [an th nhat 4m tinh,
két qua chi xac dinh dugc 6/21 truGng hgp [1].

4.2. Mot sO yéu to lién quan cua sinh
thiét mang phdi mu trong chan doan mé
bénh hoc mang phadi

4.2.1. Méi lién hé giita tudi va két qua
sinh thiét mang phéi mu. Su khac biét vé do
tudi v&i nguyén nhan tran dich mang phdi do
ung thu c6 y nghia théng ké (p=0,009). Ty lé
nhdm bénh nhan tir =50 tudi c6 nguy co tran
dich mang phdi do ung thu cao gép 3,60 lan
nhém bénh nhan <50 tudi.

Két qua nay la hop ly vi ung thu phdi, va,
bubng triing, va u lympho chiém han 75% cac
trudng hap tran dich mang phdi do ung thu [3].

4.2.2. Moi lién hé giira muc dé tran djch
va két qua sinh thiét mang phoi mu. K&t qua
nghién cltu cho thdy su khac biét vé lugng dich
v6i nguyén nhan tran dich mang phéi do ung thu
c6 y nghia thong ké. Ty Ié nhém bénh nhan tran
dich mang phéi lugng nhiéu c6 nguy cd tran dich
mang phdi do ung thu cao gép 3,9 lan nhém
bénh nhan tran dich mang phai lugng it va trung
binh. Theo y van, bénh ly &c tinh la nguyén nhan
thuGng gap nhat clia bénh nhan tran dich mang
phéi mirc do nhiéu. Tran dich mang phéi lugng
nhiéu chi€ém 67% cac trudng hgp tran dich mang
phéi &c tinh [3]. )

4.2.3. Méi lién hé giita mau sac dich
mang phéi va két qua sinh thiét mang phéi
mu. Két qua nghién clfu cho thay su khac biét
vé mau sac dich mang phéi vdi nguyén nhan
tran dich mang phéi do ung thu cd y nghia théng
ké. Diéu nay cho thdy mau sic dich mang phoi
¢ gid tri dinh hudng chan doan nguyén nhén,
dich mau vang chanh chiém chi yéu trong nhdm
lao, dich dé mau thudng lién quan dén ung thu.

4.2.4. Ty Ié lympho bao. Su khac biét vé
ty 1& lympho bao trong dich mang phéi véi két
qua sinh thiét mang phdi mu ¢ y nghia théng
ké. Trong tran dich mang phdi do lao trong vong
1 tuan tur khi c6 triéu chirng 1am sang dich mang
phéi cé thé bach cdu da nhén trung tinh chiém
uu thé, nhung sau dé cong thdc té bao hoc sé
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thay d6i dan va cubi cung bach cdu lympho
chiém uu thé [3].

4.2.5. Moi lién hé giita néng do protein
va két qua sinh thiét mang phéi mud. Su
khac biét vé ndng dd protein dich mang phdi cla
bénh nhan vai két qua sinh thiét mang phdi mu
c6 y nghia thong ké. Theo Light, lugng protein
dich mang phai trén 50 g/l ciing 1a yéu t§ hudng
dén tran dich mang phéi do lao [6].

4.2.6. Moi lién hé giira té bao la va két
qua sinh thiét mang phéi mu. Trong nghién
cru vé su c¢d mat t€ bao la, nhdm nguyén nhan
do ung thu chiém 90% con nhém nguyén nhan
do lao chiém 10%. Su khac biét vé ty 1é nay co y
nghia thdng k&. Kha ndng chan doadn cla xét
nghiém nay phu thuéc vao mic dé lan réng cua
ung thu va loai t€ bao ung thu nguyén phat vdi
kha ndng chan doén tir 90-92% tly theo nghién
ctu [2].

V. KET LUAN

Ty I€ thanh cong rat cao & lan sinh thiét thar
nhat (95,9%), nhitng bénh nhan c dd tudi >50
tudi, c6 mlc dd tran dich mang phéi lugng
nhiéu, dich mang phéi mau vang chanh, ty 1é
lympho bao trong dich mang phdi khoang
71,38% va c6 xuat hién t€ bao la trong dich
mang phdi thi c6 kha nang tran dich mang phdi
do ung thu cao han nhom con lai. Nhifng bénh
nhan cd nong do protein =50 g/l c6 kha nang

tran dich mang phéi do lao cao hon nhém con
lai. C6 moi lién hé gilra ty I€ lympho bao trong
dich mang phéi véi két qua am tinh hay ducng
tinh cta xét nghiém PCR dich mang phdi.
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U'NG DUNG CAT LOP VI TINH HAI MU’C NANG LUQONG
TRONG CHAN POAN BENH GUT TAI BENH VIEN BACH MAI

Tran Hi¢p Hoa?, Pham Manh CuongZ Pham Minh Théong?

TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta dic diém lam sang, xét nghlem
hinh anh cit I8p vi t|nh hai muc nang lugng cua bénh
nhan gut tai bénh vién Bach Mai va trinh bay céc Ioai
nhiéu anh Iang dong tinh thé& urat cling phucng phap
xr ly. POi tugng va phucong phap: Tong s6 36
bénh nhan dudc chup cat I6p vi tinh hai mic ndng
qudng trong chan doan va chan doan phéan biét bénh
gut tai bénh vién Bach Mai tir thang 01/2020 dén
thang 08/2024. Phuong phép thiét k& nghién clru: mo
ta cat ngang. K&t qua: Nghién clru trén 36 bénh nhan
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(31 bénh nhan nam va 5 bénh nhan ni¥), tudi trung
b|nh la 52 tudi (18 —82). Xép diém ACR két hgp 1am
sang va acid uric mau: 28 trudng hop thuéc nhom 2,
k&t qua chin doan phu thudc vao k&t qua DECT
(chlem 77,8% trl,rdng _hap). Xé&p diém ACR két hgp
lam sang, "acid uric mau va DECT: ¢6 16 bénh dudc
chan doan gut, DECT glup chén doan Gut bs sung cho
11/16 chiém ~69% trudng hgp ngusi bénh Gut va
chiém ~ 39,3% trong nhdm 28 bénh nhan nghi ngd.
Ty Ié tinh thé urat/gt: 15/16 bénh nhan. Thé tich
urat trung binh/gut: 3, 91iml. Vi tri lang dong tinh thé
urat: 60% thudc khdp c6_ban chan. Ty 1é gap nhiéu
anh: 27,8%. CAc loai nhiéu anh hay gdp la: da day,
giudng mong, chuyén dong, diém, chum tia cu’ng
Nhieu anh khong phan dinh dugc hiém gap va can
ph0| hop cac tiéu chuan khac. K&t Iuan DECT doéng
vai trd0 quan trong trong chan doan xac dinh, phéan
biét gut dac biét trong cac trufdng hap tiéu chuan lam
sang va xét nghlem acid uric mau chua du dé khang
dinh hay loai trir bénh. Nhiéu anh lang dong tinh the
urat 13 thudng g&p, nhung cé thé dugc nhan biét va
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