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KHAO SAT MOI LIEN QUAN GIUrA PIEM VOI HOA PONG MACH VANH
VA PHAN LOAI CAD-RADS TREN CAT LOP VI TINH

Tran Minh Hoang!, Trwong Thi Phwong Thao!, Nguyén Thi My Linh?

TOM TAT

Muc tiéu: Khao sat gia tri cia mo h|nh du doan
phan loai CAD-RADS dua trén dlem Vi hda dong
mach vanh (BMV). Poi tugng va phudng phap
Nghlen cru hdi clu, cdt ngang mo ta thuc hién trén
809 bénh nhan derc chup cdt I8p vi tinh ddng mach
vanh tai Bénh vién Dai hoc Y Dugc Thanh pho HO Chi
Minh tir thang 11 n&m 2020 dén thang 10 nam 2022.
Két qua: Trong bon dlem v0| hoa BMV dugc khao sat
(d|em Agatston, sO vung VOi hoa khoi Iu‘dng voi hda,
thé tICh vOi hoa), so vung VOi hoa cho thdy su khac
biét cé y nghia théng ké gilra tLrng cap trong phan loai
CAD RADS, trong khi ba diém voi hda con lai khong
c6 su khac b|et c6 y nghia gitra CAD — RADS 4 va CAD
- RADS 5. Khi phan nhém hep DMV khdng dang k&
(bao gobm CAD - RADS 1 - 2) va nhdm hep DMV dang
k& (bao gbm CAD — RADS 3 - 5), tit ca cac diém voi
hoa déu cho thay sy khac blet ¢ y nghia thong ke
gitra hai nhém, véi diém cét cla Agatston, sG vung VOi
hoa, khdi Ierng vOi hda, thé tich véi hda lan lugt 1a
58, 8 4, 12,2 mg va 58, 1mm3. St dung phucng phap
trung binh héa md hinh kiéu Bayes xay dung dugc mo
hinh tot nhat de dy doan mic do hep DMV gom hai
bién: s6 vung voi hda va khoi Ierng voi hda, vdi kha
nang du doan hep PMV déang k& véi dd chmh Xac
73%, va du doan phan loai CAD-RADS Vi dQ chinh
Xac 46,9%. Két luan: Két qua nghién clu cla chung
t0| cho thdy sb vung voi hda va khéi lugng voi hoa co
gia tri cao trong du doan hep DMV dang k&, nhung
khé cd thé du doan chinh xac phan loai CAD-RADS.
Céc diém cit va md hinh du doan cé thé dong vai tro
la tai liéu tham khao cé gia tri cho nhiing trlrdng hop
khong thé thuc hién chup cat 16p vi tinh DMV co t|em
chat tuong phan. Td’ khda: CAD — RADS, Diém voi
hda dong mach vanh, Cat I6p vi tinh dong mach vanh.

SUMMARY
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model for CAD — RADS categories based on coronary
artery calcium (CAC) scores. Subjects and
methods: A retrospective cross — sectional descriptive
study was conducted on 809 patients who underwent
coronary computed tomography angiography at the
University Medical Center in Ho Chi Minh City from
November 2020 to October 2022. Result: Among the
four CAC scores examined (Agatston unit, the number
of calcified regions of interest (ROIs), volume, and
mass), the number of calcified ROIs demonstrated
significant differences between each pair of CAD -
RADS categories, while the other CAC scores did not
show significant differences between CAD — RADS 4
and 5. Coronary artery disease (CAD) was categorized
into two groups: non-significant (i.e., CAD — RADS 1
and 2) and significant (i.e., CAD — RADS 3 to 5). All
CAC scores were significantly different between the
two groups, with the determined cut — off values for
Agatston unit, the number of calcified ROIs, volume,
and mass were 58.8, 4, 12.2 mg, and 58.1mm3,
respectively. Based on the best five fitted models
using BMA method, the numbers of calcified ROIs and
mass were significantly associated with significant CAD
(accuracy: 73%) and the most probable CAD — RADS
category (accuracy: 46.9%). Conclusion: The study
findings suggest that the number of calcified ROIs and
mass hold value in predicting significant CAD, but
accurate prediction of CAD — RADS categories remains
challenging. The determined cut — off values and the
developed predictive model can serve as valuable
reference for cases where coronary computed
tomography angiography is not feasible.

Keywords: CAD — RADS, Coronary artery calcium
scores, Coronary computed tomography angiography.

I. DAT VAN DE

Bénh dong mach vanh (PMV), clung cac
bénh ly tim mach khac, la nguyén nhan gay tu
vong hang dau trén thé gidi, anh hudng nang né
dén sic khde va la ganh nang kinh té cua x3
hoi.23 Tai Viét Nam, bénh DMV c6 xu hudng gia
tang nhanh chéng. Theo s6 liéu cla Vién Tim
mach Qudc gia, ty 1€ t& vong do bénh BMV!
chiém tUr 11-36% va bénh DMV cling la mot
trong 10 nguyén nhan gay tir vong hang dau
trong lién tuc 10 nam (2009 — 2019).% Vi vay,
viéc chdn doan nhanh chéng va chinh xac bénh
DMV la can thiét d& giam ty | tr vong, tranh cac
bién chirng lién quan va cai thién tién lugng
bénh nhan (BN). Chup DMV xam lan dugc xem
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la tiéu chuén vang trong chdn doan bénh DMV
nhung tugng doi ton kém, xam lan va cé nhiéu
nguy cd nén hién nay chd yéu gilt vai tro trong
diéu tri.> Theo hudng dan cla cac hiép hoi stc
khoe I6n trén thé€ gidi, chup cat I8p vi tinh
(CLVT) DMV dugc xem la phuong phap dau tay
vi tinh xam 14n t8i thi€u va kha nang loai trir hep
DMV gan 100%.6 Chup CLVT BMV gilp danh gia
cac khia canh khac nhau cla cac tdn thuong
DMV bao gébm mirc d6 hep dugc phéan loai theo
dong thuan vé hé thong dit liéu va bao cao bénh
PMV dua trén hinh chup CLVT DMV (CAD-RADS)
va muc dd vdi hda dudc thé hién bang cac diém
vOi hda. CAD-RADS la bang phan loai dan gian,
ngan gon, gilp cung cdp phan loai chudn cla
bénh DMV nhadm cai thién trao d6i théng tin vdi
bac si 1dam sang, dua ra khuyén cdo quan ly va
chdm sbéc BN.” Diém voi héa PMV da dugc
chirng minh c6 méi tugng quan chat ché véi mic
dd nghiém trong cla bénh BMV, dong thdi la
mot théng s6 dang tin cdy dé hudng dan diéu tri
va du bao bién c6 tim mach.®® Tuy nhién, c6 rat
it nghién cru danh gid tucng quan gilta diém voi
héa DMV va phan loai CAD-RADS. Vi vay, ching
téi thuc hién nghién cu nay véi cac muc tiéu
khao sat gia tri mo hinh du doan phan loai CAD-
RADS dua trén diém véi hda DMV.

Il. DOI TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Bai tugng nghién ciru

Dén s6 chon mau: Nhitng BN > 18 tudi
dén kham hoac nhap vién tai Bénh vién Dai hoc
Y Dugc Thanh ph8 H Chi Minh (BVDHYD) dugc
chup CLVT BMV trong thdi gian tir thang 11 nam
2020 dén thang 10 nam 2022.

Tiéu chuén chon bénh: ngudi Viét Nam >
18 tudi; dugc chup CLVT BMV.

Tiéu chuén loai trar: da dugc can thiép dat
stent DMV hodc phau thudt bac cau DMV trudc
do; cé diém Agatston bang 0.

2.2. Phucang phap nghién ciru

Thiét ké nghién curu: nghién citu hoi clu,

cat ngang mo ta.

Co mau: udc lugng dua trén dé nhay cua
CLVT trong ch@n doan hep DMV déng ké (>
50%) trong nghién cltu cua tac gia Nguyen Dinh
Minh (2021). Cong thirc tinh ¢@ mau:

Z._:_xl_-:_f.'s:lzsfl— Lanz)

n> a*

VG&i d6 nhay (Sense) = 0,706; a = 0,01 thi
Zi-a2 = 2,58; d = 0,05 thi nghién c(fu cta ching
toi can khao sat trén t6i thi€u 551 BN.

2.3. Thu thap va xur ly so liéu. SG liéu
dugc thu thap tir h6 so bénh an dién tir va hinh
anh luu trit tai BVDHYD theo Phi€u thu thap dir
liéu ctia nghién clru.

SG liéu dugc x(r ly bang phan mém Epidata
3.1, phan tich bang phan mém Stata 14.2. Cac
bién s6 dinh lugng c6 phan phdi binh thudng
dugc trinh bay dudi dang trung binh £ do6 léch
chuan, phan phéi l1éch dugc trinh bay dudi dang
trung vi va khoang tr phan vi; cac bién sd dinh
tinh dugc trinh bay dugi dang tan s va ti 1é
phan tram. S dung chi s6 Youden dé xac dinh
diém cdt tét nhat. SIr dung phuong phap trung
binh héa md hinh ki€u Bayes dé xay dung mé
hinh du doan mdc dé hep BMV.

2.4. Y dirc. Nghién clru dugc théng qua Hoi
dong Dao dirc trong nghién cru Y sinh hoc Dai
hoc Y Dugc Thanh ph6 H6 Chi Minh theo quyét
dinh s6 990/ HDDD-DHYD.

1. KET QUA NGHIEN cUU

C 809 BN (55,5% nam va 45,5% nif) dap
('ng du tiéu chuén cta nghién ciu. Bd tudi trung
binh cla dan s nghién ciiu 1a 63,3 + 9,7 tudi,
nho nhat 1a 31 tudi, I16n nhat 1a 97 tubi. Tudi
trung binh cla nam thap hon nit (61,5 £ 10,2
tudi so vdi 65,5 + 8,6 tudi).

Trung vi va khoang t phan vi ctia cac diém
vOi hoa PMV Agatston, s6 vung voi hda, khoi
lugng véi hda, thé tich voi hda lan luct 1a 59,8
(12,7 — 220,3) diém, 4 (2 - 8) vung, 11,3 (2,8 -
41,9) mg, 57,7 (16,2 — 207,3) mm?.

Bang 1. Méi lién quan giifa diém véi héa PMV va phan loai CAD-RADS

CAD-RADS| CAD-RADS

Piém voi hoa 1 (n=91) | 2 (n=308)

CAD-RADS 3|CAD-RADS 4

CAD-RADS 5

(n=211) | (n=168) (n=31) P

Agatston (diém)  [13,7 + 27,3/67,8 + 100,9

200,6 + 270,11432,5 + 505,8

597,2 + 766,1 <0,001

S6 vung vbi hda (vung)| 1,9+16 | 3,8+ 3,7

6,7 +59 9,7+6,7 15,0 £ 9,3 [<0,001

Khéi lugng voi hda (mg)| 2,7 £ 5,3 |12,7 £ 19,4

38,1 +£49,3 | 82,8 £ 98,1 |103,6 + 119,4|<0,001

Thé tich v6i hda (mm3) 14,4 + 23,7/ 64,2 + 88,4

180,5 + 230,6[379,3 + 417,8

537,0 + 702,0[<0,001

Trinh bay dudi dang trung binh + d6 Iéch
chuan. St dung phép kiém Kruskal — Wallis va
kiém dinh phan tich sdu Dunn’s.

- Piém véi hda trung binh téng dan tir CAD-
RADS 1 (thdp nhat) dén CAD-RADS 5 (cao nhat),
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trong dé diém Agaston, s6 vung voi hda, khdi
lugng voi hda, thé tich véi hda cia CAD-RADS 5
cao hon CAD-RADS 1 lan lugt la 44, 8, 38, 37
lan. Su khac biét nay cd y nghia thong ké (p <
0,001).
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- Khi thuc hién phan tich sau:

o S0 vung voi hda co su khac biét co y nghia
thong ké gilra tirng cap trong phan loai CAD-
RADS (p < 0,001).

o Agatston, khéi lugng véi hoda, thé tich voi
hdéa cd su khac biét cé y nghia thong ké gilra
tirng cdp trong phan loai CAD-RADS (p < 0,001),
ngoai trir CAD-RADS 4 — CAD-RADS 5 khong c6 y
nghia théng ké (p = 0,2).

Bang 2. Méi lién quan giifa diém voi héa PMV va hep PMV ding ké

Hep PMV khdng dang ké Hep PMV dang ké
(CAD-RADS 1-2) (n=399) |(CAD-RADS 3-5) (n=410)| P
Agatston (diém) 55,7 £ 92,6 325,4 + 451,0 <0,001
S6 vung voéi hda (ving) 3435 8,5+6,9 <0,001
Kh6i Iugng véi héa (mg) 10,5+ 17,8 61,3 + 82,6 <0,001
Thé tich voi héa (mm?) 53,2 81,6 288,5 + 385,90 <0,001

Trinh bay dudi dang trung binh + d6 1éch chuén. SI dung phép kiém Mann Whitney.

- Piém Agatston, s vliing voi hda, khdi lugng vdi hda, thé tich véi hda cua nhém hep DMV dang
ké cao han nhdm hep khong dang k&, su' khac biét nay cé y nghia théng ké (p < 0,001).

Bang 3. Diém cat cua diém véi ha DMV

Pidm cit PO nhay DA@ dac | Gia tri tién doan Gjé tAri tién
(%) hiéu (%) duong (%) doan am (%)
Agatston (diém) 58,8 73,4 73,2 73,8 72,8
S6 vung voi hdéa (vung) 4 72,0 68,7 70,2 70,4
Khi Iugng voi hda (mg) 12,2 72,4 75,9 75,6 72,8
Thé tich vdi hda (mm?3) 58,1 73,4 74,7 74,9 73,2

- Céc diém vdi hda DMV Agatston, s& vung véi hda, khéi lugng voi hda, thé tich véi hda cd dién
tich dugi dudng cong ROC lan Iugt la 0,805 (95% CI: 0,776 — 0,835), 0,771 (95% CI: 0,739 — 0,803),
0,810 (95% CI: 0,781 - 0,840), 0,812 (95% CI: 0,781 — 0,840). Cac gia tri I6n hon diém cit thudc
nhdm hep DMV dang ké va cac gia tri nhd hon diém cdt thudc nhém hep PMV khéng dang ké.

Bang 4. M6 hinh du’ doan mirc dé hep MV

Mo hinh1 | M6 hinh2 | M6 hinh3 | M6 hinh4 | MO hinh 5
Agatston - - - - -
S0 vung voi hoa - 7,520x102 - 7,515x102 -
Khéi Iugng véi hda - 3,402x107 - 3,421x107 | 4,396x107
Thé tich v6i hoa 9,318x103 - 9,341x103 - -
Tang huyét ap - - - - -
Pai thao dudng - - - - -
RGi loan lipid mau - - 3,641x101 | 3,714x10! -
Tudi - - - - -
Gidi tinh - - - - -
SO bién 1 2 2 3 1
BIC -4,532x10° | -4,531x10° | -4,530x10° | -4,529x10° | -4,529x103
Xac suat hau dinh 0,260 0,179 0,106 0,079 0,070
R? 0,354 0,361 0,360 0,367 0,351

R%: ty Ié % giai thich phugng sai cla kha
nang hep PMV dang ké dua trén cac bién dugc
dua vao mo hinh; BIC: chi sO phat.

- SUr dung phugng phap trung binh héa mé
hinh ki€u Bayes (BMA) xay dung dudc 5 mé hinh
tét nhat du doan mirc dé hep DMV, trong d6 mo
hinh 2 véi hai bién s6 ving véi hda va khéi lugng
vbi hdéa la md hinh kha di nhat d& du doan kha
nang hep DMV dang ké. V&i hé s6 hdi quy clia s6
vlng voi hoa la 7,520x1072, khéi lugng voi hoa la
3,402x1072, mo hinh nay giai thich dugc 36,1%
phuong sai cta kha ndng hep PMV dang ké va
chi s6 BIC -4,531x103,

- SU dung hoi quy da bién logistic theo mo
hinh trén thiét lIap dugc cong thirc du doan muc

do hep DMV nhu sau:
g T LiETH no7s XL +0.05482

p - 1l+e tisz+o o7sX 1400848

VGi: P la xac suat thuéc nhém hep DMV
dang k&, e = 2,718, X1 la s6 vung vdi hda, Xz 1a
khdi lugng voi héa.

- VGi diém cit 0,5, cdng thirc du doan mirc
dé hep BDMV dua trén s6 vung voi hda va khoi
lugng vo6i hda c6 dé nhay 0,6 (95% CI: 0,55 —
0,65), do dac hiéu 0,86 (95% CI: 0,82 — 0,89)
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va do6 chinh xac 0,73 (95% CI: 0,69 — 0,76).

- S dung phudng phap trung binh héa mé
hinh ki€u Bayes ciing xay dung dugc md hinh du
doan phan loai CAD-RADS t6t nhat gom hai bién
la s6 vung voi hoa va khaoi lugng voi hda, nhung
do6 chinh xac chi 46,9%.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clru cua ching t6i kha tuong
dong véi két qua cla tac gia Maryam Moradi'®
khi t&t ca cac diém voi hda cd su’ khac biét dang
ké gitta cac nhém CAD-RADS 1 dén 5, giira hai
nhém hep DMV khdng dang k& va dang k&. Khi
thuc hién phan tich sau, tac gia Maryam Moradi
cling cho thay s6 vung v6i hda co su khac biét
dang ké gilra tirng cdp nhém CAD-RADS, tuy
nhién ddi vdi cac diém voi héa khac, tac gia
Maryam Moradi khong tim thdy su khac biét
dang k& giira CAD-RADS 1-2, CAD-RADS 2-3. Su
khac biét nay co thé do ddc diém dan s6 cla hai
nghién clu khac nhau: tac gia Maryam Moradi
chi tdp trung vao d6i tugng BN tir 60 dén 64 tudi
va c6 mic do voi hda nang han: CAD-RADS 4
chiém ty Ié cao nhat (31,4%, so vGi ching toi thi
CAD-RADS 2 chiém da s8 - 38,1%), cac diém voi
hda cao han nghién cru ching t6i khoang 2 lan
(diém Agatston, s6 vung voi hoa, khéi lugng voi
héa, thé tich vdi hda trung binh [&n luct la
400,56 + 58,14 diém, 19,3 £ 1,9 ving, 83,5 +
12,5 mg, 353,8 £ 49,1 mm? so vGi 192,4 +
354,1 diém, 6 + 6 ving, 36,3 + 65,3 mg, 172,5
+ 304,2 mm3).

Nghién cfu clia ching t6i cling tugng dong
v@i xu hudng cla thé gidi khi vai tro clia s6 vung
voi hda ngay cang quan trong trong danh gid ton
thuong DMV. Moi tdn thuong xo vita déu tiém
an nguy cd hinh thanh cuc mau déng ddc Iap vdi
cac ton thuong khac ton tai déng thdi, vi vy
nguy cd hinh thanh cuc mau dong tdng ty I1€ véi
téng s vung ton thuong DMV.1! Nghién cltu cla
tdc gid Marcus William?!? cho thay ty Ié tr vong
tdng dan khi s6 vung vdi hda tang Ién, cu thé khi
BN c6 > 20 vung voi hda ty I€ tir vong tdng hon
2% moi ndm. S6 vung voi héa da dugc ching
minh c6 gia tri du doan doc 1ap dGi vGi BN co
diém Agatston trong khoang 1-300.

Trudc day, phuong phap phd bién nhat dé
gidi quyét van dé lién quan dén cac yéu to tac
dong truc ti€p la “Hoi quy tuyén tinh tirng budc”
(Stepwise regression) nhung phucng phap nay
6 thé cho két qua khéng chinh xac bdi mé hinh
tién lugng cubi cung thudng bao gébm mét sd
bién s6 khéng quan trong gay duong tinh gia.
Phuong phdp “Trung binh héa md hinh kiéu
Bayes” (Bayesian Model Averaging — BMA) dang
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dugc ap dung khd phd bién trén thé gidi, thay
thé cho Stepwise regression vi it cé sai sét. BMA
lua chon m6 hinh t6i uu dua trén su tudng tac
gitra cac nhodm bién quan trong déng thdgi cho ra
5 mo hinh tot nhat, phu hgp nhat véi diéu kién
va thuc t€é 1am sang thay vi chi cho ra moét mo
hinh cuGi cung, t&r d6 dua ra dugc nhiéu su lua
chon khac nhau phu thudc vao kha ndng trién
khai va hoan canh thuc té, tinh kha thi, tinh linh
hoat cia mé hinh. V&i moi mé hinh, BMA bao
cao hé s6 hdi quy cia moi bién tién lugng, hé s6
R2 (hé s dién gidi ty I1é phan tram phuadng sai
cla bién dau ra nghién clu), gia tri BIC (hé sO
phat), va xac suat hau dinh (xac suat xuat hién
mo hinh trong 100 phép th(r Idp lai). M6 hinh tot
nhat dugc chon la md hinh cd it bién sd nhat,
giai thich dugc nhiéu nhat két cuc mong mudn
va c6 chi s6 BIC thap nhat. Tuy chua dugc ap
dung phd bién tai Viét Nam, BMA la mét trong
nhirng phuang phap kha dé dang va dan gian
vGi nhitng dac tinh uvu viét cla viéc phan dinh
mo hinh tét nhat dua trén thuc t€ Iam sang va
can thiép tai don vi tuyén cg sd. Phuang phap
BMA dua ra nhiéu mé hinh dé nghién clru vién
cd thé lva chon, ddng thdi xét dén toan bd
tuong tac ctia nhdm bién cling nhu chi s6 nghién
cltu dé tranh hién tugng cong tuyén kha phd
bi€n trong cac moé hinh hoi quy.'3

Trong 5 mo hinh t6t nhat, khéng c6 mo6 hinh
nao xuét hién bién Agatston, mac du day la diém
vOi hda c8 dién nhat, cé nhiéu nghién cltu chiing
minh gia tri ca nd trong thuc hanh lam sang.'*
Diéu nay cd thé do mét han ché cla viéc sur
dung diém Agatston la rat dé bi nhiéu khi do
dam d6é clia mang xd vita gdy anh hudng dén
két qua, do lap lai thap gilta cac lan do. Ngoai
ra, Agatston khdng thé hién su' lan rong cua
mang xa vifa trén cac BDMV,>1® trong khi voi hda
lan tdéa nhiéu vi tri trén DMV da dudc chiing
minh la yéu to lién quan dén mic d6 nang cla
bénh DMV va tang nguy cd t&r vong cho BN.7:18

Khac v6i m6 hinh dy doan cua ching toi
(gom sG vung voi hda, khoi lugng voi hoa), tac
gid Maryam Moradi'® thiét Iap mo6 hinh du doan
hep DMV dang k€& véi Agatston va s6 vung voi
hda, dd chinh xac 81% tai diém c3t 0,5; mé hinh
du doan phan loai CAD-RADS véi Agatston, do
chinh xac 79% cao han nghién ciru cla ching
t6i (73% va 46,9%). M6 hinh du doan phan loai
CAD-RADS cua chung t6i cho két qua dd chinh
Xac qua thap nén khdng co gia tri dé phan loai.

V. KET LUAN
Két qua nghién cltu cla chdng t6i cho thay
s6 vung voi hoa va khdi lugng voi hoa co gia tri
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cao trong du doan hep DMV dang k€, nhung kho
cd thé du doan chinh xac phan loai CAD-RADS.

VI. KIEN NGHI

Phan loai CAD-RADS nén dudgc réng rai trong
danh gid ton thuang DMV. Cic phudng phap
tinh di€ém voi hda can dudc st dung két hop véi
nhau, trong dé s6 vung voi hda co gia tri quan
trong. NguBng cét va cong thirc du doan tham
khado cb thé str dung & cd s khéng du diéu kién
chup CLVT BMV c6 tiém chat tuong phan; BN
khdng thé chup CLVT DMV cé tiém chét tuong
phan; BN mach nhanh, han ché khao sat mdc do
hep DMV, tuy nhién can thuc hién thém nghién
cltu d€ cd nhitng diéu chinh phu hgp vdi dic
diém déan s6 tai cd s6 do.
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PAC PIEM DI CAN HACH O’ BENH NHAN UNG THU PHOI KHONG TE
BAO NHO PUQC PHAU THUAT NOI SOI TAI BENH VIEN BACH MAI

TOM TAT

Muc tiéu nghlen clru: Xac dinh ty Ié di can hach
va m0| lién quan gilfa tinh trang di cdn hach véi mot
sO yéu t§ & bénh nhan ung thu phéi khong t& bao nho
dudc phau thuat ndi soi cat thuy phéi va nao vét hach.
Doi tugng va phu‘dng phap nghlen clru: Ngh|en
cltu mo ta, hdi clu trén 74 trerng hgp dugc chan
doan xac dlnh ung thu phdi khéng t€ bao nhé va dugc
phau thudt ndi soi cit thuy phdi, nao vét hach tai
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bénh vién Bach Mai giai doan 01/2023 — 08/2024. Két
qua Benh gap nhleu hon & nhom bénh nhan trén 65
tudi (41,9%); tu0| trung binh clia nhdm bénh nhan 13
61,8 £ 9,4 tu0| Pa sO la bénh nhan nam (66,2%).
Ung thu ph0| khong t& bao nho gdp nhiéu hon & ph0|
phai (62,2%), trong d6 phan I6n la u & vi tri thuy trén
phGi phai (32,4%). Phan I6n u co kich thu’dc < 3cm
(56,7%), loai biéu mo6 tuyén (63,5%) va khong co
xam 1&n mang phéi (63,5%). 21/74 bénh nhén cd di
can hach (28,4%), trong do da sO benh nhan di can
hach chang N1 (18,9%) va ty Ié di can hach N2 Ia
9,5%. Ty Ié di can hach & nhém bénh nhan tir 55 — 65
tudi cao hon han so vGi nhém bénh nhan dusi 55 tudi
(28 6%) va trén 65 tudi (12, 9%) vGi p < 0,05. Ty Ié di
can hach tang ty 1& thuan vdi kich thudc u, su’ khéc
biét nay ¢6 y nghia thong ké véi p = 0,019. Tinh trang
di can hach khong _phu thuoc VAo cac yeu to gldl tinh,
vj tri u, mdrc d6 xam lan mang phdi va loai md benh
hoc. Ket luan: Ty Ié di can hach la 28,4%, trong dé
di c&n hach N1 1a 18,9% va di cdn hach N2 la 9,5%.
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