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HiNH THAI LAM SANG CUA VIEM TAC TINH MACH BEN
DO CHOLESTEATOMA HIEN NAY

DPoan Thi Hong Hoa®, Nguyén Quang Hung?, Nguyén Ngoc Ha?

TOM TAT

Viém tic tinh mach bén 13 mét trong nhiing bién
chirng noi so do VTG o cholesteatoma gay ra, hién
nay hiém gadp nhung nd dién bién nang. Bién cerng
nay thu’dng dudc nghi dén & nhitng bénh nhan co
thung mang nhi véi biéu hién chay tai, sOt rét run va
cé triéu chu’ng than kinh. CT-scan va MRI cho phep
chan doén sdm va c6 vai tro trong viéc phat hién cac
bién chu’ng noi so. Can pha| can thlep phau thuat kip
thai va xem xét dén V|ec dung thudc chong déng. Tuy
nhién, hinh thai lam sang ngay nay cda viém tai thay
doi theo thdi gian. Nhan truong hgp bién chu’ng viém
tac tinh mach bén tinh mach bén lan rong do VTG
man co cholesteatome v6i mang nhi ddng kin biéu
hién nhu VTG cap 3 nam thanh nlen khoe manh,
chung tdi mudn cap nhat chan doan va phudng hu‘dng
diéu tri cholesteatoma vdi bién chiing VTTMB hién nay.

Td khoa: Viém tic tinh mach bén; cholesteatoma
tai gilra; bién chirng ndi so.

SUMMARY

THE CURRENT CLINICAL PRESENTATION
OF LATERAL SINUS THROMBOPHLEBITIS

DUE TO MIDDLE EAR CHOLESTEATOMA

Lateral sinus thrombophlebitis is a rare but severe
intracranial complication of middle ear cholesteatoma.
This complication is commonly suspected in patients
with perforated tympanic membrane associated with
otorrhea, fever, and neurological symptoms. CT-scan
and MRI allow early diagnosis and play a role in
detecting  intracranial  complications. Surgical
intervention should be early and anticoagulation
should be considered. However, clinical manifestations
of chronic otitis media varies over time. In the case of
complicated lateral vein thrombosis due to chronic
otitis media with cholesteatoma with closed tympanic
membrane presenting as acute otitis media in healthy
young men, we would like to update the current
diagnosis and treatment of middle ear cholesteatoma
with lateral sinus thrombophlebitis.

Key words:lateral sinus thrombophlebitis;
middle ear cholesteatoma; intracranial complication.

I. DAT VAN DE
Cac thong bao xuang chiim lién quan chat

ché vdi tinh mach bén va mang tiéu ndo k& can.
Nhifng viém nhiém cla tai gilta cd thé lan tran
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vao xoang tinh mach bén va mang nao gay ra
viém tac tinh mach bén (VTTMB) va viém day
mang ti€éu ndo khu trd, thdm tri gay ap xe tiéu
ndo. Pay la bién chirng nang, ti 1€ t& vong cao,
c6 thé 1én dén 25%, mac du da cd khang sinh
phé rdng [1]. Chinh vi vy, chan doan sém ddng
vai trd quan trong trong van dé tién lugng cho
ngudi bénh. Tuy nhién, hinh thai lam sang ngay
nay clia viém tai thay déi theo thdi gian, su' lam
dung khang sinh lam cho cac viém tai khong
bi€u hién rd cac triéu ching kinh dién, ti 1& bién
ching giam nhung bién chling ndng, nguy hiém
dén tinh mang van gap nhung kho phat hién.
Nhén trudng hdp bién chling viém tac tinh mach
bén lan tran trén bénh nhan viém tai gitra (VTG)
c6 cholesteatoma mang tai déng kin, chlng toi
mudn cdp nhat chdn doan va phuong hudng
diéu tri VTG c6 cholesteatoma vdi bién chiing
VTTMB hién nay.

Il. CA LAM SANG

Bénh nhan nam 20 tudi, vao vién vi sbt rét
run va dau nhirc tai phai dit doi. BEnh nhan co
tién s viém tai lGc bé, sau hoan toan khong co
bi€u hién gi, chi nghe kém nhe & tai phai. Cach
lic vao vién mot thang, bénh nhan tu’ nhién thay
dau nhuc tai phai kem theo ri nuGc vang sau khi
di tdm bién vé. Bénh nhén d3 dugc kham tai
bénh vién huyén, chan doan la VTG cdp va diéu
tri tiém khang sinh 2 tuan khong da, tai van dau
nh'c. Bénh nhan dugc chuyén lén bénh vién
tinh, kham thay vung sau tai phai khong sung
né, ranh sau tai con, mang tai phong do, day
duc, khdng rd c6 16 thung, da dugc dung tiép
khang sinh liéu cao nhung bénh nhan xuat hién
sot cao, rét run 39-400, trich rach mang tai chi
thdy ra it dich nhay mu Ian mau.

Hinh 1: mang tai ddy Hinh 2: hom nhi va XC
phoéng khéng r6 I6 ma, mat lién tuc vach
thung xuong gitfa XC va TMB

Po thinh luc: diéc dan truyén véi khoang
rinne la 40 dB. Chup cat I6p thdy md toan b0 tai
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gilta phai, cac vach thong bao mat, dac biét la
vach xuaong gilta tinh mach bén va xudng chiim
mat lién tuc, tudng thugng nhi cd chd téng sinh
nhung cé mét diém khuyét nho, dau xuang bua,
Xerng ban dap va xuong de b| tleu

Hinh 3 : cét hoa Hinh 4 : mat 1 phan
tuong thuong nhi  tuong thuong nhi,
dau hiéu Choles

Chan doan so bd: VTG man tinh phai c6
cholesteatoma, tiéu hdy xudng con, bién chirng
viém tdc tinh mach bén. Chup céng hudng tir
thdy mang ti€u ndo viém day khu trg, tinh mach
bén bén phai bi viém tdc lan Ién ving xoang
ngang va xudng phan trén tinh mach canh trong
phai v6i khéng cd dong chay qua va khdng dinh
ton thuong la cholesteatoma vdi tang tin hiéu thi
Diffusion. Sau khi khao sat bang siéu am, tinh
trang thong terdng cla xoang tinh mach bén
bén trai thong va dan luu t6t, tinh trang viém tac
tinh mach bén lan rong bén bénh. Khoa Tai M
Hong da tién hanh hoi chan véi chuyén khoa
Chan doan hinh anh va Phau thuat Tim mach-
Léng nguc, quyét dinh md cdp ciu véi k& hoach:
that tinh mach canh trong bén phai dé phong
huyét khéi di chuyén va mé tiét cin xuang chiim
phai, khong dung bién phap thu6c chéng dong.

Bénh nhan da dugc gay mé toan than, rach
da doc theo bg trudc co Uc don chiim, boc 10
mang canh, béc tach tinh mach canh trong va
thdt ¢ doan phia trén nhanh giap IuBi mét dé dé
phong cuc mau dong di cu xa va diéu tri tinh
trang nhiém khun hu et

Hinh 6: sui toan bé

Hinh 5: hmh anh tinh mach bén va

huyét khéi tinh mach __ . e .
p p . = . mang tiéu nao truoc
bén P trén phim MRI tinh mach bén

Tiép theo, tién hanh ma tiét c&n xuong chiim.
Rach da sau tai, bdc tach c6t mac, b0c mo mat

ngoéi xuong chiim, khong c6 16 rd xuong. Rach
da 6ng tai, boc tach boc 16 hom nhi, thay trong
hom nhi cTay td chic cholesteatoma dugc bao
boc trong t6 chirc nlem mac viém day dé chay
mau. Quyét dinh md tiét cdn xuong chiim, thay
vo xuang chiim dac nga, khi khoan ma séo bao
thi thdy mu ddc trang trao ra & nhdm thdng bao
dudi sao bao, hut ra khoang 5 ml mu lan mau
(thr vi khudn hoc: Providencia rettgeri), trong
sao bao day td chlc cholesteatoma, tinh mach
bén va mang tiéu ndo trudc tinh mach bén day
sui, khong phéan biét dugc long tinh mach bén.
Tiét cdn xuong chlim tU sau ra trudc, thdy mém
tudng thugng nhi ra trudc nén chat cau xuang
kho khan. Khi boc tach 1dy cholesteatoma thay
c6 tli co kéo thugng nhi rat nhd & phia sau lién
ti€p vdi khdi cholesteatoma. Dau xuong bua,
xuong de va xuong ban dap mat hét, chi con
can bla. Kiém sodt 18y sach t& chic
cholesteatoma. L&y 1 miéng sun dat trén clra sO
bau duc lam tru dan, phu lai vat da vao héc mé,
khong phl can cg. Chinh hinh clra tai, dat meche
dau khang sinh. Khau déng da theo binh dién.
Béng ép. Tién trién sau md, bénh nhan hét sét,
tinh tdo, mat kh6ng sung né, dG dau dau, khong
liét mdt va khdng c6 chdng mdt. Bénh nhan xuat
vién ngay th(r 7 sau phau thuat xuang chiim.

IV. BAN LUAN

VTG man tinh la mét bénh rat thudng gap,
theo udc tinh clia T chic y t& thé gidi, cb trén
20 triéu ngudi mac viém tai. Trong s6 do,
cholesteatoma chiém khoang %2 (tuong Ung véi
5 triéu ngudi) [2] mac du s6 ca cholesteatoma
mac phai c6 xu hudng giam [3]. Ti [é
cholesteatoma hang nam & tré em la 3/100 000
em va ¢ ngudi Ién la 9 2/100 000 dan. Tan xuat
mac cholesteatoma & moi qudc gia khac nhau.
Kinh dién, ngudi ta phan cholesteatoma thanh 3
loai, d6 la thé cholesteatoma bam sinh déc trung
cho tré em, loai mac phai gap ca ¢ ngudi I6n va
tré em va loai khéng thé xac dinh ngudn géc clia
nd. Tuy nhién, tai Hoi nghi Qudc té [an thir 10 vé
Cholesteatoma va Ph3u thuat Tai & Edinburgh,
vao nam 2016, Vién Han lam Tai va Than kinh
hoc chdu Au (The European Academy of Otology
and Neurotology-EAONQ) phéi hgp véi Hoi Tai
hoc Nhat ban (The Japanese Otological Society-
JOS) da dua ra dong thuan chung vé "Dinh
nghia, Phdn loai va Phan giai doan
Cholesteatoma tai giifa". Hé thong phan loai nay
nhdm chuén hda céch phan loai cung nhu tiéu
chuan héa trong viéc bdo céo két qua phau thuat
trong cdng déng cac nha Tai hoc. Thém vao do,
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hé théng phan loai nay cé thé giip diéu chinh
muc do nghiém trong cia bénh trong khi danh
gia két qua ciling nhu cung cap théng tin hitu ich
cho viéc tu van bénh nhan [4]. Nhdm nghién clru
nay phan cholesteatoma tai gilfta thanh 4 loai
khac nhau tuy theo vi tri bat ngudn vdi 4 giai
doan khac nhau:

- Giai doan I: cholesteatoma khu tru, do la vi
tri bat ngudn clia cholesteatoma nhu thugng nhi
dGi vdi cholesteatoma mang trtmg, hom nhi dai
V@i cholesteatoma mang cdng, cholesteatoma
bam sinh va cholesteatoma th&r phat sau 16
thung mang cang.

- Giai doan II: cholesteatoma lién quan dén 2
hodc trén 2 vi tri.

- Giai doan III: cholesteatoma véi bién chiing
ngoai so hoac cac tinh trang khac, bao gém liét
mat, rO mé nhi, viém mé nhi, ap xe hay ro sau
tai, ap xe mém tiép, ap xe cb, pha hly trén nira
chiéu dai ong tai xuong, pha hlay tran nhi vgi
khuyét xuong doi héi phai tai tao va viém tai
dinh vdi dinh toan b mang cang.

- Giai doan 1V: cholesteatoma vdi bi€én chiing
ndi so nhu viém mang nao mu, ap xe ngoai
mang cling, ap xe dudi mang cing, viém tac
tinh mach bén va ap xe nao.

Viém tac tinh mach bén la giai doan cudi cua
cholesteatoma tai gitra. Can nguyén cta VTTMB
lién quan dén xuong chiim bi an mon do
cholesteatoma hodc do cac t& chiic hat gy ra su
hinh thanh cac ap xe quanh xoang tinh mach
bén. Cac t6 chirc hay 6 ap xe nay sé gay ap luc
Ién thanh mang cir’ng bén ngoai clia xoang tinh
mach bén, trong khi cac fibrin, t€ bao mau va
tiéu cau két dinh tao huyét khéi & thanh trong
cla xoang tinh mach bén. Huyét khéi tao ra cd
thé trd nén nhiém khuan va lan tran bai viém tic
tinh mach théng qua tinh mach thoat lién két
xuang chiim va@i xoang tinh mach bén hay lay lan
truc tié€p.

Viém tac tinh mach bén dudc déc trung bdi
s6t cao thudng kém theo rét run, vdi tri€u chirng
va cac dau hiéu cla tai nhu: dau tai, chdy ma
tai, sung né sau tai va cac dau hiéu, triéu chirng
than kinh nhu: dau dau, thay ddi trang thai tdm
than va cling c8, budn ndn, ndn, phu gai thi, liét
day than kinh van nhan, nhin m& va nhin d6i
dudc bdo cdo do tang ap Iuc ndi so hay con goi
ld ndo Ung thay. Test Queckenstedt cd thé
duong tinh bi€u hién ap luc dich ndo tuy khdng
tang khi ép vao tinh mach canh trong bén bénh,
goi y viém tdc xoang tinh mach bén. Ngay nay,
chup tinh mach cong hudng tir dugc coi la tiéu
chudn vang dé danh gid VTTMB. Day la bién
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phdp khéng xdm 1&n, c6 d6 chinh xéc cao dé
danh gia su hién dién cia mau trong long mach.
Tuy nhién, chup céng hudng ti mach ndo trong
pha tinh mach khong con dugc khuyén dung vi
nguy cc dot qui do tdc mach.

Khi xac dinh tinh mach bén bj t6n thuong do
VTG man cd cholesteatoma, diéu tri khang sinh
pho rong két hgp vai phau thuat xuong chiim dé
kiém soat nhiém khuan 13 phuong phap diéu tri
Iuva chon, nhung thai dé xr ly VTTMB con nhiéu
diém khdng théng nh&t. Mot s tac gia dé nghi
md& xoang tinh mach bén, 18y mau dong va that
tinh mach canh [5,6], trong khi mét s tac gia
khac dé xuat chi phéu thudt tham rd thanh
xoang va vung lan can trong qua trinh tién hanh
khoét xuong chiim dé diéu tri 6 nhiém trung ban
dau [7], kém theo c6 thé dung thudc chéng
ddng. Quan diém dung thudc chéng déng bang
Heparin va cac thu6c chéng dong theo dch‘ing
udng khong théng nhat, ddi khi c6 hai hon vi
nguy cd gidi phong cac cuc mau nhiém khuan
hodc chdy mau sau md va dic biét gdy bién
chiing xuat huyét ndo. Tuy nhién, mot s6 nghién
clu lai thdy rang tai thdng xoang tinh mach bén
rat hiém xay ra du diéu tri theo cach nao nhu lay
cuc mau dong hay dung thu6c chéng dong [8,9].
Chinh vi vy, chi dinh that tinh mach canh trong
ngay nay tuy kh6ng con dugc sir dung thudng
qui do su ra ddi cla khang sinh, lam cho bién
chirng tdc mach nhiém khudn hiém gap, no van
dugc danh cho cac trudng hgp nhiém khuan
huyét khé chita, tdc mach phéi nhiém khuan
hodc VTTMB ma khong cé bat ky huyét khoi nao
trong vung xuong chiim khi tham do xoang bén
va tham chi khi ti€p cdn néd mot cach than trong.

Trong ca lam sang cua chdng t6i, bénh nhan
dugc diéu tri mudn sau khi co6 dau hiéu dau nhirc
tai 1 thang vi bénh nhan khdng c6 biéu hién 1dm
sang cholesteatoma kinh dién. Bénh nhan chi ¢
tién st viém tai lic nhd, sau dé hoan toan khong
c6 triéu chiing. Sau khi di boi bénh nhan thay
dau nhrc tai, ra it nu6c vang va kham tai thay
mang tai cang phong, day doé, khong I 16 thung,
dac biét la khi chinh nhi lai ra it ma IAn méu nén
dudc chan doan la viém tai gitta cdp. Nhung cd
diém khéng logic 1a bénh nhan khdng phai tré
em, thé trang t6t, khdng c6 bénh nén, nén bién
chirng cuia viém tai gitra cap rat khd xay ra; han
nifa, mac du diéu tri khang sinh tiém phé rong
va chich nhi, tinh trang bénh nhan van xau di,
sOt cao rét run kem dau dau va dau tai nhiéu.
Trén hinh anh chup cat I6p thdy mé& toan bd
xudng chlim va tai gilta, mat vach ngan gilra
xuong chiim va tinh mach bén, mom tudng
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thugng nhi phan I16n 13 tai tao, chi c6 mdt chd
khuyét ra nho, thé hién cb tdi c6 kéo va xuong
con bi an mon. V@i tinh trang d6 nghi ngG bién
chirng VTTMB do VTG man co cholesteatoma la
hgp ly. Do tinh mach bén lién quan chat ché vai
mang ti€u ndo va tiéu ndo, khi bénh nhan cé diu
hiéu tén thuang tinh mach bén kém dau dau,
chup cdng hudng tir Ia can thiét d€ khdng dinh
cholesteatoma, danh gia tinh trang VITMB va
loai trir 4p xe tiéu ndo.

Vé diéu tri, d6i vai VTITMB trong trudng hdp
nay, sau khi danh gia tinh trang VTTMB vé&i nhiem
tring huyét cia bénh nhan, dong thdgi khao sat
tinh trang tinh mach canh d6i bén, chi dinh that
tinh mach canh trong da dugc cTe ra dé tranh
huyét khdi tiép tuc di cu, chi dinh phau thuat hop
ly dong thoi tién hanh phau thuat xuong chiim
kifm soat tét cholesteatome, vGi st dung tiém
truyén khang sinh liéu cao ph6 rong. Sau mé,
bénh nhan phuc héi nhanh chéng, hét sot va
khdng cd bat ky ddu hiéu nao biéu hién cua anh
hudng toan trang sau that tinh mach canh trong.
V. KET LUAN

Ngay nay, biéu hién 1dm sang ciia VTG man
tinh cd cholesteatoma cé nhiéu thay doi,
cholesteatoma do thing mang cang réng sat
xuang hi€m gap ma phan 1én la cholesteatoma
xudt phat tir tdi co kéo hay cholesteatoma bdm
sinh. Trong VTG man c¢d hay kh6ng co
cholesteatoma, cac bénh tich ‘trong tai cling rat
da dang, c6 chd hay xuang, c6 chd tao xuang va
vOi hda. Cholesteatoma c6 thé bi€u hién dudi
dang mang tai dong kin, trong dgt hoi viém dé
nham véi VTG cap va khi dé khd phan biét

cholesatome bam sinh hay mac phai. Chinh vi
vay, viéc hoi bénh, thdm kham ti mi két hgp vdi
chan doan hinh anh dé phat hién sém va diéu tri
kip thgi la can thiét, tranh nhitng bi€én chlng
dang tiéc cd thé xay ra.
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su doc lap trong sinh hoat hang ngay. Poi tugng va
phuadng phép: GOm 30 bénh nhan (BN) dot quy nhoi
mau nao trén [éu tai Trung tdm Phuc hoi chuc nang
bénh vién Bach Mai teo chudng trinh hoat dong tri liéu
vé sinh hoat hang ngay. K&t qua: Tudi trung binh
65,77 + 10,15. Biém Barthel trung binh trudc diéu tri
29 17 £ 8, 62 diém Barthel trung binh sau diéu tri 1
thang 62, 83 + 13,18, tang 33, 67 diém. V& mic do
doc lap trong sinh hoat hang ngay: Khi vao vién, trong
sinh hoat hang ngay 6 ti [é bénh nhan can trq giup
trung binh 80%, phu thudc hoan toan 20%, 0 bénh
nhan nao thuéc nhém trg gitp it va doc lap hoan
toan. Sau 1 thang, 0 bénh nhan phu thudc hoan toan,
trg gilp trung binh 36,7%, trg gilp it 60% va doc lap
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