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dé diéu tri trong cac trudng hgp nhiém MRSA.
MRSA la mOt moi de doa I6n dGi véi y té€ cOng
dong do kha nang khang véi nhiéu loai khang
sinh, dan dén viéc han ché cac lua chon diéu tri.
May man la vi khudn ndy nhay cdm hoan toan
vG8i vancomycin va linezolid, nhay cam cao
(96,5%) ddi véi rifampin. Do do, trong trudng
hdp ngudi bénh nhiém MRSA thi cac khang sinh
nay la luva chon hang dau dé diéu tri bénh, dac
biét trong trudng hgp ngudi bénh can diéu tri
ngay ma chua cé két qua khang sinh do.

Vé phan b6 MRSA, nghién ciiu cho thay ty 1é
phan b6 cao nhat & khoa Nhi, sau dé la ICU va
cac khoa NG6i, Ngoai. Tuy vay, co dén 91,3% cac
chung tu cau vang tai cac khoa Ngoai la MRSA,
cao nhat trong cac khoa, ti€p doé la cac khoa ICU
(89,7%) va Nhi (84,6%). Diéu nay dac biét nguy
hiém khi ngudi bénh tai cac khoa nay thudng co
siic dé khang yéu do gdp cac can thiép ngoai
khoa, vét thuong hg, tinh trang nguy kich hodc
hé mién dich chua trudng thanh. Do do, khi bi
nhiém MRSA, tinh trang thé chat kém ctia ngudi
bénh cong VvGi viéc bi gidi han s6 lugng khang
sinh dé diéu tri rat dé dan tdi nerng hau qua
khéng mong mudn. Vi thé, két qua nghlen ciu
nhan manh su can thiét pha| ap dung cac bién
phap kiém soat nhiém khuan cht ch& han trong
cac khu vuc nhay cdm nay.

V. KET LUAN

Nghién cfu nhan manh tam quan trong cla
viéc giam sat khang khang sinh tai cac cd sd y té
dé cap nhat lién tuc tinh hinh khang thudc va
huéng dan sur dung khang sinh hgp ly trong cac
trudng hdp nhiém khuan do S. aureus gy ra tai
bénh vién da khoa Tam Anh. Pong thdi, nghién

ctu cling chi ra can pha| tang cufong cac bién
phap phong nglra va ki€ém sodt nhiém khuén,
déc biét & cac khoa Nhi va ICU, ndi nguy cd Iay
nhiém cao. Ngoai ra, viéc giao duc cong dong vé
viéc st dung khang sinh ding cach va ngan
chén lam dung khang sinh 1a can thiét dé giam
thi€u su phat trién va lan rong cla cac ching vi
khuan khang thudc.
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viéc sif dung Weber test khong dugc thuc hién mot
cach thudng quy tai cac phong kham Tai Miii Hong.
DaGi tugng nghién cliu la 53 bénh nhan diéc dot ngot 1
bén tai dugc danh gid Weber test vgi cac am thoa
512Hz, 1024Hz, 2048Hz, 4096Hz. Phan tich d6 nhay,
d6 ddc hiéu Weber test ¢ ting loai am thoa. Két qua
trén 53 bénh nhan diéc d6t ngdt 1 bén tai dugc thuc
hién Weber test va dugc khang dinh bdi thinh luc do
don am cho két qua. D6 nhay cao nhat clla Weber test
la tan s6 1024Hz, vGi do nhay la 62,2%. Khong co sy
khac biét vé& mat théng ké gilra cac tan s6 512Hz va
1024Hz va khong cé su khac biét gilra 1024Hz va
2048 Hz. D6 nhay clia Weber test clia tan s6 512 Hz
va 4096 Hz la nhu nhau. Do vay trong tham kham lam
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sang c6 thé sir dung am thoa 1024 Hz nhu la mét
phuong phap gilp chan doan budc dau bénh nhan
diéc dot ngot. Tuy nhién van cé nhing sai s6 nhat
dinh do vay can co thinh luc d6 don am dé giup chan
doan chinh xac. Tur khoa: Diéc dot ngdt, Weber test,
Thinh luc d6 don am

SUMMARY
COMPARATIVE ANALYSIS OF WEBER'S
TEST AND PURE TONE AUDIOMETRY IN
THE DIAGNOSIS OF SUDDEN
SENSORINEURAL HEARING LOSS
The Weber test is used as part of the clinical
examination for patients suspected of sudden
sensorineural hearing loss. However, in Vietnam, the
use of the Weber test is not routinely performed in
ENT clinics. The study involved 53 patients with
unilateral sudden sensorineural hearing loss who
underwent the Weber test using tuning forks at
frequencies of 512 Hz, 1024 Hz, 2048 Hz, and 4096
Hz. The sensitivity and specificity of the Weber test
were analyzed for each tuning fork frequency. Results
from the 53 patients with unilateral sudden hearing
loss confirmed by audiometry indicated that the
highest sensitivity of the Weber test was at a
frequency of 1024 Hz, with a sensitivity of 62.2%.
There was no statistically significant difference
between the frequencies of 512 Hz and 1024 Hz, nor
between 1024 Hz and 2048 Hz. The sensitivity of the
Weber test at frequencies of 512 Hz and 4096 Hz was
the same. Therefore, in clinical examinations, a tuning
fork at 1024 Hz can be used as an initial diagnostic
method for patients with sudden hearing loss.
However, there are still certain errors, so pure tone
audiometry is needed for accurate diagnosis.
Keywords: Sudden Sensorineural Hearing Loss
(SSNHL), Weber test, Pure Tone Audiometry

I. DAT VAN PE

Diéc dot ngot hay nghe kém ti€p nhan dot
ngot dudc cac hiép hoi Tai Mii Hong thé gidi
dinh nghia la tinh trang nghe kém ti€p nhan Ién
hon hodc bang 30 dB, & it nhat 3 tan s6 lién tiép
va cac triéu chirng xay ra trong 72h, va thudng
la khong cé nguyén nhan ro rang!. Diéc dot ngot
la mot cdp clru thuGng gap tai cac cd sé Tai Mii
Hong tir phong kham cho tdi bénh vién. Viéc
chan doan xac dinh dua vao thinh luc d6 don
a4m.2 SIr dung 4m thoa dé& thuc hién nghiém
phap Weber dong vai trd quan trong trong quyét
dinh vé viéc cho bénh nhéan di do thinh luc do.

M3c dUu ¢ nhiéu loai &m thoa khac nhau dé
thuc hién nghiém phap Weber tuy nhién am thoa
512 Hz la tan s6 dugc khuyén nghi s dung
nhiéu nhat va cling la tén s6 dugc st dung rong
rdi nhat trong thuc hanh Tai Mii Hong.? Theo
nghién clu cla Shuman va cOng sy nghiém
phap Weber véi am thoa 512 Hz c6 d0 nhay
78% bénh nhan di€c dot ngot,* nghién clru nay
chi thuc hién vdi 1 loai am thoa co tan s6 512 Hz

ch(r cling khéng cd so sanh hay déi chiéu vdi cac
loai am thoa khac. Khi do thinh luc d6 don am cac
tan s§ dugc st dung dé tinh nguBng nghe trung
binh 1a cac tan s6 500, 1000, 2000 va 4000 Hz.>.
Chinh vi Ii do nay nén ching to6i thuc hién nghién
ctu: "Béi chiéu nghiém phap Weber vdi thinh luc
do don dm trong chén doan diéc dét ngdt”.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién clru. La 53 bénh
nhan dugc chan doan diéc ddt ngdt 1 bén tai,
dugc diéu tri ndi tra tai bénh vién Tai Mii Hong
Trung Udng, tUr thang 02/2024 dén thang
09/2024.

Tiéu chudn lua chon: Bénh nhan diéc dot
ngot 1 bén tai, siic nghe cua tai doi dién trong
gidi han binh thudng, bénh nhéan dugc lam
nghiém phap Weber vgi du 4 tan s 512 Hz,
1024 Hz, 2048 Hz va 4096 Hz. Bénh nhan dong y
tham gia nghién ctru.

Tiéu chuédn loai trir: Bénh nhan diéc dot
ngbt 1 bén tai, tai d6i dién co6 bat thudng vé
thinh luc d6, bénh nhan diéc dot ngbt 2 bén tai,
hoac bénh nhan tir ch6i tham gia nghién clu.

2.2. Phudng phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Mo ta loat ca
bénh

_ 2.2.2. Phuong phdp chon méu: chon
mau thuan tién

2.2.3. Phuong tién nghién ciu. La bénh
an mau nghién cltu, cac am thoa 512 Hz, 1024
Hz, 2048 Hz, 4096 Hz. May do thinh luc don am,
hé thng may noi soi Tai Miii Hong

2.2.4. X' Ii s6 liéu. SG liéu dugc thu thap
va xU li bang phan mém Excel va SPSS cla cong
ty IBM chi nhanh Viét Nam. So sanh do nhay cla
cac am thoa khi thuc hién nghiém phap Weber
ching t6i st dung test thong ké Mcnemar.

2.2.5. Pao dic trong nghién cuu. Dé tai
nghién cllu da dugc théng qua hoi dong khoa
hoc tai bénh vién Tai M{ii Hong Trung Uong va
cac bénh nhan déng y tham gia nghién ctru.

Il. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. Pac diém chun. Gom 53 bénh nhan cd
dd tudi trung binh 13 43,7 +14,6 tudi, tudi thap
nhat 1a 19 tudi, I6n tudi nhat 1a 74 tudi. C6 29
bénh nhan nit va 24 bénh nhan nam.

Bang 3.1. Tai bén bénh

Tai bénh n %
Tai phai 27 50,9
Tai trai 26 49,1

Trong tong s6 53 ngudi bénh nhan diéc dot
ngét c6 27 bénh nhan ton thuong ¢ tai phai, 26
bénh nhan ton thuang & tai trai.
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Triéu chiing cg nang cta bénh nhan
Bang 3.2. Triéu ching co nang cua
bénh nhan diéc dét ngot

Triéu chirng n %
Nghe kém 53 100

U tai 48 90,6
Chdéng mat 22 41,5
Cam giac day tai 19 35,8
Dau tai 7 13,2

Ngoai triéu chirng nghe kém xuat hién dot
ngobt thi co téi 90,6 % bénh nhan dén vién cé
triéu chiing U tai kém theo, bénh nhan thudng
mo ta tiéng U tai nhu ve hodc ong kéu trong tai,
ngoai ra mot s6 bénh nhan con cd cac triéu
chiing nhu chéng mat, dau tai hay cd cdm giac
day tai.

Bang 3.3. S6' ngady bi bénh

S0 ngay bi bénh n %
<24h 4 7,5

1-3 ngay 14 26.4

4-7 ngay 32 60,4

>7 ngay 3 5,7

Trong téng s6 53 bénh nhan diéc dét ngdét
trong nghién ctfu nay thi c6 4 bénh nhan dén vién
kham trong 24h sau khi cé triéu chirng nghe kém,
14 bénh nhan dén trong thdi gian tir 1-3 ngay, 32
bénh nhan dén vién trong thdi gian tir 4-7 ngay
va chi c6 3 bénh nhan dén vién sau 7 ngay.

Cac loai bidu &6 thinh lwc

N

a

N - .

Biéu db 3.1. Céc loai hinh dang thinh luc dé
Cac loai hinh dang thinh luc d6 don am gap
nhiéu nhat la type B sau do la dén cac type E va
A, hai type C va D gap it nhat trong s6 cac bénh
nhan nghién ctu.
3.2. Poi chiéu nghiém phap Weber véi
thinh lu'c d6 don am.

cho d6 nhay cao nhat 33/53BN (62,3%), va cho
ty 1€ am tinh gia thdp nhat 11/53BN (20,7%).
Am thoa 2048 Hz va 4096 Hz cho ty |é am tinh
gid cao nhat lan lugt la 19/53BN (35,8%) va
18/53BN (34%).

D6 nhay cia Weber
1
0.8
0.6
0.4
0.2
0
512 Hz 1024 Hz 2048 Hz 4096 Hz

Biéu dé 3.2. Bé nhay cua nghiém phap
Weber vdi a4m thoa cdc tin s6

khi loai bd cac trudng hgp test Weber khong
nghiéng vé bén nao (&m tinh gid), cac trudng
hgp nay la Weber khong xac dinh dugc cé nghe
kém ti€p nhan hay khong thi do nhay cua
nghiém phap Weber tét nhat & tan s6 2048 Hz,
va kém nhdy cam nhat & tan s6 1024 Hz.

Bang 3.5. So sanh dé nhay cua nghiém
phap Weber

4096 Hz

2048 Hz 1024 Hz

85.7% 91.2% 78.6%

ZHTIE

01

iy

ZH 80T

Khi thuc hién nghiém phap Weber cho két
qua do nhay clia am thoa 1024 Hz cho két qua
tot nhat, néu loai bo cac truGng hdp am tinh gia
thi am thoa 2048 Hz cho d6 nhay cao nhat. Tuy
nhién khi so sanh theo cdp badng test Mcnemar
thi khéng cho thay su khac biét vé do nhay gilra
cac am thoa dugc st dung.

Bang 3.6. Doi chiéu dé nhay cua nghiém
phap Weber vdi tirng loai thinh luc do

wﬁg,‘;"g,g:'cé'féf,‘g”gmgm phap Weber Bt.zor/\:)ay 512 Hz([1024 Hz 2048 Hz |4096 Hz

Nghiéng | Nghiéng Am tinh Type A | 67,6 75 67,7 67,7
Weber | bén lanh | bén bénh Type B | 82,4 75 94,1 93,3

n % n % n % Type C 100 100 100 100
512Hz | 30 |56,6| 6 11,3 17 | 32,1 Type D 100 100 100 100
1024 Hz| 33 | 62,3 9 17 11 | 20,7 TypeE | 87,5 80 87,5 80
2048 Hz| 31 |58,5| 3 57 | 19 | 358 VGi type B 1a g3p phd bién nhét trong nghién
4096 Hz| 30 |56,6| 5 9,4 | 18 | 34 ctu thi hai am thoa 2048 Hz va 4096 Hz cho do6

V@i cac bénh nhan di€c dot ngdt khi thuc
hién nghiém phap Weber thi am thoa 1024 Hz
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nhay cao nhat. Trong s6 cac type thinh luc do thi
type C va D cho d6 nhay véi cac am thoa la 100%.
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IV. BAN LUAN

Muc dich chinh cGa nghién clru nay la trang
bi cho cac bac si Iam sang tan s6 am thoa nhay
nhat dé tién hanh nghiém phap Weber khi tiép
xuc ban dau vdi bénh nhan nghi ngd diéc dot
ngot. Trong so rat nhiéu loai am thoa c6 san trén
thi trudng dé Iua chon, tan s6 512 Hz 13 tan s6
thudng dugc sir dung nhiéu nhat va cling la tan
s6 dugc cac hiép hdi Tai Miii Hong khuyén cao
st dung 3. Nghiém phap Weber la ky thudt dugc
st dung lau dGi nhat va dudc s dung nhiéu
nhat trong thuc hanh Tai M{i Hong hién dai °.
Mot s6 nghién cltu gan day co dé cap dén viéc
chudn hda khi thuc hién nghiém phap Weber
nhu vé hudng am thoa (song song va vudng
goc), vi tri dat am thoa trén hop so. 7 Va gan
day cd mot s6 ing dung trén dién thoai di dong
dé tao ra cac rung dong da dudc xac nhan la
mot phuong an thay thé cho am thoa truyén
théng 512 Hz dé€ thuc hién nghiém phap. 8 Pd
nhay cta nghiém phap Weber I16n han khi dat &
rang cra gita ham trén tuy nhién vi tri dat &
tran thudng dudc s dung nhiéu han. Do tinh
don gian, kha dung, do tin cdy va hiéu qua vé
chi phi, nghiém phap Weber da trd thanh mét
phan khong thé thiéu trong viéc kham sic khoe
cho nhitng bénh nhan bi nghe kém va van la co
s@ cho danh gia ban dau cta bac si Tai Mii Hong
vé diéc dot ngot trén toan thé. ° Hu‘dng dan gan
day cla Hiép HoOi Tai Miii Hong va Phau Thuat
Pau C6 Hoa Ky da két hop bai kiém tra Weber
nhu mot phan danh gia nghi ngG diéc dot ngot
trudc khi dua ra quyét dinh cho bénh nhan do
thinh Iyc. °Tuy nhién trong khuyén cdo nay
khong co tan s6 am thoa nao dugc khuyén nghi
la vugt tréi hon khi so véi cac tan s6 khac trong
hudng dan. Rauch d3 cong b6 mot bdo cdo vé
thuc hanh 1am sang cua diéc dot ngdt trong do
tan s6 am thoa dugc khuy&n nghi cho bai kiém
tra Weber la 512 Hz nhu‘ng khong c6 bang
chirng nao dugc cung cap dé hod trg cho lua
chon nay. Mot s6 tac gia khac cling khuyén nghi
sur dung 512 Hz dé chan doan diéc dot ngdt
nhung cling khong cé bat ky bang chirng nao ho
trg cho khuyén nghi d6. Tan s6 512 Hz ciing tré
nén phd bién cho cac bai kiém tra bang rung
doéng tao bang may kich thich Ién xudng so
(Electric Bone Oscillator-EBO). Shuman va cong
sy da tim thdy dd nhay 78% cla bai kiém tra
Weber nhu mot phan cta qua trinh ra quyét dinh
xem cd do thinh luc cho bénh nhan & budc ti€p
theo hay khong. B6 nhay nay da dugdc tha
nghiém chi dGi v&i tan s6 512 Hz trén 250 bénh
nhan diéc dot ngot. ¢ Mat khac mét nghién clu
clia Stankiewicz va Mowry da kiém tra dd chinh

Xac clia 3 tan s6 am thoa khac nhau (256 Hz,
512 Hz, 1024 Hz) trong s6 16 bénh nhan nghe
kém ti€p nhan va phat hién ra rang d6 chinh xac
cla nghiém phap Weber ty 1€ thuan véi tan so
dudc st dung khi ap dung cho nhitng bénh nhan
nghe kém ti€p nhan. Theo két qua nghién clru
do thi d6 nhay clia am thoa 1024 Hz la 67%, do
nhay thdp nhat thudoc v& am thoa 256 Hz la
58%, han ché clia nghién ctu nay la s6 lugng
bénh nhan khong nhiéu.

Cac nghiém phap st dung am thoa trong
thuc hanh 1&m sang d3 bi cdng kich k& tir khi
ching dudc mo ta lan dau tién. Do phu thudc
vao chdc nang thinh gidc cla tai bén doi dién va
do no léch sang mot bén vGi mot su khac biét
nho gitfa 2 tai la 3,8dB & ngu’dl I6n, nén nghlem
phdp Weber dé bi két qua sai, ngay ca do cac
tinh trang khong lién quan den tai, chang han
nhu viém xoang. Chlng ta dang sé’ng trong thai
ki chuyén tiép khi cac thdm kham 1dm sang dugc
thay thé bang cac thiét bi kiém tra dinh lugng
tinh vi, chdng han nhu thiét bi hinh anh va dién
sinh Iy La mot phan cua xu huéng nay, nghiém
phap am thoa da nhufdng chd cho phép do thinh
luc don m trong chan doén va theo ddi hau hét
cac nguyén nhan gay mat thinh lyc va ngay nay
doéng vai trd 1a mét phan bd sung. Cac nghiém
phap Weber va Rinne don gian dua trén am thoa
gan day da dudc xac dinh bdi cac iing dung trén
dién thoai thong minh va nhu vay am thoa
truyén thong khan nang sé khong con la mét
phan trong vii khi cia bac si gia dinh ma con cla
bac si Tai Mii Hong.

Su cham ché trong viéc diéu tri bang
corticosteroid cé thé 1a mot thdng sb tiéu cuc
guan trong doéi véi thanh cong cla diéu tri diéc
dét ngot va mot phan I6n bénh diéc dot ngdt
ban dau sé tum dén cac bac si da khoa hodc bac
si gia dinh d& khdm va diéu tri do vay bac si cac
bac si cham séc ban dau déng vai tro quan trong
trong viéc chan doan diéc dot ngdt kip thdi va
diéu tri bdng corticosteroid dudng uéng sau do
dugc chuyén dén bac si Tai Mii Hong. Do dé
diéu cuc ky quan trong la phai dam bao rang
mién 1a 4m thoa c6 gia tri trong chan dodan, bac
si da khoa, bac si gia dinh hay bac si Tai Mii
Hong dugc trang bi nhitng am thoa nhay cam
nhat trong s6 nhitng am thoa cd trén thi trudng.
Nghién cru nay la nghién clru dau tién cung cap
bang chitng vé dd nhay cua céc loai &m thoa phd
bién vdi nghiém phap Weber trong chan doan
di€c dot ngot. VGi do nhay cla cac loai am thoa
khac nhau thi dm thoa 2048 Hz cho két qua tot
nhat va kém nhay cam nhat la am thoa 1024 Hz.
Tuy nhién cac két qua nay khong cd su’ khac biét
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nhu vé mat théng ké khi so sanh cdp theo kiém
dinh Mcnemar. Tuy cé d0 nhay cao tur 78-91%
nhung Weber cling khéng thé thay thé thinh Iuc
d6 don &m trong chan doan xac dinh diéc dot
ngoét, né chi gilp cac bac si ldam sang cd mot
thong s6 d€ giai thich cho bénh nhén cd nghe
kém dot ngdt v8i mang nhi binh thudng khi
tham kham c6 khan nang bi di€c dot ngot. Mac
du nghién cltu cta ching téi dugc ti€n hanh tai
mot trung tdm y t€ duy nhét, chidng t6i tin réng
n6 phan anh tinh hinh thuc té€ tai hau hét cac ca
s@ y té. Tinh dac hiéu cta nghiém phap Weber
trong tinh trang nghe kém ti€p nhan dot ngdt la
chu dé gay tranh cai. Nhdm nghién clu cla
ching t6i khdng thé cung cép dir liéu mdi vi nd
chi bao gébm cac trudng hgp diéc dét ngdt da
dugc xac nhan bang thinh luc d6 don am. Tuy
nhién chlng t6i tin rang trong bdi canh can xac
dinh khan ndng bénh nhan cé nghe kém tiép
nhan hay khong thi d6 nhay cta nghiém phap
Weber quan trong han d6 dac hiéu, khong giGng
nhu thinh luc d6 don am, két qua ngh|em phap
Weber khdng phai 1a tiéu chuin vang dé chan
doan diéc dot ngot, nhu’ng trudng hgp am tinh gid
c6 thé s lam tri hodn viéc cho bénh nhan di do
thinh lyc don am dé glup chan doan bénh tir d6 cé
thé 1am cham tré qua trinh diéu tri bénh nhan.

V. KET LUAN

Am thoa 1024 Hz cho d6 nhay cao nhat, va
cung cho ty 1€ am tinh gia thap nhat trong s6 cac
am thoa dugc sir dung. Am thoa 2048 Hz cé ty
|é am tinh gid cao nhat. Am thoa 512 Hz va am
thoa 4096 Hz cd do nhay xap xi nhau. NéEu loai
bo cac trudng hgp am tinh gia thi am thoa 2048
Hz c6 d6 nhay cao nhat (91,2%), am thoa 2048
Hz cd d6 nhay (78,6%). Tuy nhién khi so sanh
thi d6 nhay cla cac cdp am thoa khong cd su

khac biét vé mat thong ké.

Do d6 khi tién hanh nghiém phap Weber,
cac bac si c6 thé sir dung 1 trong 4 loai 4m thoa
512 Hz, 1024 Hz, 2048 Hz, 4096 Hz vi cac am
thoa nay cé do6 nhay tugng ducng khi ti€n hanh
nghiém phap Weber dé& chan doan nghe kém &
bénh nhan SSNHL.
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Chong dbéc Bénh vién Bach Mai. POi tugng va
phuong phap: Nghién cu mé ta trén 254 bénh
nhan ngo déc cap nhap vién tai Trung tam Chdng déc
dugc loc mau tang thai trr chat déc tu thang 07/2021
dén thang 06/2023. Két qua: Tudi trung binh cla
nhém bénh nhan nghién ciu la 43,3 + 18,1 tudi, phan
I6n trong dd tudi lao dong 20-59 tudi (70 4%), ty tr
I nguyén nhan ngd ddc chl yéu (70,5%). Tac nhan
ngd doc chiém ty Ié cao la diquat (26,8%), paraquat
(24,4%) va methanol (22,4%). Da s6 bénh nhan ngd
déc mdc doé trung binh t&i nang (63,4%). Trong sO
475 cudc loc mau dugc thuc hién, loc mau hdp phu



