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KHAO SAT LO'I DINH O’ NAM GIO'I TRUONG THANH

TOM TAT

Lgi dinh la phan ti€p nGi vdi Igi vién, co bleu hién
chac dan hoi va dinh chdt vdi mang xuong cla xuong
) rang G bén dujdl O mét ngoa| Igi dinh kéo dai tdi
niém mac phl & rang. Loi dinh dugc phan cach véi
niém mac bai dudng ranh gidi Igi - niém mac. Lai dinh
cd vai tro quan trong trong bao vé cac thanh phan
khac cla mé quanh rang. Két qua nghién clru cla
chung t6i vé chiéu cao vung Igi dinh & nam gigi trudng
thanh cho thay: - Chiéu cao Igi dinh dao dong tir 1.60
mm dén 3.75 mm. - Trén ca hai ham rang, chiéu cao
Igi dinh cao nhat & rdng ham I6n thd hai ham trén va
thap nhat & rang ham I6n th( hai ham du@i. - O nguGi
trudng thanh, chiéu cao Igi dinh & nam gigi khong
thay d6i theo tu0|

SUMMARY
THE WIDTH OF THE ATTACHED GINGIVA

ON MALE ADULTS

The attached gingiva is continuous with the
marginal gingiva. It is firm, and tightly bound to the
underlying periosteum of alveolar bone. The facial
aspect of the attached gingiva extends to the
relatively loose and movable alveolar mucosa, from
which it is demancated by the mucogingival junction.
The attached gingiva has important role protecting
other periodontal tissues. Our research on male adults
shows that: - The width of the attached gingiva is
from 1.60 mm to 3.75 mm. - The width of the
attached gingiva is highest at the maxillary second
molar, and lowest at the mandibular second molar. -
In male adults, the width of the attached gingiva is
unchanging.

I. DAT VAN DE
Lgi dinh la phan Igi ti€p nGi vdi Igi vién, cd
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biu hién chdc, dan hdi va dinh chit vdi _mang
xuang clia xuong & rdng & bén dudi. O mét
ngoai, Igi dinh kéo dai t6i niém mac phu & rang.
Lgi dinh dugc phan cach vdi niém mac bdi
dudng ranh giéi Igi — niém mac.

Chiéu rong cua Igi dinh la mot thong s6 1am
sang quan trong. N6 la khoang cach gilta dudng
ranh gidi Igi — niém mac va vi tri chi€u ra cla
mat trong day ranh Igi. Ngudi thay thu6c lam
sang can luu y dé khéng lan 16n gu,ra Igi dinh va
Igi sting hda. Lgi siing hda bao gom ca Igi dinh
va Igi tu’ do khéng bam dinh.

Lgi dinh c6 vai tro quan trong trong bao vé
cac thanh phan khac cia mé quanh rang. Vi vay,
ching tdi tién hanh nghién cltu nay dé c6 dudgc
mot s6 nhan xét budc dau vé chiéu cao Igi dinh
6 mOt nhdm nam gidi trudng thanh.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

SU dung tham cham chuyén dung co chia
vach tirng mm dé do chiéu sau ranh Igi & cac d6i
tugng 1a nam gidi trudng thanh tUr 18 tudi trg
Ién. Chiéu cao Igi dinh dudc xac dinh tir vi tri
chiéu ra cla day ranh Igi dén dudng ranh gidi Igi
- niém mac. Vi vay, chiéu cao Igi dinh dugc tinh
bdng cach Iéy s6 do cua chiéu cao Igi siing hda
trir di chiéu sau cda ranh lgi.

Trén moi nhém rdng & mdi ham rang, chi do
Igi dinh & mét rdng. Cac rang dugc do la rang s6
1 (rang cua gilra), s6 3 (rang nanh), s6 5 (rdng
ham nhd thr hai) va s6 7 (rang ham Ién th(
hai). Cac s6 liéu dugc x(r ly theo phuong phap
thong ké y hoc.

IIl. KET QUA VA BAN LUAN

V& dbi tugng nghién clu, cac ddi tugng
nghién cifu dugc xép theo hai nhém tudi, nhém
tlr 18 tudi dén dudi 40 tudi va nhdm tir 40 tudi
trd 1én. Cac nhédm theo tudi dudc trinh bay &
bang 1.
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Bang 1. Phan bé cac doi tuong nghién
ciru theo tuér

Tudi Sé6 lugng
18 — dudi 40 40
> 40 38
Tong sé 78

Cac d6i tugng nghién cliu bao gobm 78 nam
gidi, nhom tr 18 dén dudi 40 tudi cé 40 ngudi
va nhém tir 40 tudi tré 1én cé 38 ngudi.

3.1. Chiéu cao Igi dinh é nam gigi tur 18
tudi dén dudi 40 tudi. Chiéu cao Igi dinh &
nam gidi tir 18 tudi dén dudi 40 tudi dugc trinh
bay & bang 2, 3, 4 va 5.

Bang 2. Chiéu cao loi dinh & cdc rang
trudc ham trén, nam tu’ 18 tuéi dén dudi

< Ngoai gan 2,52 +0,23
Rar:jgugia”h Ngoai gitra 202 + 0,25
Ngoai xa 252 + 0,23

Két qua & bang 4 cho thay, & cac rang trudc
ham dudi, chiéu cao Igi dinh dao dong tir 2,02
mm dén 3,25 mm. Chiéu cao Igi dinh & vi tri
ngoai gilta clia rang dudi thap nhat véi 2,02 mm.
Chiéu cao Igi dinh & vi tri ngoai gira thdp hon
cac vi tri ngoai gan va ngoai xa & cung rang.

Bang 5. Chiéu cao loi dinh 0 cac rang sau
ham dudi, nam tur 18 tudi dén dudi 40 tudi

40 tuéi

< o Chiéu cao Igi
Rang Vi tri dinh (mm)
N , Ngoai gan 2,74 + 0,37
th?agtfgﬁ Ngoai giifa 3,02 + 0,35
9 Ngoai xa 3,24 + 0,36
v Ngoai gan 3,26 + 0,35
Rang nanh | Ngoai giita 2,40+ 0,32
Ngoai xa 3,26 + 0,35

Két qua & bang 2 cho thdy, & ca rang clra
gilta trén va rang nanh trén thi chiéu cao |lgi dinh
dao dong tUr 2,40 mm dén 3,26 mm. O vi tri
ngoai gitfa thi chiéu cao Igi dinh thap han hai vi
tri ngoai gan va ngoai xa ¢ cung mét rang.

Bang 3. Chiéu cao loi dinh 6 cdc rang sau
ham trén, nam tu 18 tudi dén dudi 40 tudi

N .y Chiéu cao Igi

Rang Vi tri dinh (mm)

N . Ngoai gan 2,31+0,22
Rang ham. | Ngoai gitra 1,69 + 0,30
Ngoai xa 2,26 + 0,24

o R Ngoai gan 1,85+ 0,24
fand ham | Ngoai gitta 1,56 + 0,22
Ngoai xa 1,88 + 0,24

Két qua & bang 5 cho thay, & cac rang sau
ham dudi, chiéu cao Igi dinh ¢ xu hudng thap
dan va thap hon & cac rang phia trudc, va dao
dong tur 1,56 mm dén 2,31 mm. Cling nhu cac
cung khac, chiéu cao Igi dinh & vi tri ngoai gilra
cla cac rang déu thdp han cac vi tri ngoai gan
va ngoai xa & cling rang.

3.2. Chiéu cao Igi dinh & nam tir 40 tudi
tré lén. Chiéu cao Igi dinh & cac déi tugng
nghién cfu 1a nam gidi tor 40 tudi tré 1én dugc
trinh bay & cac bang 6, 7, 8 va bang 9.

Bang 6. Chiéu cao loi dinh & cdc rang
trudc ham trén, nam gidi tur 40 tudi tro Ién

N L, Chiéu cao Igi

Rang Vi tri dinh (mm)

“ . Ngoai gan 2,78 + 0,26
Rang ham. | Ngoa gitra 217 + 0,29
Ngoai xa 2,83 +0,28

< \ Ngoai gan 3,98 + 0,57
and ham | Ngoai gitta 3,32 + 0,60
Ngoai xa 3,98 £ 0,60

N _y Chiéu cao Igi
Rang Vi tri dinh (mm)
. , Ngoai gan 2,56 + 0,47
RANGCIA | Ngoai gitta | 2,78+ 0,40
9 Ngoai xa 2,96 + 0,40
. Ngoai gan 2,91 +0,39
Rang nanh | Ngoai gitla | 2,05+ 0,36
Ngoai xa 2,93 + 0,41

Két qua & bang 3 cho thdy, & ca rdng ham
nho th( hai va rang ham Ién th( hai cia ham
trén thi chiéu cao Igi dinh dao dong tir 2,17 mm
dén 3,98 mm. Ciling tudng tu nhu & cac rang
truéc ham trén, ¢ cac rang sau ham trén thi
chiéu cao Igi dinh & vi tri ngoai gilra thap han hai
vi tri ngoai gan va ngoai xa clia cung rang.

Bang 4. Chiéu cao loi dinh & cdc rang
trudc ham dudi, nam tir 18 tudi dén dudi
40 tudi

Két qua & bang 6 cho thay, & cac rang trudc
clia ham trén, chiéu cao Igi dinh dao dong tir
2,05 mm dén 2,96 mm. O moi rang thi chiéu cao
Igi dinh & vi tri ngoai gilra thap hon hai vi tri hai
bén la ngoai gan va ngoai xa.

Bang 7. Chiéu cao loi dinh & cac rdang
sau ham trén, nam gidi tur 40 tudi tré Ién

N . Chiéu cao Igi
Rang Vi tri dinh (mm)
< , Ngoai gan 3,15+0,34

RaNG 2B | Naoai gitra 2,73 + 0,34
9 Ngoai xa 3,25 + 0,34
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N . Chiéu cao Igi

Rang Vi tri dinh (mm)

N . Ngoai gan 2,76 + 0,31
Rang ham | Ngoai gitta 2126 + 0,39
Ngoai xa 2,76 + 0,31

< . Ngoai gan 3,75+0,43
5ang ham | Ngoai gitra 313+ 0,46
Ngoai xa 3,75 +0,43
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Két qua & bang 7 cho thay, & cac rang phia
sau cua ham trén, chiéu cao Igi dinh dao dong tur
2,26 mm dén 3,75 mm. O vi tri ngoai gilra cua
cac rang co chiéu cao Igi dinh thap han cac vi tri
ngoai gan va ngoai xa G cung rang.

Bang 8. Chiéu cao loi dinh & cdc rang
trudc ham dudi, nam gidi tu 40 tudi tro Ién

gilra dudi & ca ba vi tri.
Bang 9. Chiéu cao loi dinh o cac rang

Chiéu cao Igi

sau ham dudi, nam gidi tu 40 tudi tré Ién

N _y Chiéu cao Igi

Rang Vi tri dinh (mm)

N . Ngoai gan 1,98 £ 0,35
Rang ham. | Ngoai g 1,60 + 0,27
Ngoai xa 2,00 + 0,31

N . Ngoai gan 2,21 +0,30
2ang ham | Ngoai gitta 179+ 0,31
Ngoai xa 2,41 +£0,28

Rang Vi tri dinh (mm)
. Ngoai gan 3,28 + 0,63
RaNG 28 | Naoai gitra 2,83 + 0,51
9 Ngoai xa 3,35 + 0,61
N Ngoai gan 2,33+0,32
Rang anh | Ngoai gt 2'09 + 0.21
Ngoai xa 2,33+ 0,32

Két qua & bang 8 cho thdy, & cac rang trudc
cta ham dudi, chiéu cao Igi dinh dao dong tur
2,09 mm dén 3,35 mm. o} vi tri ngoai gilra cla
cac rang c6 chiéu cao Igi dinh & thap han & cac
vi tri ngodi gan va ngoai xa. O rdng nanh dudi
thi chiéu cao Igi dinh déu thap hon & rang clra

Két qua & bang 9 cho thay, & cac rang sau
ham dudi, chiéu cao Igi dinh dao dong tir 1,60
mm dén 2,41 mm. Chiéu cao Igi dinh & vi tri
ngoai gu,ra rang ham nhé th(r hai ham dudi thap
nhat va & mic 1,60 mm. O mdi réng thi chiéu
cao Igi dinh & vi tri ngoai gilra thdp hon hai vi tri
ngoai gan va ngoai xa ¢ cung rang.

3.3. Thay dai Igi dinh theo tudi. Cac thay
d6i chiéu cao Igi dinh theo tudi dugc trinh bay &
cac bang 10, 11, 12 va 13.

Bang 10. So sénh chiéu cao loi dinh & cac rang trudc ham trén giita hai nhom tudi

" _— Tur 18 dén dudi 40 tudi Tu 40 tudi trd 1én

Rang Vitn n Chiéu cao (mm) n Chiéu cao (mm) P
Ring cira NgO\é.i g_}’"in 40 2,74 £ 0,37 38 2,56 + 0,47 > 0.05
giiva trén Ngoal‘ gitra 40 3,02 +£ 0,35 38 2,78 + 0,40 > 0.05
Ngoai xa 40 3,24 + 0,36 38 2,96 + 0,40 > 0.05
Ring nanh Ngo\éi g‘én 40 3,26 + 0,35 38 2,91+ 0,39 > 0.05
trén Ngoa[ gitra 40 2,40 £ 0,32 38 2,05 + 0,36 > 0.05
Ngoai xa 40 3,26 + 0,35 38 2,93 + 0,41 > 0.05

Két qua & bang 10 cho thdy, & tat ca cac vi tri tuang Ung vai cac rdng trudc ham trén, chiéu cao
Igi dinh gilra hai nhdm tudi khac nhau khéng cé y nghia thdng ké (p>0,05). !
Bang 11. So sanh chiéu cao Iloi dinh d cac rang sau ham trén giita hai nhom tuéi

N . Tur 18 dén dudi 40 tudi Tu 40 tudi tré 1én
Rang vitri n Chiéu cao (mm) n Chiéu cao (mm) P

R3ng ham Ngo‘él_i gén 40 2,78 £ 0,26 38 2,76 £ 0,31 > 0.05
nhé thit hai Ngoal‘ _glu’a 40 2,17 £ 0,29 38 2,22 £ 0,39 > 0.05

Ngoai xa 40 2,83 +£0,28 38 2,75+£0,31 > 0.05
Ring ham Ngo\éi g‘én 40 3,98 + 0,57 38 3,75+ 0,43 > 0.05
I6n thit hai Ngoai‘ gitra 40 3,32+ 0,60 38 3,13+ 0,46 > 0.05

Ngoai xa 40 3,98 + 0,60 38 3,75+ 0,43 > 0.05

Két qua & bang 11 cho thdy, tuong tu nhu & cac rang trudc ham trén, chiéu cao Igi dinh & tat ca
cac vi tri tuong Ung vdi cac rang ham nho thd hai va rdng ham I6n th( hai ham trén khac nhau

khéng cd y nghia théng ké gitra hai nhém tudi (p>0,05). )
Bang 12. So sanh chiéu cao Iloi dinh d cac rang trudc ham duoi giira hai nhom tuéi

Tu 18 dén du'Gi 40 tudi

TU 40 tudi trd I1én

Rang vitn n | Chiducao(mm) | n | Chiéu cao (mm) P
Réing cira |_1N903 gan_| 40 3,15 + 0,34 38 3,28 + 0,63 > 0.05
giita duGi Ngoa! gitra 40 2,73 + 0,34 38 2,83 +0,51 > 0.05

Ngoai xa 40 3,25+ 0,34 38 3,35+0,61 > 0.05

- Ngodi gan | 40 2,52 + 0,23 38 2,33+0,32 > 0.05
Ra'zlgu,gia“h Ngodi gitia | 40 2,02 + 0,25 38 2,00 + 0,21 > 0.05
Ngoai xa 40 2,52 + 0,23 38 2,33+0,32 > 0.05

Két qua & bang 12 cho thay, & tat ca cac vi tri tuang 'ng vdi cac rang trudc ham dudi, chiéu cao
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Igi dinh gitfa hai nhdm tudi khac nhau khdng cé y nghia théng ké (p>0,05). )
Bang 13. So sanh chiéu cao loi dinh 6 cac rang sau ham dudi giirta hai nhom tuér

< . Tu 18 dén dudi 40 tudi Tu 40 tudi tré 1én
Rang Vitri n Chiéu cao (mm) n Chiéu cao (mm) P

R&ng ham Ngoa_i g_aNn 40 2,31+£0,22 38 1,98 + 0,35 > 0.05
nhé th hai Ngoal‘ _glu’a 40 1,69 + 0,30 38 1,60 +£ 0,27 > 0.05

Ngoai xa 40 2,26 £ 0,24 38 2,00 £ 0,31 > 0.05
R&ng ham Ngoa_i g_aNn 40 1,85+0,24 38 2,21 +£0,30 > 0.05
I6n thit hai Ngoa! gitra 40 1,56 £ 0,22 38 1,79+0,31 > 0.05

Ngoai xa 40 1,88 + 0,24 38 2,41 £0,28 > 0.05

Két qua & bang 13 cho thay, & cac rang sau
ham dudi, chiéu cao Igi dinh & ca ba vi tri cla
ting rang cla cac rang tuong Ung gilfa hai
nhdm tudi khac nhau khdng ¢ y nghia thdng ké
(p>0,05).

IV. KET LUAN

Qua ban luan cac két qua nghién clru, ching
toi rut ra cac két luan vé chiéu cao Igi dinh & mat
tién dinh cac rang & nam gidi trudng thanh la:

- Chiéu cao Igi dinh dao dong tir 1,60 mm
dén 3,75 mm theo ting vi tri.

- Trén ca hai ham rang, chiéu cao Igi dinh
cao nhat & rang ham I6n th(r hai ham trén va
thap nhat & rang ham I6n thir hai ham dudi.

- O ham trén, Igi dinh cao nhat & rang ham
I&n th(r hai, sau d6 dén rdng cura giita, thap han
§ rang nanh roi dén rang ham nho th( hai.

- O ham dudi, Igi dinh c6 chiéu cao 16n nhat
G rang clra gifa, giam dan ra phia sau va thap

nhat & rang ham I6n th(r hai.

- O moi réng, chiéu cao Igi dinh & vi tri ngoai
gilta thap haon cac vi tri khac & cung rang.

- O ngudi trudng thanh, chiéu cao Igi dinh &
nam gidi khéng thay déi theo tudi.
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THU’'C TRANG KHANG KHANG SINH CUA CAC CHUNG
STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE PHAN LAP PUQC
TAI BENH VIEN PA KHOA TAM ANH NAM 2023
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TOM TAT

Streptococcus pneumoniae la moét cdn nguyén
hang dau gay nhlem khuan h6 hdp va cac nhiém
khuan khac G ca tré em va ngu‘d| IGn. T|nh trang gia
tang khang khang sinh clia vi khuan nay khién viéc
diéu tri ngay cang gdp nhiéu trd ngai. Poi tugng va
phuong phap nghién clru: Nghién ciu cit ngang
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nh&m xac dinh d&c diém phan bd va tinh khang khang
sinh cua cac chung S. _pneumoniae phan Iap dugc tai
Bénh vién da khoa Tam Anh nam 2023. Két qua
Trong 305 chung S. pneumoniae phan lap dugc, ty lé
phan bd vi khuan nay cao nhdt ¢ nhém O- 5 tudi
(93,1%) va cd su gidm dan theo db tudi. Cac chung S.
pneumoniae phan b6 & nam gldl cao hon & nit gidi
(54,8% so VvGi 45,2%), chi yéu & khoa Nhi (97,7%)
va G bénh pham dich hé hép (99,0%). Vi khuan khang
cao nhat véi erythromycin (98,4%), clindamycin
(95,7%), tetracycline (90,5%) va trimethoprim—
sulfamethoxazole (57,0%), trong khi cac khang sinh
khac co ty 1é khang chi dugi 9%. Chua phan Iap dugc
ching S. _pneumoniae nao khang lai vancomycin,
rifampin va linezolid. Két luan: S. pneumoniae chu
y&u gay ra cac nhiém khudn ho hap g tré nho, c6 xu
huéng phan b6 glam dan theo Ifa tudi. Ngh|en nhan
manh sy can thi€t cla viéc quan ly chdt ché viéc st
dung khang sinh dé kiém soat hiéu qua tinh trang



