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KHAO SAT TY LE NHIEM HUMAN PAPILLOMAVIRUS (HPV)
TREN BENH NHAN UNG THU’ AMIDAL

Lé Manh Quan'?, Pai Diém Quynh?2, Nguyén Kim Pong?,
Tran Tin Nghia?3, Vi Thi Ha%, Lé Ha Long Hai?

TOM TAT

Ung thu amidal la benh phat sinh do sy b|en d0|
ac tinh cla té€ bao bleu mo phd amidal hoac cac mo
lién két trong cau truc amidal. Nhiém Human
paplllomawrus (HPV) c6 mai lién quan den cac khGi u
viing dau ¢, trona dé ¢6 una thu bi€u md vay amidal.
Muc tiéu: Khao sat ty 1& nhiém HPV tren bénh nhan
una thu biéu md vay amldal tai bénh vién DPai hoc Y
Ha No6i. Poi tuong va phuadng Dhap nthen cu’u
thlen clru md ta cdt ngang trén 42 mau mo duc nen
cua bénh nhan d3 dudc chdn doan ung thu bleu mo
vay amidal, vi tri sinh thiét 13 amidal tai bénh vién Dai
hoc Y Ha NGi trong ndm 2022. St dung ky thuat Semi-
nested PCR khuéch dai vung gen L1 dé& xac dinh HPV
DNA va kv thuat 0|a| trinh tu gen de xac dinh chunq
HPV. K&t qua va két luén: D6 tudi truna binh cla
bénh nhan tham aia nghién ctu la 54,97 + 9,64 tudi,
dod tudi >60 chi€ém tv 1€ cao nhat (38,1%), bénh nhan
nam chi€ém da s6 (88,1%); tv I1& HPV ducng tinh trén
bénh nhén ung thu biéu md vay amidal la 23,8%,
trona d6 nhiem HPV16 chiém 90,0% va HPV18
(10,0%).

Tur khoa: Ung thu amidal, Human papillomavirus

SUMMARY
THE PREVALENCE OF HUMAN

PAPILLOMAVIRUS (HPV) INFECTION IN

TONSILLAR CARCINOMA PATIENTS

Tonsillar carcinoma arises from the malignant
transformation of the epithelial cells covering the
tonsils or the connective tissues within the tonsil
structure. Human papillomavirus (HPV) infection is
associated with head and neck tumors, including
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tonsillar squamous cell carcinoma. Objectives: the
prevalence of human papillomavirus (HPV) infection in
patients with tonsillar squamous cell carcinoma at
Hanoi Medical University Hospital. Subjects and
Methods: A cross-sectional descriptive study was
conducted on 42 paraffin-embedded tissue samples
from patients diagnosed with tonsillar squamous cell
carcinoma at Hanoi Medical University Hospital during
2022. Semi-nested PCR amplification of the L1 gene of
HPV DNA, and the sequencing method was HPV
genotyped. Results and Conclusion: The average
age of the patients in our study was 54.97+9.64
years, with those aged over 60 comprising the highest
proportion (38.1%). Male patients constituted the
majority (88.1%). The rate of HPV positivity in
tonsillar squamous cell carcinoma patients was 23.8%,
including HPV16 and HPV18 with 90% and 10.0%,
respectively. Keywords: Tonsillar carcinoma, Human
papillomavirus

I. DAT VAN DE

Ung thu ludn la van dé strc khoe dugc quan
tam hang dau trén thé gigi khi ma sd lugng
ngudi bi ung thu ngay cang tang. Theo Thong ké
Ung thu Toan cau nam 2020 Thé gidi cé 377.713
truGng hgp mdi va 177.757 trudng hgp tir vong
do khGi u miéng va hau hong.! Trong d6, amidal
la vi tri phd bién nhét cua ung thu' vom hong,
anh hu’dng dén 23,1% téng sb kh0| uactinh é
viing gidi phiu nay, véi ty Ié méc chung 13 8,4
trudng hgp trén 100.000. Diéu dang lo ngai la ty
Ié ung thu amidal va ung thu vom hong da tang
lén dang ké trong 40 nd3m qua.2 Hau hét bénh
ung thu amidal 1a ung thu biéu md t& bao vay.
Ung thu amidal 13 dang &c tinh phd bién nhét
cla bénh ac tinh ving hau hong. Tai Viét Nam,
khodng 40% ung thu dau va cd xay ra & khoang
miéng va ung thu amidal chiém 1-3% tong s6
cac loai ung thu néi chung.?

C6 rat nhiéu yéu t6 nguy cd cho ung thu &
vung dau va c6 dudc hiéu biét mot cach rong rai
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nhu hiat thudc 13, ubng rugu hay nhai trau,
nhung gan day vai tro clia HPV dugc nhac dén
va da dugdc cong b6 trén nhiéu tap chi y khoa
quoc té. 4 Ngay nay, ung thu biéu md vay & ving
dau va ¢6 cd nhiém HPV dudgc coi nhu 1a mot
nhdm phu trong ung thu bi€u md & ving dau va
c6. C6 hon 100 type HPV khac nhau va it nhat
15 type trong s6 d6 dugc coi la cé tiém nang gay
ung thu.? Ty 1€ ung thu biéu mé vay & ving dau
va cd cd HPV duong tinh tdng dan va dén nay
chiém khoang 20% dén 30% trong dé HPV 16 la
type gap thudng xuyén nhat, chiém 75,2% trong
tdng s6 cac trudng hop ung thu biéu mé vay &
dau c6 ¢ HPV ducng tinh theo sau 1a HPV 18.
Trong mdt phén tich tdng hgp toan cdu tir ndm
1988 dén 2007 cho thay ty 1€ chung cla ung thu
bi€u mé vay & khoang miéng c6 nhiém HPV 13
38,1%, ty 1€ nay co su khac biét gilta cac khu vuc
dia ly trén thé gidi tir 19% (Canada) dén 58%
(Trung Qudc). Tuy nhién cac nghién clru déu chi
ra xu hufdng chung cla su gia tang ty Ié ung thu
biéu md vay & khoang miéng c6 nhiém HPV dic
biét trong nhdm nguoi tru’dng thanh tré tudi.®

_Tai Viét Nam da c6 nhi€u nghién ciu veé ty |é
nhiém HPV & phu nd lién quan dén ton thuaong
tién ung thu va ung thu cd tor cung cunq nhu
nghién clu vé ung thu biéu md vay cd nhiém
HPV tai vi tri hong miéng, song cac nghién clru
vé ty |1é nhiem va boc 10 cac type HPV tai amidal
con kha it.%” Bén canh dd, Bénh vién Dai hoc Y
Ha Néi la cd s6 y t& chan doéan va diéu tri cac
khdi u lanh tinh va ac tinh trong d6 cé ung thu
bi€u md vay hong m|eng, vi tri qgiai phau la
amidal, tuy nhién chua co nghién cl'u nao danh
gia moi lién quan gitra HPV va ung thu amidal.
Chinh vi nhiing ly do trén, ching téi ti€n hanh
nghién cfu nay nham Khao sat ty 1& nhiém HPV
trén bénh nhan ung thu biéu mé vay amidal tai
bénh vién Dai hoc Y Ha Noi.

Il. DOI TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN cU'U

2.1. Pdi tugng nghién ciru. Nghién clu
dugc thuc hién trén 42 mau mod ddc nén cua
bénh nhan da dudc chdn doan ung thu biéu md
véy amidal, vi tri sinh thiét la amidal tai Bénh
vién Dai hoc Y Ha Noi trong ndm 2022.

Tiéu chudn lua chon: Mau mo dic nén
ung thu amidal clia cac bénh nhén d3 dugc chan
doan ung thu biéu mé vay amidal, vi tri sinh
thiét la amidal tai bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
trong ndm 2022. B&nh nhan dugc chan doan xac
dinh bdng md bénh hoc la ung thu biéu md vay
amidal nguyén phat. Bénh nhan chua tirng dugc
ti€p nhan bat ky mot phu’dng phap diéu tri nao.

Tiéu chudn loai trar: Mau mo dlc nén khéng
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d0 md u dung dé phan tich sinh hoc phan t.

2.2. Phuong phap nghién ciru

Phuong phap nghién cdu: M0 ta cdt ngang

Cd mau va cach chon mau: Chon mau
thuan tién, ti€n hanh trén 42 bénh nhan du tiéu
chuan. )

Tach chiét DNA. Mau moO dugc bao quan
trong Paraffin dugc cat It do day khoang 5Sum.
Tach DNA téng s6 bdng QIAamp DNA FFPE
Tissue Kit (QIAGEN, 56404) theo hudéng dan cua
nha san xudt. San phdm DNA sau tach chiét
dugc luu trir & nhiét d6 -20°C.

Xdc dinh HPV DNA trong mau mé béng ky
thudt Semi nested PCR. Semi nested PCR khuéch
dai gen L1 HPV ¢ kich thudc 150bp sir dung cap
moi dac hiéu cua tac gia Lé Ha Long Hai va cong
su,® dugc thuc hién trén may PCR Eppendorf
Mastercycler (Germany) theo chu trinh nhiét
vong 1: bién tinh & 95°C trong 10 phut; 1ap lai
40 chu ky & 95°C trong 30 gidy, 45°C trong 30
gidy, 72°C trong 30 gidy; giai doan kéo dai 72°C
trong 10 phuat. Chu trinh nhiét vong 2: bién tinh
G 95°C trong 10 phat; 1ap lai 40 chu ky & 95°C
trong 30 gidy, 58°C trong 45 gidy, 72°C trong 30
gidy; giai doan kéo dai 72°C trong 10 phit. San
phdm PCR dugc dién di trén gel agarose 2%
kém theo thang marker 100bp chuén (Invitrogen
100bp DNA ladder, 15628 - 19) cung véi mau
chuén derng clia HPV dé€ xac dinh nhitng mau
duang tinh vGi DNA HPV.

Xac dinh type HPV bﬁng ky thuat gidi trinh
tu gen. San pham PCR c6 kich thudc khoang
150bp dugc cdt khdi ban gel va dugc tinh sach
bang kit Spm PrepTM Gel DNA Kit. Mau dugc tién
hanh giadi trinh tu gen trén may ABI 3100
Genetic Analyzer va so sanh vGi GenBank dé xac
dinh type HPV.

X' ly s6 liéu. S dung phan mém SPSS
20.0 d€ x{r ly va phén tich théng ké va v& biéu
dd bang Excel 2020. Kiém dinh Fisher dugc st
dung dé xac dinh su khac biét ¢ y nghia théng
ké. Kiém dinh dudc coi la cd y nghia khi p<0,05

2.3. Pao dirc nghién ciru

- Bénh nhan tu nguyén tham gia va cd su
dong y cta gia dinh bénh nhan. Thong tin ca
nhan cta bénh nhan tham gia nghién clu dugc
hoan toan gilr bi mat.

- Nghién cru nay dugc thuc hién hoan toan
vi muc dich khoa hoc, khdng nham muc dich nao
khac.

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pic diém chung cha ddi tugng
nghién ciru

Bang 1. Pic diém chung cua déi tuong
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nghién cau

Pac diém I n]| %
Tudi (Trung

o) 54,97 + 9,64
<40 372
s 40-49 9 | 214
Nhom tudi 50-59 14 | 333
>60 16 | 3811
Gidi tinh flam 357 f%
e2: L X Do I-Biét hda cao | 10 23:8
G'f)%ma“ PO TI-Bidt héa vira | 23 | 54.8
€ P ITI-Biét héa kém| 9 | 21.4
Am tinh 32 [ 76,2
Nhi&m HPV D“ﬁ;‘\‘-}lté”h 110 2;’68
HPV16 9 | 90

Nh3n xét: DO tudi trung binh cla bénh
nhan tham gia nghién cliu la 54,97 + 9,64 tudi,
bénh nhan nam chiém da s6 (88,1%); dd tudi
>60 chiém ty 1& cao nhat (38,1%); c6 23,8%
bénh nhan cé nhiém HPV trong d6 nhiém HPV16
chiém 90%, con lai la HPV18. Két qua giai phau
bénh mo6 hoc do II-biét hdéa vira chiém ty 1€ cao
nhat (54,8%). )

3.2. Mai lién quan giira ty Ié nhiém HPV
véi mot s6 déc diém 1am sang va can Iam sang

Bang 2. Moi lién quan giiia ty I1é nhiém
HPV vdi mét sé dic diém Idm sang va cén
l1dm sang

Tinh trang
nhiém HPV
D:;::gf\m tinh| P
nl%  |n| %
<40 0| 0 [3]/100,0
Nhém 40-49 2022,2|7177,8| >
tudi 50-59 6(42,9| 8 |57,1(0,05
>60 2(12,5/14|87,5
Gigi Nam 7118,9|30|81,1| >
tinh \[vg 3160,0| 2 {40,0 0,05
Gidi | D6 I-Biét hda cao |1(10,0(9 (90,0
phau | Do II-Biét hoa vira |6 26,1|17| 73,9 0.05
bénh |Do III-Biét héa kém |3 [33,3| 6 | 66,7 |’

Nhin xét: Ty |1é HPV duadng tinh trong ung
thu bi€u mé vay amidal & nam gidi 1a 18,9% va
8 nir gidi la 60%. HPV dudng tinh gap nhiéu
nhat & nhom tudi tir 50-59 chiém 42,9%, va HPV
duang tinh 8 nhdm mo hoc do III-Biét hda kém
chi€ém ty 1€ cao nhat (33,3%).

IV. BAN LUAN

Ung thu amidal 1a dang &c tinh phd bién
nhat cla bénh ac tinh ving hau hong. Tai Viét
Nam, khodng 40% ung thu dau va cd xay ra &

khoang miéng va ung thu amidal chiém 1-3%
tong s cac loai ung thu' néi chung.? Nghién clu
cla chuing toi thuc hién trén 42 mau mo ddc nén
clia bénh nhan da dugc chan doan ung thu biéu
moO vay amidal, vi tri sinh thi€t la amidal tai bénh
vién Dai hoc Y Ha Noi tir thang 1 nam 2022 dén
thang 12 nam 2022.

Trong nghién clfu clia ching t6i, bénh nhan
tré tudi nhat 13 29 tudi va nhiéu tudi nhat 1a 70
tudi, dé tudi trung binh la 54,97 + 9,64 tudi.
Nhém tudi cé ty 1& méc bénh cao nhét trong
nghién cltu 13 trén 60 tudi (38,1%). K&t qua
nghién cltu cho thdy dd tudi trung binh mac
bénh tuong dong véi cac nghién cltu trong va
ngoai nudc, nhu nghién clu cua Nguyén Van
Cong (2019) nghién cu trén 41 bénh nhan ung
thu amidal & giai doan III va IVA-B cho thay do
tudi trung binh 1a 53,6 tudi,® nghién cliu cla
Tran Bao Ngoc (2001) nghién cltu trén 141 bénh
nhan dugc diéu tri bang xa tri don thuén & cac
giai doan khac nhau trong dé chu yéu la giai
doan III, IVA-B cho thay phan I6n bénh nhan &
I(fa tudi tir 50-69 chiém ty Ié 53,9%, tudi trung
binh mac bénh la 54,2,” va nghién cllu cua
Mehamma H. va cong su (2018) trén cac bénh
nhan ung thu hong miéng tai 32 trung tam &
nudc Anh va Ha Lan tir 2012 dén 2016 cho thdy
tudi trung binh la 57 trong dé tudi mac bénh phd
bién nhét 1a 52 dén 63 tudi.®

Nghién cliu clia ching t6i thdy rdng ung thu
biéu md vay amidal ¢ nam cao hon & nit, ty 1&
nam/nif [a 7,4. K&t qua nay co su tudgng dong so
V@i cac nghién cru trudc kia, tuy nhién ty & co
su’ khac biét. Trong nghién clfu cla tac giad Tran
Bao Ngoc la 2,37 va tac gida Mehamma H. Va
cbng su (2018) ciing cd két qua la ty 1é nam gidi
chiém 80%.° Chung t6i cho rang, su khac biét vé
ty 18 nay co thé do dia diém va thdi diém nghién
cltu cla chdng t6i khac nghién clfu cla cac tac
gia trén. Qua s0 liéu trén cho thay trong ung thu
amidal cé sy khac nhau vé phan bd gilta nam va
nir. Mac du cd su’ chénh léch vé ty |é trong cac
nghién clru khac nhau, nhung ty 1€ mdc bénh
cla nam I3 cao hon nir. C6 thé giai thich hién
tugng nay la do nam gidi chiu anh hudng nhiéu
cla cac yéu to nguy cd nhu hut thudc 13, uéng
rugu han so véi nir giGi.

Két qua giai phau bénh cla bénh nhan ung
thu bi€u mé vay amidal trong nghién clru cla
ching t6i c6 23,8% trudng hgp la ung thu biét
hoa cao, 54,8% biét hoa vira va 21,4% biét hoa
kém. So sanh v6i cac nghién clfu trong nudc vé
dé mo hoc nhu Nguyén Van Cong (2019) nghién
cttu co6 ty 1é moé bénh hoc UTBM té bao vay la
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100%, trong do, 4,9% la ung thu biét hda cao,
80,5% biét hoa vira va 14,6% biét hda kém.® Khi
so sanh véi cac tac gia nudc ngoai, nghién clu
Sang H.S va cong su (2017) trén bénh nhan ung
thu amidal cho thdy cé 12,4% truGng hgp biét
hoda cao, 59,4% biét hoa vira va 28,2% biét hoa
kém.1® Cac két qua cho thdy ung thu biéu md
biét hoda vira chiém ty Ié cao nhat, tuy nhién ty Ié
vé mlc do biét hoa co su thay doi nhiéu gilra
cac nghién cdu. Su khac biét nay cd thé do su
khac nhau vé cac déc diém dich té, yéu t& nguy
cd khac nhau gilra cac khu vuc khac nhau trén
thé gidi.

Két qua nghién clu cho thay cé 23,8% bénh
nhan ung thu amidal duong tinh véi HPV. Tuy
nhién, két qua nghién clfu cla ching toi thap
han cac nghién ciru vé ty I€ nhiem HPV ung thu
hong miéng noi chung va ung thu amidal néi
riéng trén Th€ gigi. Nghién clu cla tac gia
D'Souza va Snijders, ty lé nhiém HPV & bénh
nhan ung thu bi€u md vay ving hau hong trén
thé gidi la 45-75%.° Nghlen ctu cta Mellin va
cong su (2002), cd 51% mau ung thu biéu md
vay amidal nhiém HPV. Trong nudGc, nghlen ctu
vé ty 1& nhiém HPV trong ung thu bleu mo vay
amidal nhu nghién cGu trén 100 mau md duc
nén cua tac gia Cao Minh Nga (2013) tim thay 39
trudng hgp HPV dugng tinh chiém 39%, va Vi
Thi Tém Uyén tim thdy 11/20 bénh nhan ung thu
amidal nhiém HPV chiém ty 1& 55%. C6 rat nhiéu
nghién ciu tim thdy dugc HPV trong mau ung
thu bi€u md vay hau hong Ty 1€ duang tinh véi
HPV & cac nghlen ciu cd khac nhau, sy khac
nhau nay cé thé do viéc st dung cap moi khac
nhau hodc do su khac biét vé dia ly, 16i séng.
Qua nhiing nghlen cfu trén vé ty 1& nhiém HPV,
chiing t6 HPV c6 mai lién quan dén cac khéi u
vung dau cb, trong dé cé ung thu bi€u md vay
amidal.

Nghién clu cua chdng t6i ghi nhan ty lé
bénh nhén c6 HPV (+) & giGi nit cao han nam
(60% so vGi 18,9%). Trong khi ty 1€ nam gidi
mac ung thu amidal chiém da s6 (88,1%). Két
qua tuong tu cling dugc Mellin ghi nhan: 65%
HPV dugc ghi nhan tim thdy & ni giGi va 35% &
nam gidi bi ung thu amidal. Trong nudc, tac gia
Cao Minh Nga cling cho thdy mdi lién quan gilra
gigi tinh va HPV nhu sau: ty 1€ bénh nhan
HPV(+) & gldl nir la 56,52%, dgldl nam 33,77%.
Nhdm tudi 50-59 cd ty 1é nhiém HPV cao nhét
(42,9%), tiép theo la nhdm tudi 40-49 (22,2%)
va HPV duong tinh & nhdm mo hoc do III-Biét
hoa kém chiém ty 1€ cao nhat (33,3%). Tuy
nhién, chua ghi nhan su lién quan cé y nghia
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thong ké (p<0, 05) glu’a tinh trang nh|em HPV véi
gidi tinh, do tudi va két quad gidi phau bénh &
bénh nhan ung thu amidal & nghién clru cua
chdng toi.

V. KET LUAN

Nghién clru xac dinh ty 1€ HPV bang ky thuat
Semi Nested PCR trén 42 bénh nhan dudgc chan
dodn xac dinh ung thu biéu mé vay amidal cho
thay ty 1é HPV dudng tinh la 23,8%. Pong thdi
phat hién 2 type HPV nguy cd cao la HPV16 va
HPV18. Trong d6 HPV16 cd ty Ié phan b6 cao
nhat chiém 9/10 mau dudng tinh véi HPV va
HPV18 chi€m 1/10 mau.
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