TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 548 —- THANG 3 — SO 3 - 2025

tdng Ién thi ty I& can thi cling tang Ién, ty 1& can
thi cao nhat & nhéom nhin gan trén 3 gid moi
ngay sau thdi gian hoc tai trudng. Cac nghién
ctru khac ciling cho thay thdi gian nhin gan bao
gom hoc bai, sir dung dién thoai thong minh hay
may tinh bang cang nhiéu thi nguy cg va ty |é
can thj cang tang®7:82,

V. KET LUAN
Nghién cru trén 1556 hoc sinh cac dan toc
thi€u s6 hoc ndi trd tai 2 trudng THPT ndi trd
tinh Nghé an nam hoc 2023-2025 cho thay co
452 hoc sinh bj can thi, chiém ty 1& 29.01%. Dd
can nhe trén -3.0 D chiém 77.9%. Cén thi 2 mat
chiém 92.6%, can thi 1 mat chiém 7.76%. C6
20.58% hoc sinh chua deo kinh va 31.19% hoc
sinh deo kinh sai d6 & mot bén mat; 20.36% hoc
sinh deo sai dd & ca 2 mat.
Co6 mdi lién quan co y nghia thong ké gilta ty
I& can thi v&i gidi tinh, nit nhiéu han nam; thdi
gian nhin gan trén 3 gid moi ngay sau gid hoc
chinh khda co ty 1€ can thi cao han. Chua ¢ moi
lién quan gilta ty & can thi vdi tudi va yéu t6 gia
dinh trong nghién cru clia ching toi.
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UNG THU BIEU MO TUYEN DANG GAN CUA DA DAY:
BAO CAO CAC CA LAM SANG VA TONG QUAN LY THUYET
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Ung thu da day la mét ung thu thudng gap va
dugc biét dén nhu mot benh khéng dong nhat vdi
nhiéu phan nhém bénh ly va sinh hoc. Ung thu biéu
mo tuyén dang gan cla da day (HAS) 13 mdt phan
nhém hiém gép, chiém khoang 0,17-15% trong tong
so ung thu da day tuy tUng nghlen cu’u thufdng di can
cac hach bach huyét, di c3n gan va c6 tién lugng xau.
Do ¢4 nhiéu d3c diém chung nén ung thu biéu mo
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tuyen dang gan cla da day c6 thé bj chan doan nham
v6i Ung thu bi€u md t& bao gan (HCC) trong mot ]
trerng hgp. Trong bai viét nay, ching t6i bao cdo 2
tru’dng hgp dugc chan doan mac HAS tai Viét Nam. Ca
2 trudng hop déu cb tén thuong 6 vung gan, xét
nghlem AFP tdng cao va co vién gan B man tinh, tren
Iam sang rat d& chan doan nham Véi Ung thu b|eu mo
té€ bao gan. Phuadng phap diéu tri cac bénh nay cung
hoan toan khac nhau, do do viéc chan doan chinh xac
déng vai tro quan trong va quyet dinh toan bd qua
trinh dleu tri trong tuong lai cia bénh nhan Hai ca
bénh nay da ddt ra nhiéu thach thirc trong viéc duara
cac quyet dinh trong chan doan chinh xac bénh ciing
nhu' giai doan bénh dé dua ra lya chon diéu tri phu
hop_ nhét cho ngu‘d| bénh. Tur khda: Ung thu biéu mo
tuyén dang gan clia da day, ung thu da day, ung thu
bi€u md t€ bao gan, AFP.

SUMMARY
HEPATOID ADENOCARCINOMA OF THE
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STOMACH: CASE REPORT AND

LITERATURE REVIEW

Gastric cancer is a common cancer and known as
a heterogeneous disease with many pathological and
biological subgroups. Hepatoid adenocarcinoma of the
stomach (HAS) is a rare subgroup, which accounts for
0.17-15% of all gastric cancers depending on the
study, often metastasis to the lymph nodes, liver and
having a poor prognosis. Due to many common
characteristics, HAS can be misdiagnosed with
Hepatocellular Carcinoma (HCC) in some cases. In this
article, we report 2 cases diagnosed with HAS in
Vietnam. Both cases had lesions in the liver area,
increased AFP level and chronic hepatitis B, clinically it
easily misdiagnosis with HCC. Treatments of these
diseases are also completely different, as a result, the
diagnosis plays an essential role and determines the
entire course of the patient's future treatment. These
two cases pose many challenges in making decisions
in diagnosing the disease as well as the stage of the
disease to provide the most appropriate treatment
options for the patient. Keywords: Hepatoid
adenocarcinoma of the stomach, Gastric cancer,
Hepatocellular Carcinoma, AFP.

I. DAT VAN PE

Ung thu da day la mét trong nhitng loai ung
thu phd bién nhéat trén toan thé gidi, ding th
nam vé sd ca mac mdi va th& ba vé sG ca tr
vong vao nam 2020'. Tuy nhién, ty Ié mac ung
thu da day da giam nhanh chdng trong vai thap
ky gan day nhg xac dinh dugc mét s6 yéu td
nguy cd nhu H. Pylori, cac yéu t6 moi truGng va
ché d6 an udng khac.

Ung thu da day dugc biét dén la mét can
bénh khong déng nhat v&i nhiéu phan nhém
bénh Iy va sinh hoc khac nhau. Ung thu biéu md
tuyén gan cua da day (HAS) la mét phan nhém
hiém gap, chiém khoang 0,17-15% ung thu da
day2. Ung thu bi€éu md tuyén dang gan ciing da
dudc bao cdo & cac co quan khac nhu dudng
tiéu hda, phéi, budng trirng, tli mat, tuy va mét
vai vi tri khac, tuy nhién da day la vi tri hay gap
nht cta bénh nay. Dic diém xac dinh ciia HAS
la khéi u &c tinh, xam 13n va tién trién nhanh vdi
md hoc gidng vai ung thu biéu md t&€ bao gan
(HCC). HAS tao ra AFP va di can dén gan trong
hau hét cac trudng hgp3. HAS di cdn gan c6 mot
sd diém tudng dong vé 1am sang va phan tir vdi
HCC, vi vay d6i khi ching c6 thé chan doan sai.
Trong mé ta dudi kinh hién vi, cic t€ bao nay la
biét hda tuyén va dang té bao gan véi glycogen
t& bao chat doi dao. Ching c6 thé cd ki€u dng
nhl véi cac t€ bao sang va c6 thé tiét mat’.
Ngoai viéc danh gid bang hinh thai, hda mé mién
dich (IHC) con déng vai trd quan trong trong
chan doan v8i mot s6 ddu a&n nhu AFP, GPC-3,
SALL4, Hep Parl,...%
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TU khi Bourreille va cdng su bao cao trudng
hgp dau tién vé ung thu da day san xuat AFP3,
cac trudng hgp khac da dugc mo ta va HAS
dang ngay cang dugc chd y trong nhitng nam
gan day trén toan thé gidi. Trong bai viét nay,
chiing ti bdo céo 2 trudng hop dudc chan doan
HAS tai Viét Nam

Il. CA LAM SANG

Ca lam sang s6 1: MOt bénh nhan nir 42
tudi, tién s khde manh, dén bénh vién cla
chlng t6i vdi tinh trang dau bung khu tri & vung
thugng vi trong 2 tuan. Cac triéu chiing tang Ién
khi ho va dac biét la sau bifa an. Cac xét nghiém
mau thudng quy (cong thirc mau, dién giai, AST,
ALT va nong do creatinine trong mau) déu binh
thudng. Siéu &m 6 bung phét hién mot nét tang
am hon hgp kich thudc 7x6x6 cm & thuy gan trai.

Sau do, bénh nhan dugc lam thém mot s6
xét nghiém nang cao: Xét nghiém mau cho thay
két qua dudng tinh véi khang nguyén viém gan
B va tai lugng Virus viém gan B 7,98x10* ban
sao/ml. Nong do alpha fetoprotein (AFP) tang
cao ro rét (7320 ng/mL), nong do CEA va CA 72-
4 tang nhe (Ian lugt la 53,19 ng/ml va 15,52
U/ml). CT 6 bung cho thdy khdi kich thudc
68x75mm vGi mot s6 not nho & thuy gan trai va
thanh day & hang vi da day (Hinh 1). Chup CT
[6ng nguc khdng thdy nghi ngd c tén thuong
thir phat.

Hinh 1: Hinh anh khéi u gan va day thanh
da day trén CT 6 bung

Sau do6, bénh nhan dudc ndi soi da day va

két qua: co tén thuong dang loét, dé v & hang

vi da day (Hinh 2)

Hinh 2: Ngi soi da da' i
Két qua sinh thiét u da day: ung thu biéu mo
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tuyén kém biét héa (hinh 3)

Hinh 3: Hinh anh giai phdu bénh u da day
>Chan dodn ban dau: Ung thu da day
CT3NOMx (nghi ngd di cdn gan).

Chan doan phan biét ciia bénh nhan nay véi
HCC da dudc dua ra va bénh nhan dudc chup
MRI bung va sinh thiét gan dé& chan doan xac dinh.

Két qua chup cdng hudng tir 6 bung: mot s6
khoi u va nét & thly gan trai (kich thudc toi da:
68x76mm) cé chay mau trong khoi u — nghi ngd
di can va day thanh & hang vi da day (Hinh 4)

Hinh 4: Céng hudng tur 6 bung
Két qua sinh thi€t gan: hinh anh ung thu
bi€éu md tuyen (H|nh 5;

x"'

Hlnh 5. Glal phau benh u gan

Bénh pham u gan va u da day dugc nhuém
thém héa md mién dich, k&t qua: ung thu biéu
mo tuyén dang gan cua da day (bang 1), Her 2
(+++), pMMR

>Chan doan xac dinh: Ung thu biéu md
tuyén dang gan cla da day cT3NOM1 (M gan).

Bénh nhan va gia dinh da dugc thao luan vdi
bac si vé tién lugng va phuong phap diéu tri can
bénh nay. Cudi cing bénh nhan Iua chon diéu tri
hda chéat va dang trong dgt diéu tri XELOX dau tién.

Ca lam sang s6 2: MOt bénh nhan nam 70
tudi, tién sir khde manh va tién st gia dinh binh
thudng, dén bénh vién cua ching téi d€ kiém tra
stic khoe tdng quat. Trén siéu dm bung, bénh
nhan dugc phat hién mot hach bat thudng vlng
rén gan kich thudc 2 cm.

Bénh nhan sau dé dudc chup cong hudng tir
& bung va phat hién thdy & rén gan va ving dau
tuy c6 mot s6 hach, sau tiém ngam thudc khéng
dong nhat véi kich thudc I6n nhat la 14x22 mm
(Hinh 6).

Hinh 6: Hinh anh vai hach rén gan va dau
tuy trén céng huong tur' 6 bung
Xét nghiém mau AFP: 622ng/ml (tang cao), AFP-
L3: 76,6% va PIVKAIL: 15mAu/ml va HbsAg(+).
Trén phim CT I‘c“)ng nguc khong phat hién khdi u.

Vi cac hach & vi tri kho ti€ép can néu sinh
thiét qua siéu am, benh nhan dd dugc phiu
thuat sinh thiét hach & bung dé& chén doan.
Trong qua trinh phau thuat, phat hién mot khoi
u & mon vi da day vi tri sat VL‘Jng ron gan, con
khu trd trong thang da day va tao thanh mot
khéi 2 cm v6i bé mdt nh3n va mot s6 hach nhé
lan can. Giai phau bénh tic thi trong md 13 Ung
thu biéu mé tuyén. Bénh nhan dugc cit da day
kém nao vét hach D2 vao ngay 13 thang 3 nam
2024. Gidi phau bénh 1a ung thu biéu mé tuyén
khdong biét hda, xam lan I6p co vé6i 27 hach
khong cd di can. AFP sau phau thuat glam (18,4
ng/ml) va CEA la 1,02 ng/ml. Bénh pham u dugc
nhudm hoéa mdé mién dich, két qua la ung thu
biéu md tuyén dang gan cla da day (duong tinh
vGi AFP, SALL4 va Glypican 3)

Chén doan xac dinh la ung thu bi€éu md
tuyén gan clia da day pT2NOMO - Giai doan IB.
Bénh nhan dugc dung phac d6 bd trg CAPOX.
Sau 2 chu ky, do gap nhiéu tac dung phu cua
hda tri nén bénh nhan xin ngliing diéu tri. Vao
thang 6 nam 2024, sau 2 thang khong diéu tri,
bénh nhan d3 tién trién. Chup CT 6 bung phat
hién mot s6 hach méi xuat hién & rén gan va
dau tuy vdi kich thudc 16n nhat la 40 x 16 mm va
tham nhiém m& & rén gan va ving mac ndi
(Hinh 7). AFP cling tdng Ién 200 ng/ml.

Hinh 7: hach Vung rén gan trén CT 6 bung
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Sau 4 thang diéu tri va theo di, mét bénh
nhan mac ung thu biéu mé tuyén gan da day
giai doan dau (Giai doan IB) da tién trién.

I1. BAN LUAN

HAS la mot khoi u ac tinh hiém gap véi su
biét hda t€ bao gan san xuat AFP°. AFP cling
dugc biét dén nhu mot marker Ung thu trong
viéc sang loc va theo doi HCC, dac biét la & Viét
Nam. HAS thudng di can dén gan va hach bach
huyét, doi khi bi€u hién chi yéu dudi dang khdi
u gan. Do ¢ nhiéu dic diém chung nén HAS cb
thé bi chdn dodn nham véi HCC trong mdt s&
trudng hgp. Tién lugng va diéu tri cla cac bénh
nay hoan toan khac nhau, do dd, chadn doan
dong vai trd quan trong va quyét dinh toan bd
viéc diéu tri va theo doi cta nhimng bénh nhan nay.

Theo cac bdo cdo trudc day, do tudi trung
binh cia HAS 13 65 tudi, chti yéu & nam gigié. D
tudi nay tuong tu nhu ung thu da day ndi chung
vGi do tudi trung binh cla bénh nhan tir 50 dén
70 tudi. Trong bai bdo cta chlng tbi, bénh nhan
dau tién 13 mot phu nit 42 tudi, tré hon nhiéu so
vGi dd tubi trung binh cua HAS. Ngudi ta da
chirng minh rang bénh nhén tré tudi cd tién lugng
xdu hon bénh nhan 16n tudi, dic biét la & giai
doan tién trién do su’ phat trién ram rd cta khéi u’.

Do thi€u tinh dac hiéu, cac triéu chiing lam
sang chinh cia HAS tuong tu nhu cac loai ung
thu da day khac: dau bung, chudng bung, phan
den, sut can,... Do do, chan doan u da day dugc
thuc hién thong qua noi soi da day két hgp sinh
thiét. Hién nay, mé bénh hoc dugc biét dén la
tiéu chuan vang dé& chan doan HAS véi sy’ biét
hoa tuyén va dang t€ bao gan trong mo ta vi
the Ngoai dic diém vé mat hinh thai, hda md
mién dich (IHC) cling déng vai trd quan trong
trong chan doan vdi mot s6 ddu an nhu AFP,
GPC-3, SALL4, Hep Pari,...*. Tuy nhién HAS dé
dang chén doan sai do thiéu céc tiéu chudn chan
doan. Mdc du c6 sy tang nong do AFP dong vai
trd quan trong trong chadn doan HAS, van cd
nhitng bénh nhan HAS cd nong d0 AFP binh
thuong. Trong sd nhiing bénh nhén mac HAS,
chi c6 70-80% bénh nhan cé nong do AFP trong
huyét thanh tang, dugc cho la cd lién quan dén
su’ biét hda khai ud. Bénh nhan nit dau tién dugc
phat hién cd khéi u & gan vdi AFP tdng dang ké
va HBsAg duong tinh. Chan doan ban dau ma
nhiéu bac si Iam sang nghi dén la HCC. Can phai
thuc hién cac xét nghiém chuyén sdu hon dé
dua ra chan dodan chinh xac nhu ndi soi da day,
MRI bung, IHC, ... Bénh nhan nam th( hai cling
trong tinh hubéng tuong tu. Cac bac si lam sang
rat cd thé s& chan doan sai néu khdng xem xét
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ky ludng vé diém tuong dong gilta HCC va HAS.
Hon nifa, nhiéu bénh vién & Viét Nam khong
dugc trang bi day da cac thiét bi y té chuyén sau
nhu k€ trén. Phuang phap diéu tri cdc bénh nay
cling hoan toan khac nhau, do dd, chdn doan
ddéng vai trd quan trong va quyét dinh toan bo
qua trinh diéu tri trong tuang lai cta bénh nhan.

Phuang phap diéu tri HAS thuGng tuan theo
cac nguyén tac diéu tri ung thu da day ndi
chung. Khi & giai doan s6m, HAS chd yéu dugc
diéu tri bang phau thuat véi muc dich chira khai,
sau do 1a hoa tri bé trg va cac phuang thirc diéu
tri toan dién khac. Cac phac do hoda tri_t6i uu,
cho ca cac trudng hgp bé trg va di cén van chua
rd rang. Trong khi mot s6 loai thudc nhu 5-FU,
cisplatin, oxaliplatin, irinotecan, docetaxel,
paclitaxel, methotrexate,... va nhiéu phac do
diéu tri khac nhau da dugc st dung cho HAS di
can, khong cé phac d6 nao trong s6 dé dugc
chirng minh la hiéu qua nhat®.

Viéc dua vao s dung liéu phap nham dich
va liéu phap mien dich da dugc chiing minh la ¢
hiéu qua do6i v8i mot so loai ung thu nhat dinh
bao gém ung thu da day. Trong thir nghiém lam
sang ToGA, Trastuzumab, mdt khang thé don
dong tai t& hop clia ngudi chéng lai thu thé yéu
t6 tdng trudng biéu md (HER2), d& dudgc chirng
minh la mot tac nhan co hiéu qua khi két hgp vdi
héa tri liéu cho nhitng bénh nhan cé HER2
dugng tinh & giai doan Ung thu da day tién
trién®. Su biéu hién qua mdc cta HER2 trong
ung thu da day thay d6i tly theo loai md hoc
(tuyp rudt nhiéu hon tuyp lan téa, lan lugt la 3
dén 23 so v@i 0 dén 6 phan trdam)'°. Tuy nhién,
dir liéu v& muirc d6 boc 16 HER2 trong cac dudi
nhém mo hoc hiém gdp cla ung thu da day con
han ché. Giuffre va cong su trudc day da bao
cao ty lé duang tinh véi HER2 cao (42,9%) trong
HAS!! trong khi nghién cru clia Fujimotor'?, ty 1€
nay la khoang 25%. Tém lai, HER2 thudng biéu
hién qua muc trong HAS. Trong bdo cdo ca bénh
dau tién cua ching to6i, HER2 da dugc sang loc
bang IHC véi két qua duong tinh va bénh nhan
c6 thé nhan dudc Igi ich cla thubc khang Her 2
Trastuzumab. Tuy nhién, tai Viét Nam, bao hiém
y t€ chi chi trd 50% chi phi cho loai thuGc nay va
bénh nhan can phai tra 50% con lai. biéu nay
van nam ngoai kha nang chi tra clia bénh nhén
va sau khi thao luan vdi bénh nhan, ching toi
quyét dinh chi cho c6 ay hda tri.

Trong ky nguyen ctua liéu phap mién dich,
phuang phap nay cé thé la phuang an diéu tri tiém
nang clia HAS. Trong ung thu da day, cac lua chon
cho bénh nhan biéu hién qua mdrc PD-L1 bao gém
liéu phap mién dich két hgp véi hda tri gay doc té
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bao. Do do, phuang phap diéu tri nay cho bénh
nhan HAS dang dugc nghién ciru thém.

IV. KET LUAN

HAS la mot bién thé hiém va ddc biét cua
ung thu da day dugc quan sat thdy thuGng di
can hach bach huyét, di can gan va co tién lugng
x4u. Do cé nhiéu ddc diém chung nén HAS cb
thé bi chdn doan nhdm vdi HCC trong mét s6
trudng hop.
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PANH GIA KET QUA PHUONG PHAP CAT BO MO X0
BAO TRANG THE HANG VA SU DUNG MANH GHEP BI
TRONG PHAU THUAT PIEU TRI CONG DUONG VAT MAC PHAI

Mai Ba Tién Diing!, Ping Quang Tuin’, Nguyén Ho6 Vinh Phuéc!

TOM TAT

Pat van dé: Phudng phap cat bd md xa trén bao
trdng thé hang va st dung manh ghép bi dugc ap
dung dung trong cac trudng hgp cong ducng vat muc
do nang hodc cong hoan toan. Rat nhiéu ky thuat can
thiép ngoai khoa diéu tri bénh Iy cong dudng vat mac
phai. Can thiép ngoai khoa c6 sur dung_ manh ghép
dugc xem la phudng phap g|up bao ton chiéu dai
dufdng vat Muc tiéu: Danh gia két qua phuang phap
cat bd md xd bao tréng thé hang va st dung manh
ghép bi trong phau thuat diéu tri cong dudgng vat mac
phai. Poi tuong va phudng phap nghién ciru:
Tién clu, thuc hién Bénh vién Binh Dan tur 1/2016 —

1Bénh vién Binh Dén
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12/2022 Chi dinh can th|ep ngoai khoa: cong ducng
vat mac pha| dién tién trén 12 thang, bénh nhan trong
giai doan 6n dinh tren 6 thang, tat ca cac trerng hgp
phau thuét déu ap ap dung phudng phap cdt bo mb
Xd cla bao tréng thé hang va sir dung manh ghép bi.
Danh gia két qua Két qua s6m sau phau thuat bao
gom do thang cla ducong vat, bién dang cla derng
vat thay doi chleu dai cla ducng vat. Két qua danh
gia xa: hai long clia ngudi bénh, ty 1€ tai phat can can
thiép phau thuat, cac bién chUng khac. Két qua n=
52 bénh nhan. Tubi trung binh: 58,31 + 8,5 tudi (nho
nhat: 48 — t8i da: 72 tudi). Ly do didu tri: du’dng vat bj
bién dang (36,8%), dau khi cudng (31,6%), mang xd
cling trén duong vét (26,3%). Tac déng tieu cuc tam
ly: 52,6%. Vi tri mang xd trén dudng vat: phia trudc
(5, 26%), gu,ra than (47,37%), phia sau (47,37%).
Dién tich mang xd trén bao tréng thé hang: 72,59 +
75,78mm? (15,51 mm?2 — 207mm2) banh gia két qua
dicu tri ban dau: Thay d&i cam giac quy dau (16,7%),
phu né quy dau (21, 05%), nhiém trung vét mo
(1,9%), dau than duong vat (10,53%), duong vat
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