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P3c diém hach canh rén than gdp & 3 BN
chiém 7,7% va ca 3 BN c6 GPB la ac tinh sau
m&, trudng hop u lanh rét hiém gdp cd hach rén
than. Xac dinh tinh trang lién quan dén hach
bach huyét, mét yéu t6 tién lugng kém, la rat
quan trong vi ndé anh hudng rat I6n dén kha
nang song soét lau dai. Su hién dién cua tinh
trang lién quan dén hach lam tang ty 1€ di can xa
Ién 50%. Hon nita, nhitng BN khong lién quan
dén hach (NO) co ty Ié s6ng sét udc tinh sau 5
nam Ién han 50%, trong khi nhitng BN cé lién
quan dén hach (N1, N2) cd ty Ié song sot udc
tinh sau 5 ndm la 5-38% ”.

Hinh 3.2. Bn Nguyén Hodi T, ma BN
23051103, u than phai kém hach rén thin

Két qua GPB: Lymphoma

Nhém UTT c6 chdy mau va hoai tir trong u
gap ti I1é nhiéu nhat (lan luct la 21 va 27%), day
la cac diu hiéu quan trong gilp chan doan phan
biét vdi cac loai u than khac trong khi hinh anh
seo xd trung tam, voi hda trong khéi u cé ty 1€
thap. Theo NC cua Hélénon O. va cs, voi hda
trong u than Ia hinh anh dac trung nhung khong
thudng xuyén, dién hinh Ia voi hda trung tdm va
khéng déu (chiém 30% UTT), khi két hgp hinh
anh voi hda trong u than véi xam lan TM va TM
chi du6i (chiém 7-23%) cho phép chan doan
UTT vdi bat ky d3c diém bat thubc nao trén phim

chup CLVT sau tiém 2

V. KET LUAN

Ung thu than thudng gdp & BN trung tudi
hodc cao tudi. BN thudng phat hién tinh cd khi di
kham bénh. Trén CLVT, ung than thudng cé dac
diém ngdm thudc manh thi BM, ngoai ra ¢ thé
gdp cac dic diém khac nhu chay mau, hoai tir
trong khi cac dau hiéu hach canh rén than, huyét
khai tinh mach than hiém gap han.
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Pat van dé/Muc tiéu: S6t phat ban la mét bénh
ly thufdng gap G tré em do nhiéu can nguyen khac
nhau gdy nén. M4 ta déc diém 1dm sang, can 1am sang
clia bénh nhi st phat ban khong do sdi va rubella.
Phudng phap nghién ciru: Mb ta cit ngang 195
bénh nhi s6t phat ban c6é xét nghiém sdi IgM va
rubella IgM am tinh tai Bénh vién Nhi tinh Thai Binh
va Bénh vién San Nhi Nghe An. Két qua: Triéu chlirng
vé ho hap hay gap nhat vGi 18,97%. Khong co trleu
chifng vé tim mach va than kinh. 19,49% bénh nhi c6
b4t thudng trén X quang phéi. Ket luan: S6t phat

69



vietnam medical journal n°1 - MAY - 2025

ban khoéng do séi va rubella c6 triéu chiing lam sang
da dang, nhung phéan Ién la tinh trang bénh nhe va
trung binh. 7w khoa: Lam sang; Can lam sang; SOt
phat ban khong do sdi va rubella

SUMMARY
FINDING ON CLINICAL AND SUBCLINICAL
CHARACTERISTICS OF CHILDREN NON-
MEASLES AND RUBELLA RASH FEVER
Objective: Describing clinical characteristics of
children with rash fever not caused by measles and
rubella. Method: Cross-sectional study of 195
children with rash fever who tested negative for
measles IgM and rubella IgM at Thai Binh Children's
Hospital and Nghe An Obstetrics and Pediatrics
Hospital. Results: Respiratory symptom was the most
common with 18,97%. There were no cardiovascular
and neurological symptoms. 19,49% of children
patients had abnormalities on chest X-ray.
Conclusion: Rash fever not caused by measles and
rubella has diverse clinical symptoms, but most of
them are mild and moderate. Keywords: Clinical;
Subclinical; Non-measles and rubella rash fever

I. DAT VAN DE

S6t phat ban la mot bénh ly thudng gap &
tré em do nhiéu can nguyén khac nhau gay nén
va co thé tao thanh dich trong diéu kién thuén
Igi. Nhiéu trudng hgp sét phat ban xudt hién
thuc chat do cac bénh truyén nhiem khac nhau
gay ra, ti nhiém trung nhe tu khoi dén cac bénh
truyén nhiém nghiém trong.

Ti 1&é m3c bénh va kha ndng phét trién thanh
dich cta s6t phat ban tuy thudc vao tung giai
doan clia bénh, thdi diém theo mua trong ndm
va cac yéu t6 nhu Ifa tudi, gidi tinh. Viéc chan
dodn can nguyén bénh s6t phat ban trong giai
doan sém can dua vao cac ddc diém ton thuong
mang tinh dac thu cta ting loai bénh, vdi tinh
chat dién bién khac nhau, vi tri khac nhau va yéu
t6 dich té khac nhau. Mac du s6t phat ban & tré
em rat phé bién va da dang, kém kha ndng phat
trién thanh dich, mot sd trudng hdp géy ra cac
bién chng nguy hiém va bién chirng dai lau.

Sdi va rubella Ia hai trong sau bénh s6t phat
ban ¢ dién cling vdi st tinh hdng nhiét, hoi
chirng bong vay tu cau, ban dé nhiém trung do
B19 va dao ban tré em, vdi tén goi la bénh th(
nhat va th{ ba hay gap & tré em. Tai Viét Nam,
da co cac nghién cliu vé sbt phat ban do sgi va
rubella, tuy nhién chua c6 nghién clu vé dac
diém 1dm sang & bénh nhi s6t phat ban khdng do
s@i va rubella. Xuat phat tir thuc té€ do ching toi
ti€n hanh nghién cu dé tai "Pac diém Im sang,
can 1dm sang & bénh nhi sét phat ban khéng do
SO7 va rubella” véi muc tiéu mod ta dic diém lam
sang, can l1am sang & bénh nhi mac s6t phat ban
khong do sai va rubella.
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II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. D6 tugng nghién ciru. Nghién clu
dugc ti€én hanh trén nhom bénh gom 195 bénh
nhi sét phat ban c6 két qua am tinh véi sGi va
Rubella IgM (Ban ddé nhiém trung) tai cac khoa
ldm sang bénh vién Nhi tinh Thai Binh va bénh
vién San Nhi Nghé An trong khoang thdi gian tur
thang 01/2021 — 01/2024.

* Tiéu chudn lua chon. Ngudi bénh lua
chon vao nghién cltu tuén theo “Ti€p cén chan
doan s6t phat ban tré em” clia tac gia Sujay
Manoharan K (2017) [1] gom day du cac tiéu
chuén sau:

- S6t tai thdi diém dén khdm hodc cd sot
trong 7 ngay gan day

- Hong ban rai rac toan than dang phang
(dudng kinh < 1 cm) hodc dang dat san (dudng
kinh < 0,5 cm)

- Khdng ¢6 chan doan xac dinh dudc nguyén
nhan gay s6t phat ban

- bong y tham gia nghién cltu dudi su cho
phép cla b me hoac ngugi giam ho

* Tiéu chuén loai tra

- Ngudi bénh dugc chan doan xac dinh hodc
xét nghiém khang dinh tinh trang phat ban do
cac can nguyén vi rut thudng gap, nhu cod xét
nghiém khang thé duong tinh véi séi, Rubella,
khang nguyén NS1 va/hoac

- Ngudi bénh dugc chdn doan nguyén nhan
sot_gay st phat ban do_cac bénh ly truyén
nhiém va khong truyén nhiém khac nhu: S6t mo
hodc s6t do Rickettsia, bénh tay chan miéng (can
cr 1dm sang hodc xét nghiém khang thé ducong
tinh véi Enterovirus 71), do can nguyén mach
mau (bénh Kawasaki,...), do bénh ly hé thong
(Lupus ban do, viém khdp tu phat thi€u nién,...),
hodc do di Ung.

2.2. Cac chi tiéu nghién ctu

- Thdng tin chung cta bénh nhan: Tudi, gidi,
ti€u st bénh,tién sur tiép xuc

- Triéu ching lam sang: Triéu chiing sot,
triéu chirng Iam sang, can lam sang

2.3. Xtr ly so liéu: - S6 liéu dugc nhap va
lam sach bang phan mém Excel, roi x(r ly thGng
ké bang phan mém SPSS 20.0.

- Céc bién dinh tinh dudc thé hién dudi dang
s6 lugng (n) va ti 1é phan trdm (%). Théng ké
md ta dugc sir dung d€ danh gia ti 1& cac triéu
chirng, so sanh cac ti lé theo thudt toan Chi-
square. Gia tri p< 0,05 dugc xem la cé y nghia
théng ké khi kiém dinh.

2.4. Van dé dao dirc trong nghién cru.
Dé tai dugc ti€n hanh sau khi théng qua HGi
doéng khoa hoc cta Trudng Dai hoc Y Dugc Thai
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Binh va Bénh vién Nhi tinh Thai Binh va Bénh
vién San Nhi tinh Nghé An
IlIl. KET QUA NGHIEN cU'U
3.1. Pac diém chung cua d6i tuong
nghién clru
Bang 3.1. Bic diém tuédi va gidi cua doi

tuong nghién cuu
Pacdiém| S6lugng(n) | Tilé(n)
Tudi
<5 135 69,23
6-10 tuoi 46 23,59
>10 tudi 14 7,18
X£SD: 4,34+3,273; Min-Max: 1-14
Gigi
Nam 121 62,05
NI 74 37,95

_Nhdn xét: Bo tuoi trung binh Ia 4,34, nhom
tu6i nhd han 5 chiém ti Ié cao nhat véi ti I€
69,23%. Ti Ié nam cao hon nif véi 62,05% va

37,95%

Bang 3.2. Pdc diém tién su’ tiép xic va

bénh nén cua doéi tuong nghién ciru
v i SO lugng| Tilé
Pbac diém (n) (%)
Tiép xuc 12 6,15
Nhom NC| Khong ti€p xuc 183 93,85
(n=195) Bénh nén 0 0
Khong bénh nén 195 100

Nhdn xét: C6 12 trudng hgp chiém ti 1é

Biéu dé 3.1. Pic diém Idm sang cta nhém
nghién ciru
Nhan xét: trieu chiing vé ho hap la triéu
chirng hay gap nhat véi 18,97%. Khéng co
trudng hop nao c6 bi€u hién vé tim mach va
than kinh dugc phat hién trong nghién clru
Bdng 3.4. Pac diém lam sang hé hap
cua doi tuong nghién ciau

6,15% dudgc phat hién co ti€p xdc véi nguon lay
la ngudi bénh s6t phat ban. Khéng cé trudng
hgp nguGi bénh s6t phat ban c6 bénh nén dugc

phat hién trong

nghién cru

Bang 3.3. Pdc diém sét cua déi tuong

nghién curu

Pac diém SG lugng (n) | Tilé (%)
Sot rat cao 0 0
Sot cao 4 2,05
Sot vura 72 36,92
Sot nhe 119 61,03
Sot con 99 50,77
Sot lién tuc 62 31,79
So6t dot ngot 12 6,15
So6t dao dong 22 11,28

Nh3n xét: C6 100% bénh nhi thuéc nhom
nghién cttu ¢ sot, khong cod trudng hgp co sot
rat cao trong doi tugng nghién cttu. Nhdm bénh
nhan cd so6t nhe chi€m ti I&€ nhiéu nhat vdi ti 1é

Pic diém lam sang S0 zt':’t)_ing .(r,',/l%
Binh thudng 158 181,03
Pau hong 1 0.51
Ho dom duc, ral am 1 0.51
Ho cé dom trong 7 3.59
Ho dom trong, ral am 3 1.54
Ho dém trong, kho khe,
ral rit, ral ngay 1 0.51
Ho ddm,t_rgl am, khan 1 0.51
€6 bt — o gz ngay 1 [0.51
thuong Ho khan 11 |5.64
Ho khan, ral am 1 0.51
Ho thung thang 3 1.54
Ho, dau hong 3 1.54
Ho, ral am 1 0.51
Ho, ral rit, ral ngay 1 0.51
Kho thé 1 0.51
Ral rit, ral ngdy 1 0.51

Nhéan xét: Ho khan la triéu chiing thudng
gap nhat vGi 5,64% ti€p la ddu hi€éu ho co dom
trong véi 3,59%

l ' P oo

Biéu db 3.2. Pac diém triéu ching tiéu hoa
0 nhom nghién cuu

Nhan xét: Triéu chirng tiéu hoda tiéu chay,

non nhiéu [an, it gap hon so véi cac triéu chidng

61,03%. khac véi ti 1é 0,51%.
Bang 3.5. Méi lién quan giita gidi tinh va dic diém Idm sang
Gigi tinh Nam (n=121) Nir (n=74) OR
Lam sang SGlugng | Tilé% |Séluong| Tile% | P
Bat thugng ho hap 23 19,01 14 18,92 0,988 1,006
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Khéng bat thudng hd hap 98 80,99 60 81,08 (0,481+2,104)
Dau méi khdp 11 9,09 7 9,46 0.931 0,957

Khong dau mai khdp 110 90,91 67 90,64 | "7°"|(0,354+2,589)
Bat thuGng tiéu hoda 9 7,44 4 541 0.581 1,406

Khong bat thugng tiéu hda 112 92,56 70 94,59 ! (0,417+4,740)

Nhdn xét: Khong cé su khac biét vé dac
diém 1am sang gitta bénh nhan nam va nit vdi
p>0,05

3.2. Pac diém céan 1am sang

Bang 3.6. Pic diém huyét hoc cua doi
tuong nghién cuu

Chi s6 X+SD Min-Max Tr‘t:ing
Hong Cau(T/L)| 4,64£0,55 | 3,33-6,40 | 4,60
Huyfgt/i‘;c t01118,64+13,06 85-161 | 118
Hematocrit(%)| 0,361%0,039 |0,260-0,506] 0,362
Bach cau(G/L)| 7,13%2,71 | 3,24-15,67 | 6,54
Tidu cau(G/l) [322,94+85,29 98-501 | 330

Nhan xét: Cac chi sO trung binh cua cong
thirc mau déu trong gidi han binh thutng. SO
lugng hong cau trung binh la 4,64 + 0,55 T/l véi
trung vi la 4,60. S6 lugng bach cau trung binh Ia
7,13+ 2,71 G/L véi trung vi |a 6,54

Bang 3.7. Pac diém cdn Idm sang vé chi
s6'sinh hoa cua déi tuong nghién ciru

Chi sd X+SD Min-Max Tr:ing
Ure (mmol/L)| 4,21 1,40 | 1,74- 9,36 | 3,87
Cre (mmol /L)|56,83% 16,91]25,40-99,30 | 53,30
Protein (g/L) | 69,32 + 7,25| 37,30-86 |69,40
Albumin (g/L)| 42,63 + 6,01 | 30,40-71,70 | 41,40

Glucose | 5 49 + 0,84 | 3,37- 8,58 | 5,40

(mmol/L)

GOT (UI/L) |35,38% 12,50|12,20-87,40 33,40
GPT(UI/L) 28,81 + 18,01| 8,50-115 |24,40
Bilirubin TP | 15 95 4 5,53| 6,50-40,20 | 11

(Mmol/L)

Bilirubin TT | o 56 4 282 | 2,40-21 | 4,50

(Mmol/L)

Nhdn xét: Sinh héa mau cla d6i tugng
nghién clru c6 chi s6 trung binh trong gidi han
binh thuGng. Gia tri glucose trung binh la 5,49 +
0,84 mmol/L véi trung vi la 5,40. Chirc nang
thén Cre cd gia trung binh la 56,83+ 16,91
mmol/L vé&i trung vi la 53,30. Gia tri trung binh
cla enzym GPT la 28,81 + 18,01 UI/L vdi trung
vi la 24,40. Enzym GOT cé gia tri cao nhat la
87,40 UI/L vGi trung vi la 33,40 va trung binh la
35,38+ 12,50 UI/L
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Biéu db 3.3. Pac diém siéu 4m 6 bung cua
doi tuong nghién ciru
Nhadn xét: 9,74% bénh nhi cdé bat thudng
trén siéu &m & bung,trong do6 hinh anh quai ruét
nhiéu hoi thudng gap nhat véi 5,64% va co
0,51% trudng hdp cd quai rudt gian nhe
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Biéu do 3.4. Pac diém Xquang tim phéi cua
doi tuong nghién ciru

Nhan xét: Trieu chiing nhanh phé huyét
quan tidng dam va day thanh phé quan la hai
triéu chirng chi€ém ti 1é cao nhat dugc 8,72% va
6,67% trong 38/195 trudng hgp cd bat thudng
trén Xquang phai.
IV. BAN LUAN

4.1. Dic diém chung ciia nhém nghién
ciru. Nghién ciu dugc ti€n hanh trén 195 bénh
nhan s6t phat ban, tudi trung binh cia nhom
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bénh la 4,34 + 3,273 tudi, trong dé cao nhét la
14 tudi va thap nhat Ia 1 tudi. K&t qua nay tucng
dLIdng vGi nghién cu cua tac gia Thakur Srishty
va cs tai An Do trong mét nghién ciu cdt ngang
quan sat tai bénh vién & bénh nhi véi tinh trang
sot va phat ban dugc dua vao nghién clu tu
ndm 2020 dén nam 2021 véi tudi trung binh
trong nghién clu la 4,2 + 3,3 [2].

Phan I6n d6i tugng nghién citu 8 nhédm bénh
la nam gigi (62,05%) ti Ié nam/n{r la 1,63. Két
qua nay tuong dong vdi nghién clu vé bénh nhi
sot phat ban trudc day. Tac gia BUi Vi Huy
nghién clfu vé bénh nhi phat ban dang sgi tién
hanh tai bénh vién Nhi Trung uong trong 2 ndm
2009-2010 cho két qua ti 1é nam chiém uu thé
cao 71,57% [3]. Do d6 co thé ndi ti 16 nam cao
han nir trong cac nghién clfu vé sot phat ban.

Tim hiéu V& tién st tiép xtc véi tdc nhan gay
bénh qua khai thac gia dinh chi c6 & 12 trudng
hdp (6,15%), con lai khong co tién st ti€p xuc
hoac khong rd rang. K&t qua nay tuong tu véi
mot sb cac nghién ctru dugc cong bo trudc déy.
Luan van thac si cua Tran Thi Trang Anh Vvé tat
ca bénh nhi c6 biéu hién sét va phat ban dugc
diu tri ndi tru tai khoa Truyén nhiém, Bénh vién
Nhi Trung uong co 50 trudng hdp (6,2%) co tién
sUr ti€p xuc[4]. Nhu vay cac nghién cltu déu chi
ra rang c6 yéu td ti€p xdc vai tac nhan gdy bénh
trong bénh ly st phat ban.

4.2. Pac diém lam sang. Trong nghién
cfu cua chdng toi, phan I6n bénh nhi cé tinh
trang s6t nhe (61,03%) va sot vira (36,92%),
con ti Ié s6t cao chiém ti I€ thap nhat (2,05%).
Két qua nay tuong dong vdi két qué cla tac gia
Yadav Anukriti trong nghlen ctru vé nguyen nhan
gay sot phat ban tai An D6 phan Idn cac trudng
hgp co két qua sot khong cao véi 85,86% [5].
Tuy nhién, két qua nay thap han mot 36 két qua
nghién c(iu trong nudc trudc day vé sot phat ban
G tré. Nghién cltu khac cla tac gia Vi Thi Minh
Phugng V& tinh trang s6t phat ban dang sai di€u
tri noi tru tai khoa truyén nhiém, Bénh vién Nhi
Trung uang nam 2013-2014 co ti I€ s6t cao ciling
vugt troi, co téi 92,8% bénh nhan s6t cao [6].
Piéu nay cd thé ly giai do bénh nhan diéu tri tai
bénh vién Nhi Trung Udng la tuyén cudi nai chu
yéu tap trung bénh nhan nang can diéu tri noi
trd tr cac tinh khac chuyén vé nén ti 18 bénh nhi
st cao nhiéu hon so v6i két qua nghién cliu cua
luan an khi mau dugc chon tai hai dia phuong la
Nghé An va Thai Binh.

Phan tich triéu chiing tiéu hda, trong nghién
cfu chdng t6i ghi nhan 13/195(6,67%) bénh nhi
c6 biéu hién bét thudng vé tiéu hda. K&t qua nay
thdp hon mét s6 nghién clru khac dugc cong bd

trudc day. Tai Viét Nam, nghién cltu cta tac gia
Tran Thi Trang Anh tai Bénh vién Nhi Trung
uong vé sot phat ban trong thdi gian 2017-2018
cho két qua 18,3% bénh nhi c6 biéu hién triéu
chirng vé tiéu hoa [4] Trén thé gigi, tac gia
Benno Kohlmaier va cong su’ nghién c(fu s6t phat
ban tai 11 trung tam cap cttu Chau Au, ¢ 48%
trudng hgp cé non va 16,2% cd tiéu chay [7].
Diéu nay c6 thé do trong nghién ctu ching toi
chon mau tr bénh nhi tai dia phugng Nghé An
va Thai Binh, trong khi cac nghién clu khac tur
cac bénh vién va trung tam Ién bénh nhan sé tir
cac noi tap trung vé nén biéu hién 1dm sang da
dang hon.

Triéu chirng cd xuang khdp, két qua nghién
ctu cho théy cd 9,23% s bénh nhi ¢ biéu hién
ldm sang bat thudng vé cd xuang khdp vdi cac
triéu chirng la dau mdi co khdp. Két qua nay cua
chiing t6i cao han so vdi két qua nghién ctu cua
tac gia Tran Thi Trang Anh [5] c6 1,6% trudng
hdp bi€u hién bénh co xudng khép & 840 bénh
nhi s6t phat ban trong 2 nam tai Bénh vién Nhi
Trung Uodng. Va nghién cliu cia téc gia A.
Bouafsoun dén tlr mién bdc cla Tunisia lién
quan dén 257 tré em ¢ bi€u hién s6t phat ban
v@i muc dich diéu tra ti 1& nhiém B19 trén bénh
nhi cho két qua 3,9% trudng hop cb biéu hién
dau khép [8]. pidu nay c6 thé ly giai do phuang
phap nghién ctu khac nhau nén dan téi két qua
nghién cltu khac nhau.

Bén canh dd, trong nghién clu cta ching
t6i, khdng cd trudng hogp nao cé biéu hién vé
than kinh va tim mach, la cac triéu chrng nang
nhu cac nghién cttu khac vé s6t phat ban cla
cac nghién ctu khac trudc day. Nghién clu
trong nudc, tac gia Trang Anh cd 0,4% bénh nhi
c6 biéu hién vé tim mach va 37,7% trudng hop
c6 bi€u hién vé than kinh [4]. Ngoai nudc,
nghién cru dugc cong b6 nam 2023 vé sot phat
ban, c6 4,6% bénh nhi cé bi€u hién triéu chiing
than kinh co_giat[8]. C6 thé giai thich do cach
thirc chon mau khac nhau nén dan dén két qua
nghién cltu khac nhau.

4.3. Pic diém can lam sang. Trong
nghién ctu, s6 lugng bach cau trung binh la
7,13, két qua nay thap hon mot s6 nghién cliu
da dugc cong bd trudc day. Trén thé€ gidi,
nghién cru cla tac gia Benno Kohlmaier va cong
sy phat hién s6 lugng bach cau la 9,7 (6,8-
14,8)[7]. Nghién clru cla tac gia Trang Anh [5]
cho thdy & tat cd cac nhom bénh nhi s6 lugng
bach cau trung binh 16n hon 11. Biéu nay cé thé
gidi thich do mirc d6 bi€u hién tinh trang bénh
cla cac bénh nhan & hai nghién clu trén la
tuyén cudi Trung udng va tir 11 trung tam cap
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cttu tai chdu Au, ndng hon so vdi nghién clu
ching toi.

M6t s8 tac nhan gdy s6t phat ban cd thé anh
hudng tdi chic nang gan nhu B19, CMV, EBVY,
sdi. Trong nghién clu, gia tri trung binh ciia men
gan GOT 35,38+ 12,50, gia tri cao nhat la 87,4;
gid tri trung binh cia men gan GPT 28,81
18,01 gid tri cao nhat la 115. K&t qua nay thap
hon két qua nghién ciu trudc day cua tac gia Y
Yoto khi nghién cttu vai tro cta B19 lién quan vGi
tinh trang ton thuong gan & bénh nhan ban do
vGi 51/773 truGng hdp cd tang men gan, dac
biét trong dé c6 tang hon 800 IU/L & bénh nhan
6 lién quan dén B19[9]. Giai thich su’ khac biét
nay do cach thirc chon mau, tac gid Y Yoto tap
trung vao chon bénh nhan cé lién quan vé gan
nhiéu hon, trong_khi d6 trong nghién ctu cua
chiing t6i chon mau s6t phat ban néi chung.

Chup XQ phéi & bénh nhi sét phat ban cho
thdy co 19,49% trudng hgp cd bat ter(‘jng trén
ph|m Két qua nay tuong tu nhu két qua cla tac
giad Surender Kashyap va cs nghlen cltu vé ton
thuong phdi tai vung Tay Biac An DO cd 22%
bénh nhan cé phat hién tén thuang phai[10].
Tuy nhién trong két qua nghién cltu cta ching
t6i, khong cd truGng hgp nao co tran dich mang
phdi nhu két qua cua tac gia Surender Kashyap.
Piéu nay co thé giai thich do d6i tugng nghién
cru khac nhau vé nhan chang hoc, xa hoi hoc
nén két qua khac nhau, can cé cac nghién clru
quy mé 18n, da trung tdm dé danh gia van dé nay

V. KET LUAN ,
S6t phat ban khong do sdi va rubella cé biéu

hién lam sang, can lam sang da dang. Khong co
trudng hdp bénh ndng trong nghién clru
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cerng ndng va tu vong néu chan doan mudn, do dé
can nang cao nhan thifc va hiéu biét vé bénh de chan
doan va diéu tri kip thsi. P6i tugng va phucng
phap nghién clru: Nghién ctu mé ta cit ngang, két
hgp hdi cru va tién clu trén 40 bénh nhan nhiém giun
luon dudng tiéu hoa tai Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi tlr
thang 1/2021 dén théng 9/2023. Bénh nhan dugc
chon vao mau nghién ctu theo phuong phap chon
mau thuan tién, chon tat cad cac bénh nhan du tiéu
chudn tham gia nghién cu’u trong thai gian ngh|en
clru. Két qua: bénh chi yéu gép & nguGi I6n tudi
(trung binh 63,2 tu0|) va terdng di kém bénh Iy nén
hodc suy gidm mién dich. Cac triéu chiing phd bién
bao gom dau bung (65%), tiéu chay (47,5%), bubn
non/nén (35%), trong khi xét nghiém thudng ghi



