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cd ché bénh sinh ctia nhém bénh nay.

V. KET LUAN

NOng d6 IL-18 cao han trong nhéom TEN, cd
mdi tuong quan gilra dién tich da tén thucng va
nong do IL-18 & cac bénh nhan SJS/TEN ggi y
vai tro cta IL-18 trong cd ch€ bénh sinh. IL-18
c6 thé 13 mét ddu &n sinh hoc gilp tién lugng
mirc dd tén thuong da. C6 méi lién quan gilia
nong do6 IL-18 va IL-22 & cac bénh nhan TEN.

VI. LO1 CAM ON
Ching t6i xin chan thanh_cam dn cac quy

doéng nghiép & Bénh vién Da liéu Trung uong da

gilp dG chang t6i hoan thanh nghién cltu nay.
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THUC TRANG VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN VO'1 TINH TRANG
VE SINH RANG MIENG TREN BENH NHAN SAU XA TRI
UNG THU PAU CO TAI BENH VIEN K NAM 2023-2024

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién c('u nhdm md ta thuc trang va
mot sO yeu to lién quan vdi tinh trang vé sinh rang
miéng trén bénh nhan sau xa tri ung thu dau co tai
bénh vién K, ndm 2023-2024, Pai tuogng va phu’dng
phap Ngh|en cllu md ta cat .ngang dugc ti€n hanh
trén 156 bénh nhan tur 18 tudi trg ién, da xa tri ung
thu dau cb tir thang 02 n&m 2023 dén thang 9 nadm
2024. Cac bénh nhan dugc tham kham, danh gia tinh
trang vé sinh réng mié_ng (béng chi 6 OHI-S) sau 1
thang, 2 thang, 3 thang va trén 3 thang Két qua: Chi
s6 OHI-S danh gia § muc kém tdng dan theo nhém
tu0| nhom 18-34 tudi co ty 1€ 1a 25,0%, nhom 35-59
tudi cé ty 1& 13 50,5% va nhoém trén 60 tudi co ty 18 13
56,9%. Ty ie benh nhan cé chi s6 OHI-S v&i méc danh
g|a t6t ting dan theo thdi gian sau xa tri. Nhém tir 60
tudi tré Ien €6 ty 1€ chi s6 OHI-S ¢ mUrc trung binh +
kém cao gap 5,5 1an so véi nhém tir 18-34 tudi; nit
giGi cd chi s6 OHI-S & mirc trung binh + kém bang
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0,08 lan so vdi nam giGi; Ung thu hong miéng, ha
hong cé ty Ié OHI-S trung binh + kém bang 3,72; 3,61
[an ung thu vom. Két luan: Véi bénh nhan ung thur
dau o, chi s6 OHI-S danh gla d muc kém tang dan
theo nhém tudi nhung chi s6 nay dugc danh g|a o}
mUc t6t tang theo thai gian sau xa tri; nhom trén 60
tu0| benh nhéan la nl.r gldl Vi tr| Xa tr| _ung thu hong
mleng va ha hong va mot s6 yéu t6 vé trinh dé hoc
van nghe nghlep la cac yéu t8 lién quan vdi tinh trang
vé sinh rang mleng

Tu khoa: yéu t6 lién quan, ung thu dau c8, xa tri

SUMMARY

STATUS AND RELATED FACTORS ASSOCIATED
WITH ORAL HYGIENE IN PATIENTS AFTER
RADIOTHERAPY FOR HEAD AND NECK
CANCER AT VIETNAM NATIONAL CANCER

HOSPITAL IN 2023-2024

Objective: This study aims to describe the status
and certain factors related to oral hygiene in patients
after radiotherapy for head and neck cancer at
Vietnam National Cancer Hospital from 2023 to 2024.
Subjects and Methods: A cross-sectional descriptive
study was conducted on 156 patients aged 18 and
older who had undergone radiotherapy for head and
neck cancer from February 2023 to September 2024.
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Patients were examined and assessed for oral hygiene
status using the OHI-S index after 1 month, 2 months,
3 months, and more than 3 months of radiotherapy.
Results: The percentage of patients with a poor OHI-
S index increased with age: 25.0% in the 18-34 age
group, 50.5% in the 35-59 age group, and 56.9% in
the 60+ age group. However, the percentage of
patients with a good OHI-S index gradually increased
over time after radiotherapy. Patients aged 60 and
older were 5.5 times more likely to have a moderate-
to-poor OHI-S index compared to the 18-34 age
group. Female patients had a moderate-to-poor OHI-S
index 0.08 times that of male patients. Patients with
oropharyngeal and hypopharyngeal cancer had a
moderate-to-poor OHI-S index 3.72 and 3.61 times
higher, respectively, than those with nasopharyngeal
cancer. Conclusion: Among head and neck cancer
patients, the percentage of individuals with a poor
OHI-S index increased with age, but the overall OHI-S
index showed improvement over time following
radiotherapy. Factors associated with oral hygiene
status included age (60+ vyears), female gender,
radiotherapy location (oropharyngeal and
hypopharyngeal cancer), as well as education level
and occupation. Keywords: related factors, head and
neck cancer, radiotherapy.

. DAT VAN BE

Phau thuat, xa tri va liéu phap toan than la
cac phuong phap chinh trong diéu tri ung thu
toan than ndi chung cling nhu ung thu ving dau
cd ndi riéng. Tuy nhién, do tia xa cd thé lam thay
ddi dic tinh cla md nhu lam giam tinh dan hoi
ctia mo lién két, lam teo xa mot s6 t€ bao cua
tuyén ché tiét, lam giam sy’ hoat hoa cua t€ bao
dan t&i mo cham lanh thu’dng cho nén doi véi
vung dau cd, xa tri ¢ thé géy ra cac tac déng
khong mong muén dén stic khoe rang miéng.
Ngoai ra, xa tri vung dau cd con lam tdng nguy
¢ phat trién cac bién chitng nhu sung dau, chay
mau, kho nhai, khd nudt, khd phat am... 12 lam
ngudi bénh khoé vé sinh rang miéng, anh hudng
dén chat lugng cudc s6ng cla bénh nhan ciing
nhu tang kha nang mac cac bénh rdng miéng,
dac biét la van dé sau rang va viém Igi.

Hon nita, mot s6 nghién cllu gan day con
thay rang sic khoe rdng miéng kém la mot yéu
t6 nguy cd ddi véi ung thu biéu mé t& bao vay
ving dau cd. 3* Cu thé, cac chi s8 sic khoe rang
miéng bao gom vé sinh rdng miéng t6t, danh
réng hang ngay va kham rang miéng héng nam
cé lién quan dén viéc glam nhe nguy cd mac ung
thu biéu mé té& bao vay vung dau 6. Vi vay, viéc
nam bat dugc thuc trang va cac yéu té lién quan
dén tinh trang vé sinh rang miéng cla bénh
nhan sau xa tri sé gilp cac bac si va nhan vién y
té co nhiing giéi phap phu hgp va kip thdi trong
viéc chdm séc va ho trg bénh nhan. Xuat phat tur
thuc tién do, ching toi tién hanh thuc hién dé tai
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vGi muc tiéu "M4 ta thuc trang va mot so yéu to
lién quan vdi tinh trang Vvé sinh rang miéng trén
bénh nhén sau xa tri ung thu ddu cd tai Bénh
vién K, nam 2023-2024".

Il. DOI TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. D6i tugng nghién ciru

Poi tugng nghién clru: Bénh nhan dugc
chan doadn ung thu dau cd, dap (ng céc tiéu
chuan lua chon va loai trir nhu sau:

- Tiéu chudn lura chon: Bénh nhan tir 18
tr@ 1én va cd chi dinh diéu tri xa tri don thuan
hodc hda xa tri dong thdi, dong y va tu nguyén
tham gia nghién ctru.

- Tiéu chudn loai trir: Bénh nhan khdng ha
dudc miéng; bénh nhan khdng du tinh tao dé tra
I5i cac cau hoi phong van; bénh nhan dang mac
thém cac bénh toan than nhu Alzheimer’s hodac
cac bénh toan than cap tinh khac; bénh nhan co
chi dinh phau thuat cit doan xuong ham.

2.2. Phudong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién cuu: Nghién clru
mo ta ct ngang

2.2.2. Dia diém va thoi gian nghién ciu

- Dia diém nghién clu:

+ Khoa Xa dau c6 - Bénh vién K cd s3 Tan Triéu.

+ Vién Pao tao Rang Ham Mat - Trudng Dai
hoc Y Ha Noi

- ThGi gian nghién ciru: TU thang 02 nam
2023 dén thang 9 nam 2024.

2.3. C& mau. Ap dung cong thirc tinh G
mau md tad mot ty 1& véi sai s6 tuong doi cho
nghién clru md ta cat ngang:

Trong do: p: Day la mdt nghién cliu ndm
trong dé tai: “Tinh trang rang miéng trén bénh
nhan sau xa tri ung thu dau c6 tai Bénh vién K”,
chiing t6i da chon p la ty |é sau rang cua bénh
nhan sau xa tri ung thu dau cd tai Bénh vién Ung
budu Tp. HO Chi Minh nam 2023, p = 55%.° Z;-
a/2): hé s6 tin cdy, v8i mirc y nghia thong ké o =
0,05, tudng (ng vGi do tin cay la 95% thi Za-o2)
= 1,96. €: do chinh xac tugng d6i (lay = 15%
clia p). Thay vao cbng thirc trén ching téi tinh
dugc ¢ mau can nghién ciru la 140 bénh nhan.
Thuc t€ ching t6i da ti€n hanh nghién clfu trén
156 bénh nhan.

2.4, Perdng phap chon mau: chon miu
thuén tién co cha dich.

2.5. Cac budc tién hanh nghién ciru

- Lap b6 cau hdi va phi€u kham phu hgp véi
dGi tugng va muc dich nghién clu.

- Tap hudn diéu tra nhém nghién clu vé
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cach khdm va ghi phi€u kham.

- Lién hé vdi bénh vién va lap danh sach
bénh nhan, cac bénh nhan dién thong tin vao
phiéu dang ky dong y tham gia nghién c(u.

- Kham lam sang cho bénh nhéan, két qua
dugc ghi vao phiéu kham.

- Phan tich két qua, tdng hgp va xur ly s6 liéu.

2.6. Xtr li s0 liéu: SO liéu dugc thu thap va
nhap bang phan mém Excel 2023 va Epidata 3.1,
ma hoda va phén tich bang phan mém IBM SPSS
Statistics 26.

2.7. Van dé dao dic trong nghién ciru

- Bé cuong nghién cllu dugc phé duyét va
thong qua bdi Vién Pao tao Riang Ham Mat,
Trudng Dai hoc Y Ha NGi va Bénh vién K.

- Moi thong tin vé déi tugng nghién clru déu
dugc dam bao bi mat.

- Cac s0 liéu, théng tin thu thap dugc chi phuc
vu cho muc dich hoc tap va nghién ctu khoa hoc,
khong phuc vu cho muc dich nao khac.

- Boi tugng nghién clitu déu dudc kham, diéu
tri va theo doi trong qua trinh nghién c(u.

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

Nghién clu nay dugc ti€n hanh trén 156
bénh nhan trong do: Ty Ié bénh nhan tir 18-34
tudi, 35-59 tudi va tir 60 tudi trd 1&n lan lugt Ia
9%, 59% va 32%. Ty Ié bénh nhan nam la
73,7%, nit la 26,3%.

Bang 3.1. Ty 1é OHI-S theo tudi *Fisher exact test
Gidi| TUr 18-34 tudi | Tur 35-59 tudi = 60 tudi Téng
Mirc danh gia n % n % n % n % P
TOt 5 41,7 5 5,4 2 3,9 12 7,7
Trung binh 4 33,3 41 44,1 20 39,2 65 41,7 0.006%
Kém 3 25,0 47 50,5 29 56,9 79 50,6 |’
Chung 12 7,7 93 59,6 51 32,7 156 100

Nhan xét: Chi s6 OHI-S c6 su chuyén dich theo thdi gian. Do tudi 18-34 tudi cd ty 1é mic danh
gid t6t cao nhat (41,7%). DO tubi 35-59 tudi cd ty 1é mirc danh gid trung binh cao nhat. D&n dé tudi
tlr 60 tudi trd 1én, chi s6 OHI-S giam dang ké khi cd tSi 56,9% mic danh gid kém va gan 40% mdic
danh gi trung binh. Su khac biét chi s6 OHI-S gitta cac nhém tudi ¢ y nghia théng ké (p<0,05).

Badng 3.2. Ty Ié OHI-S theo gioi

GiGi Nam Nir Tong p
Mirc danh gia n % n % n % (x?)
Tot 7 6,1 5 12,2 12 7,7
Trung binh 34 29,6 31 75,6 65 41,7 <0.001
Kém 74 64,3 5 12,2 79 50,6 !
Chung 115 73,7 41 26,3 156 100

Nhan xét: Chi s6 vé sinh rang miéng don gian (OHI-S) tang dan theo muic do trong do chi s6
nay & bénh nhan nam gidi véi mic danh gia kém chiém ty 1é 64,3%, trong khi mirc danh gia tot chi
c6 6,1%. DGi vai nit gidi, mic danh gia trung binh chiém ty Ié 75,6%, cao haon so vGi mdc danh gia
tot va kém. Su khac biét chi s6 OHI-S gilra hai nhém gidi tinh c6 y nghia thong ké (p<0,01).

Bang 3.3. Chi s6' OHI-S theo thoi gian sau xa tri

*Fisher exact test

Nhém tudi Sau 1 thang | Sau 2 thang [Sau 3 thang|>3 thang| Chung
(n=35) (n=72) (n=33) (n=16) [(n=156)| p
Mirc n % n % n % n|% | n|%
Tot 1 2,9 4 5,6 5 152 | 2 125|112 |7,7
Trung binh 13 37,1 36 50 11 |33,3| 5 |31,2| 65 |41,7]0,238%
Kém 21 60,0 32 44,4 17 51,5| 9 |56,3| 79 |50,6
T6ng 35 224 | 72 | 46,2 | 33 |21,2| 16 (10,2/156/100

Nhan xét: Trong thdi gian 1 thang sau xa tri, ty I& bénh nhan cé chi s6 OHI-S v&i mic danh gia
kém la la 60%, cao nhat trong cac mirc danh gia. Mdc danh gia kém cé giam theo thgi gian sau xa
tri. Ngudc lai, mdc danh gia t6t tdng dang k& sau cadc méc thdi gian tai khdm sau xa. Tuy nhién, su
khac biét giifa chi s6 OHI-S va thdi gian sau xa tri khong c6 y nghia théng ké (p>0,05).

Bang 3.4. Lién quan giiia mot s6 dic diém cd nhdn vdi chi s6 OHI-S

Bénh ly| Mirc danh gia chi s6 OHI-S
Tot Trung binh +| OR 959%CI
Pac diém n (%) kém n (%)
Nhém tudi | 18-34 11 (14,3) 3(3,8) 1 -
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35-59 46 (59,7) 46 (58,2) 3,67 ]0,96-14,01
>60 20 (26,0) 30 (38,0) 55% |1,36-22,22

Gidi Nam 41 (53,2) 74 (93,7) 1 -
N{r 36 (46,8) 5(6,3) 0,08 **| 0,03-0,21

Ti€u hoc hodc Trung hoc cd s& 18 (23,4) 35 (44,3) 1 -
Trinh dd hoc| TH phé thdng va tuong duang 42 (54,5) 36 (45,6) 0,44* | 9,21-9,91
van Pai hoc hoac sau dai hoc 16 (20,8) 7 (8,9) 0,225**| 0,08-0,65
Khong biét chir 1(1,3) 1(1,3) 0,51 |0,03-8,71

NoOng dan 23(29,9) 39 (49,4) 1 .
Nghé nghiép Cong chirc/Vién chirc 18 (23,3) 9(11,4) 0,29*% | 0,11-0,76
cua bénh Kinh doanh 10 (13,0) 6 (7,6) 0,35 | 0,11-1,10
nhan NGi trg/Nghé nghiép tu’ do 17 (22,1) 24 (30,4) 0,83 | 0,37-1,87
Khac 9 (11,7) 1(1,3) 0,07* | 0,01-0,55

Nh3n xét: Nhém tir 60 tudi trd 1én cd ty 1&
chi s6 OHI-S & muc trung binh + kém cao gap
5,5 [an so vGi nhdm tir 18-34 tudi. Su khac biét
cd y nghia théng ké véi p<0,05. NI gidi cd chi s
OHI-S & murc trung binh + kém chi bang 0,08 [an
so v8i nam gidi. Su khac biét co y nghia théng
ké vaéi p<0,01.

Ty I€ chi s6 OHI-S mikc trung binh + kém &
nhém bénh nhén ¢ trinh d6 Dai hoc hodc sau
dai hoc bdng 0,225 lan so vGi nhom c6 trinh d6
Tiéu hoc hodc Trung hoc cd s@. Su’ khac biét nay

*: p<0,05; **: p<0,01
c6 y nghia thong ké vdi p<0,01. Ty lé chi s6
OHI-S mdc trung binh + kém & nhém bénh nhan
6 trinh dd THPT va tueng duong bang 0,44 [an
50 vGi nhdm ¢6 trinh dd Tiéu hoc hodc Trung hoc
cd sé. Su khac biét nay cé y nghia thong ké véi
p<0,05.

Chi s6 OHI-S muc trung binh + kém & nhém
bénh nhan la Cong chiic/vién chirc va nhdm bénh
nhan cd nghé nghiép khac lan lugt bang 0,29 va
0,07 lan nhdm bénh nhan la nong dan. Su khac
biét nay co y nghia thong ké vai p<0,05.

Bang 3.5. Lién quan giira liéu va vi tri xa tri voi chi s6 OHI-S

Bénh ly| Mirc danh gia chi s6 OHI-S
. Binh thuéng | Trung binh + | OR 95%CI
Pac diém n (%) kém n (%)
>70gy 70 (90,9) 66 (83,6) 1 -
Lidu xa tri 669y 4 (5,2) 2 (2,5) 0,53 | 0,09-2,99
<60gy 3(3,9) 11 (13,9) | 3,89% | 1,04-14,56
vom 58 (75,3) 39 (49,4) 1 -
Vi tri xa tri Hong miéng 4 (5,2) 10 (12,7) | 3,72 | 1,09-12,70
o e Ha hong 7 (9,1) 17 (21,5) |3,61%%| 1,37-9,52
| oaigungg Khoang miéng 4 (5,2) 5 (6,3) 1,86 | 0,47-7,36
thu Thanh quan 0(0) 6 (7,6) - -
Tuyén nudc bot 3(3,9) 1(1,3) 0,50 | 0,05-3,94
Khoang canh milii va xoang mii 1(1,3) 1(1,3) 1,49 |0,09-24,49

Nhéan xét: banh gid mai lién quan gitra liéu
xa tri va chi s6 OHI-S cho thdy nhém bénh nhan
¢ lieu xa tri 66Gy va tir 60Gy trd xudng lan lugt
cO ty 1& OHI-S trung binh + kém bang 0,53 va
3,89 l[an nhom bénh nhan xa tri liéu tir 70Gy trd
Ién. Su khac biét nay cé y nghia théng ké. Ung
thu hong miéng, ha hong cd ty 1€ OHI-S trung
binh + kém bang 3,72; 3,61 lan ung thu vom.
Su khac biét nay co y nghia thong ké. Cac vi tri
Xa tri con lai va chi s6 OHI-S chua thay su khac
biét cd y nghia thng ké.

IV. BAN LUAN

Panh gia tinh trang vé sinh rédng miéng cla

bénh nhan théng qua chi s6 OHI-S chlng toi
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*: p<0,05; **: p<0,01
nhéan thdy: s6 lugng bénh nhan c6 chi s6 vé sinh
réng miéng kém & nhom trén 60 tudi chiém ty 1&
cao nhéat, cao gdp gan 10 I[an nhdm tir 18-34 tudi
(bang 3.1). Piéu nay cd thé giai thich rdng bénh
nhan tr 18-34 tudi thudng cd nhan thic vé
cham sdc sic khoe rang miéng dac biét la vé
sinh rang miéng t6t hon nhung bénh nhan Ién
tudi, do d6 bénh nhan tir 60 tudi trd 1&n véi mic
danh gia vé sinh rang miéng kém chiém ty Ié cao
nhat. SO lugng bénh nhan nam gidi v&i cac miic
danh gia déu cao hon nif gidi do phan bo ty 1€
nam gidi trong nghién cltu cdia ching t6i I6n han
n{r gigi rat nhiéu. Chi s6 vé sinh rang miéng don
gian (OHI-S) clia bénh nhan nam gidi véi mic
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danh gia kém chiém ty |é 64,3%, trong khi miic
danh gia toét chi cé 6,1%. Két qua cho thay,
bénh nhan nam gi6i cang I&n tudi, cang it quan
tam dén van dé suc khde rang miéng cta minh
han. Ngugc lai, doi véi nir gidi, mic danh gid
trung binh chiém ty I&€ 75,6%, cao hdn so VGi
mUc danh gia tot va kém. Su khac biét gilra chi
s0 vé sinh rang miéng don gian (OHI-S) va hai
nhém gidi tinh cd y nghia thong ké (bang 3.2).
Theo thdi gian xa tri: Ching toi chia thanh cac:
sau 1 thang, sau 2 thang, sau 3 thang va sau > 3
thang. Trong thdi gian 1 thang sau xa tri, ty 1€
bénh nhan cé chi s6 OHI-S véi mc danh gia kém
la la 60%, cao nhat trong cac mudc danh gia. Mirc
danh gid kém giam theo thdi gian sau xa tri.
Ngudc lai, m{c danh gia t6t tdng danh ké sau cac
mac thdi gian tai kham sau xa. Tuy nhién su khac
biét nay khéng cd y nghia thong ké.

Trong nghién cru nay, ching t6i chi yéu dé
cap dén ty Ié va sb lugng bénh nhan theo tirng
mUc danh giad chi s6 OHI-S. Tuy nhién trén thé
gidi, cac tac gia lai danh gia chi s6 OHI-S theo
gia tri trung binh. Nam 2020, Yury Barbosa Alves
va cong su ti€n hanh nghién clru vé tac dong
clia xa tri vung dau c6 dén tinh trang réng miéng
cla bénh nhan. 50 bénh nhan da dugc chia
thanh 2 nhédm trudc va sau xa tri 12 thang. Két
qua cho thdy nhom bénh nhan sau xa tri co chi
sO trung binh la 2,2+0,35, cao han so v8i nhom
bénh nhan trudc xa tri (1,6+0,26) va su khac
biét nay c6 y nghia thong ké&.6 Sanna Qamar va
cdng su’ da nghién ciu cdt ngang trén 79 bénh
nhan sau xa tri ung thu dau cd va két qua cho
thdy diém s6 triéu chling trung binh cua chi s6
vé sinh rang miéng dan gian (OHI-S) dao dong
tir 17,68+15,81 dén 26,19+12,59.”

Panh gid mot s6 yéu tod lién quan vdi tinh
trang vé sinh rang miéng chidng t6i nhan thay:
nhém tudi tir 60 tudi trd 1én co ty 1& chi s& OHI-S
trung binh va kém cao gap 5,5 lan so v8i nhém
tubi 18-34 (95%CI: 1,36-22,22), su' khac biét cd
y nghia théng ké. N gidi co it nguy cd bénh ly
OHI-S han nam gidi (n{ giGi co ty I& bénh ly chi
bang 0,08 lan so vdi nam gidi, 95%CI bdng
0,03-0,21. Su khac biét c6 y nghia thdng ké vdi
p<0,01. Ty Ié chi s6 OHI-S trung binh va kém &
nhém bénh nhan cé trinh d6 Dai hoc hodc sau
dai hoc va nhdm bénh nhan c6 trinh do THPT va
tuong duong bang 0,225 Ian va 0,44 [an so véi
nhdm cé trinh d6 Tiéu hoc hodc Trung hoc cd
s@. Ty Ié chi s6 OHI-S mUc trung binh va kém &
nhom bénh nhan Cong chdic/vién chdc va nhom
Khac lan lugt bang 0,29 va 0,07 [an nhom bénh
nhan nghé nghiép ndng dan. Su khac biét nay co
y nghia théng ké.

Danh gid mai lién quan gilra lieu xa tri va chi
s6 OHI-S cho thay nhdm bénh nhan cé liéu xa tri
66Gy va tir 60Gy trd xudng lan lugt cé ty I€ OHI-
S & muc trung binh va kém bdng 0,53 va 3,89
[an nhdm bénh nhan xa tri liéu tr 70Gy trd lén.
Su khac biét nay co6 y nghia thong ké. Nhéom
bénh nhan méc ung thu hong miéng, ha hong cé
ty 1€ OHI-S & mdrc trung binh va kém bang 3,72;
3,61 lan ung thu vom. Su khac biét nay co y
nghia théng ké. Chung t6i chua tim thdy cac
nghién clru dé cap dén mai lién quan gilra chi s6
OHI-S trén bénh nhan sau xa tri ung thu dau cd,
vi vay can thuc hién thém nhiéu nghién clru sau
han Vé chi s6 OHI-S trén nhdm bénh nhan nay.

V. KET LUAN

Véi bénh nhan ung thu dau c6, chi s OHI-S
danh gid & mdc kém tdng dan theo nhom tudi
nhung chi s6 nay dugc danh gia ¢ mic tot tang
theo thdi gian sau xa tri; nhdm trén 60 tudi,
bénh nhan la nit gidi, vi tri xa tri ung thu hong
miéng va ha hong va mot s6 yéu t6 vé trinh do
hoc van, nghé nghiép la cac yéu to lién quan vdi
tinh trang vé sinh rdng miéng.
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