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PAC PIEM LAM SANG CUA BENH NHAN BI ROI LOAN KHO’P
THAI DUONG HAM CO CHi PINH PIEU TRI BANG MANG NHAI ON DINH

Hoang Kim Loan', Vii Lé Ha', Nguyén Anh Tung'

TOM TAT

Muc tiéu: Nahién clfu nhdm mb ta déc diém Iém
sang cua bénh nhan bi rdi loan kth thai dudna ham
(TMD) ¢6 chi dinh diéu tri bdng mang nhai &n dinh.
Poi tugng va phuong phap: Nghién cliu mé ta cat
ngang dudc ti€n hanh trén 36 bénh nhan cé réi loan
khdp thai duang ham (TMD), tir 18 tudi trg Ién ducc
chan doan theo tiéu chuan cua McNeil, tur thang
5/2023 dén 10/2024 tai Khoa Rang ham mat Bénh
vién Pai hoc Y Ha NGi va Vién Pao tao Rang Ham Mat
- Trudng Dai hoc Y Ha No&i. Két qua: 86,1% bénh
nhan cé dau hiéu dau khdp khi vao vién, ti€p theo la
tiéng kéu khdp (61,1%) va dau cc (44,4%). Co
38,89% bénh nhan cd tiéng kéu khdp mot bén va
22,22% co tiéng kéu khép ca hai bén. 33,3% co
derng ha ngam miéng léch; 25,0% co du‘dng ha
miéng zic zac. C6 12/36 (33, 3%) benh nhan ha mleng
han ché (bién do la 27,3 £ 2 6mm) Yé&u t6 nhd rang
chiém ty 1& cao nhat (38 8%), ti€p theo la ty Ié nhai
thudn mdt bén (36,1%) va phuc hinh (27,7%). Két
lu@n: VGi bénh nhan c6 réi loan thai duong ham, dau
hiéu dau khdp, tiéng kéu khdp va dau cd la cac triéu
cerng cd nang hay gap Co mét ty 1€ Idn bénh nhan
co du‘dng ha ngam mleng Iech hodc zic zic va ha
mleng han ché. Nhé rang va nhai thuan mot bén 13
cac yéu to nguy cgd chiém da s8. Can tién hanh thém
cac nghlen cltu véi c8 mau I6n hon dé danh g|a dugc
chinh xac han ty Ie va cac dau hleu Idm sang trén
nhém bénh nhan nay. Tur khoa: r6i loan thai dudng
ham, mang nhai 8n dinh.
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Objectives: This study aimed to describe the
clinical features of patients with temporomandibular
joint disorders (TMD) who are indicated for
stabilization  splint treatment. Subjects and
Methods: A cross-sectional descriptive study was
conducted on 36 patients (18 years and older)
diagnosed with TMD according to McNeil's criteria,
from May 2023 to October 2024 at the Department of
Odonto-Stomatology, Hanoi  Medical  University
Hospital, and the School of Dentistry, Hanoi Medical
University. Results: Upon admission, 86.1% of
patients presented with joint pain, followed by joint
sounds (61.1%) and muscle pain (44.4%). A total of
38.89% of patients had unilateral joint sounds, while
22.22% had bilateral joint sounds. In addition, 33.3%
showed a deviated opening—closing path; 25.0% had
a zigzag opening path. Twelve out of 36 patients
(33.3%) had restricted mouth opening (mean
amplitude of 27.3 £ 2.6 mm). Tooth extraction was
the most common risk factor (38.8%), followed by
unilateral chewing (36.1%) and prosthetic restorations
(27.7%). Conclusions: In patients with TMD, joint
pain, joint sounds, and muscle pain are the most
frequently reported symptoms. A considerable
proportion also had a deviated or zigzag opening path
and limited mouth opening. Tooth extraction and
chewing on one side were the predominant risk
factors. Further research with larger sample sizes is
needed to more accurately assess the prevalence and
clinical findings in this patient population.

Keywords: Temporomandibular joint disorders,
stabilization splint.

I. DAT VAN DE

Khdp thai ducng ham (TDH) la khép dong
duy nhat & vung ham mat, két n6i xuong ham
dudi vGi hop so. Khdp dudc cau tao bdi chdm [6i
CAu xudng ham dudi & hai bén, khdp vdi & chao
xuong thai duong, & gilrta la dia khdp. Khdp
dugc bao boc bgi bao khdp va cac cd ving ma,
thai duong 8 moi bén mat gilp van déng xuong
ham dudi. Day la khdp cd cau tao rat phurc tap
va gilp xuong ham dudi di chuyén theo 3 chiéu
trong khéng gian.
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ROi loan thai duadng ham
(Temporomandibular Disordere - TMD) la tinh
trang bénh ly cla hé th6ng nhai tac dong truc
ti€p lén cau truc gidi phau cta khdp thai ducng
ham, gay rGi loan va pha hly cac cdu tric cta bo
may nhai, bao gom rang, moé nha chu, cg nhai va
khdp thai duong ham?, gdy ra cac triéu chimng
nhu dau, han ché ha ngam miéng, han ché nhai...
anh hudng dén chat lugng cudc s6ng cla ngudi
bénh. Bénh néu khéng dudc diéu tri cd thé dan
tdi nhitng bién chiing thuc th€ nghiém trong
khong thé hdi phuc & khdp, gay khd khdn va ton
kém cho qua trinh diéu tri sau nay.

Vi vay, viéc ndm bat dugc nhiing triéu chiing
cd néng ciing nhu thuc thé cla ngudi bénh sé&
gilp cac bac si va nhan vién y t&€ cé nhiing giai
phap phu hgp va kip thdi trong viéc chan doan
va diéu tri cho bénh nhan. Xuat phat tir thuc tién
dd, ching tbi thuc hién dé tai v8i muc tiéu: "Mo
ta ddc diém 13m sang cua bénh nhén bi réi loan
khdp thai duong ham (TMD) co chi dinh diéu tri
béng mang nhai én dinh tai Khoa Rdng Ham
Mat, Bénh vién Dai hoc Y Ha N&i t thang
5/2023 dén 10/2024".

Il. BOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. B6i tugng nghién ciru

* Tiéu chuén lua chon

Bénh nhan rdi loan thai dugng ham theo tiéu
chudn AAOP ndm 2018 diéu tri bang mang nhai
&n dinh tlr 18 tudi trd Ién.

- Khéng c6 t6n thuang ndi khdp qua ndng va
phu hdp véi chi dinh diéu tri bang mang c6 dinh
(S9).

- Khong c6 cac bénh ly toan than hodc bénh
toan than da kiém soat 6n dinh.

- P6ng y tham gia nghién cuu.

* Tiéu chuén loai trir

- Nhiing ngudi bénh dugc chan doan viém
da khdp, chan thuong cap tinh, nhiém trung,
khiém khuyét do qud trinh phat trién va khéi u
nang I6n vung ham mat.

- Nhitng nguGi bénh da deo mang diéu tri roi
loan khép thai duong ham dugi (TMD) hoac trai
qua phugng phap diéu tri khac trudc day.

2.2. Phuong phap nghién ciru

2.2.1. Pia diém va thoi gian nghién ciu

Nghién cltu dudc thuc hién tai Khoa Rang
ham mat, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi va Vién
bao tao Rang Ham Mat, Trudng Dai hoc Y Ha
NOi, tlr thang 5/2023 dén 10/2024.

2.2.2. Thiét ké nghién ciru: Nghién ciu
mo ta cat ngang _

2.2.3. €6 mau. Day la mot nghién clu ndm
trong dé tai: “Két qua diéu tri roi loan thai dudng
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ham bang mang nhai 6n dinh c6 st dung T-scan
ho trg”, chiing t6i da si’ dung phuang phap chon
mau thuan tién coé chi dich toan bé s6 bénh
nhan dugc chan doan TMD theo tiéu chuin cla
AAOD (2018) dén kham va diéu tri tai Khoa Rang
ham mdt, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi trong thdi
gian nghién clu, thuc té€ ching toi da lua chon
dugc 36 bénh nhan tham gia vao nghién clu.

2.2.4. Cac budc tién hanh nghién cuu

- Lap bénh an nghién clru phu hgp vdi doi
tugng va muc dich nghién c(ru.

- Tap huan nhdm nghién clru vé cach kham
va ghi phiéu kham.

- Lién hé vdi bénh vién va lap danh sach
bénh nhan, cac bénh nhan dién théng tin vao
phi€u dang ky dong y tham gia nghién ctu.

- Kham lam sang cho bénh nhan, két qua
dudc ghi vao phi€u kham.

- Phéan tich két qua, téng hgp va xir ly s6 liéu.

2.2.5. Van dé dao dirc trong nghién cuu

- Dé cuong nghién clu dugc phé duyét va
thong qua bdi Vién Dao tao Rdng Ham Mat,
TruGng Dai hoc Y Ha Noi.

- Moi thong tin vé d6i tugng nghién ciiu déu
dugc dam bao bi mat.

- Cac s0 liéu, thong tin thu thap dugc chi phuc
vu cho muc dich hoc tap va nghién clru khoa hoc,
khong phuc vu cho muc dich nao khac.

- K&t qua nghién cttu sé dugc phan hoi lai
cho bénh vién va bénh nhan.

INl. KET QUA NGHIEN cUU
Trong 36 bénh nhan tham gia, c6 29 bénh
nhan nii, chi€ém ty 1€ 80,6% va 7 bénh nhan nam
chiém ty € 19,7%. Ty Ié nam/n{r la 1/4. D6 tudi
trung binh tham gia nghién ctu la 33,1+16,0
tudi, nho nhat la 18 tudi, 16n nhéat la 69 tuoi.
Utai =28
Trat khép == 5.6
Pau diu 11.1
Moé1 ham = 5.0
Pau cb vai gay
Ha miéng 1éch
Ha miéng han ché
Pau co
Tiéng kéu khép
Pau khop 86.1
! ) 0.0 20.0 ’40.0 60.0 80.0 100.0
Biéu doé 3.1. Bac diém co nang khi bénh
nhan vao vién
Nhidn xét: Hau hét bénh nhan cd triéu
chimng dau khdp khi vao vién (86,1% - 31 bénh
nhan) va ca tiéng kéu khdp co ty 1€ la 61,1% (22
bénh nhan). Tiép theo la dau cd 44,4%; ha
miéng han ché 33,3%; ha miéng Iéch 33,3%, va
dau cO vai gay 27,8%; mdi ham 25%; dau dau
11,1%; trat khép 5,6% va U tai 2,8%.
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Bang 3.1. Phan bo 'ty 1€ tiéng kéu khdp Ha ngam miéng léch 12 133,3%
khi tham kham (n=36) Ha ngam miéng ziczac| 9 |25,0%
Tiéng kéu khép| S6lugng | Ty lé p Téng 36 [100%
Mot bén 14 38,89% Nhan xét: Trong cac dGi tugng nghién clu,
Phai 8 22,22% ¢ 15 d6i tugng c6 dudng ha ngdm miéng thang
Trai 6 16,67% p<0,05 (chiém 41,7%); 12 d6i tugng c6 dudng ha ngam
Hai bén 8 22,22% ! miéng léch (chiém 33,3%) va 9 dGi tugng co
Khong co 14 38,89% dudng hd ngam miéng zic zac (chiém 25,0%); su
Tong 36 100% khac biét ty I€ cd y nghia thdng ké véi p<0,05.

Nhan xét: Trong 36 doi tugng nghién clu,
c6 22 doi tugng co tiéng kéu khdp (61,1%),
trong d6 14 doi tugng co ti€ng kéu khdp mot
bén (38,89%) va 8 ddi tugng co tiéng kéu khdp
hai bén (22,22%); 14 d6i tugng khong co ti€ng
kéu khdp (38,89%); su khac biét ty 1€ cd y nghia
thdng ké vai p<0,05.

Bdng 3.2. Pic diém dudng ha ngim
miéng (n=36)

Pucng ha ngam SO . A
miéng lugng Tile P
Ha ngam miéng thang | 15 |41,7% |p<0,05

Bing 3.3. Bién dé ha miéng (mm)
(n=36)

A aa s ia Min-
Bién d6 ha miéng | N | X+SD max | P

Ha miéng han ché |12 [27,3+2,6/23-30

H& miéng binh thudng| 24 |35,6%4,1[30-45 | P

Chung 36 [32,8+3,6/23-45 0,01

Nhan xét: Cac dbi tugng ha miéng han ché
co6 bién do la 27,3 + 2,6mm va cac d6i tugng ha
miéng binh thudng cé bién do la 35,6 + 4,1mm.
Su khac biét vé bién do ha miéng gilta hai nhom
la cd y nghia thong ké véi p < 0,05.

Bang 3.4. Bdc diém phan loai ving dau (n=36)

Vung dau Nam Nir Chung [18-39 tu6i|40-59 tudi| =60 tudi
Vung khdp 13,9% 72,2% 86,1% 64,0% 19,4% 2,7%
Ving gdo ma - 6 mat 2,7% 19,4% 22,1% 19,4% 2,7% 0,0%
Vung thai ducng 11,0% 36,1% 47,1% 36,1% 8,3% 2,7%
Vung goc ham duGi 5,5% 27,8% 33,3% 25,0% 8,3% 0,0%
Vlng c0 vai gay 8,3% 19,4% 27,7% 19,4% 8,3% 0,0%

Nhan xét: Pau viung khdp chiém ty Ié cao
nhat (86,1%) trong d6 dau vung khdp & nam la
13,9% va & nit 13 72,2%. Tiép dén 1 ty 1é dau &
vlng thai duong (47,1%), & nam la 11,0% va &
nr la 36,1%. Ty |é dau dau ving goéc xuang

ham dudi la 33,3% trong d6 & nam la 5,5% va &
nit 13 27,8%; dau ving c6 vai gay & nam la
8,3% va & nir la 19,4%. Phan loai ving dau &
nhom 18-39 c¢d ty I€ I6n nhat, sau do dén nhom
40-59 tudi, nhdm =60 tudi cd cb ty thdp nhat.

Bang 3.5. Pac diém cac yéu té nguy co khdc (n=36)

Yéu td nguy co khac Nam N{T Chung [18-39 tudi[40-59 tudi| =60 tudi

Nhai thuan 1 bén 5,5% 30,6% 36,1% 27,8% 5,5% 2,8%
Nghién rang 2,8% 8,3% 11,1% 8,3% 2,8% 0,0%

Nho rang 13,9% 24,9% 38,8% 27,8% 8,3% 2,7%

Phuc hinh 5,5% 22,2% 27,7% 11,1% 13,9% 2,7%

Chinh nha 0,0% 5,5% 5,5% 5,5% 0,0% 0,0%

Chan thuaong 5,5% 0,0% 5,5% 5,5% 0,0% 0,0%

Trat khdp 2,8% 5,5% 8,3% 0,0% 8,3% 0,0%

Nhén xét: YEu t8 nho rang chiém ty 1é cao
nhat (38,8%) trong do ty 1€ & nam la 13,9% va
G nit la 24,9%. Ti€p dén la ty |é nhai thuan mot
bén (36,1%, & nam la 5,5% va & nir la 30,6%).
Chinh nha va chan thugng cé ty Ié thap nhat.
D3c diém cac yéu t6 nguy oo khac ¢ nhdm 18-39
cd ty 18 16n nhét, sau do dé&n nhém 40-59 tudi,
nhém =60 tudi cd ty thap nhat.

IV. BAN LUAN
~ Cac triéu chiing cd nang khi vao vién dugc
sap x€p theo th( tu giam dan ty I€ thudng gap

bao gom dau khdp (86,1%), tiéng kéu khdp
(61,1%), han ché ha miéng (33,3%) va ha
miéng |éch (33,3%), dau c8 vai gdy (27,8%),
moi ham (25%), dau dau (11,1%), trat khdp
(5,6%) va U tai (2,8%). So sanh vdi nghién clu
cla L& Nguyén Lam (2023)? cho thay dau khdp
(100%), tiéng kéu khdp (82,9%), han ché ha
miéng (48,6%), mdi ham (48,6%), ket ham
(11,4%) ciing tugng dong vdi két qua nghién
cltu cua ching t6i. Pau khdp la dau hiéu chi
diém trong nhitng triéu chirng bénh réi loan
khdp thai duong ham, trong nghién cltu diéu tri
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bénh rGi loan khdp thai derng ham (TMD) cua
Dion Tik Shun Li (2021) va Zhe Li (2022)* triéu
chirng dau khdp [udn lubn dugc tim thay trong
tat cd cac bénh nhan tham gia diéu tri. Nghién
clfu cia Pham Thu Trang (2023)° cling c6 triéu
chiing dau khdp la 96,7% va tiéng kéu khdp la
33,2%; nghlen cfu cla Nguyén H{u Nhan
(2022)6 thi triéu chirng dau khdp chi chiém
56,3% trong khi tiéng kéu khdp la 86,3%;
nghlen clru ctia Nguyen Phuc Vinh (2022)7 cho
thay ti Ié dau khdp la 71,4% va ti€ng kéu khép
la 75,9%. Nhin chung céc tac gia tugng dong vé
ty 1é cac triéu chu’ng cd nang dén tham kham
bénh, su khac biét vé ty 1& c6 thé do c& mau
nghién cfu con nhé va doé tubi thdm kham cling
khac nhau gilra cac tac gia.

Vé dic diém triéu chliing tiéng kéu khdp,
trong nghién clu nay ching t6i dd tham kham
Idm sang rat can than, thdm kham tirng bén va
so sanh giifa hai bén trén cung bénh nhan mac
bénh r6i loan thai duong ham (TMD), ghi nhan
két qua cao nhat cho moi ngerl bénh tham
kham. Két qua cho thay trong s6 36 bénh nhéan
tham gia diéu tri c6 22 d6i tugng co ti€éng kéu
khdp (61,1%): Tiéng kéu khdp 1 bén la 38,89%;
ti€éng kéu khdp 2 bén la 22,22% va khong cd
tleng kéu khdp la 38,89%. KéEt qua tuang dong
v6i nghién clru ctia L& Nguyén Lam (2023)? va
Pham Thu Trang (2023)°.

Triéu chirng hd ngdm miéng dugc dac trung
bai dau hiéu han ché& bién do ha ngdm miéng va
dudng di chuyén hd ngdm miéng trén @6 hinh.
Buting ha ngam miéng thang chiém ty 1& 41,7%;
theo dudng zic zéc la 25,0% va di chuyén léch
bén la 33,3%. Theo két qua nghlen clru cla
Nguyen Hiru Nhan (2022)* thi hd ngdm miéng
zic zéc chiém ty 1& 8,8%; hd ngdm léch bén la
17,5%, su’ khac biét vé két qua cb thé do trong
nghién ctru cla chdng toi tién hanh tham kham
va danh gia dudng ha ngam miéng cé ghi do
hinh theo phucng phap clia Okeson JP (2020)8,
do vay ty |é cao han so véi tac gia khac nhung
khong mau thuan véi qua trinh hinh thanh va
phat trién bénh canh cua tinh trang rdi loan thai
duang ham (TMD). Két qua nghién cru cho thay
dudng ha ngdm miéng la mot trong nhitng triéu
chirng sém va ghi nhan dugc chinh xac hon qua
dd hinh clia duding di chuyén xudng ham dudi.

Vé bién do ha miéng ¢ nhom khong bi han
ch& ha miéng (35,6 £ 4,1mm) I6n han so vdi
nhém han ché ha miéng (27,3 £ 2,6mm), su
khac biét cé y nghia théng ké cho thay & bénh
nhan rGi loan khdép thai duong ham c6 han ché
ha miéng ro rét, tuy nhién khong phai tat ca moi
bénh nhan déu cé han ché hd miéng. Theo
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nghién clfu clia L& Nguyén Lam (2023)? bién dd
ha miéng & nhdm tham gia diéu tri TMD la 39,54
+ 4,59mm I8n han so vdi bién d6 nhdm tham gia
diéu tri trong nghién clfu cla ching t6i la 32,8 +
3,6mm. Nghién cru cla Emma Beecroft (2019)°
chi ra rang hau hét cac rdi loan khdp thai khdp
ham dudi (TMD) déu gay nén tinh trang han ché
ha miéng trong thdi gian dau hodc dgt viém cap
cla khdp, mac du vay khép co tinh thich nghi rat
nhanh chéng, ddc biét § nhém tré tudi tir 18-39
tudi thi han ché hd miéng khé phat hién & giai
doan sém. DGi vai bénh nhan co tinh trang han
ché& ha miéng r6 rét thi bién do ha miéng la mot
trong nhitng tiéu chudn dé& chan doan va danh
gia mrc do cai thién ctia phuang phap diéu tri.

Trong nghién clru nay, dau vang khdp chiém
ty 1€ cao nhat tuong (ing vdi ty |1€ phan bd triéu
chirng co nang khi vao vién cla bénh nhan. Cac
ving dau thudng phan bd tudng dong vdi triéu
chirg dau cd ving mat. Xét chung cho ca hai
gidi, dau vung khdp chiém ti 1€ 86,1%; dau vung
gd ma-6 mét 1a 22,1%; dau vung thai duong la
47,1%; dau vung goc xudng ham dudi la 33,3%
va dau vung c6 vai gay la 27,7%. Theo nghién
clftu cia Pham Thu Trang (2023)° thi dau ving
khdp chiém cao nhat la 86,7% va dau vung thai
duang co ti I€ la 56,7%, dau vung goc ham dudi
la 20,0% va dau ving c6 vai gay la 13,3%. Tac
gia Emma Beecroft va cdng su (2019)° cling chi
ra rang vi tri dau va ngudn dau ddi khi khong
trung nhau, day la mot trong cac yéu t6 gay ra
khé khan trong chan doan bénh TMD, dic biét
khi phdn biét vGi bénh canh cua tinh trang dau
day than kinh V déc lap hoac di kem.

Phan bo ty Ié theo cac yéu t6 nguy cd khac
bao gom: nhai thudn mét bén (36,1%), nghi€n
rang (11,1%), nhé rang (38,8%), phuc hinh
(27,7%), chinh nha (33,3%), chan thu’dng
(5,5%) va trat khdp (8, 3%) Trong cac yéu t6
trén, nhai thudn mot bén cé anh hudng nhiéu
dén cau truc khdp, lam gia tang luc & mot bén
[6i cdu theo chiéu hu’dng xoay léch tam, vi vay
gay ra nhitng bién ddi noi khdp va néu dién ra
trong thdi gian dai cé thé gay réi loan khdp thai
duong ham (TMD). Tat nghién rang, chan
thuong hodc trat khdp co thé tac ddng luc manh
qua muec Ién khdp thai duang ham, déi khi lam
thay ddi cdu tric cla 16i cdu, day chadng va hdm
khdp. So sanh vd@i nghién clru cia Pham Thu
Trang (2023)° cho théy ty |& cac yéu td tudng
dong vdi nghién clu cla ching toi. RGi loan thai
dugng ham (TMD) la mét bénh da yéu to, da
nguyén nhan, do vay cac yéu t6 nguy co ¢ thé
la ngudn khéi phat bénh hodc lam tang nang cho
tinh trang bénh canh.
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V. KET LUAN

VGi bénh nhan cd rdi loan thai duong ham,
dau hiéu dau khdp, tiéng kéu khdp va dau co la
cac triéu chrng cc nang hay gap. Cé mét ty 1€ I6n
bénh nhan cd dudng ha ngam miéng léch hoac
zic zac va ha miéng han ché. Nh& réng va nhai
thuan mét bén la cac yeu t6 nguy o chiém da so.
Can tién hanh thém cac nghién ciu véi ¢ mau
I6n hon dé danh gia dudc chinh xac hon ty 1€ va
cac dau hiéu 1dam sang trén nhdm bénh nhan nay.
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MOT SO DAU AN HBEAG, ANTI-HBE, HBCRAG, HBV-DNA O’ BENH NHAN
VIEM GAN B MAN CHU’A PIEU TRI VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN

Tran Thi Diém Trang',
Truwong Pan Kha®, Huynh Thi Huynh Mai?,

TOM TAT

Pat van dé: Mot s6 dau an huyét thanh da dugc
danh g|a c6 lién quan dén mdc d6 nghiém trong cla
bénh va co y nghla trong chan dodn, theo ddi diéu tri
bénh nhan viém gan B man. Muc tiéu nghién ciru:
Khéo sat mot s6 dau an huyét thanh 'HBeAg, anti-HBe,
nong do HBcrAg, HBV-DNA va mét s6 yéu to lién quan
o] benh nhan viém gan B man chua diéu tri tai Bénh
vién Pa khoa Quoc t& S.I.S Can Thd ndm 2023-2025.
Doi tugng va phuong phap nghlen ciru: Nghién
clru md ta cit ngang cd phan tich tren 100 bénh nhan
dugc chan doéan xac dinh viém gan siéu vi B man chua
diéu tri dén kham tai Phong kham tiéu hda, B&nh vién
Pa khoa Qudc t& S.I.S Can Tho tir théng 07/2024-
02/2025. Bénh nhan dudc ti€én hanh xét nghiém dinh
tinh HBeAg, anti-HBe, dinh lugng HBcrAg, do tai lugng
vi rit HBV-DNA, thu thap va xtr ly s6 lieu bang phan
mém SPSS 25.0. Két qua: ty 1€ bénh nhan cb

1 TrL/dng Bai hoc Y Dupc Cin Tho

2Bénh vién Pa khoa Quéc té'S.1.5 Cin Tho
3Bénh vién Quéc té Phuong Chéu
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Tran Ngoc Dung', Dwong Thi Loan',
Poan Phit Tudong Vy?,
Trin Hoang Tring’, V6 Thanh Tri’

HBeAg(+) la 26,0%, anti-HBe(+) la_ 74,0%,
HBcrAg(+) la 80,0% va HBV-DNA(+) la 97,0%. Do
tudi trung binh ctia nhém d8i tudng nghlen ctru 1a
48,44 +13,1 tui, nam chiém uu thé& han (51,0%) so
véi nit (49, O%) va phan bd cht yéu & ving néng thon
(76,0%). O nhém HBeAg(+) ¢ gia tri trung binh clia
hoat do ALT la 83,5+115,7 U/L, AST la 62,9+63,5
U/L, nGng do trung binh cla HBcrAg va HBV-DNA lan
lugt 1a 7, 45:I:1 45 logU/mL va 5,89+2,47 logoIU/mL,
Két Iuan Ty 1& bénh nhan viém gan B man thé
HBeAg(+) 1a 26 0%, HBeAg (-) I3 74,0%. Nhém bénh
nhan HBeAg(+) c6 dd tudi thap hdn so_ vdi HBeAg(- )
véi OR=3,37 (p=0,01), chua tim thdy mdi lién quan c6
y nghia th6ng ké giCra tinh trang HBeAg Vvéi gidi tinh,
ngi cu trd va hoat d6 AST, ALT. Nong do6 trung binh
ctia HBcrAg va HBV-DNA & nhdm bénh nhan viém gan
B man c6 HBeAg(+) lan lugt la 7,45+1,45 logU/mL;
5,89+2,47 logyIU/mL cao han & nhém bénh nhan co
HBeAg(-) su khac biét nay cé y nghia thdng ké vdi
p<0,001.

SUMMARY

SOME MARKERS OF HBeAg, ANTI-HBe,
HBcrAg, HBV-DNA IN UNTREATED
CHRONIC HEPATITIS B PATIENTS AND
RELATED FACTORS
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