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THU'C TRANG SU’ DUNG DICHVUY TE CUA NGU'O'I DAN
TAIMOT SO TINH MIEN BAC NAM 2020

Nguyén Thi Thu Hrong!, Pam Thi Ngoc Anh’, L& Pinh Luyén?,
Doan Ngoc Thiiy Tién', Pham Thi Thu Trang!, Nguyén Sir Minh Ngoc?

TOM TAT

Nghlen cu’u mo ta cit ngang trén 348 ngudi dan
tai Bac Ninh va Cao Bang de mo ta vé thuc trang st
dung dich vu y t&. Két qua cho thay phan I6n doi
tugng tu mua thudc dé diéu tri (76,6%), diéu tri ngoai
trd (23 7%). 95,5% d0| tugng sur dung bao hiém y té
khi diéu tri noi tru va 50% su dung bao hiém y té& khi
diéu tri ngoai trd. MOt s6 yéu to lien quan: nif gidi co
xu hudng s dung dich vu cao hon 1,9 lan (p<0,05);
ngudi song véi vg/chdng/ngudi yéu cao han 2,19 lan
so vdi ngudi séng doc than (p<0,05) va nhitng ngudi
mac bénh trong 3 thang qua su dung dich vu gap 4,09
[an so vdi nguai khdng co van dé sic khoe (p<0,001).
Can c6 thém céc nghién ctu v&i quy md rong hon va
phan tich, danh gia sau haon vé st dung dich vu y té.

T khéa: st dung dich vu y t&€ mién Bac

SUMMARY

SITTUATION OF HEALTH SERVICES USAGE
AMONG PEOPLE IN SOME VIETNAMESE

NORTHERN PROVINCES IN 2020
A cross-sectional study among 348 people in Bac
Ninh and Cao Bang to describe the situation of using
health services an some related factors. Results
showed that the most of health services usage among
people were self-treatment (76.6%) and outpatient

1Vién Pao tao Y hoc du phong va Y t€ cong cong
2Truong Bai hoc Y Ha N6i

Chiu trach nhiém chinh: Nguyen Thi Thu Hudng
Email: ntth@hmu.edu.vn

Ngay nhén bai: 29.7.2021

Ngay phan bién khoa hoc: 30.9.2021

Ngay duyét bai: 6.10.2021

172

treatment (23.7%). 95.5% of participants use health
insurance for inpatient treatment and 50% for
outpatient treatment. Some related factors: females
were higher 1.9 times than males (p <0.05); People
living with their spouses / lovers were more 2.19 times
higher than those living alone (p <0.05) and those
suffer from diseases in the past 3 months used the
service 4.09 times than those without have health
problems (p <0.001). There will be a need for more
extensive research and in-depth analysis and
assessment of the use of health services.

Keywords: health services usage,
provinces

I. DAT VAN PE

Suc khoe la von quy nhat cla con ngudi,
chdm séc sirc khde cong dong la mot khia canh
guan trong trong nganh Y té cong cong. Van dé
stic khoe ngudi dan tang Ién kéo theo nhu cau
vé st dung dich vu y té tir dé cﬁng tang lén chu
khdng chi don thuan la do gia héa dan s6, cac
bénh truyén nhiém va tai nan, diéu kién sdng tot
han doi hoi dich vu y té phai tot han va tién nghi
hon. Ty Ié cung Ung dich vu y té€ trong 10 nam
d3 tang tir 27,4% dén 31,1% (2008- 2018). Ty
1€ str dung dich vu y té trén ca nudc da tang 1,2
[An (2012-2018)[1]. M3c du vay, ty diéu tri khi
O6m dau hay tai nan thugng tich van la mot hanh
vi rdt ph6 bién & nudc ta, ¢ téi 45,9% ngudi
dan tu mua thudc vé diéu tri khi mac bénh, gan
70% ngudi dan chon cac bénh vién tuyén thanh
ph6 va tuyén trung uong dé kham chita bénh
ngoai trd, chi cd 6% ngudi téi tram y t&€ [2].
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Tai Viét Nam, cac nghién cltu va diéu tra dan
s6 da cho thdy ty |é ngugi dan tu y s dung
thubc thay vi dén kham tai cac co sd y té la rat
I6n. [1] Theo diéu tra cua tdng cuc théng ké
nam 2012 c6 39.2% ngudi dan st dung dich vu
y té khi 6m dau,7,3% trong do6 st dung cac dich
vu noi trd [2]. Theo nghién cu Truong Viét
Diing tai Quang Ninh nhan thay cach xu ly cla
cac gia dinh khi 6m dau: chi c6 43% ngudi dan
di khdm, trong dé c6 22% dén cd sG y té cong
céng, 12% kham tu, 9% Ién tuyén trén, c6 dén
35% mua thubc tu chita va 22% tu diéu tri
khdng dung thudc [3]. Theo nghién cltu clia Mai
Thi Thanh Xuan da chi ra viéc lua chon dich vu
KCB cta ngudi nghéo nhin chung khdéng xuat
phat tir muc ti€u sifc khde, ma tor muc tiéu kinh
t&. Mai khi bi bénh ndng phai chuyén 1&n KCB &
tuyén trén, phai doi mat vgi nhiéu khd khan ton
kém..., thi c6 dén 70% trong s6 ho da tur choi
chuyén tuyén va lua chon diéu tri tai tuyén x3
hodc tuyén huyén, thdm chi chap nhan cai chét [4].

Nghién clru thuc hién nhdm tim hiéu vé tinh
hinh sirc khée ctia ngudi dan va tim hiéu vé
hanh vi s dung dich vu y t€ & ngudi dan nhu
thé nao dé c6 dugc blc tranh danh gia tinh hinh
trén nham cung cdp bang chlng cho viéc xay
dung cac khuyén cdo vé cham soc sic khoe
nhan dan va cai thién chat lugng dich vu y té.
Chinh vi nhitng ly do trén ching t6i ti€n hanh
nghién cltu véi muc tiéu sau: "Mo ta thuc trang
su’ dung dich vu y té cda nguoi dan tai mot so
tinh mién Bac nam 2020”

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1. B6i tugng

- POi tugng nghién ciru. Ngudi dan tur 18
tudi trd Ién, cd khd ndng nhan thic dugc tinh
trang sirc khoe va kha nang st dung dich vu y t€
tai tinh Bdc Ninh va Cao Bang

- Tiéu chuan lva chon

+DGi tugng dang sinh s6ng tai tinh Bac Ninh
va Cao Bang gan khu vuc sinh vién cu trd

+TU du 18 tudi trd 1én

+D06i tugng dudc giadi thich day da va tu
nguyén tham gia vao nghién ctru.

- Tiéu chuan loai trur

+D06i tugng khong du nang luc, hanh vi vé
suc khée

2. Phuaong phap nghién ciru

- Thdi gian, dia diém nghién ciru

+Thai gian nghién clu: thang 6/2020 dén
thang 6/2021

+DPia diém nghién clru: tinh Bic Ninh va Cao
Bang

- Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta
cdt ngang _ _ y

- C8 mau va chon mau: Mau nghién clu
dugc chon bang phuong phap chon mau khéng
Xac suat la mau chi tiéu. Chung t6i két hgp vai
thai gian di thuc t€ cong dong 1 cla sinh vién
nam thir 3 do Vién Dao tao Y hoc du phong va Y
t&€ céng cdng td chirc. Tai ddy, moi sinh vién
dugc giao nhiém vu phong van 50 ngugi dan,
sdng tai khu vuc noi minh dang sinh séng dé thu
thap cac thong tin nay. Chon tat ca cac ngudi
dan s6ng tai tinh Bac Ninh va Cao Bang, co 348
ngudi dan du tiéu chudn da tham gia vao nghién ciu.

- Bién s0 va chi s6 nghién ciru:

+ Nhém bién s6 Théng tin chung cla doi
tugng nghién clu: Tudi, gidi, trinh dd hoc van,
tinh trang hon nhan, nghé nghiép, ...

+ Nhom bién s6 vé st dung dich vu y té: Cg
s@ y t€ dén kham dau tién, s6 [an noi trd, ngoai
trd trong ndm, st dung dich vu trong 1 nam qua,
ndi kham, thé BHYT,....

+ Nhém bién s6 vé chi phi cho diéu tri.

- Quy trinh tién hanh nghién clru

Nghién cltu dugc thuc hién nhu sau:

¢ Diéu tra vién

- Budc 1: Diéu tra vién tiép can ngudi dan tai
khu vuc sinh séng

- BuGc 2: Diéu tra vién gap doi tugng phong
van, gidi thiéu vé nghién clu cling nhu trinh bay
Ve gidy gidi thiéu cho cac doi tugng.

- Budc 3: Phéng van doéi tugng

¢ Ngudi giam sat

- Kiém tra thdng tin, thdi gian phéng van cd
phu hgp khong.

- Goi dién cho trudng hop bat ky dé kiém tra
lai thong tin

- Phuong phap xur ly so liéu: So liéu sau
khi thu thap truc ti€p bang phan mém
Kobotoolbox trén giao dién PC hodc Android/iOS.
Cac phan tich s& dugc thuc hién bang phan mém
STATA 15. Nhitng s6 liéu théng ké sé dugc sur
dung dé phan tich dic diém vé gidi, tudi, dic
diém nghé nghiép, cung véi trung binh, dd Iéch
chudn danh cho bién dinh lugng, tan s& cho bién
dinh tinh. Phan tich h6i quy logistic dan bién va
da bién dé€ xac dinh cac yéu t6 anh hudng dén
st dung dich vu y té.

3. Pao dirc nghién ciru. Nghién clfu dugc
thong qua HOi dong dé tai cg sd trudng Dai hoc
Y Ha NGi vao thang 1/2021. Cac ddi tugng tham
gia nghién cltu la tu nguyén va co quyén rut lui
khdi nghién clru bat cir Ioc nao. Cac thong tin
doi tugng cung cap cho nghién clru la bi mat va
chi phuc vu cho muc dich nghién cuu.
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Ill. KET QUA NGHIEN cU'U
Bang 1. Théng tin chung vé déi tuong nghién ciau

Y ez Nam Nir Tong Gia tri
bac diem n % n % n % p
Tong 158 45,5 189 54,5 347 100
Tudi (TBxsd) 31,8 (1,1) 32,2 (1) 32 (13,8) 0,756
Tinh trang hon nhan
Doc than 89 48,9 93 51,1 182 | 52,8
S6ng vdi vg (chong)/ngudi yéu 67 43 89 57 156 | 45,2 | 0,135
Khac 1 14,3 6 85,7 7 2
Trinh d6 hoc van
Khong di hoc 0 0 1 100 1 0,3
Tiéu hoc 5 38,5 8 61,5 13 3,8
THCS 12 40 18 60 30 8,7
THPT 26 57,8 19 42,2 45 13 0,292
Trung cap, CD 14 40 21 60 35 10,1
DPai hoc 99 46,5 114 53,5 213 | 614
Sau dai hoc 2 20 8 80 10 2,9
Nghé nghiép
That nghiép 2 50 2 50 4 1,2
Tu do 30 54,6 25 45,5 55 15,9
Can bo, cong chiic 16 30,8 36 69,2 52 15
Cong nhan 9 60 6 40 15 4,3 0,138
Nong dan 15 37,5 25 62,5 40 11,6
Hoc sinh, sinh vién 79 48,8 83 51,2 162 | 46,8
Khac 7 38,9 11 61,1 18 5,2
Ngi song
Thanh thi 42 42,9 56 57,1 98 28,3 0.510
N6ng thén 116 46,8 132 | 53,2 | 248 | 71,7 |

Bang 1 cho thdy phan I6n d6i tuong nghién cliu 13 nit gidi (54,5%). D6 tudi trung binh 32 + 13,8.
Trinh d6 hoc van cla doi tugng phan I6n la Dai hoc (61,4 %) va dang la hoc sinh, sinh vién (46,8%).
Phan I6n cac d6i tugng dang doc than (52,8%) va song & thanh thi (71,7%).

Bang 2. Thuc trang su’dung dich vu y té
Nam Nir Tong

Pac diém n | % n | % n | % Giatrip
Su dung dich vu trong 12 thang qua
NOi trd 11 50 11 50 22 6,3 0,664
Ngoai tru 27 32,9 55 67,1 82 23,7 0,010
Tu mua thudc diéu tri 120 45,3 145 54,7 265 76,6 0,797
S6 lan sir dung dich vu trong 12 thang qua (TB+sd)
Noi tra 0,1 (0,03) 0,1(0,02) 0,1(04) 0,926
Ngoai tru 0,7 (0,2) 1,2 (0,2) 1(2,3) 0,003
Cd sd y té kham lan dau khi cé van dé sic khde
BV TU 18 48,7 19 514 37 10,8
BV tinh 39 57,4 29 42,7 68 19,8
BV huyén 53 41,1 76 58,9 129 37,6 0,017
TYT xa 23 56,1 18 43,9 41 12 !
CSYT tu nhan 9 30 21 70 30 8,8
Tu mua thudc diéu tri 11 30,6 25 69,4 36 10,5
Cd sé y té khi diéu tri ngi tra
TYT xa 1 100 0 0 1 4,6
BV huyén 3 50 3 50 6 27,3 0650
BV tinh 4 57,1 3 42,9 7 31,8 '
BV TU 3 37,5 5 62,5 8 36,4
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CSYT tu nhan [0 | 0 | 0 [ o [ o [ o
Co sé y té khi diéu tri ngoai tra

TYT xa 2 66,7 1 33,3 3 3,7

BV huyén 12 42,9 16 57,1 28 34,2
BV tinh 3 30 7 70 10 12,2 0,200

BV TU 7 25,9 20 74,1 27 32,9

CSYT tu nhan 2 15,4 11 84,6 13 15,9

S« dung bao hiém y té khi

Diéu tri ndi trd 11 52,4 10 47,6 21 95,5 0,306
Diéu tri ngoai tru 17 41,5 24 58,5 41 50 0,100

Bang 2 cho thay phan I6n déi tuong tu mua
thuSc dé diéu tri (76,6%). S& ddi tugng diéu tri
ngoai tru nhiéu hon (23,7%) vé&i nhiéu lan hon
(1 £ 2.3), nit diéu tri ngoai trd nhiéu han nam
(p<0,05). Cd s@ y t€ tuyén huyén la co sé dugc
ngudi dan lua chon nhiéu nhat dé€ kham [an dau
khi c6 van dé suic khoe (37,6%), bénh vién tinh
(19,8%), trung tdm y té€ xa (12%), bénh vién
trung udng (10,8%), tu mua thudc diéu tri
(10,5%), cd sd y té€ tu nhan (8,8%). Bénh vién

trung uong la noi dugc chon dé diéu tri ndi tra
nhiéu nhat (36,4%), bénh vién tinh (31,8%),
khdng cé ddi tugng nao téi cd sd y té tu' nhan dé
diéu tri noi trd. Cac doi tugng diéu tri ngoai trd
tai trung tdm y t€ huyén nhiéu nhat (34,2%),
bénh vién trung uong (32,9%), trung tém y té
xa chi chiém 3,7%. C6 95,5% d6i tugng sUr dung
bao hiém y t& khi diéu tri ndi trd nhung chi co
50% d6i tugng si dung bao hiém y té& khi diéu
tri ngoai tra.

Bang 3. Mot sé6 yéu to'lién quan dén su’ dung dich vu y té: mé hinh da bién

S« dung dich vu y té OR 95%CI P
Co (n) Khong (n)
Gigi
Nam 32 126 1
N{r 58 131 1,90 | 1,08-3,32 | 0,025%*
Tinh trang hon nhan
Doc than/khac 33 156 1
S6ng VvGi vg (chdng)/ngudi yéu 57 99 2,19 | 1,13-4,27 | 0,021%
Hoc van
DuGi THPT 17 27 1
TU THPT trd Ién 73 230 1,03 0,44-2,40 0,947
Nghé nghiép
Cong chirc, vién chirc 22 30 1,55 0,69-3,50 0,288
Khac 68 227 1
Noi song
Thanh thi 64 184 1
NOng thon 26 72 0,77 0,40-1,47 0,424
Co cac triéu chirng trong 4 tuan qua
Co 81 213 0,89 0,36-2,16 0,791
Khéng 9 44 1
Co6 mac cac bénh trong 3 thang qua
Co 66 98 4,09 | 2,24-7,47 | <0,001*
Khéng 24 159 1
Cd sd y té dén khi cé van dé suc khde
Bénh vién tuyén TU/tinh 33 72 1
BV huyén/TYT 37 133 0,48 | 0,25-0,91 | 0,024*
CSYT tu nhan 13 17 0,94 0,37-2,37 0,888
Tu mua thudc 7 31 0,34 | 0,13-0,93 | 0,036%*
C6 bao hiém y té
Co 85 249 0,98 0,2703,61 0,976
Khéng 5 7 1
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Bang 3 cho thdy két qua phan tich da bién
cho thdy mot s6 yéu to lién quan dén viéc sur
dung dich vu y té€ la: nif gigi c6 xu hudng sir
dung dich vu han nam gidi 1,9 lan (p<0,05);
ngudi song vai vg/chong/ngudi yéu cd kha nang
st dung dich vu cao han 2,19 [an so vdi nguGi
séng doc than (p<0,05) va nhitng ngudi mac
bénh trong 3 thang qua st dung dich vu gap
4,09 [an so vdi ngudi khong cd van dé sic khoe
(p<0,001). Ngoai ra, cd sd y t€ ngudi dan dén
dau tién khi cd van dé sic khde ciing la yéu to
anh hudng dén hanh vi sir dung dich vu y té. Két
qua cho thdy nhiitng ngusi thudng dén BV
huyén/Tram y t€ it han 0,48 [an va ngudi thudng
tu mua thudc ciling it han 0,34 [an so vdi nguGi
thudng dén BV tuyén TU/tinh (p<0,05).

IV. BAN LUAN

Nghién clfu cla chdng toi cho thay phan I6n
ddi tuang nghién cu 1a nit giGi (54,5%) Vi tudi
trung binh 32+13,8. Day la nhdm déi tugng tré
va dang trong dd tudi lao dong, 18 nhém d6i
tugng can dugc quan tam vé cham soc stic khde
vi ho la nhom déi tugng lao dong chinh cua xa
hoi. Trinh do hoc van phéan Ién la dang hoc dai
hoc (61,4%) va dang la hoc sinh, sinh vién
(46,8%). Chu yéu cac déi tugng dang doc than
(52,8%) va sdng & thanh thi (71,7%).

Két qua nghién cltu cla chdng t6i cho thay
khi c6 cac van dé suc khde, phan I6n d6i tugng
tu mua thudc dé diéu tri (76,6%). S6 dbi tugng
diéu tri ngoai trd nhiéu hon (23,7%) véi nhiéu
[an haon (1 £2.3), nir diéu tri ngoai trd nhiéu hon
nam (p<0,05). Tai Viét Nam, sO lugt diéu tri
ngoai tri kha cao trong nam. Theo nién giam
thong ké y té ndm 2018 cho thay tai cac bénh
vién va phong khdm trén ca nudc cé hon 27
triéu luot diéu tri ngoai tri chi€ém 60%.

Co s@ y té tuyén huyén la co s@ dudc ngudi
dan lva chon nhiéu nhat d& kham [an dau khi c6
van dé suc khoe (37,6%), bénh vién tinh
(19,8%), trung tdm y t€ xa (12%), bénh vién
trung udng (10,8%), tu mua thudc diéu tri
(10,5%), ca s@ y té€ tu nhan (8,8%). Bénh vién
trung uéng la ndi dugc chon dé diéu tri ndi trd
nhiéu nhat (36,4%), bénh vién tinh (31,8%),
khdng c6 d6i tugng nao téi cd sG y té tu’ nhan dé
diéu tri noi trd. Cac doi tugng diéu tri ngoai trd
tai trung tdm y t€ huyén nhiéu nhat (34,2%),
bénh vién trung uong (32,9%), trung tam y té
xa chi chiém 3,7%. Nhu vdy, mac du tuyén
huyén thugng la ngi dau tién bénh nhan dén
kham khi ¢ van dé sirc khoe, nhung khi diéu tri
noi trd va ngoai trd thudng uu tién tuyén trung
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uang va tuyén tinh han. Két qua bao cao clia s6
y t€ Thanh phé H6 Chi Minh nam 2019, co
43,4% ngudi dan diéu tri tai bénh vién thanh
pho va trung uang [5].

Nghién ciu ching toi cho thdy cd 95,5% doi
tugng s dung bao hiém vy té& khi diéu tri ndi tra
nhung chi ¢4 50% ddi tugng st dung bao hiém y
té€ khi diéu tri ngoai trd. K&t qua nay tuong tu
nghién citu clta Nguyén Thi Thu Thuong ciing
cho thdy ty 1€ chénh léch I6n khi sir dung thé
bao hiém y t& dé kham chita bénh ngoai tri vdi
noi tra véi 70% dGi vGi kham chita bénh ngoai
trl va chi 40% doi véi kham chira bénh noi trd
trong nam 2013 [6].

Két qua phan tich da bién cho thdy mot s6
yéu t6 lién quan dén viéc s dung dich vu y té€
la: nir gidi cd xu hudng s dung dich vu hon
nam gidi 1,9 lan (p<0,05). Két qua nay tuong tu
nghién cltu cta Nguyen Hoang Thuy Linh tai Hué
nam 2017 ciing cho thay nir gidi st dung dich vu
nhiéu han nam 1,7 l[an [7]. N gigi thuGng cé
quan tam va di kham stic khde khi cé cac van dé
stic khoe han nam gigi. Bén canh do, ngudi sdng
vGi vg/chong/ngudi yéu cd kha nang s dung
dich vu cao han 2,19 lan so vdi ngugi séng doc
than (p<0,05). Két qua nay tuong tu véi nghién
cfu clia Nguyeén tai Viet Nam nam 2017 cho thay
ngudi song vdi vg/chdng/ngudi yéu cd xu hudng
st dung dich vu cao hon 3,5 [an so v8i ngudi doc
than [7]. Ngoai ra, nhiing ngudi mac bénh trong
3 thang qua st dung dich vu gap 4,09 lan so véi
ngudi khéng cé van dé sic khde (p<0,001).
Nghién cu ciia Tran Xuan Bach néam 2016 cho
thdy c6 van dé bénh tat trong 3 thang qua dan
dén hanh vi sir dung dich vu nhiéu han [8]. Cd
sG y t€ ngudi dan dén dau tién khi c6 van dé sirc
khée ciing la yéu t6 anh hudng dén hanh vi st
dung dich vu y té€, nhitng nguGi thudng dén BV
huyén/Tram y té it han 0,48 lan va nguGi thudng
tu mua thudc cling it han 0,34 lan so véi ngudi
thudng dén BV tuyén TU/tinh (p<0,05). C6 thé
ly do vi nhitng nguGi thudng dén tuyén tinh
/trung uang tr [an dau ho da xac dinh dugc van
dé cua minh nghiém trong han nén viéc st dung
dich vu y t€ ciing cao han.

V. KET LUAN

P&i tuong nghién cu dd tudi trung binh 32 +
13,8 vdi trinh do hoc van cua doi tugng phan I6n
la Pai hoc (61,4%) va dang la hoc sinh, sinh vién
(46,8%) va song chud y€u & thanh thi (71,7%).

Phan I8n d6i tugng tu mua thudc dé diéu tri
(76,6%), sau dé la diéu tri ngoai tri (23,7%). Cd
sG y té tuyén huyén la cc sd dugc ngudi dan lua
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chon nhiéu nhat d& kham [an dau khi c6 van dé
siic khoe (37,6%). Bénh vién trung udng va
bénh vién tinh 13 noi dugc chon dé diéu tri ndi
tri nhiéu nhat véi 36,4% va 31,8%. Cac doi
tugng diéu tri ngoai trd tai trung tam y t€ huyén
nhiéu nhat (34,2%) va bénh vién trung uadng
(32,9%). C6 95,5% dbi tugng sir dung bao hiém
y t€ khi diéu tri ndi trd nhung chi cé 50% doi
tuong s dung bao hiém y t& khi diéu tri ngoai tru.

Mot s6 yéu to lién quan dén viéc st dung dich
vu y té€ la: nir gidi c6 xu hudng sur dung dich vu
hon nam gidi 1,9 lan (p<0,05); nguGi s6ng Vdi
vg/chong/ngudi yéu cé kha nang st dung dich
vu cao hon 2,19 [an so véi ngudi sng doc than
(p<0,05) va nhiing ngudi mac bénh trong 3
thang qua st dung dich vu gap 4,09 lan so vdi
ngudi khong cé van dé suc khoe (p<0,001);
nhirng ngudi thudng dén BV huyén/Tram y t€ it
han 0,48 lan va ngudi thudng tu mua thudc
cling it han 0,34 lan so v&i ngudi thudng dén BV
tuyén TU7tinh (p<0,05).

Loi cam on. P& hoan thanh nghién ciiu nay,
nhoém nghién clru xin gui 16i cdm on sau séc dén
Phong Dao tao-Nghién clu khoa hoc va Hgp tac
quoc t€ va cac Thay CoO thuéc Vién dao tao Y hoc
du phong va Y té cong cong da pho'l hgp thuc
hién va gitp d& trong qua trinh trién khai va thu
thap s6 liéu nghién clru. Tac gid Nguyén Thi Thu
Hudng dugc tai trg bdi nha tai trg thudc Tap
doan Vingroup va ho trg bdi chuang trinh hoc
béng dao tao thac si, tién si trong nudc cua Quy

PGi méi séang tao Vingroup (VINIF), Vién Nghién
citu D@ liéu I6n (VinBigdata), ma sG VINIF.
2020.7S.30. Nhdm tac gia tham gia nghién clru
cam két khéng cé xung dét Igi ich tir két qua
nghién c(ru.
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CAC YEU TO TIEN LWONG CAI MAY THANH CONG CUA
PHUONG THU'C THONG KHi THICH NG O’ BENH NHAN
PO'T CAP BENH PHOI TAC NGHEN MAN TiNH

TOM TAT

Muc tleu Nhan xét cac yéu to tién lugng cai may
thanh cdng clia phuong thirc thong khi thich (ng
(AVM) cho bénh nhan dot cdp bénh phdi tic nghen
man tinh (COPD). Phuong phap: Nghién c(ru tién
c(fu trén 25 bénh nhan dot cap COPD nhap trung tdm
Cap cru bénh vién Bach Mai thong khi xam nhap du

*Bénh vién Bach Mai,

*¥Bénh vién da khoa tinh Phu Tho
Chiu trach nhiém chinh: D6 Ngoc Scn
Email: sonngocdo@gmail.com

Ngay nhan bai: 2.8.2021

Ngay phan bién khoa hoc: 29.9.2021
Ngay duyét bai: 7.10.2021

D6 Ngoc Son*, Nguyén Dire Lich**

diéu kién cai thg may tlr thang 09/2020 dén thang
9/2021. Céc thdng sd theo ddi chinh nhu tudi, gidi,
cac chi s6 khi mau: pH PaCOZ, Pa0,, HC03,
Pa0,/FiO,, lactat cac thong sO lam sang: mach, huyet
ap, nh|p tha, Sp02 dugc thu thap tai cac thdl diém:
nhap vién, bat dau cai may thd bang AVM, sau thd
AVM 30 phut, sau 60 phut sau 120 phut tru‘dc rut
ong noi khi quan hodc tru’dc khi chuyen lai thdng khi
kiém soat va sau rut ong noi khi quan. Bénh nhan
dugc danh gia thanh cong khi khong phai dat lai noi
khi quan sau 48 giG. K&t qua: Nghién cu trén 25
bénh nhan (tudi trung binh 74,04 + 9,92 tudi; 8% nit
gidi) cho két qua co 21 (84%) bénh nhan rut 6ng noi
khi quan thanh cong. Tai thdi diém nhap vién nhom
thanh cdng c6 diém SOFA (4,822, 1) va diém
APACHE 1II (16,24+4,44), thap hdn so véi nhdm that
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