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Hoang Trong Tung (2022) vdi ty I€ tuong (ng la
9,6% va 1,6%.° Su khac biét nay cé thé do
nghién ctu hién tai chi stf dung phac d6 2 thudc
(EP), trong khi cac nghién clru trudc ¢ thé dung
phac d6 3 thudc nhu CAV, gay doc tinh cao han.
Cac tac dung khéng mong mudn ngoai hé tao
huyét cling dugc ghi nhan, chtu yéu la nén —
budn nén (48,9%) va chan an (62,2%).

V. KET LUAN

Nghién cltu cho thady hda xa tri dong thdi véi
phac do Etoposide — Cisplatin két hdp xa tri diéu
bién liéu (IMRT) la phuong phap diéu tri hiéu
qua va cb thé kiém soét dugc ddc tinh trong ung
thu’ phdi t& bao nhé giai doan khu tra. Ty 1é dap
Ung toan bd cao (91,1%), trong dé dap Ung
hoan toan dat 51,1%, vd@i cac tac dung khong
mong muén chi yéu & mic do nhe dén trung
binh. Cac bién chng ndng nhu viém phdi, viém
thuc quan hay doc tinh trén gan, than dugc kiém
soat t6t nhd ap dung ky thuat xa hién dai va
quan ly diéu tri chat ché. Két qua nghién ctu
khdng dinh tinh kha thi va an toan cua viéc trién
khai phac d6 nay trong thuc hanh ldam sang tai
cac cd s@ diéu tri ung thu & Viét Nam.
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KHAO SAT PAC PIEM GOC MANH BEN XU'O'NG SANG
TREN HINH ANH CHUP CAT LOP VI TINH MUI XOANG
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Dat van dé: Manh bén xucng sang la mot cau
tric q|a| phdu quan trong tai nén so trudc, cd dob
mdng va doé doc thay CTOI dan dén nauy cd ton
thudng trong phau thudt ndi soi miii xoang. Nghién
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citu nhdm khdo sat déc diém aéc cia manh bén
Xuong sang trén CT-scan miii xoang dé cung cdp
thong tin hitu ich cho viéc danh gid nquy cc phau
thuat. Phu'edna phap nahién ciru: Nghién clu mé ta
cat nganq trén 150 bénh nhan tai Bénh vién Nhan Dan
Gia Dinh tUr thang 12/2024 dén thana 6/2025. Goc
manh bén xuong sang dudc do trén hinh anh CT-
scan, phan loai theo Gera (nhém I: >80°, nhom II:
45°-80°, nhdm III: <45°). K&t qua: Goc trung binh
manh bén xudna sang bén trai (60,6°£12,4°) I&n han
dana k& so véi bén phai (57,1°+13,2°) (p=0,02).
Nhom II (78,3%) chiém ty Ié cao nhat, ti€p dén nhdm
III (15,7%) va thap nhat 1a nhdm I (6%). 24,7% bénh
nhan cd su bat can xdng qilfa hai bén vé phan loai
géc manh bén xudng sang. Khong cé su khac biét
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qiffa cac nhom theo qidi tinh. Két luan: Goc manh
bén xuona sana co su thav d0| danq k& va cd thé bt
d6i x(rng hai bén. Danh gia qdc nav két hop Dhan loai
Keros trén chup cat I6p vi tinh miii xoang la can thiét
de giam thleu nquy cd ton thuong trong phau thuat
ndi soi vung mii xoana. T&r khoa: Manh bén xuong
sang; CT-Scan; Phau thuat ndi soi mii xoang.

SUMMARY
ANATOMICAL EVALUATION OF THE ANGLE OF
THE LATERAL LAMELLA OF THE CRIBRIFORM

PLATE ON PARANASAL SINUS CT- SCANS

Background: The lateral lamella of the
cribriform plate (LLCP) is a critical anatomical structure
in the anterior skull base, characterized by variability
in thickness and slope, contributing to surgical risks
during endoscopic sinus surgery. This study aimed to
assess the anatomical characteristics of the LLCP
andle using paranasal sinus CT-scans to provide
essential preoperative information for suraical risk
assessment. Methods: A cross-sectional descriptive
study was conducted on 150 adult patients at Nhan
Dan Gia Dinh Hospital from December 2024 to June
2025. LLCP anales were measured using 128-slice CT-
scans and classified according to Gera’s criteria (Group
I: >80°, Group II: 45°-80°, Group III: <45°). Data
were analvzed using SPSS 26.0 software. Results:
The average LLCP angle on the left side (60.6°+12.4°)
was significantly areater than on the right side
(57.1°+£13.2°) (p=0.02). Group II accounted for the
highest proportion (78.3%), followed by Group III
(15.7%) and Group I (6%). Asymmetry in LLCP
classification between sides was observed in 24.7% of
patients. No significant gender differences were
identified. Conclusion: Significant variability and
bilateral asymmetry exist in the LLCP angle. Evaluating
this anale along with Gera and Keros classifications on
preoperative paranasal sinus CT-scans is crucial for
minimizing surgical complications during endoscopic
sinus surgery.

Keywords: lateral lamella of the cribriform plate;
CT-scan; Functional Endoscopic Sinus Surgery

I. DAT VAN PE

Xuong sang la xuong ndm & nén so trudc,
ddng vai tro quan trong trong cdu tric hoc miii.
Phia trén cac té bao sang la manh ngang cla
xuong sang, bao gobm hai thanh phan chinh:
manh sang ndm & vi tri trong, ddc trung bdi
nhiéu 16 nho cho cac sgi than kinh khiru giac di
qua, va phan tran sang déy hon & phia ngoai.
Ranh gidi glu’a hai phan nay la manh bén xucng
sang, mot ving giai phau déc biét dé tén thudng
& nén so trudc do dd mong cla nd cb thé chi dat
0,05 mm (Hinh 1) [7].

Phau thuat ndi soi mii xoang hién nay dudc
xem la perdng phap hiéu qua trong diéu tri cac
bénh ly mdi xoang. Tuy nhién, phau thuét noi soi
m{i xoang van tiém &n cac nguy co ton thu’dng
mach mau, 8 mat va nén so. Heaton va cdng su
[3] da ghi nhan d6 doc nén so trudc IGn trén
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mat phang doc gilta va mat phang tran, cung vdi
chiéu cao manh sang thap so vdi tran mé dao
sang c6 mdi tuong quan Vi nguy cd gia tang do
dich ndo tuy sau phau thuat ndi soi miii xoang.
Nhitng ddc diém gidi phau nay c6 thé lam téng
nguy cd tén thuong phan gilta ciia nén so trudc
trong qua trinh thao tac phau thuat cac té€ bao
sang trén. Do d6, viéc danh gia trudc phau thuat
ky Iu8ng, dac biét la trén hinh anh chup cat Idp
vi tinh do phan giai cao, la_can thiét ddi vdi cac
bénh nhan cé chi dinh ph3u thudt ndi soi mii
xoang. Hé thong phan loai Keros tir ldu da dugc
si* dung rong ri dé danh gid d6 sau hg khiru
gidc va dy doan nguy cd ton thuong tran sang
trong phau thuat [4]. Tuy nhlen trong tam cla
hé théng phén loai cht yéu ndm & dd sau han la
hinh thai ba chiéu hoan chinh cGia nén so. Cac
nghién clru gan day da dé xuat bd sung thém
géc manh bén xuong sang nhu mét théng s& dé
danh gia d6 ddc nén so va du doan nguy cd bién
chirng phau thuat mét cach chinh xac han [2].
Do dd, nghién clu nay dudc thuc hién véi muc
tiéu khao st ddc diém gdéc cia manh bén xuong
sang trén hinh anh chup cdt I8p vi tinh xoang
canh mii tai Bénh vién Nhan Dan Gia binh.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi tugng nghién ciru: 150 bénh
nhan >18 tudi dén kham tai Khoa Tai Mii Hong
— Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh, tir thang 12
nam 2024 dén thang 6 nam 2025.

Tiéu chudn lua chon: Bénh nhan dugc
chup cdt I8p vi tinh mii xoang va dong y tham
gia nghién clu.

Tiéu chudn loai tra: Nhitng trudng hop bi
di dang vung dau mat, tién sir chan thugng vUng
ham mdt hodc chan terdng mdi xoang, tién can
phau thuat vung h6c miii, cac xoang, bénh ly u
vung mi gay pha hay xugng.

2.2. Phuaong phap nghién ciru

Thiét ké nghién cuu: Nghién ciu mo ta
cdt ngang.

Cdc buodc tién hanh: Hinh anh hoc dugc
thuc hién bang CT-scan 128 lat cdt Siemens
Somatom Definition Edge (Siemens Healthcare,
Forchheim, Germany) vung miii — xoang, do day
< 1 mm. SU dung hé théng luu trir va truyén tai
hinh anh (PACS) cho phép tai tao da mét phang
ba chiéu véi cac mét phdng trdn, ngang va doc
gilta dé€ danh gid hinh anh va do Iudng. Lua
chon lat c&t m&t phang tran tiéu chuédn dé do
goc manh bén xuong sang la lat cat thdy rd
manh sang, manh bén xucng sang va phan noi
gitta manh sang va tran sang, trong dé hinh anh
manh bén xudng sang dai nhdt, rd nhat va



TAP CHI Y HOC VIET NAM TAP 553 - THANG 8 - SO 3 - 2025

thudng ndm gan trung tdm xoang sang. Goc
manh bén xuong sang la goc hgp bdi hai dudng
thang: dudng chéch theo hudng manh bén
xuong sang (tU manh sang lén tran 6 mat) va
dudng kéo dai ciia mat phang ngang di qua manh
sang (Hinh 2). Goc nay dugc phan loai theo Gera
va cong su [2] thanh 3 nhom tuy thubc vao do
I6n cla géc va nguy cd tdn thuong gia dinh:
Nhom I: > 80°, Nhém II: 45°-80°, Nhém III: <
45°. Nén so cang thap, géc nén so ddc xuéng thi
nguy cd tdn thuong nén so trong phau thuét ndi
soi mii xoang cang cao. Khao sat sb liéu thong
qua phiéu ghi nhén théng tin cic déc diém hinh
anh chup ct I8p vi tinh miii xoang.

X ly s6 liéu: SO liéu thu thap dugc xr ly
theo phuang phap thong k&, sir dung phan mém
thdng ké Stata 17.0 va cac phan mém thong ké
y hoc khac.

Y dirc: Nghién clru nay dugc thong qua bdi
HOi dong Pao duc trong nghién clu y sinh hoc
cla Pai hoc Y Dugc Thanh ph6 H6 Chi Minh.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

Tudi trung binh cta di twgng nghién clru 1a
47,7+15,6, tir 19 dén 92 tudi. N gii chiém ty
& 53,3%.

Khao sat vé s6 do goc manh bén xuong
sang. Nghién clru trén 150 bénh nhan chup cat
I6p vi tinh mii xoang ghi nhan trung binh gdc
manh bén xudng sang bén trai (60,6° +12,4°,
nhd nhat la 29,6°, I16n nhat la 88,6°) doc han so
vGi bén phai (57,1° £13,2°, nhd nhat la 27°, I6n
nhat la 87,8°), su khac biét nay cé y nghia thong
ké (p=0,02). Khdong ghi nhan su khac biét cé y
nghia thong ké gilta nam gidi va nir gidi
(58,9°+12,5° so vdi 58,8°+13,3°) (p=0,97).

Khao sat goc manh bén xuong sang
theo phan loai Gera va cong su

Bang 1: Phan loai goc manh bén xuong
sang tung bén theo Gera va céong su’

Phan loai [Bén Phai|Bén Trai| Tong p
theo Gera| N (%) | N (%) | N (%)
Nhom 1 (62/0) (62/0) (61090)
Nhom II (75,07%/0) (81420(30) (75,33%/0) p=
Nhém 111 (21?%%) (1%)5/0) (15‘,‘;%) 002
Tong | 1%)39/0) (1(1339/0) (1?68g/o)

Nghién ciru trén 150 bénh nhan chup cat I6p
vi tinh ghi nhdn géc manh bén xudng sang theo
phan loai Gera va cdng su thudéc nhém II (45°-
80°) chiém uu thé€ & ca hai bén va hai gidi, ti€p
dén la Nhom III (<45°) va nhom I (>80°) chi€ém

ti 1€ thap nhat. Su khac biét gitra nhém phan loai
géc manh bén xudng gilta hai bén mii cd vy
nghia thong ké (p=0,025).

Bang 2: Phan loai goc manh bén xuong

sang theo gioi
Phanloai | Nam Nir Tong
theo Gera | N (%) | N (%) | N(%) | P
, 6 12 18
Nhom I | 4 304) | (3.8%) | (6%)
, 114 121 235
Nhom IT | a1 40) | (79,4%) | (78,3%) | p=
, 20 27 47 0,382
Nhom IIT | 14 39%) | (16,8%) | (15,7%)
oy 140 160 300
9 | (100%) | (100%) | (100%)

Khong ghi nhan su khac biét gilra co y nghia
thong ké gitta nhom phan loai géc manh bén
xuang theo nam gidi va nif giGi (p=0,38)

Bang 3: Phan loai goc manh bén xuong
sang theo Gera va cong su hai bén trén

cung mot bénh nhan
Pac tinh Tan so (n) | Tilé (%)
Hai bén cung nhém 113 75,3
Hai bén khac nhém 27 24,7
Toéng 150 100

24,7% d6i tugng nghién cllu cd su bat can
xirng gitfa hai bén vé géc manh bén xugng sang-
manh sang theo phén loai Gera va cong su.

IV. BAN LUAN

Manh bén xucng sang ¢ vai trd quan trong
trong ciu trdc gidi phau nén so trudc, hinh
thanh nén thanh ngoai ctia hd khitu giac. Pay la
manh xudng mong nhat tai vi tri nay, ndi tr bd
ngoai manh sang cla xudng sang lén tran sang
(phan ti€p giap xuong tran). Cdu tric nay tao
ranh gidi gitta khoang so (hanh khitu) va & miii,
dong thai lién quan mat thiét véi cac xoang canh
mii nhu xoang sang, ngach tran va & mat [7].

Theo phan loai Keros, chiéu cao cla manh
bén xuong sang dudc dinh nghia bang dd sau
cta hd khru giac, tliic la khoang cach tir mat
phang manh sang dén tran sang. D0 séu hd
kh(ru giac dao déng tir nong (khoang 1 mm) dén
sau (c6 thé >10 mm), tuang Ung vdi bién thé
gidi phau clla manh bén: tir ngdn va nam cung
mat phang véi manh sang (h8 khitu ndéng) dén
cao va déc thdng dirng (hd khdu sdu) [4]. VéEi dd
day chi khoang 0,05-0,2 mm va vi tri tai goc khd
quan sat, manh bén xuong sang dugc xem la
diém yéu nhat va dé bi xuyén thing nhat & nén
so trudc trong cac phau thuat nhu nao sang
trudc [6]. Hon nifa, manh bén cung vdi phan
trén cla xuong xodn gilta gép phan tao nén
thanh trong clia ngach tran. Do dd, trong phau
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thudt m& ngach tran, viéc ti€p can qua sat thanh
trong ngach tran can dugc than trong toi da
nhdm tranh nguy cd thing manh bén va tén
thuong nén so. .

Viéc ndm vitng cdu tric giai phau va cac
bién thé cia manh bén xuong sang thdng qua
danh gia do sau ho khiu (phan loai Keros), géc
doc san so (phan loai Gera), su chénh léch hai
bén, vi tri ddong mach sang trudc, va mdi lién
quan V@i xoang tran la vd cung can thiét, giup
phau thudt vién nhan dién cac ving nguy hiém
trong phau thuat noi soi miii xoang [3]. DU phan
loai Keros da dugc cong nhan rong rai vé vai tro
dinh lugng d6 sau ho khiru giac, cac dir liéu vé
hinh thai khéng gian ba chiéu cla san so trudc,
dac biét la goc nghiéng cla manh bén xuadng
sang trén mdt phang tran (phan anh mdi tuong
quan gilra tran mé dao sang so v&i manh sang),
van con han ché. Viéc két hgp thoéng tin vé gbc
manh bén xuang sang véi phan loai Keros cé thé
cung cap mot cai nhin toan dién hon vé cau trac
ba chiéu cla san so trong qua trinh danh gia
hinh anh xoang tién phau, tir dé ho trg hiéu qua
hon trong viéc ngdn nglia cac bién ching
nghiém trong, dac biét la trong phau thuat nao
sang trudc hodc maé ngach tran [2].

Nhiéu nghién cru truéc day da chirng minh
mai lién hé gilta cac thong s6 nay. Gera va cong
su’ da ghi nhan mai tuong quan thuan cé y nghia
gitta do sau hd khiu giac, chiéu dai cia manh
bén xuong sang va do I6n cla géc manh bén
xuong sang [2]. Tudng tu, Elwany va cong su da
chi ra rang d6 sau hd khdu giac phu thudc vao
ca chiéu dai va géc manh bén xudng sang [2].
Souza va cOng su cling quan sat thdy méi tuang
quan giifa su bat doi x(ng cua tran mé dao sang
va goc cla manh bén xuong sang [2]. Pac biét,
Gera con ghi nhan rdng chiéu dai cia manh bén
Xuong sang cé tuang quan nghich véi chiéu dai
cla tran sang va do I8n cla goéc manh bén.
Nhitng dir liéu nay gdi y rdng cac ca thé c6 dd
ddc nén so trudc rd rét han trén mét phang tran
cd thé c6 manh bén xuong sang dai hon va tran
sang ngdn han, so véi cac ca thé cd do déc nén
so trudc it rd rét hon. Do dd, cd thé suy doan
rang do I6n cua goc dudc tao bdi manh bén
xuong sang va dudng kéo dai cla mat phang
ngang di qua manh sang cd thé cung cap théng
tin gian ti€p vé dé day cua nén so trudc; theo
do, géc manh bén xuong sang cang giam, ti Ié
chiéu dai phan manh bén xudng sang trong nén
so trudc cang tang [2].

Nghién clu cta ching toi da danh gia gdc
manh bén xuong sang — manh sang trén hinh
anh chup cat I8p vi tinh miii xoang va ghi nhan
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su’ khac biét cé y nghia thong ké gilra hai bén:
géc manh bén xudng sang bén trai (60,6° +
12,4°) d6c hon dang ké so véi bén phai (57,1° +
13,2°). Két qua nay tudng phan vdi nghién ciu
trén dan s6 Y cua Fadda va céng su , ndi goc
bén phai I6n han. Tuy nhién, nhin chung, nghién
clu cta ching toi cho thady su tuong dong vdi
két qua cia Sang-jun Son va cong su [8]. Vé
phan loai theo Gera, nhdm 1II chiém ti |é I6n nhat
trong dan s6 nghién clu clia ching t6i (78,3%),
ti€p theo la nhém cé nguy cd cao (nhom III)
chiém 15,7%. Nhitng con s6 nay khac biét so vdi
két qua cla Fadda [1] va Gera [2] dudc thuc
hién trén cong dong ngudi Y, ndi ti 1€ nhém I
theo phéan loai Gera cao hon nhém III. Su khac
biét nay cd thé ly giai bdi yéu t6 sac tdc gitra dan
s6 nghién clru da vang va da tréng. Vé khia canh
giGi tinh, nghién cllu ciia Fadda chi ra rang goc
manh bén & bén phai clia nam gidi khac biét so
v@i ni giGi theo phan loai Gera [1]. Ngudc lai,
nghién cru cta chung t6i va cla Gera va cong
su  déu khong ghi nhan su khac biét vé gdc
manh bén xudng sang giifa hai gidi [2].

Bén canh dg, tinh bat d6i x(ng gilta hai bén
trén hinh anh chup cat I8p vi tinh cling can chi
y. Nghién cru cla chung t6i ghi nhan 24,7% doi
tugng c6 phan loai géoc manh bén xuong sang
hai bén khac loai nhau. Két qua nay tuang dong
v@i nghién cu cla Mahdian va cong su [5],
nhdn manh rdng sy bét d6i xiing ca vé do sau va
dd doc, doi hdéi phau thuat vién can danh gia
phim chup cat I6p vi tinh tiing bén riéng biét
nhdm tranh bd sét cac yéu t& nguy cd gdy bién
chirng sau phau thuat.

Gera va cOng su [2] cling da ghi nhan trong
s0 4,7% bénh nhan dugc phan loai géc nhom II1
(nguy cd cao theo Gera), cd tdi 3,6% thudc
nhom Keros I (nguy cd thap theo Keros), 0,5%
thu6c nhém Keros 1II va 0,5% thudc nhém Keros
III & bén phai. Tuong tu, & bén trai, 4,2% thudc
nhom Keros I, 0,5% thudéc nhdm Keros II va 0%
thu6c nhdm Keros III. Do do, tac gia da két luan
rang mot ti 1& dang ké bénh nhan dudgc phan loai
la nguy cd thap theo Keros, trén thuc t& cd thé
c6 nguy cd cao bj tén thuang do phau thuét vién
gay ra do nén so trudc cd do doc r6 rét han.
biéu nay cang cing cd tam quan trong cua viéc
k&t hop phan loai Gera vdi phan loai Keros dé c6
mot cach ti€p can hé thong va toan dién hon
trong qua trinh danh gia hinh anh xoang tién
phau, tir d6 t6i uvu hda an toan cho bénh nhan.

V. KET LUAN
Giai phau tran sang dong vai trd quan trong
trong phau thuat ndi soi mdi xoang. Trong do,
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manh bén xudng sang la ciu tric mong va dé
ton thu’dng nhat, dac biét trong cac phau thuat
vung nén so trudc va gilra. Viéc danh gia ky
luBng hinh anh chup cat I8p vi tinh mii xo0ang
trong cong tac chuan bi trudc phau thuat cla
mot bénh nhan mac bénh ly mii xoang la cuc ky
can thiét. Chiéu cao cta hd khitu giac (phan loai
Keros) tir lau da dugc coi la yéu té quan trong
nhdt dé€ xac dinh cac tinh huong nguy cd cao
trong phau thuat sang trudc va xoang tran. Tuy
nhién, viéc két hgp danh gid cac yéu t6 tuong
quan khéc nhu géc manh bén xucng sang (phan
loai Gera) c6 y nghia bd sung théng tin gian tiép
vé do day nén so trudc. Cac thong tin day du va
toan dién vé hinh anh ba chiéu cla san so s€ la
cong cu hitu ich trong viéc danh gia hinh anh
xoang trudc phau thuat, gop phan quan trong
vao viéc ngan nglra cac bién chirng nang né cd
thé xay ra.
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MOI LIEN QUAN GIT'A BENH GAN NHIEM M{’ CHUYEN HOA
VA MUC PO XO' HOA GAN PANH GIA BANG FIBROTOUCH

Ha Viil, Tran Thi Khanh Twong!, H Thuong Diing?

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién clru nhdm khao sat m0| lién
quan gilta bénh gan nhiém md& lién quan dén réi loan
chuyen hoa (MAFLD) va mirc do xa hod gan danh gla
b&ng mdy FibroTouch, dong thdi danh gia gia tri cac
chi s6 khong xam I&n APRI va FIB-4 trong phan tang
nguy co xo hod. Poi tugng - phuang phap: Nghién
ciu cat ngang dugc thuc hién trén 256 bénh nhan >
18 tudi, co dir I|eu day du vé 5|eu am dan hoi gan
(F|broTouch), chi s6 APRI, FIB-4 va tinh trang MAFLD.
Bénh nhan dugc phan Ioa| mUc do xd hoad gan theo
thang do FO-F4. Phan tich h0| quy logistic thr bac
dugc st dung dé xac dinh cac yeu to lién quan dén
mUrc do xd hoa gan cao. Két qua Tudi trung binh cla
bénh nhan 13 70,02 + 8,81 tudi, nam giGi chiém 66%.
Ty |é MAFLD trong dan s6 nghlen ctu la 51%. Ty lé

1Truong Dai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach
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bénh nhan cé MAFLD tang dan theo muic d6 xd hoa,
tUr 44% & FO-F1 Ién dén 83% & F4 (p = 0,001). CAc
chi s6 men gan (ALT, AST, GGT), APRI va FIB-4 déu
tang cé y nghia thong ké theo mdc d6 xa hoa gan.
Trong mo hinh hoi quy logistic th(r bac, MAFLD la yéu
t6 lién quan doc lap véi mic do xd hoa gan cao, Véi
OR = 3,07 (KTC 95%: 1,71 — 5,68; p = 0,0002). Chi
s6 APRI thuéc nhdm nguy cd thap cé lién quan véi
nguy cd xG hod gan thap hon rd rét (OR = 0,03; KTC
95%: 0,001 — 0,50; p = 0,017). Chi sG FIB-4 nguy cc
cao cd xu hudng lam tang nguy cd xd hoa nhung
chua dat mic y nghia thong ké (p = 0, 102). Ke't
luan: MAFLD la yeu té lién quan manh mé va oy
ngh|a thdng ké véGi xa hod gan tién trién. Chi s APRI
va FIB-4 1& cdng cu hd trd hifu ich trong phan tang
nguy cd xd hod gan, dic biét § bénh nhan cd MAFLD.
Tur khoa: MAFLD, Fibrotouch, do xa hoa gan.

SUMMARY
ASSOCIATION BETWEEN METABOLIC
DYSFUNCTION-ASSOCIATED FATTY LIVER
DISEASE AND THE DEGREE OF HEPATIC

FIBROSIS ASSESSED BY FIBROTOUCH
Objective: This study aimed to investigate the
association between metabolic dysfunction-associated
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