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THU’C TRANG TUAN THU VE SINH TAY CUA PIEU DUONG
TAI BENH VIEN THANH NHAN GIAI POAN 2018-2019

TOM TAT

Nghién ciru theo d6i doc nhdam md ta thuc trang
tuan thu vé sinh tay cla diéu duBng tai Bénh vién
Thanh Nhan nam 2018-2019. Ngh|en ctru dugc thuc
hién tren 190 diéu duGng tai cac khoa Iam sang cla
benh vién Thanh Nhan trong ndm 2018 va 2019. Tong
cdng 11226 cd hdi vé sinh tay dugc quan sat. Két qua
nghién ctu cho thay, ty Ié tuan thu vé sinh tay cua
diéu duBng tai Bénh vién Thanh Nhan néi chung la
49,8%, nam 2018 la 49,6%, 2019 la 50,1%. Khoa
Rang ham mat co ty Ié tuan tha vé sinh tay thap nhat
vGi 46,9%, ti€p dén la Lién chuyén khoa (47,2%) va
Nhi (47,3%). Ty Ié tudn thd vé sinh tay cao nhat &
khoa NoOi than tiét niéu (52,0%), HG6i suc tich cuc
(52,1%) va San (52,0%). Nhu vay, ty lé tuan thu vé
sinh tay ndi chung clia diéu duGng Bénh vién Thanh
Nhan con & mc thap. Cac can thiép gilip nang cao ty
1é tuan th vé sinh tay noi chung, vé sinh tay sau kh|
ti€p xuc VGi ngerl bénh tai cac khoa Iam sang can
dugc xay dung va trién khai trong tudng lai.

T khoa: vé sinh tay, nhiém khudn bénh vién,
kiém soét nhiém khuan, diéu dudng.

SUMMARY

HAND HYGIENE COMPLIANCE IN NURSES AT

THANH NHAN HOSPITAL DURING 2019-2019

A longitudinal follow-up study to describe the
status of hand hygiene compliance of nurses at Thanh
Nhan Hospital in 2018-2019. The study was conducted
on 190 nurses in clinical departments of Thanh Nhan
hospital in 2018 and 2019. A total of 11226 hand
hygiene opportunities were observed. Study results
showed that the hand hygiene compliance rate of
nurses at Thanh Nhan Hospital was 49.8%, with
49.6% in 2018 and 50.1% in 2019. The Department
of Odonto-Stomatology has the lowest hand hygiene
compliance rate with 46.9%, followed by Multi-
specialities Department (47.2%) and Pediatrics
Department (47.3%). The rate of hand hygiene
compliance was highest in the Departments of Urology
(52.0%), Intensive care Unit (52.1%) and Obstetrics
(52.0%).In conclusion, the general hand hygiene
compliance rate of nurses at Thanh Nhan Hospital was
low. Interventions to help improve the compliance rate
of hand hygiene in general, hand hygiene after
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contact with patients in clinical departments, need to
be developed and implemented in the future.

Keywords: hand hygiene, hospital-acquired
infection, infection control, nurse

I. DAT VAN DBE

Nhiém khudn bénh vién (NKBV) hay nh|em
khuan lién quan dén chdm soc stic khde 1a nhiém
khudn xay ra tai cac cd s y t€ sau khi ngudi
bénh nhap vién it nhat 48 ti€ng, ma khdng phai
la G bénh hodc cé triéu chlmg tai thoi diém nhép
vién [1]. NKBV bao gom ca nhiém khuan & ngudi
bénh d3& xu&t vién va nhiém khuan nghe nghiép
& NVYT [2, 3]. Kiém soat nhiém khudn (KSNK) la
mot trong nhitng uu tién hang dau trong van
hanh cac co sé y té, va la chi tiéu dudc sir dung
dé€ danh gia dam bao chat lugng bénh vién. Cac
chugng trinh va quy dinh vé KSNK cling da dugc
ban hanh & cac quéc gia, tir dé gilp lam giam
thi€u ganh néng do NKBV gy ra cho co sd y té&
va ngudi bénh. Trong do, tang cuGng tuan tha
cac quy trinh KSNK, dac biét la quy trinh vé sinh
tay dong vai tro trong tam cua cac chuang trinh
can thiép nang cao kha nang KSNK tai cac khoa
va don vi cta bénh vién. TCYTTG Ung hd réng vé
sinh tay hiéu qua la thuc hanh quan trong nhat
d€ ngan ngura va kiém soat NKBV va tinh trang vi
khudn khang khang sinh [4].

Bénh vién Thanh Nhan la bénh vién da khoa
hang I cta thanh phG Ha No6i. Cac bao cdo diéu
tra tai bénh vién cho thdy ty 1&é mac NKBV dang
c6 xu hudng gia tang. Diéu nay nay sinh nhu cau
tim hiéu thuc trang KSNK tai bénh vién, déc biét
la tinh trang tuan tha quy trinh vé sinh tay cla
diéu duBng. Do dd, nghién clu nay dugc thuc
hién nham: "Mé ta thuc trang tuén thu vé sinh
tay cua diéu dubng tai Bénh vién Thanh Nhan
nam 2018-2019”. Két qua nghién clu dugc ky
vong sé giup cac nha quan ly y t€ c6 nhimng dir
liéu can thiét d€ phat trién nhitng bién phap
KSNK va dua ra nhitng khuyén cdo t6t han trong
thuc hanh cla diéu duBng, gép phan lam giam ti
I&€ NKBV khi diéu tri va cham soc cho nguGi bénh.

Il. DOl TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Doi tugng nghién ciru. biéu duBng
dang cong tac tai cac khoa Lam sang cua bénh
vién Thanh Nhan, la nhitng ngudi truc ti€p chdam
séc ngudi bénh. Tiéu chun loai trir bao gom: 1)
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Nhitng ngudi dang di hoc, nghi thai san, 6m
hoac tir chéi tham gia; 2) Nhitng diéu duGng di
(rng V@i cac loai hod chat dung trong vé sinh tay.

2.2. Thdi gian va dia di€ém nghién ciru

Nghién clfu dugc ti€n hanh tai Bénh vién
Thanh Nhan nam 2018 va 2019.

2.3. Thiét ké nghién ciru. Nghién ciiu theo
ddi doc dugc tién hanh. .

2.4. C& mau va chon mau: Téng cdng 190
diéu duBng dugc lua chon quan sat quy trinh vé
sinh tay. Cac diéu duGng nay sé dugc chon ngau
nhién trong danh sach diéu dudng cta bénh vién
theo céc budc sau:

- BuGc 1: Lap danh sach khoa lam sang tai
bénh vién va danh sach diéu dudng tai khoa

- Budc 2: Lua chon ngau nhién don 190 diéu
duBng theo danh sach vira 1ap. Néu c6 diéu duGng
khong dong y tham gia nghién clru, diéu duGng
ti€p theo trong danh sach sé dugc Iua chon. .

S0 co hoi vé sinh tay can quan sat: Moi
diéu duBng s€ dugc danh gia it nhat 1 [an/ndm,
moi lan 5 cd hdi vé sinh tay bao gém:

- Trudc khi ti€p xtc ngudi bénh

- Truéc khi lam thu thuat hodc quy trinh
sach/vd khuan

- Sau khi ¢4 nguy cg tiép xtc dich cd thé

- Sau khi ti€p xtc ngudi bénh

- Sau khi ti€p xUic bé mdt xung quanh nguGi bénh

Quan sat dugdc thuc hién ngau nhién cac thdi
diém vao cic ngay trong tudn. Thuc t€ ndm
2018, nghién clfu da quan sat dugc 5463 cd hoi,
nam 2019 nghién ctru da quan sat 5763 cg hoi.

2.5. Cach thic thu thap thong tin vé
tuan thu quy trinh vé sinh tay. bugc thuc
hién bang phuong phap quan sat khdng tham
gia cé s’ dung bang kiém dugc xdy dung san
dua trén bd cong cu danh gia tuan thu rira tay
da dudc chudn hda clia T chiic Y t& thé gidi.
Quan sat vién st dung bd cong cu va cach danh
gia su tuan thu rua tay, chon vi tri quan sat
khéng gay sy chi y clia diéu duGng va quan sat
doi tugng thuc hién nhitng thao tac cham sdc,
diéu tri ngudi bénh tai phong bénh hodc giudng
bénh, thdi gian cia moi lan quan sat tir 20-30
ph(t nham dam bao quan sat dudc it nhat 2-3

co hdi diéu duBng can rira tay hodc sat khudn
tay. Quy trinh vé sinh tay chi dugc ghi nhan khi
diéu duBng thuc hién trong budbng bénh. Tuan
thu vé sinh tay dugc ghi nhan khi diéu dudng
hoan thanh ding quy trinh 6 budc. Trong qua
trinh thu thap s6 liéu, nghién ctru vién thuc hién
viéc gidm sat dé dam bao chét lugng cua s6 liéu
thu thap dudc va tranh nhifng sai s6 do qua
trinh thu thap s6 liéu.

2.6. Phan tich s0 liéu. S6 liéu dugc nhap
vao phan mém Epidata, phan tich bang phan
mém Stata 15.0. K& qua phan tich dugc biéu
dién bang tan s6 va ty 1& %. Test kiém dinh x2
dudc sir dung dé so sanh ty & tudn tha vé sinh
tay gilra cac khoa.

2.7. Pao dirc nghién clru: Nghién clru da
dugc HoOi dong Pao duc Bénh vién Thanh Nhan
thong qua

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

Trong nghién clru, ¢6 tdng cdng 6 cd hdi rira
tay cho diéu duBng, dudc phan hai thdi diém:

- Trudc khi ti€p xuc véi ngudi bénh (bao gom
giai doan trudc khi ti€p xdc véi ngudi bénh,
trudc khi thuc hién thu thuat hodc quy trinh
sach, vO khuan, di gang sach).

- Sau khi ti€p xdc véi ngudi bénh (bao gom
sau khi kham/cham soc cho ngugi bénh, sau khi
ti€p xuc dich co thé, sau khi lam thu thuét, sau
khi ti€p xdc moi truGng xung quanh ngudi bénh)

3.1. Trudc khi tiép xic véi ngudi bénh.
Bang 1 cho thdy, véi tdng cdng 4552 lan quan
sat trong nam 2018, ty Ié tuan thu vé sinh tay
truGc khi ti€p xdc véi ngudi bénh ndi chung la
47,4%. Ty |é nay tang lén 47,7% (trong 4802
[an quan sat) nam 2019. Nhin chung, trudc can
thiép, ty |é tuan tha vé sinh tay la 47,6%. Su
khac biét vé ty Ié nay gilta hai nam khong cé y
nghia v&i p>0,05. ty 1€ tuan thu vé sinh tay cao
nhat & khoa Kham bénh (49,6%), khoa San
(49,3%), va Khoa Hoi sic tich cuc (49,1%).
Th&p nhét 1a cac khoa Ngoai tdng hap (45,2%).
Ty |é tuan tha vé sinh tay nhin chung cé su tang
Ién qua thai gian & cac khoa, tuy nhién mirc do
ting 18n khéng déang ké.

Bang 1. Tudn thu quy trinh vé sinh tay trudc khi tiép xic nguoi bénh theo khoa
2018 2019 Tong
So6 [an | So lan U S6 lan So [an | SO lan
Khoa quan | tuan % So [an’ t tuan % quan | tuan %

sat | thu quansat | thy sat | thu
NOi than tiét niéu 181 88 48,6 196 96 49,0 377 184 | 48,8
NGi tdng hop 178 83 46,6 188 88 46,8 366 171 | 46,7
Chuyén khoa NGi khac| 1417 672 47,4 1477 702 47,5 2894 1374 | 47,5
Ngoai than tiét nieu| 164 78 47,6 174 83 47,7 338 161 | 47,6
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Ngoai tong hap 336 151 44,9 361 164 45,4 697 315 | 45,2
Chuyén khoa Ngoai khdc| 495 229 46,3 535 249 46,5 1030 478 | 46,4
Cap ctu 374 178 47,6 389 187 48,1 763 365 |47,8

Hoi st tich cuc 407 199 48,9 432 213 49,3 839 412 | 49,1
San 362 178 49,2 382 189 49,5 744 367 | 49,3

Nhi 164 78 | 47,6 174 83 | 47,7 | 338 161 | 47,6

Lién chuyén khoa 143 66 46,2 148 69 46,6 291 135 | 46,4
Rang ham mat 143 66 46,2 153 72 47,1 296 138 | 46,6
Khoa kham bénh 188 93 49,5 193 96 49,7 381 189 | 49,6
Tong 4552 | 2159 | 47,4 4802 2291 | 47,7 | 9354 | 4450 47,6

3.2. Sau khi tiép xic véi ngu'si bénh. Bang 2 cho thay, véi tdng cong 911 [An quan sat trong
nam 2018, ty € tuan thu vé sinh tay sau khi ti€p xic véi nguGi bénh la 60,1%. Ty I€ nay tdng Ién
61,8% (trong 961 [an quan sat) nam 2019. Nhin chung, ty 1€ tudn tha vé sinh tay néi chung la
61,0%. Su khac biét vé ty Ié nay gilta hai nam khong c6 y nghia véi p>0,05. Ty I€ tuan thu vé sinh
tay cao nhat & cac khoa NOi than ti€t niéu (68,0%), HOi sirc tich cuc (67,3%) va San (65,5%). Ty |é
tudn thu vé sinh tay thap nhat & khoa Nhi (45,6%).

Bang 2. Tudn thu quy trinh vé sinh tay sau khi tiép xuc nguoi bénh theo khoa

2018 2019 Tong

Khoa So lan | S0 [é‘m So [an | SO [én SO [an SO0 [én
quan tuan % quan | tuan| % |quan| tuan| %

sat thua sat thu sat | tha

NGi than tiét niéu 36 24 66,7 39 27 69,2 75 51 | 68,0
NGi tbng hop 35 23 65,7 37 24 64,9 72 47 | 65,3
Chuyén khoa Néi khac 281 175 62,3 293 186 | 63,5 | 574 | 361 | 62,9
Ngoai than tiét niéu 33 20 60,6 35 24 68,6 | 68 44 | 64,7
Ngoai tong hgp 67 40 59,7 72 45 62,5 | 139 85 | 61,2
Chuyén khoa Ngoai khac| 100 56 56,0 108 63 58,3 | 208 | 119 | 57,2
Cap ctru 75 46 61,3 78 48 61,5 | 153 94 | 614
Hoi surc tich cuc 80 53 66,3 85 58 68,2 | 165 | 111 | 67,3
San 72 47 65,3 76 50 65,8 | 148 97 | 65,5
Nhi 33 15 45,5 35 16 45,7 | 68 31 | 45,6
Lién chuyén khoa 30 15 50,0 31 16 51,6 | 61 31 | 50,8
Rang ham mat 30 14 46,7 32 16 50,0 62 30 | 48,4
Khoa kham bénh 39 20 51,3 40 21 52,5 79 41 | 51,9
Téng 911 548 60,2 961 594 | 61,8 | 1872 | 1142 | 61,0

3.3. Thuc trang tuan thua vé sinh tay chung. Nhin chung, Bang 3 cho thdy ty I€ tuan tha vé
sinh tay clia diéu duGng tai Bénh vién Thanh Nhan noi chung la 49,8%, nam 2018 la 49,6%, 2019 la
50,1%. Khoa Rang ham mat co ty Ié tudn tha vé sinh tay thap nhat véi 46,9%, ti€p dén la Lién
chuyén khoa (47,2%) va Nhi (47,3%). Ty Ié tuan thi vé sinh tay cao nhat & khoa NGi than ti€t niéu
(52,0%), H6i st tich cuc (52,1%) va San (52,0%).

Bang 3. Tuadn thu quy trinh vé sinh tay noi chung theo khoa

2018 2019 Tong
So So So So U So
Khoa Gn | fn | o | fan | fan | o |Solan | g

~ (] A (i quan 2 /o

quan tua,n quan tua,n sat tua,n

sat thu sat thu thu
NGi than tiét niéu 217 112 51,6 | 235 123 | 52,3 452 235 | 52,0
NGi tbng hop 213 106 49,8 | 225 112 | 49,8 438 218 | 49,8
Chuyén khoa Noi khac 1698 847 49,9 | 1770 | 888 | 50,2 | 3468 1735 | 50,0
Ngoai than tiét niéu 197 98 49,7 | 209 107 | 51,2 406 205 | 50,5
Ngoai téng hop 403 191 47,4 | 433 209 | 48,3 836 400 | 47,8
Chuyén khoa Ngoai khac | 595 285 47,9 | 643 312 | 48,5 | 1238 597 | 48,2
Cap ciu 449 224 49,9 | 467 235 | 50,3 916 459 | 50,1
Hoi sure tich cuc 487 252 51,7 517 271 | 52,4 1004 523 | 52,1
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San 434 225 51,8 | 458 239 | 52,2 892 464 | 52,0

Nhi 197 93 47,2 | 209 99 | 474 406 192 | 47,3

Lién chuyén khoa 173 81 46,8 | 179 85 | 47,5 352 166 | 47,2
Rdang ham mat 173 80 46,2 | 185 88 | 47,6 358 168 | 46,9
Khoa kham bénh 227 113 49,8 | 233 117 | 50,2 460 230 | 50,0
Tong 5463 | 2707 | 49,6 | 5763 | 2885 | 50,1 | 11226 | 5592 | 49,8

Bi€u d6 1 cho thay, so vdi trudc khi tiép xic véi ngudi bénh, ty I€ tudn thu vé sinh tay sau khi tiép
xtc véi ngudi bénh tdng mdt cach dang k& & hau hét cac khoa (trir khoa Nhi).

Khoa kham bénh
Ring ham mit
Lién chuyén khoa
Nhi
San
Hai stre tich cye
Cép ciru
Chuyén khoa Ngoai khac
Ngoai tong hop
Ngoai than tiét niéu
Chuyén khoa Néi khac
a2 46.7%
Nbi tong hop
Nbi than tiét niéu

40% 50%

B Trude tiép xtc

I [V 5

1.9%

60%

Sau tiép xic

Biéu db 1. So sénh ty Ié tuén thu vé sinh tay trudc va sau tiép xuc vdi nguoi bénh theo khoa

IV. BAN LUAN

Két qua nghién cru cho thay, ty 1€ tuan tha
vé sinh tay cua diéu dudng tai Bénh vién Thanh
Nhan néi chung la 49,8%. Qua quan sat, qua
trinh thuc hién vé sinh tay cla diéu duGng van
con thiéu xdt. Trén thuc t€, mdc du cac quy dinh
va hudng dan rira tay theo quy dinh clia BO Y t€
dugc dan phd bién tai bénh vién, diéu dudng
tham gia nghién ciru thudng khong rira tay ding
trinh ty hodc bd budc trong 6 budc quy dinh.
Diéu nay cho thdy can cd cac bién phap nhac
nhd khac dé cho diéu duBng dam bao tudn thu
quy trinh vé sinh tay.

Trong nghién cfu nay, cé téng cdng 6 ca hdi
rtfa tay cho diéu duGng, dugc phan lam hai thai
diém: trudc khi ti€p xdc vdi ngudi bénh (bao
gom giai doan trudc khi ti€p xic véi nguGi bénh,
trudc khi thuc hién tha thuat hoac quy trinh
sach, vd khuén, di géng sach) va sau khi tiép x(c
vGi ngudi bénh (bao gom sau khi kham/cham
séc cho ngudi bénh, sau khi tiép xtc dich cd thé,
sau khi lam thd thuat, sau khi ti€p xdc moi

truéng xung quanh nguGi bénh). Nghién ciu
bam theo chién Iugc 5 Thdi diém V& sinh Ban
tay ctua T6i” (My 5 moments for Hand Hygiene)
cla TCYTTG nhdm xac dinh khi nao NVYT nén
thuc hién vé sinh tay trong qua trinh cham sdc
Idm sang [4]. Tuy nhién, ty 1€ tuan thu vé sinh
tay trudc ti€p xdic ngudi bénh dat dugi 50% va
ty 1€ dat sau ti€p xdc vdi ngudi bénh dat trén
60%, cho thdy khoang tréng vé tuan thu vé sinh
tay & diéu duGng cla bénh vién.

Két qua nghién cltu nay tuong duang véi mot
s6 nghién cu khac. Vo Van Tan va cOng su
(2010) nghién ciru vé hanh vi cia 200 diéu
dudng vé kiém soat nhiém khudn bénh vién tai
Bénh vién Tién Giang. K&t qua nghién clu cho
thdy, chi c6 56,7% tuan thu rira tay, 5% thuc
hién dung quy trinh rira tay thudng quy [5]. Diéu
tra cia Nguyén Nam Thang va Lé Dlc CuGng
danh gia thuc hanh rira tay thuGng quy cho
thay, ty 1€ diéu duBng vién thuc hanh rlra tay
thudng quy Dat 6 cad hai bénh vién rat thap, &
bénh vién da khoa huyén Tién Hai la 45,0% va &
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bénh vién da khoa Nam Tién Hai la 25,8%
(p<0,05) [7]. Pham Htru Khang va cOng su
(2016) nghién cru trén 6850 lan thuc hanh cua
nhan vién y t€ tai bénh vién An Binh. Két qua
cho thay, ty 1€ tuan thu vé sinh tay la 42,88%.
C6 su khac nhau gilra 5 thdi diém bat budc rira
tay: tuan thu rira tay cao nhat la sau khi ti€p xuc
v@i mau (75,5%), trudc thuc hién cac tha thudt
vé khudn (67,18%) va thap nhat la trudc tiép
xuc véi ngugi bénh (22,83%), sau khi cham vao
nhiing vung xung quanh ngudi bénh (24,48%).
Cac khoa c6 su tuan tha rira tay cao la Nhiem
(61,46%), HOi siic tich cuc (54,04%). Diéu
duGng, ky thudt vién, nir ho sinh tudn tha rla
tay cao nhat (44,8%), thap nhat la bac sy
(30,33%). Rira tay bang dung dich chira con co
su’ lua chon nhiéu han (54,24%) so véi nudc va
xa phong (45,76%) [8].

bang cha vy, ty 1é tuan tha vé sinh tay trudc
ti€p xtc vdi ngudi bénh thdp hon déng ké so vdi
sau khi ti€p xic véi ngudi bénh. Thuc té€ cho
thdy, trudc khi chudn bj chdm séc ngudi bénh,
diéu dudng thudng rira tay va sau do sé cham
vao 1 vat nao dé trong bubng bénh (cd thé 1a
cham vao 4o blouse, cham vao bénh an, cham
vao d6 dung cta bénh nhan hodc bé mat ngoai
cua cac dung cu y té€ ...) do do, ban tay ho lai bi
nhiém vi khudn va cé thé 13 loai vi khudn da
khang khang sinh. Do do, d6i véi ngudi bénh,
viéc diéu duGng rlra tay trudc khi cham sdc
ngudi bénh can dugc nhan manh trong cac can
thiép cai thién tuan tha vé sinh tay.

Khi danh gia theo khoa, Khoa Rang ham mat
c6 ty I tuan tha vé sinh tay thap nhat vdi
46,9%, ti€p dén la Lién chuyén khoa (47,2%) va
Nhi (47,3%). Ty Ié tuan thu vé sinh tay cao nhat
G khoa NOi than tiét niéu (52,0%), HoOi suc tich
cuc (52,1%) va San (52,0%). Su khac biét nay
6 thé do tinh trang trang bi dung dich st khuan
tay nhanh cho tirng khoa con khac biét. Theo
thoi quen, diéu duBng sau khi cham sbéc ngudi
bénh thudng rira tay bdng nudc va xa phong tai
bon rira tay dugc bo tri ngoa| phong kham hoac
sat khuan tay véi con 70° c6 san trén ban hodc
trén xe tiém. Viéc khong bo tri day du trang thiét
bi rra tay co thé gdy b4t tién cho diéu dudng
vién va ho thudng Iua chon sat khuén tay bang
dung dich sét khuan. Diéu nay cé thé gay khé da
tay, troc da, tir d6 hinh thanh tam ly ngai rira tay
hodc dé sau khi hoan thanh cac cdng doan chdm
sdc s& ra ngoai bubng bénh d€ rira tay. Pay
cling la diéu can luu y khi tién hanh can thiép
tdng cudng tuan thu vé sinh tay tai cac khoa
phong & bénh vién.
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Nghién cltu c6 mot s6 han ché. Nghién clu
chi gidi han trong viéc tim hiéu tudn tha vé sinh
tay ma khéng nghién clu sau vé ky thuat, thai
gian, hiéu qua khtr khuén tay clia cac hod chéat
sif dung vé sinh tay. Ngoai ra, nghién ciu chi
ti€n hanh trén 1 bénh vién, do d6 két qua cd thé
khong phan anh tinh trang tuan thu vé sinh tay
cla diéu duGng & cac bénh vién khac. Nghién
clru cling gidi han tim hiéu tinh trang tuén tha vé
sinh tay cta diéu dudng, chua c6 s md rong ra
cac doi tugng khac. Day la cac han ché can dugc
khac phuc trong cac nghién clru tiép theo.

V. KET LUAN

Ty |€ tuan thu vé sinh tay ndi chung cua diéu
duBng Bénh vién Thanh Nhan con & muc thap.
Cac can thiép gilp nang cao ty lé tuan thu vé
sinh tay ndi chung, vé sinh tay sau khi ti€ép xic
vGi ngudi bénh tai cac khoa lam sang, dac biét la
khoa Ngoai than tiét niéu can dugc xdy dung va
trién khai trong tuang lai.
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