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KHAO SAT KIEN THU'C VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN VE TAC TIA ST’A
CUA BA ME SAU SINH TAI BENH VIEN PHU SAN HAI DUONG

TOM TAT

Muc tleu M6 ta thuc - trang kién thu’c va tim hiéu
mot sO yéu to I|en quan ve tac tia stfa clia ba me sau
sinh tai bénh vién phu san Hai Duong. Doi tugng va
phuadng phap: Nghién citu mo ta cat ngang trén 258
ba me sau sinh tai bénh vién phu san Hai Duong tir
01/10/2024 dén 31/12/2024 Két qua Nghlen cu’u
cla ching téi cho thay co 82, 2% cac ba me 6 sb
diém kién thic dat va 17,8% céc ba me c6 s6 diém
ki€n thuc chua dat vé tac tia slra. Co su I|en quan
glLra tudi véi kién thirc cia ba me (p < 0 05) va khong
cd su lién quan gilra nghé ngh|e_:p, trinh do hoc van,
nai &, s8 lan sinh con cla cac ba me vdi kién thirc vé
tac tia sifa (p > 0,05). Két luan: Can tang cuGng giao
duc stc khoe gilp phu nit mang thai va ba me sau
sinh nhan biét dung cac dau hiéu tac tia siia. Can
khao sat, danh gia ky nang thuc hanh chdm soc vu va
cho con bu dung cach clia cac ba me sau sinh. Két
qua s& ho trg xay dung chu‘dng trinh can th|ep nham
phong nglra téc tia sita hiéu qua. 7w khda: San phu
sau dé, sifa me, tac tia sita, kién thic, cham soc va.

SUMMARY

SURVEY ON KNOWLEDGE AND SOME
FACTORS RELATED TO BLOCKED MILK
DUCTS OF POSTPARTUM MOTHERS AT HAI
DUONG OBSTETRICS AND GYNECOLOGY

HOSPITAL

Objective: Describe the current status of
knowledge and study some related factors about
blocked milk ducts of postpartum mothers at Hai
Duong Obstetrics and Gynecology Hospital. Subjects
and methods: Cross-sectional descriptive study on
258 postpartum mothers at Hai Duong Obstetrics and
Gynecology Hospital from October 1, 2024 to
December 31, 2024. Results: Our study showed that
82.2% of mothers had satisfactory knowledge scores
and 17.8% of mothers had unsatisfactory knowledge
scores about blocked milk ducts. There was a
correlation between age and knowledge of mothers (p
< 0.05) and there was no correlation between
occupation, education level, place of residence,
number of births of mothers and knowledge about
blocked milk ducts (p > 0.05). Conclusion: It is
necessary to strengthen education on recognizing
signs of blocked milk ducts during pregnancy for
pregnant women and immediately after birth for
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mothers. Research should be conducted to assess the
skills of postpartum mothers in breast care and proper

breastfeeding. Keywords: Postpartum mothers, breast
milk, blocked milk ducts, knowledge, breast care.

I. DAT VAN DE i

Tac tia sira (hay con goi tac dng dan sita) la
bénh ly rdt thuGng gap & phu nif sau sinh va cho
con bl gay anh hudng I6n dén qua trinh nuoi
con bang sita me. Néu khong dugc xur ly va phat
hién kip thdi, tic tia stfa c6 thé dan dén nhu’ng
bi€én chirng nghiém trong nhu viém tuyén vd, ap
xe tuyén vu, hoac tham chi khién ngudi me phéi
nging cho con bd sém, lam anh hudng dén siic
khoe clia me va bél.

Theo thong ké tai Vit Nam va trén thé gidi,
ty 1&é mac tdc tia sira chiém tir 15% dén 50% so
phu nit cho con bl va hién cé xu hudng ngay
cang gia tang®. MOt nghién cru clia Nguyén Moc
Lan va cac cOng su' nam 2023 cho thay ty Ié san
phu chin dodn tic tia stfa cd bién ching ap xe
vl chiém 3,84%?2. Tinh trang nay khong chi gay
dau dén va anh hudng tdm ly cho ngudi me ma
con ¢b thé lam gidn doan viéc nudi con bang sira
me - phucng phap nudi duBng tré tét nhat dugc
T6 chirc Y t& Thé gidi (WHO) khuyén céo trong 6
thang dau doi®. Tac tia sifa khi€én qua trinh tao
stfa bi anh hudng, nguGi me it sita hoac sé€ mat
stfa. Diéu nay anh hudng truc ti€p dén tré so
sinh khién tré phai dung sifa cong thirc thay thé
cho sita me s6m hodc nglrng cho bu sém’.

T&c tia sita cd thé dudc phong ngira va diéu
tri hiéu qua néu nguGi me c6 kién thirc ding dan
va dudc ho trg cham sdc kip thdi sau sinh. Trong
do, vai tro céa nhan vién y té€ va hé thGng cham
soc stiic khoe sau sinh la v6 cung quan trong.
Tuy nhién, thuc t& cho thdy muc do hi€u biét
clia san phu Ve tdc tia sira van con han ché, dac
biét & cac tuyén ca sG.

Nhd@m nang cao chat lugng chdm séc ba me
sau sinh, trén cd s do dé xuat mot s6 giai phap
nang cao kién thic vé tac tia sifa, ching toi ti€n
hanh nghién clu “Khao sat kién thirc va mot s6
yéu t6 lién quan vé tac tia slta cia ba me sau
sinh tai bénh vién phu san Hai Dudgng quy IV
nam 2024" véi 2 muc tiéu sau:

1. M0 ta thuc trang kién thic vé téc tia sita
cla ba me sau sinh tai bénh vién phu san Hai
Duang quy IV nam 2024.
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2. Tim hi€u mot sd yéu td lién quan dén kién
thirc vé tac tia sira clia ba me sau sinh tai bénh
vién phu san Hai Duang quy IV nam 2024

Il. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién clru:

Nghién cru bao gom 258 ba me sinh con tai
Bénh vién Phu San Hai tUr ngay 01/10/2024 dén
31/12/2024.

- Tiéu chuén lua chon:Ba me dong y
tham gia nghién ciu, sinh con séng, cé kha ndng
nghe hiéu, tra I8i phong van, khong méc bénh
hoac bién chiing trudc, trong va sau khi sinh.

- Tiéu chuén loai trd:Ba me c6 cac van
dé vé khad nang giao tiép, tinh thdn khdng 6n
dinh, chuyén da thai luu. Ba me khéng déng y
tham gia nghién c(u.

2.2. Phuong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Nghién ctu mo ta
cdt ngang. _ B

- €6 mau: Chon mau thuan tién.

Thudc do va bo cong cu

BO cau hdi dugc nhém nghién clu xdy dung
dua trén tai liéu nudi con béng sira me va tai liéu
Huéng dan qudc gia vé cac dich vu cham séc sic
khoe sinh san, BO Y t€ (2009)!. Kién thirc cua
cac ba me dugc danh gid bdng bd cau hdi gom
17 cau trd I6i dung/sai, moi cau tra IGi dung
dudc 1 diém, tra 16i sai dugc 0 diém. Tinh gia tri
cla bo cau hédi dugc danh gia bdi cac chuyén gia
trong linh vuc san phu khoa, nit hd sinh khoa
san va da dugc thuc hién trén mot s dé tai
trudc day.

- Phuong phap thu thip va xu' ly s6

liéu: S6 liéu dugc thu thap truc tiép tir cac ba
me tai phong bénh vao mét mau bénh an nghién
clru va dudc xur ly badng phan mém SPSS.

- Pao dirc nghién cuu: Dé tai nghién clru
dugc hoi dong khoa hoc trudng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Duagng va Bénh vién Phu San Hai Duang
phé duyét.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

Pic diém chung cua déi tugng nghién ciru

Bang 1. Pic diém vé nhom tudi, nghé
nghiép, trinh dé hoc van, noi séng cua doi

Sinh vién 1 0,4
Buon ban tu do 77 29,8
NGi trg 6 2,3
<THPT 173 67,1
Trinh @6 |Trung cap/Cao dang/
hoc van Pai hoc 85 32,9
Sau dai hoc 0 0
. Thanh thi 66 25,6
Noi song Nong thon 197 | 74,4
Nhan xét:

- Céc ba me déu trong do tudi tir 20-29 va
t&r 30-39 lan lugt chiém ty I&é cao nhat la 50,4%
va 43,4%, thap nhét la trén 40 tudi 1,9%

- Cong nhan chiém ty Ié cao nhat la 43,4%.
Cén bd cling chiém ty |1é dang k& 13 22,9%. Cac
nhédm nghé nghiép khac cé ty |é thap han: Bubn
ban tu do 29,8%, ndi trg 2,3%, sinh vién 0,4%.

- Phan I8n cac ba me cd trinh d6 hoc van tir
THPT tré xubng chi€ém ty |&é 67,1%; trinh do
trung cdp/cao dang/dai hoc chiém 32,9%, khdng
c6 trinh d6 sau dai hoc.

- ba s6 ba me dén tir nong thon chiém
74,4%, thanh thi chiém 25,6%.

AL Y
Sa lhn sinh

i ol s Lo = 2
Biéu db 1. S6'Ién sinh

Nhén xét: Ty 1€ ba me sinh con tUr [an th( 2
tré di chiém 64,7%, chi co 35,3% ba me sinh
con lan dau. ]

Thu'c trang kién thic vé tac tia sira cua
ba me sau sinh

Bang 2. Kién thiac cua ba me vé vé sinh
vu khi cho tré bu

A . . | Tralgi dang Tra Igi sai
Vé sinh vu n % n %
VS v truéc 216 83,7 42 16,3

VS vU sau 205 79,5 53 20,5

Nhan xét: VGi kién thic vé vé sinh va khi
cho con bu da s6 cac ba me tra I3i ding vé vé

tuong nghién cau sinh vU trudc va sau khi cho con bu chiém ty 1é
Pac dieém n % cao nhat [an lugt la 83,7% va 79,5%.
<20 11 4,3 Bang 3. Kién thirc cua ba me vé cach
Nhém 20-29 130 | 50,4 cho con bi
tuoi 30-39 112 | 43,4 2ch ch . [Tra IGi dungTra IGi sai
>40 5 [ 19 Cachchoconbu ™ ™0 ™ h T %
o Can bo 59 | 22,9 Tré ngam ndm vu va
N?".‘? Cong nhan 113 | 43,8 quang tham vi 170 | 65,9 | 88 |34,1
nghiep NBng dan 2 | 08 > chi hgam nam va
g ' Tré chingamnumvu | 165 | 64 | 93 | 36
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Khong vat bd sita dau | 133 | 51,6 | 125 [48,4
Thay d6i bén va liéntuc 98 | 38 | 160 | 62
Khong can vat sita khi
con nhidu sifa 103 | 39,9 | 155 |60,1
BU hét 1 bén r6i cho bu
bén con lai 135 | 52,3 | 123 |47,7
Chotré nggmvidéngu| 189 | 73,3 | 69 [26,7
Nhén xét:

- Da s6 ba me tra I6i ding & cach ngam bat
vQ cla tré: tré ngdm ndm va va quang tham vu
chi€ém 65,9%; tré chi ngam ndm va chi€ém 64%;
cho tré ngdm vi dé ngu chiém 73,3% .

- C6 62% ba me tra IGi sai 6 van dé “thay
d6i bén vu lién tuc”, 48,4% ba me tra I8 sai
“khdng vat bo sifta dau” va ¢ co téi 60,1% ba
me tra 16i sai ¢ van dé “khong can vat sira khi
con nhiéu sira”, s6 ba me tra Ii sai "BU hét 1
bén r6i cho b bén con lai” Ién t8i 47,7%.

Bang 4. Kién thiac cua ba me vé dau
hiéu tac tia sira

A nia a2 -~ |Tra l6i dung[Tra Ioi sai
Dau hiéu tac tia sira n % n | %
Pau & nim vu 66 | 25,6 |192 (74,4
NUm vu bi nt 148 | 57,4 | 110 [42,6
Cang to va dau 143 | 55,4 | 115 |44,6
Bau vU cang to va co 212 1 822 | 46 |17.8
s6t ! !
Bau vu cudng ciing va
khong ra sita 211 | 81,8 | 47 |18,2
Bau vu cé nhitng vung
‘ leljng hon 170 | 65,9 | 88 |34,1
Bau vu meguusau khi tré 219 | 84,9 | 39 |15,1
Bau vU cang sau khi tré 179 1 69.4 | 79 30,6
bu ! !
Nhan xét:

- Phan I6n cac ba me tra I6i dung trén 50%
V€ cac dau hiéu bat thudng ctia vu khi cho tré ba
[an lugt [a: Ndm va bi nit chiém 57,4%, bau v
cang to va dau chiém 55,4%, bau vu cang to va

c6 sot chiém 82,2%, bau vl cudng clng va
khdng ra sita chi€m 81,8%, bau vi c6 nhitng
cho cirng han vung khac chiém 65,9%, bau v
mém sau khi tré bu xong chiém 84,9%, bau vu
cang sau khi tré bu xong chiém 69,4%.

- C6 74,4% ba me tra I0i sai cho rang khi
cho con bd, didu hiéu dau 6 ndm va la binh
thudng.

Kién thite vié tac tia sira cia bi me sau
sinh

m Patr = Ehong dat
Biéu dé 2. Panh gia kién thirc vé tic tia sira
cua ba me sau sinh
Nhéan xét: Két qua nghién clru trén 258 ba
me sau sinh cho thay c6 82,2% ba me co s6
diém kién thirc dat va 17,8% ba me ¢4 kién thirc
khong dat.
Bang 5. Phuong thic tiép cdn voi kién
thirc vé tac tia sira

) ein A Co Khong |
Phuong thirc tiép can n % n %
Phuang tién truyén
thong dai chiing (dai, | 183 |70,9| 75 |29,1
bdo, internet..)
Can bo, nhanvieny té | 40 | 15,5| 218 | 84,5
Kinh ngh;ﬁg}]tu‘ nguai 190 | 73,6 | 68 | 26,4

Nhdn xét: Pa s6 ba me ti€p can vdi kién
thrc vé tdc tia sira qua kinh nghiém tir nguoi
than chiém 73,6% va qua phudng tién truyén
thong dai chdng chiém 70,9%, kién thdc tiép
can qua nhan vién y té chiém 15,5%.

Tim hi€u mdt s6 yéu t6 lién quan dén
kién thirc vé tac tia sifa cua ba me sau sinh

Bang 6. Méi lién quan giira kién thic tic tia sifa va dé tudi cua ba me sau sinh

ién thirc Kién thirc dat | Kién thirc khong dat OR Giatrip | CI 95% cua OR
Tudi n % n %
=30 103 88 14 12
<30 109 773 32 22,7 2,160 0,025 [1,091; 4,278]
Téng 212 82,2 46 17,8
Nhan xét: Co sy khac biét gilra kién thuc Kién thirc Kién thirc|Kién thirc Gi
dat cia nhém tudi = 30 va nhom tudi < 30 dat khong dat tri
(p=0,025), su khac biét cdé y nghia théng ké [Nghé nghié n [ % | n | % p
(p=0,025, OR=2,160, CI: 1,091-4,278) Can bo 48 |181,4| 11 | 18,6
~ Bang 7. Méi lién quan gida kién thdac Cong nhan 94 44,3 19 [41,3 0.774
tac tia sira va nghé nghiép cua ba me sau Nong dan 2 109] 0 0o |™
sinh (n=258) Sinh vién 1 (05[] 010
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Bubn bantudo | 61 |28,8| 16 | 34,8
NGi trg 6 128] 0 0
Tong 212 /100 46 | 100

Nhan xét: Khong co su’ khac biét gilra ki€n
théic cia cdc ba me vé tac tia sifa v3i nghé
nghiép cua ba me (p=0,774).

= Kien thoire khiong dat

m Rien thire dat

= THPT - THPT
Biéu dé 3. Mdi lién quan gidia kién thuc tac tia
si7a va trinh dé hoc vén cua ba me sau sinh
Nhan xét: Khong co su’ khac biét gilra ki€n
thirc clia cac ba me vé tac tia sifa vé&i trinh do
hoc van la dén THPT hay trén THPT (p=0,869;
OR=0,869; CI: 0,436-1,732).

m Kien thire dat ® Kien thire Klidng dar

Thanly 11
Biéu do 4. Méi lién quan giira kién thirc tic
tia sifa va noi & cua ba me sau sinh

Nhan xét: Khong co su khac biét gilra kién
thirc clia cac ba me vé tdc tia sifa vdi nai s6ng
ctia ba me (p=0,16; OR=1,789; CI: 0,788-4,026).

®m Kién thirc dat

Mong thén

m Kién thirc khiong dat

L 8w Lo 2
Biéu do 5. M6 lién quan giida kién thuc tic tia
siia va sd'lén sinh con cda ba me sau sinh
Nhan xét: Khong co su khac biét gitra ki€n
thirc cta cac ba me vé tac tia sifa vai s6 lan sinh
con (p=0,345; OR=0,731; CI: 0,381-1,403)

IV. BAN LUAN

Pic diém chung cua déi tugng nghién
ciru. Trong nghién cu cta ching toi ¢ tong s&
258 d6i tugng tham gia, V& Ifa tudi clia cac ddi
tugng tham gia nghién clru thi phan I6n & nhém
20 - 29 tudi cé ty 18 cao nhét la 50,4%, day la
IPa tudi phu hgp trong dd tudi sinh dé, két qua

nay thap hon so cdi nghién clitu cua Cordeiro
(2015) la 65%° va cua Ngbé Thi Van Huyén
(2017) 65,3%3, dong thgi s6 ba me & nhom 30-
39 tudi cling chiém tdi 43,4% cao hon so Véi
cac tac tac gia trén, thé hién xu hudng sinh con
muodn han. ]

Thuc trang kién thic vé tac tia sira caa
ba me sau sinh. Két qua nghién clru cho thay cé
82,2% cac ba me cd s6 diém kién thic dat va
17,8% cac ba me cd s6 diém kién thic khéng
dat. Két qua nay ciing tugng ducng vdi cac két
qua cua Sharma Poonam (2013) la 64,16% co6
kién thirc dat® va cta tac gia Ngo Thi Van Huyén
(2017) cho két qua dat chiém 79,2%3. Nghién
ctu clia chiing t6i nhan thay kién thirc cac ba me
nhan dugc chd yéu qua: kinh nghiém cta ba me
va ngudi than, qua cac thong tin truyén thong dai
ching, qua Internet...ty Ié nhan dugc tir nhan
vién y t€ con khiém ton chi chiém 15,5%.

Mot s6 yéu t6 lién quan dén kién thirc
vé tac tia sira cua ba me sau sinh. Nghién
cltu ctia chung tdi nhan thay tudi clia ba me cd
lién quan dén kién thirc vé tac tia sira sau sinh
clia ba me. Céc ba me cd dd tudi tir 30 trd I1én cd
kién thirc cao han gap 2,16 lan cac ba me cé do
tudi thdp hon 30 tudi. Cho thdy me I8n tudi cb
su’ trudng thanh vé cam xdc I6n hon va co su
chuan bi t6t hon cho viéc lam me, sy’ chuan bi
nay c6 thé bao gdm ca kién thic sinh dé.

Nghién clu cta ching t6i thdy rang khéng
c¢d maGi lién quan gilra nghé nghiép, trinh d6 hoc
van, ndi song, sO lan sinh con vai ki€n thic vé
tac tia sifa cua ba me vdi cac chi sd lan luct la
(p=0,774), (p=0,869; OR=0,869; CI: 0,436-
1,732), (p=0,16; OR=1,789; CI: 0,788-4,026),
(p=0,345; OR=0,731; CI: 0,381-1,403). K&t qua
nay giong vdi két qua cla tac gia Bushra Najem
& Lamia Dhia Al-Deen (2011)* va tac gia Ngo Thi
Van Huyén (2017) khong cé su khac biét gilra
ki€n thirc tac tia sitfa véi nghé nghiép, nci sdng
cla ba me, tuy nhién két qua cta 2 tac gia trén
vé trinh do hoc van va s6 lan sinh co lién quan
dén kién thirc vé tac tia sira clia cac ba me3. Sy
khac biét & nghién cfu ctia ching tbi cd thé
dugc giai thich qua bang 5 cho thay: da s6 cac
ba me trong nghién cliu cta ching toi déu chu
dong ti€p can vdi kién thlc vé tac tia sita qua
ngudi than chiém tGi 73,6%, phuang tién truyén
thong dai chdng nhu interet, dai, bao, tivi,...
chiém ty Ié rdt cao lén tGi 70,9%, chinh vi vay
ki€n thirc vé tac tia stfa khong con phu thudc I6n
vao dic diém cd nhan nhu trinh dd hoc van,
nghé nghiép hay ndi &, ma chuyén sang phu
thudc vao kha ndng chu déng ti€p can thong tin
dai ching (truyén thong siic khoe). Nguon théng
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tin "binh dan" nhu ngudi than hoac mang xa hoi
(Facebook, TikTok, Youtube,...) cé kha nang san
bang chénh 1éch kién thiic gitta cac nhdm xa hoi.
Phu nif mang thai, k€ ca & néng thdn, hién nay
thuGng tham gia I16p hoc tién san, nhém chia sé
kinh nghiém trén mang xa hoi, qua d6 gidp ho
ti€p can va dong hda kién thirc trudc sinh, dan
téi hé qua cac yéu to truyén thGng nhu nghé
nghiép, trinh d6 hoc van, ngi cu trd hay so lan
sinh con khong con ddng vai tro tién quyét trong
viéc quyét dinh mirc dd kién thirc vé tac tia sira.
V. KET LUAN

Két qué nghién cttu chi ra réng c6 82,2% cac
ba me cd sd diém kién thirc dat va 17,8% cac ba
me cd s6 diém kién terc khong dat. O nghlen clu
nay ching tdi thdy rang tudi cla ba me cd lién
quan dén kién thirc vé téc tia sifa sau sinh, su
khac biét cé y nghia thong ké (p <0,05) va khong
cd mai lién quan gilra nghé nghiép, trinh d6 hoc
van, ndi sng, s6 lan sinh con vdi kién thirc vé tac
tia stfa clia ba me sau sinh (p >0,05).

VI. KIEN NGHI

Can tang cudng cong tac giao duc sic khoe
nhdm nang cao nhan thic cla phu nif mang thai
va ba me sau sinh vé cac dau hiéu sém cla tac
tia sira thong qua cac Idp tién san, véi su hu‘dng
dan truc tiép tir nhan vién y t&. Dong thdi, can
thiét phai ti€n hanh cac nghién clu danh gia
thuc trang ky nang thuc hanh cham soéc va va
cho con bu ding cach cta ba me sau sinh, tir do

dé xudt cac can thiép phu hgp nhdm phong
ngUra va xu tri hiéu qua tinh trang tac tia sira.
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NGHIEN CU'U PAC PIEM LAM SANG
O’ BENH NHAN GLOCOM GOC MO’ THIEU NIEN

Poan Pirc Long'2, P§ Tan'2, Nguyén Thi Thanh Hwong?

TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta ddc diém I&m sang cla bénh
nhan GIl6com goc md thi€u nién. BGi tugng va phuong
phap nghién ciu. DPdi tugng va phuang phap:
Bénh nhan dudc chan doan 1a Glécém goc md thi€u
nién. Phudng phép nghién clru: M6 ta cit ngang.
Nghién cltu dugc thuc hién tir thang 6 dén thang 12
nam 2025 tai Bénh vién Mt Trung Uong. Két qua:
Nghién ciu dugc thuc hién trén 67 mat cia 34 bénh
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nhan, cd dd tudi trung binh la 21.18 +£ 9.42. Ti 1&
Nam/n{r lan luot 1a 47.1% va 52.9%. Ti I€ bénh nhan
¢ tién sir gia dinh la 20.6%. Da s6 bénh nhan co thi
luc t6t > 20/30 (59.7%) va kha tir 20/30 dén 20/70
(17.9%). Nhan ap trudc diéu tri tudng doi cao la
33.51 + 10.39 mmHg. Khic xa cau tuong dudng: -
3.02 + 2.42. Khong c6 mat nao cd tinh trang xuat
huyét dia thi. Murc d6 teo B quanh dia thi: chu yéu
<2/4 chu vi dia thi (89.5%), ti 1& C/D theo chiéu doc
tuong duong chiéu ngang. C6 méi tuong quan c6 y
nghia théng ké vdi nhan ap tru’dc diéu tri véi: Tubi, thi
luc (p < 0.05).Hinh thai mong mét va hinh thai géc
tién phong b|nh thu’dng cd muc nhan ap trudc diéu tri
thap nhat va tudi khai phat muodn nhat, hinh thai
mong mat b|nh thudng va goc tién phong khong quan
sat rd cd tudi khgi phat sém nhat, hinh thai chan
mo6ng mat bam cao kém nhiéu héc sau & méng mat cd
nhan ap trudc diéu tri cao nhat. Khong cé maéi tuong
quan cd y nghia thong ké gilta nhan ap trudc diéu tri



