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0,45 cé y nghia thong ké véi p < 0,05, giam
nhiéu han nhdém BC, su khac biét la co6 y nghia
thdng ké véi p < 0,05.

- Sau 15 ngay diéu tri s6 do goc cua nghiém
phdp Lasegue tang ro rét ¢ ca hai nhom so VGi
truGc diéu tri. Hiéu sudt chénh léch tang do
Lasegue bén dau cla nhém nghién ctu la 32 +
7,78 (d6) cao hon nhém ching la 27,71 + 6,1
(d0), su’ khac biét cd y nghia thong ké vdi p < 0,05.

- Sau 15 ngay diéu tri tdm van dong CSTL &
dong tac dudi tdng rd rét & ca hai nhdm so vdi
th&i diém trudc diéu tri véi p < 0,05. Trong dé
nhém nghién cliu cé mdc tang tor 19,31 + 1,88
[én 25,26 £ 0,5 nhiéu hon so vGi nhom doi
chirng tir 19,66 + 2,24 |én 24,2 = 0,6, su khac
biét gilra hai nhom chua cd y nghia thong ké véi
p < 0,05.

- Nhém nghién clru sau 15 ngay diéu tri dat
ty 1€ tot 54,3%, kha 34,3%, c6 8,5% trung binh
va 2,9% khéng thay ddi hiéu qua diéu tri. Nhdm
doi chiing két qua diéu tri tot chi cd 45,7%, kha
40% va co6 11,4% trung binh va 2,9% bénh
nhan diéu tri khong hiéu qua. Két qua diéu tri
cla 2 nhém nghién clu cé két qua tucong doéng
nhau va su khac biét khong cé y nghia thong ké
vGi p > 0,05.

- C6 2,9% bénh nhan nhém nghién clru bi
dau tai cho sau dién xung, kéo dai dudi 10 phut
sau doé tu hét ma khong can xUr tri gi; 5,7% bénh
nhan mét mdi triéu chirng gidam dan va tu hét

sau 1 dén 3 ngay diéu tri. Ngoai ra, khong ghi
nhan tac dung khéng mong mudn nao khac trén
l&m sang trong sudt qua trinh nghién cltu
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DAC DIEM LAM SANG VA KET QUA CT - SCANNER
XU'ONG THAI DUONG CAI TIEN TRONG BENH VIEM TAI GIT'A
MAN TINH CO TON THUONG XUONG CON TAI THAI NGUYEN

TOM TAT

Muc tiéu: M ta dic diém 1am sang, thinh luc va
két qua CT. Scanner xugng thai dudng cai tién trén
bénh nhan viém tai gilta man tinh cd ton thuong
xugng con. Dm tugng nghién cu’u Bénh nhan dugc
chan doan viém tai gilta man tinh va dudc xéc dinh cé
ton thuong xuong con trong khi phau thuat. Phuang
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phap nghién ciru: M6 ta chum ca bénh, thiét k& hoi
cttu ket hgp véi tién clu. Ket qua Nhom tudi hay
gdp viém tai gilfa man tinh cd ton thuong xucng con
la 36 dén 59 tu0| nLr chiém 51,1%, nam chiém
48,9%. Ly do vao vién hay gdp nhat 1 nghe kém
(86 7%),. U tai (55,6%), chay dich tai (42,2%). Lo
thing mang nhi thuGng gap vi tri trung tam, chiém
58%. Ty Ié xac dinh dugc ton thu‘dng Xudng con trén
CT. Scanner xuong thai du’dng cai tién la 91,1%, ty 1€
khong xac dinh dugc ton thuong _Xudng con la 8,9%.
K&t Iuan: Bénh nhan viém tai glu’a man tinh cé Iy do
vao vién thudng gdp 1a nghe kém, U tai, chay dich tai.
Chup CT-Scanner xudng thai derng cai tién rat co gia
tri chdn doan tén thuong xudng con trong viém tai
gitta man tinh.

7w khoa: Viém tai gitra man tinh, mang nhi, ton
thuong xuang con, CT.Scanner
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SUMMARY
THE CLINICAL CHARACTERISTICS AND

THE RESULTS OF IMPROVED CT - SCANNER

IN PATIENTS WITH CHRONIC OTITIS
MEDIA HAVE OSSICULAR CHAIN LESIONS

Objecttives: Describle the clinical characteristics,
audiometry improved CT-Scanner results in patients
with chronic otitis media have ossicular chain lesions.
Subjects: The patient was diagnosed with chronic
otitis media and was found to have ossicular chain
damage during surgery. Methods: Descriptive study,
retrospective design combined with prospective.
Results: The most common age group with chronic
otitis media with ossicular chain lesions is from 36 to
59 years old, 51.1% female, 48.9% male. The most
common reasons for patients to be admitted to the
hospital were hearing loss (86.7%), ear tumors
(55.6%), running ears (42.2%). The most common
location of tympanic membrain is the central,
accounting for 58%. The rate of identifying ossicular
chain lesions based on the improved CT.Scanner of
the temporal bone is 91.1%. The rate of
undetermined ossicular chain lesions is 8.9%,
Conclutions: The patients with chronic otitis media
have the common reasons for entering the hospital
were hearing loss, tinnitus, and running ears.
Advanced CT-Scanner for high accuracy in vision of
chronic otitis media with ossicular chain lesions.

Keywords: Chronic otitis media, tympanic,
ossocular chain lesions, CT-Scanner.

I. DAT VAN PE

Viém tai gitra man tinh (VTGMT) la mot tinh
trang viém dai dang cta hom nhi va sao bao,
kéo dai trén 3 thang [4],[3]. VTGMT cd thé gay
tén thuong mang nhi don thuan hodc két hop
vdi tén thuong xuong con, néu chi tén thucng
méng nhi dan thuan thinh luc thuGng giam it,
khi c6 TTXC thinh luc giam rat nhiéu [4]. VTGMT
c6 tén thuong xuang con dan dén hau qua lam
suy giam thinh Iuc nang, anh huéng dén su phat
trién tri tué, sinh hoat va hoc tap va kha ning
lao ddng [5]. Chan doan VTGMT cb tén thuong
xugng con mang y y nghla hét sifc quan trong
trong viéc chuan b| va tién lugng cho ca phau
thuét. Chan doan tén thuong xuong con can két
hgp gilra triéu chng 1am sang, két qua do thinh
luc - nhi lugng va chup CT-Scanner xudng thai
duong. Tai Thai Nguyén trong nhitng ndm gan
day, cung vdi cac xét nghiém thudng quy thi CT-
Scanner xudng thai dudng cai tién da dem lai
nhitng k&t qua budc dau trong chdn doan
VTGMT c6 ton thuong xudng con. Tuy nhién,
cho dén nay chua c6 bao cdo vé van dé nay. Vi
vay, ching toi ti€n hanh dé tai nay nhdm muc
tiéu: Mo ta d3c diém 1am sang, thinh luc va két
qua CT-Scanner xudng thai dugng cai ti€n trén
bénh nhan viém tai giita man tinh cé tén thuong
Xugng con.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. P6i tugng nghién ciru. Boi tugng
nghién ctu: Bé&nh nhan dudc chan doan va phau
that diéu tri VTGMT ¢6 tén thuong xucng con tai
Thai Nguyén.

* Tiéu chuén chon bénh nhén:

- Bénh nhén VTGMT c6 ton thuong xuong
con dugc kiém chu‘ng bang phau thuat.

- Bénh nhan cé két qua chup CT. Scanner
xudng thai duong cai tién.

- Bénh nhan tu nguyén tham gia nghién clu.

- Bénh nhan tham gia day du cac budc cua
qua trinh nghién ctu

* Tiéu chuén loai tra:

- Bénh nhadn VTGMT khéng ton thudng
Xuaong con

- Bénh nhan khdng du céc tiéu chuén Iua chon

- Bénh nhan khéng dong y tham gia nghién
ctru hodc bo cudc

2.2. Théi gian va dia di€m nghién ciru

- Thai gian nghién ctu: TU thang 1/2020
dén thang 10/2022

- Dia diém nghién ciu: Bénh vién Trung uong
Thai Nguyén, Bénh vién Quoc té Thai Nguyén.

2.3. Thiét ké& nghién ciru

MO ta chum ca bénh.

Thiét k& hoi cru két hgp tién cau.

2.4.Co mau va phuong phap chon mau.
C8 mau va chon mau thuan tién, chon toan bd
bénh nhan c6 du tiéu chudn vao nghién clru.

Trong thdi gian nghién cu’u, chuing t6i chon
dugc 45 bénh nhan dugc chdn doan va phau
thudt diéu tri VTGMT c6 ton thuong xuong con
tai Thai Nguyén.

2.5. Cac chi s0, bién so nghién ciru

2.5.1. Cac chi s6'nghién ciru

- Phan b8 bénh nhan theo tugi.

- Phan bd bénh nhan theo gidi.

- Ly do vao vién.

- Vi tri 16 thing mang nhi.

- Ty Ié nghe kém dua trén két qua thinh luc
d6 don am.

- Ty |é t8n thuang xuong con trén CT - Scanner
xuang thai ducgng xucong thai ducng cai tién.

2.5.2. Cac bién s6 nghién cuu

- Tubi: < 18 tudi; tir 19 - 35 tudi; tir 36 - 59
tudi; > 60 tudi.

- Gidi tinh: nam, nir

- Ly do vao vién: chay dich tai, U tai, nghe
kém, chéng mat, dau tai

- Vi tri 16 thing mang nhi: trudc trén, trudc
dudi, sau trén, sau dugi, trung tam, toan bo
méng cang.

- K&t qua nghe kém trén két qua thinh luc
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d6 don am: binh thugng, nghe kém dan truyén,
nghe kém thé hon hgp thién vé dan truyén.

- S8 lugng xudng con tdn thuang trén xuong
thadi duong cai tién: phat hién 1 xudng ton
thuong, phat hién 2 xuong tén thuong, phat
hién 3 xuong ton thuong.

2.6. Phan tich va xtr li s liéu

* Thu thap va xu’'ly sé'liéu

- Thong tin bénh nhéan du’dc thu thap dua
theo mau bénh an

- Kham 1dm sang do cac bac si chuyén khoa
tai mdi hong thuc hién.

- Chup CT-Scanner dugc thuc hién tai Bénh
vién Trung uang Thai Nguyén va Bénh vién Qubc
té Thai Nguyén

- S0 liéu dugc nhap va dugc xur ly theo phan
mém SPSS 20.0

2.7. Pao dirc nghién ciru

- Nghién cfu nham muc dich cai thién, nang
luc chan doan, diéu tri bénh nhan.

- Céc thong tin cla ngudi tham gia nghién

cru dugc xr ly va cong b dudi hinh thic so

liu, khdng néu danh cac bénh nhan.

- Nghién clu dugc thong qua HG6i dong dao
dirc trong nghién cu y sinh hoc clia Trudng Dai
hoc Y Dugc, Pai hoc Thai Nguyén.

1. KET QUA NGHIEN cUU
Bang 1. Phdn bé bénh nhén theo tuéi

chiém 48,9%.
Bang 2. Phian bé ly do vao vién cua
bénh nhan

Ly do vao vién SO lugng Ty lé %
Chay dich tai 19 42,2
U tai 26 57,8
Nghe kém 39 86,7
Chéng mat 2 4,4
Pau tai 2 4,4

Nh3n xét: Trén mdt bénh nhan c thé gap
tat ca cac triéu chirng trén, nhung thudng khong
xuat hién doéng thdi day duq, triéu chdng gay
nhiéu khd chiu nhat khién bénh nhan vao vién
diéu tri la nghe kém chiém 39/45 (86,7%), sau
dé la U tai 26/45 (57,8%). Triéu chirng chay dich
tai xép thir 3 vdi 19/45 (42,2%), triéu chirng dau
tai va chong mat cung cé 2/45 (4,4%).

Bang 3. Vi tri 10 thung mang nhi

Vi tri SO lugng Ty lé %
Trudc trén 0 0
Sau trén 2 4,4
Trudc duGi 4 8,8
Sau dudi 3 6,6
Trung tam 26 58
Toan bd mang cang 10 22,2
N 45 100

Phan b6 tudi S6 lugng Ty l1é %
<18 1 2,2
19-35 12 26,7
36-59 26 57,8
>60 6 13,3
N 45 100
Tuoi trung binh 43,09 + 13,7

Nhdn xét: Tubi trung binh clia bénh nhan
VTGMT b tén thuong xuong con la 43 + 13,7
tudi, bénh nhan nhd tudi nhat Ia 17 va nhiéu tudi
nhat la 82 tudi. Nhdm tudi tir 36 - 59 tudi gép
nhiéu nhat véi ty 18 57,8%, sau dd la nhdm tudi
19 - 35 tudi chiém 26,7%, nhém bénh nhan trén
60 tudi chiém 13,3%, nhém bénh nhan dudi 18
tudi chiém 2,2%.

NGO

W Rk

Biéu dé 1. Phén bé bénh nhan theo gidi
Nhdn xét: Trong 45 bénh nhan, cé 23 bénh
nhan nir chiém 51,1% va 22 bénh nhan nam
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Nhén xét: Thudng gdp nhat la 10 thung
trung tam vdi t§/ & 26/45 (58%), sau do la Io
thung toan b mang cang chiém 10/45 (22,2%),
xép thir 3 la 16 thung goc trudc dudi chi€ém 4/45
(8,8%), 16 thiing géc sau duGi va sau trén lan
lugt 1a 3/45 (6, 6%), 2/45 (4,4%). L6 thing goc
trude trén khong gap trudng hdp na(')l
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Biéu dé 2. Nguéng nghe trung binh cua
bénh nhan viém tai giiia co tén thuong
xuong con

TBDX: 16,76 = 8,68; TBPTA: 57,19 = 7,55;
TBABG: 40,43 + 7,65

Ngudng nghe trung binh dutng xudng giam
it nhat & tan s6 1000Hz la 14,14dB, cao nhat &
tan s6 2000Hz la 19,21dB, sau dé dén tan s6
4000Hz la 17,25dB va 500Hz la 16,45dB. Tuy
nhién nhitng su khac biét trén khéng c6 y nghia
thong ké vai p>0,05.

Ngudng nghe trung binh dudng khi giam
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nhiéu nhat & tan s6 1000Hz la 62,03dB, th( hai
la tn s6 500Hz la 60,35dB tuy nhién su khac
biét khong cd y nghia thong ké véi p = 0,335. O
tan s0 2000Hz ngudng nghe trung binh du’fjng
khi g|am it nhat la 51,65dB, khac biét véi cac tan
s6 con lai vé&i p<0, 05 O tan s6 4000Hz ngerng
trung binh dudng khi la 54,76dB cao han tan s6
2000Hz va thdp han 2 tén sO con lai, su khac
biét c6 y nghia thGng ké véi p<0,05.

Bang 4. Ty 1€ nghe kém dua trén két
qua thinh luc dé don am

Loai nghe kém SO lugng| Ty lIé %
Binh thutng 0 0
Nghe kém dan truyén 37 82,2
Nghe kém hon hgp thién
vé dan truyén 8 17,8
N 45 100

Nhdn xét: Nghe kém dan truyén thudng
gap nhat chiém ty € 37/45 (82, 2%), sau dé la
nghe kém hon hgp thién vé truyén am co 8/45
(17,8%) trudng hgp.

Bang 5. Ty Ié xuong con tén thuong trén
CT - Scanner xuong thai duong cdi tién

Ton thuong S6 luong|Ty 1é %
Khéng phat hién ton thuong 4 8,9
Mot xuong 28 62,2
Hai xuang 12 26,7
Ba xucng 1 2,2
N 45 100

Nh3n xét: Ty 1& phat hién tén thuang xuang
con trén CT - Scanner cai tién la 41/45 (91,1%) va
khong phat hién dugc TTXC la 4/45 (8,9%).

Trong do, ton thuong 1 xudng thudng gdp
nhat véi 28/45 (62,2%), tdn thuong 2 xuong
gép 12/45 (26,7%), tén thucng ca 3 xuong gép
1/45 (2,2%).

IV. BAN LUAN

Nghién cfu cua chiing t6i bao gom 45 bénh
nhan, dd tudi trung binh la 43 + 13,7 tudi, bénh
nhan nhd tudi nhét 1a 17 tudi va 16n tudi nhat la
82 tudi. K&t qua nay ciing tueng tu nhu két qua
nghién clu cla Varshney la 29,78 tudi [7].
Nhém tudi tir 36 - 59 gdp nhiéu nhat véi ty 1&
57,8%, sau d6 dén nhom tudi 19 - 35 tudi chiém
26,7%, nhdm bénh nhan tir 18 tudi tré xudng
chiém ty Ié thap 2,2%. K&t qua nay cling tuang
tu nhu két qua cua tac gia Cao Minh Thanh [2]
va Varshney [7]. Nhitng bénh nhan VIGMT c6
ton thu’dng xuong con dugc chi dinh phiu thuat
chl y&u la nhdm tudi thanh nién va trung nién,
day la nhdm tudi dang trong giai doan hoc tép
va lam viéc hiéu qua nhat. Vi vay, nhiing triéu
chirng va bién chdng cla VTGMT sé gdy anh

hudng nhiéu dén chat lugng cudc song, hoc tap
va lao déng clia ngudi bénh.

Trong nghién ctu clia chdng t6i, ty 1€ bénh
nhan nam va nir gan tudgng ducong nhau, nam
chiém 48,9%, nir chiém 51,1%. Két qua nay
tuong tu nhu clda tac gia Karan Sharma (ty 1€
nam/nit la 1/1,2) [6].

Trong nghién clu cua chuang toi, ly do vao
vién thudng gap nhat & cac bénh nhan la nghe
kém, chiém ty 1& 86,7%. Dy la triéu chling ndi
bat va la yéu té khién da s6 nguGi bénh nhan
thdy su thay d6i rd rét trong kha ndng giao tiép
va sinh hoat hang ngay. Triéu chirng U tai ding
thar 2 véi ty 1é 57,8% thudng di kém hoac xuat
hién dong thdi véi giam thinh luc, gay cam giac
khé chiu, anh hudng dén kha nang tap trung va
chat lugng cubc s6ng. Ly do vao vién thudng
gap tiép theo la chay dich tai chiém 42,2%. bay
la 3 ly do chinh khi€n bénh nhan di khdm va diéu
tri. Két qua nay cling phu hdp véi cac triéu
chirng 1am sang da dugc mo ta trong y van, va
phu hgp véi nghién clu cla tac gid Cao Minh
Thanh [2]. Ngoai ra con cd cac triéu ching
chong mat va dau tai déu chiém 4,4%, cac triéu
chitng nay dién ra thanh tirng dgt, khong thudng
xuyén, tly thudc vao giai doan viém nhiém.

Trén cing mét bénh nhan c6 thé gdp tinh
trang thing mang nhi 8 mot bén hodc dong thdi
ca hai bén tuy thudc vao nguyén nhan gay bénh
va mic do ton thudng cua tai gilta. Trong
nghién clu nay, vi tri 10 thing mang nhi thudng
gépNnhét la vi tri trung tam véi ty 1€ 58%, sau dé
la 10 thing toan bd mang cang chi€ém 22,2%,
phan anh muc dd ton terdng lan rong va thuGng
gan lién véi tinh trang viém nhlem kéo dai hoac
tai phat nhiéu [an, x&p th(r 3 13 16 thing géc trudc
dudi (chi€m 8,8%). Két qua nay phu hgp vdi
nghién clu cla tac gid Cao Minh Thanh cho thay
su tu’dng dong trong déc diém phan bG vi tri Io
thing mang nhi glu‘a cac quan thé nghlen ctu
khac nhau [2]. Vi tri 16 thing mang nhi c6 anh
hu‘dng dén murc do giam suc nghe L6 thang &
vling trung tdm thuong gay gidm thinh luc dan
truyen muc do nhe dén vura, trong khi thang toan
bo mang céng c6 thé dan dén mat thinh luc ndng
han do toan bd ca ché truyén am bi gian doan.

Vé phan loai nghe kém trén thinh luc d6 don
am cho thdy bénh nhan trong nhém nghién cau
déu cd biéu hién nghe kém, trong d6 chu yéu
bénh nhén nghe kém thé dan truyén chi€ém
82,2%, nghe kém thé hon hgp thién vé dan
truyén chiém 17,8%.

Trong nghién cfu nay, d6 nhay cua CT -
Scanner xuong thai ducng cai tién chan doan
ton thuong xudng con trong VTGMT la rét cao
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vGi ti 1€ 91,1%. Két qua trong nghién clu nay
cao hon dang k€ so vai bdo cédo cua tac gia Cao
Minh Thanh la 74,5% [2], két qua cla Martin va
cdng su' 1a 76% [8]. VGi dd nhay cao trong chan
doan dung giL’lp phau thuat vién lua chon
phuong thic phau thuat vat liéu thay thé xucng
con, tién lugng ca mé, tir d6 giam thdi gian phiu
thuat gia tang kha nang thanh cong cho ca
phau thuat [lj bo nhay cao c6 y nghia quan
trong gilp phau thuat vién cé ké hoach diéu tri
va tién lugng két qua diéu tri dugc tot han.

Khi phan tich theo m{rc dd tén thuong, CT -
Scanner xuong thai duong cai tién cd ty 1é chan
dodn ding vdi ting loai ton thuong 1 xuong; 2
Xuong; ca 3 xudng lan lugt la: 90,3%; 92,3%;
100%. Nhu vay tén thuong cang nhiéu xugng ty
[ chan dodn chinh xac cang cao do cau tric g|a|
phdu cic xuong con 1a rat nhd nén khi ton
thuong_nhiéu xudng thi bénh tich pha hay réng
cang dé phat hién trén CT - Scanner xugdng thai
dudng cai tién. Két qua nay cho thay vai tro vugt
troi ctia CT — scanner xugng thai derng cai tién
trong danh gia trugc md, gop phan nadng cao
hiéu qua diéu tri phau thuat cho bénh nhan viém
tai gita man tinh ¢ t&n thucng xuong con.

V. KET LUAN

Bénh nhan viém tai gilfa man tinh c6 ly do
vao vién thudng gdp la nghe kém, U tai, chay
dich tai. LO thung méng nhi hay gap la vi tri
trung tam. Trén két qua do thinh luc d6 don am
thudng c6 biéu hién nghe kém thé dan truyén.

Chup CT - Scanner xugng thai dudng cai tién rat
cd gid tri chan doan ton thuong xudng con trong
viém tai gilra man tinh.
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MU'C PO HAI LONG VA CAC YEU TO LIEN QUAN ' NGU'O'l BENH
UNG THU VU PU'Q'C CAT TUYEN VU TRIET CAN VA
TAO HINH NGAY BANG TUI PON TAI BENH VIEN K

Pham Hong Khoa!, Nguyén Trung Thanh? Nguyén Huong Lan?

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh m{rc d6 hai long va céc yéu
td lién quan & ngudi bénh ung thu vi dugc phau thuat
cat toan bo tuyén v kém tao hinh tdi don tic thi. Doi
tugng va phuong phap: Nghién cliu m6 ta cat
ngang 79 ngudi bénh ung thu v dugdc cat tuyén vi
triét c&n va tao hinh bang tdi don tdc thi tai Bénh vién
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K tLr 01/2021 - 12/2024. Mirc do hai Iong dugc danh
gia bang thang do BREAST- Q va phan tich méi lién
quan véi cac dac dlem lam sang, phau thuat va diéu
tri b6 trg. K&t qua: Tudi trung binh la 43,7 + 7,4.
Trong d6 79,7% dudc phau thudt NSM va 20 3% SSM
vGi thé tich tdi don trung binh 219,5 + 47,7 ml. Digm
hai Iong trung binh theo BREAST- Q la 609 + 11,0.
Céc yéu t8: tudi, bén v bénh, tinh da 6, k|ch terdc u,
ky thuat phau thuat (NSM/SSM), Iugi néng da, b|en
cerng, hda chat va xa tri khéng cho thay khac blet cd
y nghia thong ké. Trong khi d6, bénh nhan c6 the tich
tai > 200ml ha| Iong cao han (p=0,019). Piém chét
lugng cudc sbng tong quat co tuong quan thuan vdi
diém hai long (8=0,219; p=0 ,012). Két luan: Mdc do
hai long sau tao hinh tch thi bang tdi don & erc trung
binh. Thé tich tdi > 200 ml va chat Iugng cudc song



