TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 559 - THANG 2 - SO 2 - NAM 2026

603. doi: 10.47162/RIME.62.2.29.

6. Jeon YS, Hwang DS, Hwang JM, Lee JK,
Park YC. Pathological fracture of the femoral
neck due to tophaceous gout: an unusual case of
gout. Hip Pelvis. 2019;31(4):221-225. doi:
10.5371/hp.2019.31.4.221.

7. Kasper IR, Juriga MD, Giurini JM, Shmerling
RH. Treatment of tophaceous gout: when
medication is not enough. Semin Arthritis Rheum.
2016;45:669-674. doi:  10.1016/j.semarthrit.

2016.01.005.

8. Naot D, Pool B, Chhana A, Gao R, Munro JT,
Cornish J, Dalbeth N. Factors secreted by
monosodium urate crystal-stimulated
macrophages promote a proinflammatory state in
osteoblasts: a potential indirect mechanism of
bone erosion in gout. Arthritis Res Ther.
2022;24:212. doi: 10.1186/s13075-022-02900-z.

9. Roddy E, Doherty M. Epidemiology of gout.
Arthritis Res Ther.2010;12:223. doi:10.1186/ ar3199.

MOT SO YEU TO LIEN QUAN PEN MO HINH BENH NOI TRU
TAI BENH VIEN DA LIEU TRUNG UO'NG

TOM TAT

Muc tiéu: Phan tich cac yéu t6 lién quan dén mo
hinh bénh ndi tru tai Bénh vién Da liéu Trung uang.
Poi trgng va phueng phap: Nghién clru mo ta cat
ngang, hoi clu, 18y toan by sO li€u cac bénh nhén
dugc diéu tri ndi tru tai Bénh vién Da lieu Trung uang
trong khoang thai gian tu’ 101/10/2022 dén 30/9/2023
Két qua Trong 6437 sO liéu benh nhan nhap V|en
diéu tri ndi tr(, nhém bénh d6 da cd san, vay vao vién
diéu tri nhiu nhat (1456 Iluct), chlem 22,6%, ti€p
theo la cac nhdm viém da cham (19,4%); bénh da tu
mien (10,5%); may day va hong ban (9,0); khdi u da
va ung thu da (6,5%). Cac nhom bénh da do virus,
bénh da do nam, khdi u da va ung thu da, bénh da tv
mien, may day va hong ban dugc ghi nhan nhiéu han
o} nLr gidi (p<0,05). Cac bénh nhom viém da cham
bénh do6 da cé san, vay, bénh cta phan phu cla da
ghi nhan nhiéu hdn 3 nam gidi (p<0,05). Ket luan:
N&m nhém bénh c6 ty 1é nhap V|en dleu tri noi tru cao
nhat, lan luct Ia: bénh d6 da cé san, vay, viém da
cham bénh da tu mién, may day va hong ban, kh0| u
da va ung thu da. Cac 'nhém bénh da do virus, nam,
ung thu da chiém uu thé d nu gldl va ngLIdl Idn tudi.
Cac nhédm bénh dé da cé san vay, viém da cham
chiém uu tbe & nam gidi va tré em. Tur khoéa: Bénh
noi tru da liu, cac yéu td lién quan, mo hinh bénh tat.

SUMMARY
SOME ASSOCIATED FACTORS TO
INPATIENT PATTERN AT NATIONAL

HOSPITAL OF DERMATOLOGY AND

VENEREOLOGY IN VIETNAM
Objectives: To analyze some associated factors
to inpatient pattern at the National Hospital of
Dermatology and Venereology. Materials and
methods: We conducted a retrospective analysis of
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the admission and discharge records of all patients,
collected from HISPRO software, admitted to our
hospital from October 1, 2022 to September 30, 2023.
Results: The five groups of diseases with the highest
hospitalization rates are papulosquamous disorder
(22.6%), eczema dermatitis (19.4%), autoimmune
skin diseases (10.5%), urticaria and erythema (9.0%),
skin tumors and skin cancer (6.5%). There is a
statistically significant difference in age distribution
across various skin disease groups, including skin and
soft tissue infections, fungal skin diseases, parasitic
skin diseases, eczema and dermatitis, urticaria and
erythema, disorders of skin appendages, pigmentary
disorders, vascular-related skin diseases. Viral skin
diseases, fungal skin diseases, skin tumors and skin
cancer, autoimmune skin diseases, and
urticaria/erythema were observed more frequently in
females (p<0.05). Eczema and dermatitis,
erythematous scaly skin diseases were noted to be
more common in males (p<0.05). Conclusions: The
five groups of diseases with the highest hospitalization
rates are erythrodermic skin diseases with papules
and scales, eczema dermatitis, autoimmune skin
diseases, urticaria and erythema, and skin tumors and
skin cancer. Viral skin diseases, fungal infections, and
skin cancer are more prevalent among females and
older adults. Keywords: Inpatient dermatology,
some related factors, disease pattern.

I. DAT VAN DE

M6 hinh bénh tét la ty Ié cac nhom bénh, cac
bénh, va ty Ié t&r vong do bénh clia mot qubc
gia, mot cong doéng trong mot giai doan nhat
dinh, phan anh tinh hinh sic khoe, kinh té - xa
hoi, déng thdi chiu anh hudng cta cac chinh
sach y té co lién quan cla qudc gia hay cong
ddng d6. Md hinh nay bién dbi theo thdi gian,
tinh trang phat trién kinh t& - xa hdi cling nhu' vi
tri dia ly. Trong nhiéu thap nién gan day, trén
thé gidi cling nhu Viét Nam, m6 hinh bénh tat co
nhiéu su’ thay doi.

Trén thé gidi, bénh vé da diing th(r tu trong
cac nguyén nhan hang dau gay ra ganh nang
bénh tat khdng gy tir vong va rat phd bién &
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nhitng bénh nhan nhap vién.1? Mot phan tich hoi
cru dugc ti€n hanh trong 17 nam (2002-2018)
trén nhitng bénh nhan dugc dua vao daon vi diéu
tri nGi trd & Ontario, Canada cho thay c6 161.358
bénh nhan phai nhip vién véi chan doan ban
dau la cac bénh vé da, trung binh hang nam cé
9.492 ca nhap vién. Tdng cdng, ty 1& cac bénh vé
da d3 ting tir 0,8% trong tong s6 ca diéu tri ndi
trd ndm 2002 lén 1,0% vao ndm 2018.12 Bén
canh do6, nghién clfu cla Arnold & Washington
DC trong nam 2014 cho thdy cé 644.320 ca nhap
vién, chd yéu do bénh da & ngudi I6n. Nhin
chung, cr 8 nguGi I6n nhap vién thi cd 1 ngudi
mac bénh vé da.? Nhu vdy, ngoai viéc anh
hudng dén suc khoe, tan tat, tir vong, cac bénh
diéu tri nbi tru da liéu con gay ra ganh nang tai
chinh I6n cho xa hoi.

O nudc ta, bdo cdo hang ndm clia BO Y t&
cho thay s6 lugng ngudi bénh kham va diéu tri
noi trd ngay mot tang dan, md hinh bénh tat
dang cd su thay doi, cac bénh khdng lay nhiém
ngay mot gia tdng nhiéu han trong ddé co cac
bénh ly da. Mot dir liéu cu thé va toan dién vé
mo hinh cac bénh diéu tri ndi trd da liéu cé thé
gilp cac nha lanh dao, cac nha quan ly dua ra
nhlmg du bao, nhu‘ng chién lugc phong chéng
cac bénh diéu tri néi trd Da liBu, 45 giam bdt
ganh ndng bénh tat do cdc bénh da liéu. Vi vay,
chiing toi tién hanh dé tai nay nham phan tich
mo hinh bénh tat va cac yéu t6 lién quan trong
thGi gian mét nam (tr ngay 01/10/2022 dén
ngay 30/9/2023) & bénh nhan diéu tri ndi tru tai
Bénh vién Da lieu Trung ugng.

Il. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién cilru. 6437 s6 liéu
bénh nhan diéu tri n6i trd tai Bénh vién Da lieu
Trung uong trong mot nam (tir ngay 01/10/2022
dén ngay 30/09/2023) dugc thu thap trén phan
mém hé théng quan ly y té€ théng minh - Hispro.

Tiéu chuén lua chon: cac s6 lieu ¢ day
du thong tin (tén, tudi, gigi tinh, nghé nghiép,
dia chi, chan doan, ngay nhap vién, ngay ra
vién, s6 [an nam vién, tinh trang ra vién, tdng s6
ngay nhap vién...).

Tiéu chudn loai tri: cic s6 liéu thiéu
thong tin.

2.2, Phu‘dng phap nghién ciru. bay la
nghién cfu mé ta cat ngang, hoi cltu, chon mau
toan bd. Nhdm nghién clru ti€n hanh 1ay tat ca
cac s6 liéu. Cac bién s8 vé nhan khiu hoc bao
gom: tudi, nhém tudi, giGi (nam, ni¥); trong dé
nhdm tudi dugc chia thanh hai nhém: ngudi I6n
(> 15 tudi) va tré em (< 15 tudi). Nhitng chan
doan bénh clia bénh nhan theo ma ICD-10 sé
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dugc phan loai thanh 23 nhdm bénh.

Cac s6 liéu dugc x(r li va phan tich bang
phan mém SPSS 20.0. Cac bién dinh tinh dugc
bi€u hién bdng %. Cac bién dinh lugng dudc
bi€u hién dudi dang trung binh, dé Iéch, phuong
sai, trung vi phu hap.

2.3. Pao dirc nghién cilru. Tat cd cac
thong tin bénh nhan trong dit liéu déu dugc gilr
bi mat. Nghién cru vién dam bao thuc hién quy
trinh phu hgp véi tuyén ngbn Helsinki vé dao
ddc trong nghién cru y sinh.

I1l. KET QUA NGHIEN cU'U

Bang 1. Phan b6 mé hinh bénh diéu tri

noi tru theo cac nhom bénh

Ma ICD- ~ p SO
S 10 Tén nhom lugng %
Nhiém khuan da va
1 |LO0-L08.9 md mém 340 |5,3
B00-B25 A .
A88-A99 Bénh da do virus 271 4,2
B35-B49 Bénh da do nam 332 |5,2
Bénh da do ki sinh
B55-B88 triing 19 (0,3
) Bénh da nhiém trung
5 | A06-A79 khac 15 (0,2
6 A30.0- | Bénh phong va cac 23 |04
A30.9+B92|bién chirng clia phong !
_ Bénh lay truyén qua
7 ﬁgg_ﬁgg dudng tinh duc va cac| 349 |5,4
roi loan sinh duc khac
C43-C96 |Khdi u da va ung thu
8 | po3-D23 da 416 16,5
] Bénh lién quan dén
9 | E65-E89 ndi tiét, chuyén hda 6 101
] Bénh lién quan dén
10 | HOO-H17 mat 2 0
Bénh niém mac, moi
L10-L94 -
12 | M32-M79 | Bénhdatw mién | 678 [10,5
NOO-N16
13| L20-L30 Viém da cham 1251 19,4
14| 140-L45 | Benh dovgi 0 san, | 1456 2.6
L50-L54 N v L
15 178,788 May day va hong ban| 577 |9,0
16 | L55-L59 | Bénh da do bkt xa 5 10,1
17| L60-L75 | Bénh cla phan phu | 65 |1,0
18 | L80-L83 |Bénh réiloan sactéda| 67 [1,0
L95,M30- | Cac bat thudng vé
19 31,178 mau, mach mau 118 11,8
P57-P83 | ,a S .
20 Q69-Q70 Bénhdagtresosinh| 1 | 0
21 | Q80-Q85 Bénh di tgrglgen hiém 49 0,8
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Cac bénh khac cua da
22| 182-199 |73 45 chirc dusi da
R20-R76
23| Z20-291
G35-G54

Bang sd liéu thé hién rd 5 nhém bénh ¢ ty
I€ nhap vién diéu tri nbi trd cao nhat, lan lugt la:
bénh do da c6 sén, vay (22,6%); viém da cham
(19,4%); bénh da tu mien (10,5%); may day va
hong ban (9,0); khdi u da va ung thu da (6,5%).

Bang 2. Lién quan giira nhom bénh va
tuér

167 |2,6

Cac triéu chiing khac | 201 |3,1

Nhém s Nhom t;ﬁiua_ "
n ré em gudi I6n p

benh n % n %
1 129 91 213 4,2 |<0,001
2 30 2,1 241 4,8 |<0,001
3 252 17,7 80 1,6 |<0,001
4 13 0,9 6 0,1 |<0,001
5 1 0,1 14 0,3 |0,216*
6 0 23 0,5 0,011
7 11 0,8 338 6,7 |<0,001
8 23 1,6 394 7,9 |<0,001
9 0 6 0,1 | 0,350%
10 1 0,1 1 0,01 | 0,393*
11 6 0,4 21 0,4 0,984
12 32 2,3 646 12,9 | <0,001
13 389 | 27,4 | 862 17,2 | <0,001
14 102 7,2 1354 | 27,0 | <0,001
15 225 15,8 352 7,0 |<0,001
16 2 0,1 3 0,1 |0,305%
17 24 1,7 41 0,8 0,004
18 44 3,1 23 0,5 |<0,001
19 35 2,5 81 1,6 0,033
20 1 0,1 0 0,221%*
21 39 2,7 10 0,2 | <0,001
22 49 3,5 119 2,4 0,024
23 12 0,8 189 3,8 | <0,001

Tong | 1420 | 10 5017 | 100

*Fisher exact Test
Nhén xét: - Nhdm bénh s6 1 (nhiém khuén
da va mo mém), 3 (bénh da do ndm), 4 (bénh da
do ki sinh trung), 13 (viém da cham), 15 (may
day va hong ban), 17 (bénh clia phan phu cla
da), 18 (bénh rGi loan sic t6 da), 19 (bénh lién
quan dén mach mau), 21 (bénh di truyén hiém
gép), 22 (cac bénh khac cua da va té chic dudi
da) cd ty 18 cao han & nhdm tudi tré em. (p<0,05)
- Nhém bénh s6 2 (bénh da do virus), 6
(bénh phong va bién chirng cia phong), 7 (bénh
lay truyén qua dudng tinh duc), 8 (khdi u da va
ung thu da), 12 (bénh da tu mién), 14 (bénh do
da 6 sén,vay), 23 (cac triéu chiing khac chua
phéan loai dugc) co ty Ié cao han & nhdm ngudi
I6n. (p<0,05)

Bang 3. Lién quan giita nhom bénh va gioi

. Gidi (n/%)
':Igzw Nir Nam p

i n %o n %

1 162 | 54 | 180 | 5,3 | 0,863
2 155 | 51 116 | 3,4 | 0,001
3 204 | 68 | 128 | 3,7 | <0,001
4 8 0,3 11 0,3 | 0,674
5 4 0,1 11 0,3 0,116
6 12 04 11 0,3 | 0,613
7 234 | 7,7 | 115 | 34 | 0,054
8 224 | 74 | 193 | 56 | 0,004
9 4 0,1 2 0,05 | 0,288*
10 1 0,02 1 0,02 | 0,718*
11 8 0,3 19 0,6 | 0,071
12 472 | 156 | 206 | 6,0 | <0,001
13 419 | 13,9 | 832 | 24,3 | <0,001
14 490 | 16,2 | 966 | 28,3 | <0,001
15 310 | 10,3 | 267 | 7,8 | 0,001
16 1 0,02 4 0,1 | 0,228*
17 17 0,6 48 1,4 | 0,001
18 37 1,2 30 09 | 0,171
19 89 2,9 27 0,8 | <0,001
20 1 0,02 0 0 0,469
21 23 0,8 26 08 | 0,997
22 68 2,3 | 100 | 2,9 | 0,090
23 77 25 | 124 | 3,6 | 0,013

Tong | 3020 | 100 | 3417 | 100

Nhdn xét: - Cic bénh nhom 1 (nhiém
khuén da va mé mém), 4 (bénh da do ki sinh
trung), 5 (bénh da nhiém trung khac), 6 (bénh
phong va bién chiing cla phong), 9 (bénh lién
quan dén ndi tiét chuyén hda), 10 (bénh lién
quan dén mat), 11 (bénh niém mac moéi va hau
mon), 16 (bénh da do bic xa), 18 (bénh do roi
loan séc té da), 20 (bénh & phu ni o thai va tré
sd sinh), 21 (bénh di truyén hiém gdp), 22 (bénh
khac clia da va t& chirc dudi da) khdong c6 mdi
lién quan vai gigi tinh. (p>0,05)

- Cac bénh nhém 2 (bénh da do virus), 3
(bénh da do ndm), 8 (khéi u da va ung thu da), 12
(bénh da tu mien), 15 (may day va hong ban)
dugc ghi nhan nhiéu han & nir gigi. (p<0,05)

- Cac bénh nhdm 13 (viém da cham), 14 (bénh
do da o san, vay), 17 (bénh clia phan phu clia da)
ghi nhan nhiéu han & nam gidi. (p<0,05)

IV.BAN LUAN

Bénh ly da liéu khdng gay nguy hiém dén
tinh mang, nhung lai anh hudng nhiéu tdi sirc
khoée va chat lugng cudc séng cla ngudi bénh.
Nghién ctru cta Julie H Wu va cdng su (2019) d&
chi ra rdng da la mét cd quan dé nhin thdy co
thé truyén dat théng tin quan trong vé sic khoe
clla mot ngudi, mac du mét s6 bénh da thudng
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bi bd qua, dugc coi la van dé chi yéu vé mat
thdm my, nhung hiu qua lau dai cua bénh da
d6i véi stic khoe tam ly xa8 hdi c6 thé rat sau
sac.’ Nghién cru cia Kowalewska (2020) & Ba
Lan chq thé’y phan 1én cac bénh nhan mac bénh
ly da lieu co thai do tiéu cuc vi bénh cla minh;
diém DLQI (Dermatology life quality index - thang
diém chét lugng cudc sbng da Ileu) trung binh la
12,4 + 8,1 di€ém, nam & mic cd anh hudng I6n

dé'n cudc 56ng CL’la bénh nhan.” Hién nay, trén thé

gidi, phan loai bénh tat theo ICD-10, tai Viét Nam,
6 nhiéu cach phan loai bénh tat cla nhiéu tac gia
khac nhau. O nghién ciu néy, dua trén cg sd
phan loai bénh tat theo ma ICD-10, ching toi
phan thanh 23 nhém bénh da liéu d€ thuan Igi
cho viéc phan tich va nghién ctru.

Trong 6437 sO li€éu bénh nhan nhap vién
diéu tri ndi trd, nhdém bénh dé da cd san vay vao
vién diéu tri nhiéu nhat (1456 Iu’dt), chiém
22,6%, ti€p theo la cac nhém viém da cham
(19,4%); bénh da tu mién (10 5%); may day va
hong ban (9, 0), khGi u da va ung thu da (6,5%);
nhom bénh 6 s6 lugng it nhat la bénh da & tré
sd sinh véi chan doan Ia ban do nhiém doc & tré
sG sinh (Bang 1). V& téng th€, nhém bénh da
khdng nhiém trung chiém 79%, gap gan 4 lan
nhém bénh da nhiém trung (21%). Két qua nay
¢ su khac biét vdi nghién clfu nam 2010 cua
Pham Hoang Kham nghién clu trén 5.695 bénh
an bénh nhan diéu tri ndi trd tir ném 2003 -2009
tai khoa Da lieu - Bénh vién 103 (nhém bénh da
nhiém trung chiém 30,99%, nhdm bénh da
khéng nhiém trung chiém 69,01%).8

Phan tich mé hinh bénh theo gigi cho thady &
bénh nhan nit, cdc nhdm bénh cé ty 1é mac cao
haon la bénh da do virus (5,1%), bénh da do nam
(6,8%), khéi u da va ung thu da (7,4%), bénh
da ty mién (15,6%), may day va hong ban
(0,3%); ty & nay co lién quan dén théi quen lam
dung my phdm nén lan da tré nén nhay cam hon
V@i cac yéu t6 gay bénh nhu virus, ndm, cac yéu
td6 di i’ng va anh sang mat trgi. Mat khac, cac
nghién clru cling chi ra rang I16p thugng bi mdng
hon nam gidi, d3c biét & d6 tubi man kinh do sut
giam estrogen la mét yéu td gop phan da tang ty
Ié mdc bénh da trén & nir gidi.® Xét riéng nhom
nam gidi, cdc nhém bénh cé ty 1€ mac cao la:
viém da cham (24,3%), bénh dé da c6 san vay
(28,3%), day cac nhdm bénh yéu cau sy cham
chi bdi thoa chat dudng 8m va thudc duy tri dé
on dinh tinh trang bénh, gidm s& lugng can diéu
tri noi trd. Ty Ié nay cho thay y thiic cham soc da
& nam gidi chua cao bang nit gidi. Ngoai ra,
nghién clfu clia Marani va cong su (2024) vé su
khac biét gidi tinh & nhitng bénh nhan viém da
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co dia ¢ ngudi trudng thanh cling chi ra rang
nam giGi mac viém da cd dia c6 bénh ndng hon,
phai diéu tri manh hon va c6 chat lugng cudc
song kém han.® Ty |é nhap vién diéu tri noi trd
cla cac nhédm bénh con lai khéng cd mai lién
quan r6 rang véi g|d| tinh.

Phan bd ty & cac bénh da liéu theo do tudi
la yéu t6 quan trong gilp xac dinh cac nguy co
va dua ra phudgng an cham soc sic khoe phu
hgp cho ting nhom dGi tugng. Xét rleng o] nhom
tudi tré em ta théy cac nhdm bénh cé ty Ié méac
cao bao gom: nhiém khudn da va mdé mém
(9,1%), bénh da do nam (17,7%), bénh da do
ky sinh tring (0,9%), viém da cham (27,4%),
may day va hong ban (15,8%), bénh clia phan
phu cla da (1,7%), r6i loan sac t6 da (3,1%),
bénh lién quan dén mach mau (2,5%), bénh di
truyén hiém gdp (2, 7%) (Bang 2). Cac ty & nay
cho thdy ddc trung cac bénh xuat hién & I0a tudi
< 15 tudi do hé mién dich cua tré em chua hoan
thién, dong thdi day la d6i tugng thudng ti€p
xuc V@i cac yéu td moi trudng dat, nudc, vat
nudi, tham gia cac hoat dong ngoéi trGi & trlrong
hoc va viéc chu dong vé sinh ca nhan con han
ché nén dé bi cac bénh nhiém trung. Bén canh
do, viéc ti€p xdc véi nhiéu yéu to di nguyén tur
m6i trudng, cong vai viéc phan ¢’ng qua mirc cla
hé mien dich v&i cac yéu t6 di ing lam ty 1€
nhdm bénh may day va hdng ban cao & Ia tudi
nay. Ty Ié bénh nhan nhap vién la tré em tang
lén & nhom viém da cham (31%), may day va
hong ban (39%) cang khang dinh tré em co lan
da nhay cam vdéi thdi tiét va cac di nguyén ngoai
moi trudng, thirc an. Tré em ciling la d6i tugng
co biéu hién cla cic bénh viém da cham rat
sdm, d&c biét 1a tré s sinh va tré <5 tudi. Xét
riéng nhdm ngudi 16n (>15 tudi), cac nhém bénh
co ty 1é méc cao la: bénh da do virus (4,8%),
bénh phong va bién chirng ctia phong (0,5%),
bénh lay truyén qua dudng tinh duc (6,7%), khdi
u da va ung thu da (7,9%), bénh da tu mien
(12,9%), bénh d6 da cd san vay (27,0%). Diéu
nay cho thdy su anh hudng cla cac yéu t6 bén
ngoai (di'éu kién séng 6 nhiém, su’ tich tu tac
dong cla tia UV tUr anh sang mat troi, cang
thang, hanh vi x& hdi tinh duc) cong V@i cac yéu
to di truyen (gen, hé mién dich cua co thé) lam
gia téng biéu hién cta cac bénh trén.

V. KET LUAN

Nam nhém bénh cé ty I1é nhdp vién diéu tri
ndi tri cao nhét, 1an Iugt la bénh do da ¢ san
vay, viém da cham, bénh da tu mién, may day
va hong ban, khéi u da va ung thu da. Cac nhém
bénh da do virus, nam, ung thu da chiém uu thé
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@ nir giGi va ngudi I6n tudi. Cac nhém bénh do

da c6 san, viém da dang cham chiém uu thé &

nam gidi va tré em.
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NGHIEN C(*U PAC PIEM LAM SANG BENH QUANH RANG
O’ BENH NHAN SUY THAN MAN PANG LOC MAU CHU KY
TAI BENH VIEN TRUNG UONG HUE

TOM TAT i

Muc tiéu: M6 ta dac diém 1dam sang bénh quanh
rang & bénh nhan suy than man dang loc mau chu ky
tai Bénh vién Trung uong Hué. Poi tudng va
phucong phap: Nghién cfu mé ta cat ngang trén 80
bénh nhan suy than man dang loc mau chu ky
(06/2017-02/2018). Cac chi s6: OHI-S, GI, PD, SBI,
AL. Phan tich bdang SPSS 20.0; p < 0, 05 c6 y ngh|a
Két qua: TuGi trung binh 45, 45 + 14, 25 nam 56,3%;
thai gian loc mau trung binh 5 58 + 2 51 nam. Ve sinh
rang miéng kém 80% (OHI-S 3,96 + 1,42; p = 0,001).
Viém Igi trung binh 60% (GI 1,38 + 1,01; p <
0,0001). Viém quanh rang trung binh 55% (PD 1,95 +
0,67; p = 0,0002). Chay mau khi tham kham 78,8%
(SBI 2,21 + 0,41; p < 0,0001). M&t bam dinh dd 1
chiém 52,5% (AL 1,39 + 0,95; p < 0,0001). GI/PD/AL
tang theo thdi gian loc mau (p = 0,042). Két luan:
Bénh quanh rang phd bién & bénh nhan loc mau chu
ky, chtl y&u mirc do trung binh. Can tich hgp chdm sdc
quanh rang dinh ky vao quan ly CKD.

Tur khoa: Bénh quanh rang; suy than man; loc
mau chu ky; Bénh vién Trung udng Hué.
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SUMMARY
CLINICAL CHARACTERISTICS OF
PERIODONTAL DISEASE IN PATIENTS
WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE
UNDERGOING HEMODIALYSIS AT HUE

CENTRAL HOSPITAL

Objective: To describe clinical characteristics of
periodontal disease among Chronic Kidney Disease
(CKD) patients undergoing hemodialysis at Hue
Central Hospital. Methods: Cross-sectional study on
80 patients with chronic renal failure undergoing
hemodialysis (June 2017-February 2018). Indices:
OHI-S, GI, PD, SBI, AL. SPSS 20.0; p < 0.05
significant. Results: Mean age 45.45 = 14.25; males
56.3%; dialysis duration 5.58 + 2.51 years. Poor oral
hygiene 80% (OHI-S 3.96 + 1.42; p = 0.001).
Moderate gingivitis 60% (GI 1.38 = 1.01; p <
0.0001). Moderate periodontitis 55% (PD 1.95 + 0.67;
p = 0.0002). Bleeding on probing 78.8% (SBI 2.21 +
0.41; p < 0.0001). Mild attachment loss 52.5% (AL
1.39 + 0.95; p < 0.0001). GI/PD/AL increased with
dialysis duration (p = 0.042). Conclusion:
Periodontal disease is common and predominantly
moderate in hemodialysis patients; routine periodontal
care should be integrated into CKD management.

Keywords: Periodontal disease; chronic kidney
disease; hemodialysis; periodontal indices; Hue
Central Hospital.
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