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TOM TAT

Nghlen clru dugc thuc hién tai 4 trudng THCS tren
dia ban tinh Thira Thién Hu& nam 2020 dé danh gia
kién thirc, thdi do, thuc hanh vé gido duc sic khoe
sinh san cho tré vi thanh nién (VTN) cla cha me hoc
sinh. Thiét ké nghién ciu mo6 ta cat ngang véi 422
ngudi tham gia, phong van tai ho gia dinh. Két qua
cho thady: c6 58,1% cha me co6 kién thirc dat, 52,8%
cha me c¢o thai do dat va 51,7% cha me cd thuc hanh
dat vé van dé gido duc sic khde sinh san tré VTN. Két
qua cho thay, kié'n thirc, thai do, thuc hénh cla cha
me hoc sinh vé gido duc stc khée sinh san cho tré
VIN chua cao. Cha me can quan tam nhiéu hdn dén
van de thay doi co thé, tam ly tu0| méi 16n cla tre
cac bién phap phong tranh thai va mot s6 bénh nh|em
khu&n du‘dng sinh san.

T khoa: Sic khde sinh san, vi thanh nién, cha
me hoc sinh.

SUMMARY
SEXUAL REPRODUCTIVE HEALTH
EDUCATION (SRHE) TOWARDS
ADOLESCENCES IN SECONDARY HIGH
SCHOOL IN THUA THIEN HUE PROVINCE:
A SURVEY OF KNOWLEDGE, ATTITUDE,
PRACTISE AMONG THEIR PARENTS

The study is conducted in 4 secondary high
schools in Thua Thien Hue province in 2020 to
evaluate the knowledge, attitude, practise of parents
about sexual reproductive health education to their
children. The descriptive cross-sectional study has 422
participants, do household interview. The results show
that: the prevalence of having adequate knowledge
about SRHE is 58.1%, the prevalence of having
appropriate attitude towards SRHE is 52.8% and the
prevalence of practising SRHE towards their children is
51.7%. The results suggest that knowledge, attitude,
practise of parents about SRHE to their children
remain limitations. Parents need to give more
intentions towards physical and metal changes,
contraception, and STDs among adolescences.
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I. DAT VAN PE

Stric khoé sinh san (SKSS), sic khoé tinh duc
la can thiét cho bat ki su phat trién bén viing
nao bdi moi quan hé chat ché ciia né dén binh
dang gidi va su’ khoé manh toan dién. Bdi nhiing
tac dong lau dai ma nhitng van dé nay dé lai: ¢6
thai ngoai y muén, nhitng kho khan khi mang
thai, bao Iluc gidi, va nerng bénh lay nhiém qua
du‘dng tinh duc van con la moi de doa Ién sirc
khoé clia ca hai gigi va gia dinh [5].

MOt danh gia vé kién thirc SKSS va tinh duc
tai Lao cho thay tré vi thanh nién (VTN) s6ng &
khu vuc néng thén cd kién thic vé SKSS va tinh
duc thap han véi khu vuc thanh phé [4]. Trong
khi do, gia dinh va b6 me la yéu t6 dong vai tro
quan trong trong su’ phéat trién cta tré VTN [7]
[3]. Tuy nhién, thach thdc I6n trong viéc gido
duc con cdi cia phu huynh la vira phat trién
dugdc su hiéu biét cia con cai, vira ngén chén
dugc nhitng hanh dong thi€u chin chdn cua con
[3]. Nhiéu nghién cru trudc day da chi ra vai tro
cla su gido duc tir phu huynh bao vé con cai
khoi nhitng hanh vi tinh duc nguy hiém [7] [3]va
nang cao su hai long vé cudc séng noi chung cho
tré. Vay nén kién thic, thai do va thuc hanh gido
duc SKSS cho con cai & cac bac phu huynh sé la
yéu t& then chét, cd thé anh hudng tich cuc
hodc tiéu cuc dén su phat trién binh thudng vé
SKSS va tinh duc.

Tai Viét Nam, theo K& hoach hanh dbng
quoc gia vé cham soc sic khde sinh san, sic
khoe tinh duc cho VTN, thanh nién giai doan
2020-2025, tudi trung binh [an quan hé tinh duc
dau tién cla cac doi tugng diéu tra 8 nhém tudi
14-24 13 18,7 tubi (2017). Thanh thiéu nién
trong dd tubi 10-24 co kién thic cd ban nhung
khong day du vé HIV/AIDS. Chi c6 21% nam tUr
10-24 tudi cd thé néu dugc mét triéu chiing clia
cac viém nhiém dudng sinh san va ty 1é nay & nit
la 19 [1]. Tuy nhién, nhitng nghién clfu dé danh
gia ki€n thic, thai d6 va thuc hanh trén ddi
tugng la cac bac cha me van con han ché, trong
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khi d6 ho Ia nhém cd thé dé lai nhitng tac dong
lau dai trén d6i tugng la tré VTN. TU nhitng ly do
trén, ching t6i thuc hién dé tai nay ndm mo ta
kién thirc, thai do, thuc hanh vé gido duc SKSS
cho tré VTN clia cha me & cac trudng trung hoc
Cd sd.

II. 6 TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. P6i tugng nghién ciru, cd mau

Poi tugng nghién clru: Cac bac cha me
clia hoc sinh & cac trugng THCS

Tiéu chi chon mau: Cac bac cha me cd con
dang theo hoc tai cac trudng THCS trén dia ban
tinh Thira Thién Hué

Tiéu chi loai tru: Doi tugng tir chGi tham
gia nghién cru, hoac c6 bat thudng vé tam than.

2.2. Thdi gian va dia diém nghién ciru:

Thdi gian: Nghién clu dugc trién khai tur
thang 05/2020 dén thang 09/2020.

Dia diém: Trudng THCS Tran Cao Van, THCS
Duy Tan, THCS Nguyen Chi Dieu va THCS Lé
Hong Phong.

2.3. Phuang phap nghién ciru:

2.3.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru
mo ta cat ngang .

2.3.2. C& mau va phuong phap chon mau:

C3 mau: Cong thurc tinh ¢d mau

Z oo = p(l—p)

5

n = dz

Trong do: n: s6 lugng mau nghién cdu.

Z: Hé sO tin cady (Z=1,96 vd@i do tin cay la
95%), sai sO cho phép la 5%.

P: Ty Ié bac cha me co kién thirc dung vé
kién thirc, thai do, thuc hanh gido duc sutic khoe
sinh san cho tré VTN, ldy p= 0,5 (vi trong qua
trinh tim kiém tai liéu chua tim thdy nghién ciru
tuong tu trudc day & cung doi tugng nghién
ctu). d: khoang sai Iéch mong dai (ldy d=0,05).

Thay cac gid tri vao cong thlc trén, ta dugc n
= 384. P& du phong trong qué trinh diéu tra
phong van, ching t6i chon thém 10% so vdi cg
mau, n=384 + 384 X 10% = 422.

Phuong phap chon mau. Ap dung phucong
phap chon mau phén téng theo ty I€

Giai doan 1: 422 d6i tugng nghién clru la cha
hodc me cuia hoc sinh dudc chia déu cho 4 trudng
sau do6 chon mau phan tang ty 1€ theo ty Ié hoc
sinh theo cac khéi 16p 6, 16p 7, 16p 8 va I6p 9.

Giai doan 2: Tién hanh chon mau ngau nhién
don theo s6 lugng hoc sinh da dugc_chon & moi
khai I8p cho dén khi du chi tiéu ¢d mau dé ra.

2.3.3. NOi dung nghién ciru

B cau hoi gom 4 phan:

Phan I. Péc diém théng tin chung cla ddi
tugng nghién cru gém cd 12 ciu hoi vé tudi, gidi
tinh, ton gido, tinh trang hén nhan, nghé nghiép,
trinh d6 hoc van, I6p hoc clia con, gidi tinh cua
con, tré la con th& may trong nha, hoc luc nam
gan nhat va diéu kién kinh t€ cta gia dinh.

Phan II: Kién th(c cila cha me hoc sinh vé
van dé gido duc suric khoe sinh san cho con tré
VTN gom cd 14 cau hodi vé nhitng kién thirc sirc
khoe sinh san tré VTN.

Péanh gid diém dat kién thdc cla ddi tugng
nghién cu khi c6 diém trung binh >10 va khdng
dat <10

Phan III: Thai do ctia cha me hoc sinh V€& van
dé giao duc sic khoe sinh san cho con tré VTN
goém ¢ 5 cdu hoi dugc danh gia theo thang do
Likert 5 mlc do tr 1 (rat khong dong y) dén 5
(rat dong y).

Quy ddi diém dat thai dd khi cd trung binh
>22 va khong dat < 22

Phan IV: Thuc hanh cGia cha me hoc sinh vé
van dé gido duc sutic khoe sinh san cho con tré
VTN gbm c6 11 cau héi vé mirc do thudng xuyén
trao ddi vdi con, thdi diém gan nhat, vdn dé
thudng trao ddi, khoang thdi gian hay trao déi,
nhitng khé khdn khi trao ddi va ly do tai sao
chua trao d6i véi con.

Quy ddi diém dat thuc hanh khi ¢ téng diém
>6 va khong dat <6

2.3.4. Phuong phap thu thap thong tin.
Thu thap sO liéu sir dung b6 cau hdi soan san
(da dugc diéu tra thr) d€ cac bac cha me hoc
sinh tu dién.

2.3.5. Phuong phap xtr ly so liéu: S6 liéu
dugc nhap liéu bang phan mém EpiData 3.1 va
dugc phan tich bang phan mém SPSS 20.0. SU
dung ty 18 phan tr&m, bang phan phdi tan sd dé
mo ta.

2.4. Pao dirc nghién ciru. Nghién clru dugc
su chdp thuan cla cg sé nghién clru. DG tugng
nghién cltu dugc giai thich va dong y tham gia
nghién clru. Moi thong tin lién quan dén ddi tugng
dugc ma hda va nhap may tinh dam bao bi mat

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pic diém chung cua ddi tuong
nghién clru (n=422)

Bang 1. Pac diém chung cua doi tuong
nghién cau (n=422)

Pac diém .~ .~ B50Ilugng Tylé
chung | Cacyeuto (n) | (%)
. Tudi trung binh
Tuoi ) 43,05+5,25
Gidi tinh Nam 155 [ 36,7

97



VIETNAM MEDICAL JOURNAL N°2 - DECEMBER - 2021

NI 267 63,3 Két qua Gioi, kha 393 93,1
Dan toc Kinh 422 100 hoc tap cug R ~
PRAE gid0 299 54 3 con Trung binh, yéu 29 6,9
Ton gido | Thién chua gido 26 6,2 Cac bac cha me tham gia nghién ctru c6 do
Khéng 167 39,6 tudi trung binh 13 43 tudi, déi tugng nghién clru
Tinh trang 229 co vg/chong| 393 93,1 cha yéu la nir gi6i chiém 63,5%, c6 54,3% dGi
hon nHér? Ly hon/ Ly than 20 4,7 tugng theo Phat gidao. C6 93,1% dbi tugng dang
Goba phu 9 2,1 c6 vg/chong, cé 96,9% doi tugng cé kinh t€ binh
Tiéu hoc 16 3,8 thudng. Gidi tinh clia con chu yéu la nam chiém
Trung hoc cd sé 73 17,3 51,7%, cac d6i tugng nghién cfu ¢ con chu yéu
Trinh d6 | Trung hoc phé 9% 2 7 la con dau véi 51,4% va cd hoc luc gidi, kha
hoc van thong ! chiém da s6 93,1%.
Trungcap/Caodang 237 562 3.2. Kién thirc, thai do, thuc hanh cua
DH/trénbH ! cha me hoc sinh vé van dé giao duc SKSS
Can bo vién chiic | 161 38,2 tré VTN cho con
Ngh? BAu6n béAn 134 31,8 Bénq 2. Bjnh gia kién thic “thénli d_éja
nghiép CoAng nhAan 82 19,4 thuc hanh cua cha me hoc sinh vé van dé
i NOng dan 5 1,2 ido duc SKSS tré VTN
NOi trg 40 9,5 Solugng | Tylé
biéu kién | Nghéo, can nghéo 13 3,1 Kién thirc Pat 245 58,1
kinh té€ cta \ \ Chua dat 177 41,9
gia dinh Binh thudng 409 96,9 Thai d6 Dat 573 528
Ldp 6 103 | 244 Chua dat 199 47,2
L6p hoc Ldp 7 111 | 26,3 Thuc hanh Dat 218 51,7
cla con LSp 8 99 23,5 Chua dat 204 48 3
Ldp 9 109 25,8 Kién thirc cac ddi tugng tham gia nghién clru
Gidi tinh Nam 218 51,7 | 6 kién thirc, thai do, hanh vi vé van dé gido
cua con NG 204 | 48,3 | duc SKSScho tré VTN déu Ién han 50%.
Thu ty cua Con dau 217 51,4 3.2. Kién thirc cia cha me hoc sinh vé
controng | ~ o ihir2trglén | 205 486 | van dé giao duc sirc khée sinh san tré VTN
gia dinh cho con (n=422)

Bang 3. Panh gia kién thic cua déi tuong nghién ciau (n=422)

Kién thirc vé SKSS tré VTN S0 lugng (n) Ty lé (%)
, " , Dat 378 89,6
Cd nghe vé SKSS tre VTN Chua dat 44 10,4
LA " , bat 269 63,7
Cac ndi dung vé SKSS tré VTN Chua dat 153 36,3
. o 2 s Dat 332 78,7
Thay doi vé ca thé cua treé ¢ tre VTN Chua dat %0 71,3
e oA 1 » 2 e bat 304 72,0
Thay d6i vé tam li cua treé ¢ tre VTN Chua dat 118 28,0
Nhifng bat thudng clia cg quan sinh san tré bat 203 48,1
VTN Chua dat 219 51,9
. o Dat 178 42,2
Cac bénh nhiem khuan dudng sinh san Chua dat 544 57.8
Cac bién phap phong chéng cac bénh nhiém Pat 247 58,5
khuan dudng sinh san Chua dat 175 41,5
. . N , bat 268 63,5
Tinh ban, tinh yéu tré VTN Chua dat 154 36,5
Hau qua cuda viéc quan hé tinh duc sém, mang bat 370 87,7
thai ngoai y muén & tré VTN Chua dat 52 12,3
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Tranh mang thai ngoai y mudn & tré VTN ChL?aan‘at iié gg’g
Bién phép phong chdng xém hai, qudy rdi tinh Dat 298 70,6
duc cho tré VTN Chua dat 124 29,4
P3i tugng can gido duc vé SKSS tré VTN Ch?:gat 33893 9:’28
Nguon thong tin vé SKSS cho tré VTN ChL?:Ej‘at igg 28’8
D3i tugng cd trach nhiém gido duc SKSS cho Dat 259 61,4
tre VTN _ Chua dat 163 38,6

4 =9,54+4,02

Hon 70% cac bac phu huynh ndm dugc nhitng ndi dung cd ban trong. Gido duc siic khoé sinh
san. Tuy nhién, nhing ndi dung lién quan dén bat thudng co quan sinh san , bénh nhién khuan
dudng sinh san, cac bién phapp phong chdng nghién khudn dudng sinh san, tinh ban tinh yéu tré
VTN, tranh mang thai ngoai y mudn, cac nguodn thong tin vé SKSS cho tré VTN va cac doi tugng co

trach nhiém giao duc SKSS cho tré VTN ¢d ki€n thdc chua dat vaéi ty 1€ tir 33,2%- 57,8%.
3.3. Thai do cua cha me hoc sinh vé van dé gidao duc sirc khée sinh san tré VTN cho con

(n=422)

Cung cap kién thite vé SKSS cho tré VI

Cung cap thong tin vé cac dau hiéu tmdi day thi
cho con

Neéu con dang yéu mot ngurdi ban khac gidi & Ivra
tudi VI

Quan hé tinh duc & hra tudi tré VI N

Cho con tir tim lliéui tham gia cac hoat déng
ngoai khdéa vé kién tlnre SKSS

0.0

= Rat khéng déng vy = Khéng ddng v

= 5201

'EQ.S

5 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\}\\é\\}\\\\\\\\\%ﬁ&\(\\\\\\\\\\\\\\ 48.3

60.4

IIEICQI%IIIIIII|||||||||||||||||||||||||| 592
10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 6&60.0 70.0
= Khoéng co v kién 1 béng v = Rat dédng v

Biéu dé 1. Thai dé cua cha me hoc sinh déi vdi vén dé gido duc suic khde sinh san tré VTN cho con

Két qua nghién cru thai do clia cha me xung
quanh viéc gido duc cho con ho. Trong do, cha
me rat dong y cung cdp nhitng ndi dung lién
quan dén viéc cung cap kién thirc vé SKSS,
nhitng dau hiéu tudi day thi ctia con, ciing nhu 1a
cho phép con tim hiéu, tham gia cac hoat dong
ngoai khoa vé kién thirc SKSS. Tuy nhién, dGi vdi

thai do lién quan dén tinh yéu khac gidi va quan
hé tinh dich & I(a tudi tré VTN, ty & cac phu
huynh cé thai d6 khong dong y va rat khong
dong y con cao, chiém ty I€ tir 77%-95,4%.

3.4. Thuc hanh cta cha me hoc sinh vé
van dé giao duc sirc khoe sinh san tré VTN
cho con (n=422)

Bang 4. Thuc hanh cua cha me hoc sinh déi vdi gido duc van dé sic khde sinh san tré

VTN cho con

Thuc hanh vé SKSS tré VTN Sd lugng (n) | Ty l1é (%)

Co tro chuyén véi Co 306 72,5

con vé SKSS Khong 116 27,5

Thay ddi clia cd thé, tdm ly tudi mdi I6n 218 71,2

V&n dé trao doi Bénh nhiém khuan dudng sinh san 9 2,9

nhiéu nhat Tinh ban, tinh yéu, tinh duc tré VTN 70 22,9

Cac bién phap phong tranh thai 9 2,9

LGc dn cdm cung gia dinh/ mua sdm/ xem phim 115 20,3

Khoang thai gian Khi con c6 thdc mac thi mdi trao d6i 152 26,9

trao doi Bat clf khi nao ranh thi cing con thao luan vé van dé dé 132 23,4

Khi & riéng mot minh vdi con 166 29,4
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Khong du kién thirc 153 50,0
Nhing khé khan Rao can vé quan niém 119 38,9
khi trao déi v6i Khong biét phucng phap 120 39,2
con vé SKSS Khong du thdi gian 140 45,8
Nhay cam 125 40,8
Khdng nam rd kién thirc vé SKSS 61 52,6
Khong quan tam 43 37,1
Ly do chua tro Ban ron 90 77,6
chuyén cung con Nghi con c6 thé tu nhan thirc dugc 55 47,4
E ngai vi cac van dé nhay cam 45 38,8
Con con nho 2 1,7

X = 5,42+3,31

Két qua cho thay, cd 71,2% d6i tugng co gido
duc con cai vé SKSS, chu yéu vé thay déi vé cd
thé va tam ly tudi méi 18n, chiém ty 1& 71,2%.
Khoang thdi gian cac phu huynh trao déi véi con
minh tugng déi da dang. Hau nhu cac déi tugng
tham gia nghién cttu déu gap nhitng khd khan
lién quan dén kién thic, su nhay cdm cla van
dé, rao can vé quan niém, phuong phap va thdi
gian. DOi v&i nhdm chua ting trd chuyén clng
con, nguyén nhan chd yéu la do thdi gian ban
ron (77,6%), va khéng ndm rd kién thic vé
SKSS (52,6%).

IV. BAN LUAN

4.1. Kién thirc cia cha me hoc sinh vé
van dé gido duc SKSS tré VTN. Nghién ciu
chi ra ¢ 58,1% cé kién thic dat vé SKSS, tuang
dong vai két qua nghién ctru danh gia kién thic
cta cha me lién quan dén suirc khoé sinh san cua
Evelyn Serwaa Adjei (2020) [2] , trong do,
nhitng ndi dung cing dugc danh gia trong thang
do 13 nhitng thay déi vé sinh ly, bénh Iay truyén
qua dudng tinh duc va bién phap tranh thai. Két
qua nay lai thdp hon so v@i nghién clru cua
Tesfaye Assebe Yadeta (2014) véi ty 1€ la
65,32% [6]. Su khac biét nay la do dic diém
nhan khdu hoc - xa hdi clia d6i tugng nghién
cttu, trong dé phuong phap chon mau co su
khac biét I16n. Ngoai ra moi trudng song la nhirng
guan trung tdm gan vdi cac tru sd chinh quyén,
trung tdm van hod nhu trong nghién clu cla
Tesfaye Assebe Yadeta cé thé la nguyén nhan
cho sy khac biét 16n nay.

4.2. Thai do cia cha me hoc sinh vé van
dé giao duc SKSS tré VTN. Cac bac cha me cd
thai d6 quan tam dén van dé gido duc surc khde
sinh san cho VTN (52,8%). Két qua nay ciing
thdp hon két qua thu dugc trong nghién cliu cla
Tesfaye Assebe Yadeta (2014) la 80,43% [6].
Nhitng két qua cu thé lién quan dén thai do vé
SKSS cua cha me trong nghién cltu da chi ra
nhitng dinh ki€n nhat dinh lién quan dén van dé
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nay, lam han ché thai do tich cla cua déi tugng
tham gia.

4.3. Thuc hanh cia cha me hoc sinh vé
van dé giao duc SKSS tré VTN. Cha me co ty
|é dat vé thuc hanh la 51,7%. Theo két qua
nghién clftu cta ching t6i, c6 72,5% cha me co
trao ddi vGi con v& van dé sic khoe sinh san,
cao han so véi nghién clu cla Tesfaye Assebe
Yadeta (2014) vdi ty 18 13 28,76% [6]diéu nay
dugc giai thich bdi su’ khac biét vé ty I1&é cha me
c6 tro chuyén cung con lién quan dén nhitng van
dé SKSS & quan thé dan cu Viét Nam va Ethiopia
da c6 nhiing khac biét I6n [6]. Ty Ié kién thirc va
thai do khéng cao da dan dén ty |é thuc hanh
thap. Su han ché trao d6i clia cha me déi véi con
cai tré VTN vé chu dé sic khoe sinh san mot
phan do rao can vé quan niém, mét phan con e
ngai vi cho rdng day la diéu té nhi, nhay cam va
phan khac do kho khan trong viéc truyén dat,
bén canh d6, mét bé phan cha me cam thay
khdng du kién thlc dé giai thich vé chi dé nay
cho VTN.

V. KET LUAN

Nghién cltu dugc tién hanh trén 422 cha me
hoc sinh tai 4 trudng trung hoc cd sé trén dia
ban tinh Thira Thién Hué cho thay cé 58,1% cha
me dat ki€n thific chung, 52,8% cha me dat thai
dd va 51,7% cha me c6 thuc hanh dat vé van dé
surc khoe sinh san tré VTN.
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NGHIEN CU'U SU THAY DOI AFP, AFP-L3, PIVKA-II TRU'O'C VA SAU
PIEU TRI BENH NHAN UNG THU BIEU MO TE BAO GAN

TOM TAT

Muc tiéu: Muc dich cla nghién clru danh gia vai
tro cua bo ba marker AFP, AFP-L3, PIVKA-II trong V|ec
danh gia diéu tri cla benh nhan ung thu bi€u md te
bao gan. Doi tugng va phu’dng phap Tong ]
nghién ciru trén 29 bénh nhan ung thu bleu mo té& bao
gan tham gia nghlen CLru dugc danh gla déc diém 18m
sang, can 1am sang va su dap Lrng clia AFP, AFP- L3,
PIVKA-II sau diéu tri 1 thang va 3 thang Ket qua:
Trong 29 bénh nhan, tu0| trung binh ctia bénh nhan la
60,5 +10,1 tudi. Cac yeu to nguy cd cla ung thu gan
la viém gan virus B, C va rugu. Két hdp 3 marker AFP,
AFP-L3 va PIVKA- 1 glup lam téng do nhay trong chan
doan HCC so vdi viéc sir dung daon \doc ting marker.
Sau diéu tri 1 thang va 3 thang bang phuang phap
TACE hodc RFA & bénh nhan HCC, nong do huyét
thanh trung binh clia cac marker AFP, AFP-L3 va
PIVKA-II giam so vdi trudc diéu tri K&t luan: Két hop
3 marker AFP, AFP-L3 va PIVKA-II gitp tang kha nang
du bdo dap Lrng vé chan doan hinh anh sau dleu tri
bénh nhan ung thu bi€u mé t& bao gan so véi viéc st
dung don ddc tirng marker.

T khoa: AFP, AFP-L3 va PIVKA-II, ung thu biéu
mo t€ bao gan.

SUMMARY
RESEARCH ON CHANGES OF AFP, AFP-L3,
PIVKA-II BEFORE AND AFTER TREATMENT
OF HEPATOCELLULAR CARCINOMA
Objective: The purpose of this study is to
evaluate the role of three markers AFP, AFP-L3,
PIVKA-II in evaluating the treatment of patients with
hepatocellular carcinoma. Subjects and methods: A
total 29 patients with hepatocellular carcinoma
participating in the study evaluated the clinical,
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laboratory and response characteristics of AFP, AFP-
L3, PIVKA-II after 1 month of treatment and 3
months. Results: In 29 patients, the mean age of
patients was 60.5 +£10.1 years. The risk factors for
liver cancer are hepatitis B and C viruses and alcohol.
The combination of three markers AFP, AFP-L3 and
PIVKA-II increases the sensitivity in the diagnosis of
HCC compared with the use of each marker alone.
After 1 month and 3 months of treatment with TACE
or RFA in HCC patients, mean serum levels of AFP,
AFP-L3 and PIVKA-II markers decreased compared
with  before  treatment. = Conclusions: The
combination of three markers AFP, AFP-L3 and PIVKA-
II increases the predictive power of imaging response
after treatment of HCC patients compared with the
use of each marker alone.
Keywords: AFP, AFP-L3,
Hepatocellular carcinoma.

I. DAT VAN PE

Ung thu biéu md t&€ bao gan la mét trong
nhitng loai ung thu phd bién nhat trén thé gidi,
la loai ung thu c6 s6 ngudi mac ding th(r 5 &
nam gidi va diing thir 7 & nir gidi, nd ciling la
mot trong ba loai ung thu gdy tr vong nhiéu
nhattrén toan thé gidi [1,2]. Cung véi chan doéan
hinh anh, cac marker khGi u c6 mot vai tro quan
trong trong viéc chan doan cling nhu theo dbi
két qua diéu tri va theo doi su tai phat cla ung
thu bi€u mé t€ bao gan. Tuy nhién cac nghién
cru gan day cho thay AFP chi tang trong khoang
60% cac truéng hgp HCC va trén thuc té€ 1am
sangco nhiéu bénh nhan khéng dap (ng vdi diéu
trinhung nong do AFP trong huyét thanhlai giam
mot cach rd rét sau diéu tri. D6 chinh la nhing
han ché& cia AFP trong viéc chdn doan va theo
do6i sau diéu tri HCC.

Trong khi d6 AFP-L3 va PIVKA-II la nhitng
marker khdi u dugc phat hién va (ing dung sau
AFP, gilp tdng kha ndng chan doan HCC. Trén
thé gidi dd c6 nhiéu cdng trinh nghién ciu khang

PIVKA-II and
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