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ké. Nhin chung, nhitng phat hién nay gép phan lam
sang td vai trd két hop cla cac yéu tb |am sang va tam
ly trong viéc hinh thanh phan (*ng cdm xic & bénh
nhan béng. Trén co s& do, viéc wu tién danh gia va
can thiép tdm ly sém cho nhirng bénh nhan co6 vung
bdng I&n 14 can thiét, vi TBSA ¢ twong quan dang
ké v&i cac phan (rng cam xuc tiéu cuc, trong khi day
la yéu t6 co thé mé dwdng cho cac van dé sirc khoe
tam than trong giai doan diéu tri va hau diéu tri. Bén
canh cham séc y khoa, viéc tich hop cac bién phap hd
tro' tam ly tap trung vao cac co ché diéu tiét cdm xtc
lanh manh vao quy trinh diéu tri bdng sé giup bénh
nhan nang cao kha ndng nhan dién, diéu chinh va
kiém soat phan (rng cdm xuc clia minh mét cach hiéu
qua hon, thay vi phu thuéc vao chién lwgc don nén
cam xuc vén kém thich tng.
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MOT SO YEU TO LIEN QUAN TO'I KET QUA SOM
SAU PHAU THUAT MAU TU DU'O MANG CUNG CAP TiNH
DO CHAN THWONG SQ NAO

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia mot sé yéu té lién quan t6i két qua
s&m kém sau phau thuat mau tu duwdi mang cirng cép tinh
do chén thuwong so ndo.

P6i twong va phwong phap: Nghién cru mo ta cé
phan tich trén 90 bénh nhan duoc phau thuat tai Khoa Phau
thuat Than kinh, Bénh vién Quan y 103, tir thang 01/2023
dén thang 12/2025. Két qua sém khi ra vién dwgc danh gia
béng thang diém Glasgow Outcome Scale (GOS), phan
thanh nhém tét (GOS 4-5) va nhém kém (GOS 1-3). Cac
yéu té tien lwong dwoc phan tich bang hdi quy logistic don
bién va da bién.

Két qua: Nam gi6i chiém 77,8%; tudi trung binh 41,6 +
16,3 nam. Ty & két qua s&m tét 1a 38,9% va két qua kém
la 61,1%. Trong phan tich da bién, GCS 3-8 khi vao vién
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(OR hiéu chinh = 16,89; KTC 95%: 4,40-64,74; p < 0,001)
va léch dwdng gitba =2 10 mm (OR hiéu chinh = 6,09; KTC
95%: 1,67-22,16; p = 0,004) la hai yéu t6 lien quan t&i két
qua som kém.

Két luan: GCS thap khi vao vién va léch dudng gitra
I&n trén CT 1 hai yéu t co lién quan t&i két qua sém kém
sau phdu thuat mau tu dwéi mang cieng cép tinh do chéan
thwong so néo.

Ttr khéa: Mau tu dudi mang cting cép tinh; chén thuong
s0 néo; két qua sém.

SUMMARY

FACTORS ASSOCIATED WITH POOR EARLY
OUTCOMES AFTER SURGERY FOR ACUTE
TRAUMATIC SUBDURAL HEMATOMA

Obijective: To evaluate factors associated with poor early
outcomes after surgery for acute traumatic subdural hematoma.

Methods: This descriptive analytical study included
90 patients who underwent surgery at the Department of
Neurosurgery, Military Hospital 103, from January 2023 to
December 2025. Early outcome at discharge was assessed
using the Glasgow Outcome Scale (GOS), and patients were
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classified into a favorable outcome group (GOS 4-5) and a poor
outcome group (GOS 1-3). Prognostic factors were analyzed
using univariable and multivariable logistic regression.

Results: Males accounted for 77.8% of the study
population; the mean age was 41.6 + 16.3 years. The rate of
favorable early outcome was 38.9%, while poor outcome was
observed in 61.1%. In multivariable analysis, admission GCS
3-8 (adjusted OR = 16.89; 95% CI: 4.40-64.74; p < 0.001) and
midline shift =10 mm (adjusted OR = 6.09; 95% CI: 1.67-22.16;
p = 0.004) were two factors associated with poor outcome.

Conclusion: Low admission GCS and marked midline
shift on CT were two factors associated with poor early
outcomes after surgery for acute traumatic subdural
hematoma.

Keywords: Acute subdural hematoma, traumatic brain
injury; early outcome.

I. DAT VAN BE

Chén thwong so ndo la nguyén nhan hang dau
gay t&r vong va tan tat & nguoi tré tudi trén toan cau,
wéc tinh gay ra hon 27-69 triéu ca m&i méi nam [1].
Trong sb cac tén thwong noéi so sau chan thwong,
mau tu dwdi mang cing cap tinh 1& mét trong nhirng
bénh canh ndng nhét, hinh thanh chi yéu do rach tinh
mach cau ndi hoac tdn thuwong phdi hop nhu mé nao.
Khdi mau tu gay hiéu (rng khéi nhanh, tang ap lwc ndi
so va c6 thé dan dén tut ket ndo t&r vong néu khong
dwoc x tri kip thoi.

Ma&c du hdi strc than kinh va ky thuat phau thuat da
co. nhiéu tién b, ty 1 t& vong va di chirng nang sau
md mau tu dwdi mang clrng cép tinh van con cao, dao
dong twr 40- 70% trong nhiéu nghién ctu [2, 3]. Tién
lwong sau md chiu anh huwéng béi mirc do réi loan y
thire khi nhap vién, tinh trang déng tt, mirc do léch
dwong gitra va hiéu (rng khéi trén cét I6p vi tinh, thoi
gian tlr chan thwong dén phau thuat ciing nhw cac
tdn thwong phdi hop trong so [2, 4, 5]. Nhan dién sém
cac yéu td nay cé y nghia thuc tién trong phan tang
nguy co, hd tro quyét dinh can thiép va tw van cho gia
dinh ngui bénh.

Tai Viét Nam, div liéu vé gia tri tién lwgng clia cac
yéu tb 1am sang va hinh anh hoc trong mau tu dudi
mang cirng cap tinh con han ché. Tai Bénh vién Quan
y 103, day la bénh ly phau thuat than kinh thwong gap
nhwng chwa c6 nghién clru hé théng danh gia cac
yéu tb lién quan dén két qua sdm. Vi vay, ching toi
tién hanh nghién clru nham “Danh gia mot sb yéu t6
lién quan t&i két qua sém kém sau phau thuat mau tu
dwéi mang cirng cép tinh do chén thuwong so nao”.

II. DOl TVONG VA PHWONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi twong nghién clru

Nghién ctru gdm 90 bénh nhan dwoc chan doan
mau tu dwdi mang cirng cp tinh do chan thuwong so
ndo va dwoc phau thuat tai Khoa Phau thuat Than
kinh, B&nh vién Quan y 103, tir thang 01/2023 dén
thang 12/2025.
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Tiéu chuan Iwa chon: bénh nhan tir 18 tudi tré
lén; dwoc chin doan xac dinh mau tu dwoi mang
cng cép tinh bang 1am sang va CT so nao; dwoc
phau thuat ldy mau tu hodc mé so giai ap trong giai
doan cép tai Bénh vién Quan y 103; hd so bénh an
day da thong tin can thiét dé& phan tich.

Tiéu chuan loai trir: mau tu dwéi mang clrng man
tinh hoac ban cap; chan thwong xuyén so; loai trir cac
trwong hop c6 tén thwong noi so phéi hop nang khac
nhw xuat huyét ndi ndo khéi lwong I6n hodc dap no
lan tda ndng, dwoc danh gia la tbn thwong wu thé trén
lam sang va hinh anh hoc, lam sai léch viéc phan tich
vai tro clia mau tu dwédi mang cieng cap tinh; hd so
khéng day du théng tin nghién clru.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién ctu: M6 t& hdi clru cé phan
tich trén loat ca bénh. Nghién clru str dung phuwong
phap ldy mau thuan tién, lya chon toan bd cac bénh
nhan dap (ng tiéu chuan lwa chon trong thoi gian tir
thang 01/2023 dén thang 12/2025.. Chung toi da lua
chon dwgc 90 bénh nhan vao nghién clu nay trong
thoi gian nghién ciru.

- Céac bién sb va dinh nghia: Diém GCS phan
loai thanh hai nhém: nang (3-8) va trung binh-nhe
(9-15). Phan xa dbng t&¢ bat thwong khi co gian
ddng t& mot hodc hai bén, mat phan xa anh sang.
b6 day mau tu va mare dé l1éch dwdng gitra do trén
CT so nao theo phwong phap chuén. Thoi gian tw
chén thwong dén phau thuat tinh ti thdi diém chén
thwong dén rach da dau.

- Danh gia két qua: Két qua sém danh gia tai
thoi diém ra vién bang thang diém Glasgow Outcome
Scale (GOS): két qua tbt (GOS 4-5: hdi phuc tét hodc
khuyét tat vira) va két qua kém (GOS 1-3: khuyét tat
nang, trang thai thwc vat hodc t&r vong).

- Thuthap s6 liéu: Tlr hd so bénh an luu trir bao
gdm ho so 1am sang, hd so phau thuat, két qua CT so
ndo trudc va sau md, va phiéu ra vién.

2.3. Xtr ly va phan tich sé liéu

Sé liéu dwoc phan tich bang phan mém SPSS 26.0.
Bién dinh tinh dwoc trinh bay dudi dang tan sb va ty 1&
phan tram. So sanh gitra hai nhém két qua dwoc thuc
hién bang kiém dinh Chi-square ho&c Fisher’s exact
test khi thich hop. Hoi quy logistic don bién dwoc st
dung dé sang loc cac yéu t6 lién quan dén két qua sém
kém; cac bién co p < 0,20 & phan tich don bién va/
hodc c6 y nghia 1am sang dwoc dwa vao mé hinh hoi
quy logistic da bién. Két quéa dwoc trinh bay dwéi dang
OR hiéu chinh va khoang tin cay 95%. Ngud'ng y nghia
théng ké dwoc xac dinh véi p < 0,05.

2.4. bao dwrc nghién ctru

Nghién ctru dwoc chap thuan trién khai ctia bénh
vién. Thong tin bénh nhan dwgc ma hoa, bdo mat va
chi phuc vu muc dich nghién ctru.
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ll. KET QUA ) Bién sé Sélwong | Tyle%
Béng 1. bdc diém chung cda nhém nghién ciru <15 mm 68 75.6
(n = 90) :
=215 mm 22 24,4
Bién sé S6 lwong Ty lé % Léch dwérng giira
Tudi (ndm), TB + SD 41,6+ 16,3 <10 mm 53 58,9
Nhoém tudi =10 mm 37 41,1
<40 47 52,2 Theoi gian tir chan thwong dén phau thuat
40-59 31 34,4 <4 givy 57 63,3
>60 12 13,3 > 4 gioy 33 36,7
Gi¢i tinh Két qua s&m khi ra vién (GOS)
Nam 70 77,8 Tét (GOS 4-5) 35 38,9
N 20 22,2 Kém (GOS 1-3) 55 61,1
GCS khi vao vién Tudi trung binh cla nhém nghién ciu 1a 41,6
3-8 43 47,8 + 16,3 ndm, nam gi6i chiém da sb (77,8%). Nhém
9-15 47 52,2 tudi dwdi 40 gap nhiéu nhat (52,2%). Gan mét nira
v i i v G5 2472,
X N & bat thwong gap & 18,9% bénh nhan. Léch duwéng
Binh th 73 81,1 . £ 2 = A
Ln szcyng gitra = 10 mm chiém 41,1%. Da so dwgc phau thuat
Bat thuong 17 189 trong vong 4 gio» tir khi chan thuwong (63,3%). Ty 1é két
DY day mau tu trén CT qua sém kém (GOS 1-3) la 61,1%, cao hon rb so véi

Bang 2. So sanh déc diém gitra hai nhém két qua sém

nhom két qua tot.

Bién s6 Két qua tét (n=35) | K q”‘;g)"’m (=1 1y 18 kém (%) p

Tubi < 40 22 25 53,2

Tubi 40-59 10 21 67,7 0,248
Tudi = 60 3 9 75,0

Nam gi&i 27 43 61,4 0,908
GCS 3-8 5 38 88,4

GCS 9-15 30 17 36,2 < 0,001
Dong t&r bat thuwong 1 16 94,1 0,005
D6 day mau tu = 15 mm 7 15 68,2 0,435
Léch dwong gitva =2 10 mm 8 29 78,4 0,010
Thoi gian dén md > 4 gio 9 24 72,7 0,089

Ty l& két qua sém kém khac biét rd rét gitra cac nhém GCS (88,4% & GCS 3-8 so véi 36,2% & GCS 9-15;
p < 0,001), gitta nhém ddng t&r bat thuwéng va binh thwong (94,1% so véi 53,4%; p = 0,005) va gitra hai mic
léch dwéng gitra (78,4% so v&i 49,1%; p = 0,010). Tubi, gidi, dd day mau tu va thdi gian dén md chwa cho thay
khac biét cé y nghia théng ké trong phan tich so sanh nhém.

Bang 3. H6i quy logistic don bién dbi véi két qua sém kém (GOS 1-3)

Yéu tb OR KTC 95% p
Tudi 40-59 so véi < 40 1,85 0,72-4,76 0,203
Tudi = 60 so v&i < 40 2,64 0,63-11,0 0,182
Nam so v6i ni 1,06 0,38-2,93 0,908
GCS 3-8 50 v6i 9-15 13,41 4,44-40,54 < 0,001
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Yéu tb OR KTC 95% p
Ddng t&r bat thwong 13,95 1,76-110,76 0,013
D6 day mau tu = 15 mm 1,50 0,54-4,16 0,435
Léch dwong gitka =2 10 mm 3,76 1,46-9,73 0,006
Thoi gian dén md > 4 gi&» 2,24 0,89-5,65 0,089

Trong phan tich don bién, GCS 3-8 (OR=13,41; KTC 95%: 4,44-40,54; p < 0,001), déng ter bat thwong (OR
=13,95; KTC 95%: 1,76-110,76; p = 0,013) va léch duong gilra 2 10 mm (OR = 3,76; KTC 95%: 1,46-9,73; p =
0,006) 1a cac yéu té lién quan coé y nghia véi két qua sém kém. Thoi gian dén md trén 4 gi ¢é xu hwéng tang

nguy co nhung chwa dat y nghia théng ké (p = 0,089).

Bang 4. Héi quy logistic da bién déi véi két qua sém kém (GOS 1-3)

Yéu té OR hiéu chinh KTC 95% p
Tudi 40-59 2,28 0,61-8,49 0,220
Tubi = 60 1,35 0,21-8,77 0,740
GCS 3-8 16,89 4,40-64,74 < 0,001
Déng t& bat thuwong 4,82 0,52-44,78 0,159
D6 day mau tu = 15 mm 1,35 0,35-5,22 0,569
Léch dwong gitra = 10 mm 6,09 1,67-22,16 0,004
Thoi gian dén mé > 4 gioy 2,31 0,78-6,88 0,129

Sau khi kiém soat déng thei cac bién s, GCS 3-8 (OR hiéu chinh = 16,89; KTC 95%: 4,40- 64 74;p <0,001)
va léch dwong gitra 2 10 mm (OR hiéu chinh = 6,09; KTC 95%: 1,67-22,16; p = 0,004) la hai yéu t6 lién quan
doc lap clia két qua sém kém. Ddng ti bat thudng mét y nghia thdng ké trong mé hinh da bién (p = 0,159), cho
thay tac dong cla bién nay phan Ién dwoc gidi thich bdi GCS thap va léch dwong gitra 16n.

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru nay, ty 1& két qua s&m kém theo
GOS 1-3 la 61,1%, phu hop v&i xu hwéng chung
clia cac nghién ctu qudc t& cho thdy mau tu dudi
mang clng cép tinh la tdn thwong cé ty 1& t& vong
va két cuc chirc néng bat loi cao sau phau thuat.[2,
3]. Nhédm bénh nhan c6 tudi trung binh twong déi tré
(41,6 n&m), v&i nam gidi chiém da s6, dac diém nhan
khau hoc nay phu hop véi co ciu chan thuwong do
tai nan giao théng tai Viét Nam theo bao cao tr cac
nghién ctru khac.

GCS khi nhap vién 1a yéu té lién quan ndi bat nhat.
Bénh nhan c6 GCS 3-8 c6 nguy co két qua sém kém
tang gap 16,89 1an so v&i nhém GCS 9-15 sau hiéu
chinh da bién. Két qua nay nhat quan véi nhiéu nghién
clru trwdc day, trong d6 GCS dwoc xac nhan 1a chi sd
lam sang phan anh tryc tiép mirc do tén thwong néo
nguyén phat, phii né nao va réi loan twéi mau néo [2,
6]. Diém GCS thap khi vao vién ciing twong quan véi
nhu cau can thiép hdi strc tich cwc va nguy co bién
chirng hau phau cao hon. Vi vay, GCS nhap vién tiép
tuc 1a bién sb nén tang trong moi md hinh tién lwong
s&m mau tu dwdi mang cirng cép tinh.

Léch duwong gitra = 10 mm 1a yéu td hinh anh hoc
co gia tri tién lwong doéc lap, véi OR hiéu chinh 6,09.
Murc léch nay phan anh hiéu (rng khdi dang ké, tang
ap lwc ndi so va nguy co tut ket ndo qua 1&u tiéu nao,
day la co ché gay t&r vong va di chirng than kinh ndng
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né nhét trong chan thuwong so néo [5, 7]. Theo hwéng
dan cla c4c tai liéu trén thé giwdi, lech dwong gitra
trén 5 mm d4 la mot trong cac tiéu chi can thiép phau
thuat khan cap; gia tri ngudng = 10 mm trong nghién
ctru cla ching téi cho thdy mirc d6 chén ép nghiém
trong hon va tién lwong x&u hon [7].

Dong t&r bat thwong lién quan cé y nghia véi két
qué kém trong phan tich don bién (OR = 13,95),
nhwng mét y nghia théng ké khi kiém soat dong thoi
v&i GCS va léch dwong gitra. Diéu nay goi y rang dau
hiéu ddng t&r phan anh chung mirc dd chén ép ndi so
nang da dwoc dai dién béi hai yéu td con lai trong
mo hinh, ddng thdi khodng tin cay rong (0,52-44,78)
cho thdy anh hwéng clia c& mau nhd cho phan nhém
dodng tlr bat thwong (n = 17).

Thoi gian tr chan thwong dén phau thuat trén
4 gid c6 xu hwéng lién quan dén két qua kém hon
nhwng chwa chirng minh dwoc vai tro déc lap trong
mo hinh da bién. Nghién ctu kinh dién cta Seelig
va cdng sy da chi ra rang phau thuat trong 4 gi¢ dau
lién quan dén gidm dang ké ty 1é t& vong [4]. Walcott
va cong sy cling xa4c nhan méi lién quan gitka can
thiép som va cai thién két cuc [5]. Trong bd sb liéu
clia ching t6i, yéu td nay cé thé bi nhidu b&i mirc dod
nang ban dau, diéu kién chuyén tuyén va thai gian hdi
strc trwdc mo.

Han ché ctia nghién ctru gdm thiét ké hdi ciru don
trung tdm, c& mau chwa I&n, chwa phan tich day du



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 561 - THANG 4 - SO 3 - NAM 2026

cac tén thwong phdi hop (dap ndo, xuat huyét dudi
nhén) va chi danh gia két qua som tai thoi diém ra
vién ma chwa theo déi két cuc trung han va dai han.
Can céac nghién ctru da trung tm, c& mau Ién hon va
theo dai két cuc 3-6 thang dé khang dinh va mé rong
cac phat hién nay.
V. KET LUAN

Qua nghién ctru 90 bénh nhan mau tu dwéi mang
crng cép tinh dwoc phau thuat tai Bénh vién Quan y
103, ty lé két qua s&m tbt 1a 38,9% va két qua kém la
61,1%. GCS 3-8 khi vao vién (OR hiéu chinh = 16,89;
KTC 95%: 4,40-64,74) va léch dwong gitra = 10 mm
trén CT (OR hiéu chinh = 6,09; KTC 95%: 1,67-22,16)
la hai yéu té lien quan t&i két qua sém kém sau md.
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TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta dic diém va phan bd can nguyén vi
khuén gay nhiém khuan huyét theo mét sb yéu tb 1am sang
tai Bénh vién Da khoa Quéc té Vinmec Times City giai doan
2019 - 2021.

DP6i twong va phwong phap: Nghién ctu cét ngang
hdi clru trén 336 bénh nhan ndi tri cé két qua cdy mau
dwong tinh trong giai doan 01/2019 - 12/2021. D@ liéu
lam sang duoc thu thap tir hd so bénh an. D liéu vi sinh
dwoc trich xudt tr hé théng xét nghiém. M&du mau duoc
nuéi cay béng hé thdng cdy mau tw dong BacT/ALERT®
3D 120 (bioMérieux, Phap). Cac ching vi khuan dwoc dinh
danh béng hé théng MALDI Biotyper (Bruker, Blrc) theo quy
trinh chu&n clia phong xét nghiém. Phan tich théng k& mé ta
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dwoc thwe hién bang phdn mém SPSS 30.

Két qua: Vé déc diém ca&n nguyén gay nhiém khuén
huyét, vi khudn Gram am chiém wu thé (68,7%) so v&i Gram
dwong (31,3%). Escherichia colila can nguyén thwong gap
nhét (31,8%), tiép theo la Klebsiella pneumoniae (15,8%) va
Staphylococcus aureus (13,7%). V& phan bd can nguyén
theo cac yéu té 1am sang, sw khac biét cé y nghia théng ké
gitra céc khoa diu tri (p < 0,05), trong d6 ICU ghi nhan s6
lwong chlng phan lap cao nhat. Theo 6 nhiém khuan tién
phat, Escherichia coli chiém wu thé & nhom nhiém khuan
tiét niéu va & bung. Trong nhém 31 bénh nhan séc nhiém
khuan, Escherichia coli la tac nhan gap nhiéu nhéat (41,9%).

Két luan: Vi khudn Gram am chiém wu thé trong nhiém
khuan huyét, trong d6 Escherichia coli 1a can nguyén chi
dao. Phan bb can nguyén cé sy khac biét theo khoa diéu
tri va & nhiém khuén tién phat; Escherichia coli chiém ti 1&
ndi bat trong nhiém khuén tiét niéu, 6 bung va & nhém séc
nhi&m khuan. Két qua nhan manh vai trd ctia vi khudn Gram
am trong diéu tri kinh nghiém tai bénh vién.

Ttr khéa: nhiém khuén huyét, cdn nguyén vi khuén,
Gram &m, Escherichia coli.
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