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NHAN MOT TRUONG HOP PHAT HIEN NHIEM HBV TRONG
GIAI POAN CUA SO O NGUOI HIEN MAU TINH NGUYEN NHAC LAI
TAI TRUNG TAM TRUYEN MAU CHO RAY

TOM TAT

Trung tam Truyén mau Cho Ray ap dung k¥ thuat xét
nghiém sang loc chét liéu di truyén cta vi rut & ngwdi hién
mau v&i cac tac nhan HBV, HIV va HCV tr nam 2015,
bén canh phuong phap huyét thanh hoc nhdm nang cao
An toan trong truyén mau. Ky thuat xét nghiém chét liéu di
truyén cua vi rit bang phwong phap sinh hoc phan ti gitp
phat hién s&m sy hién dién cua vi rut & giai doan sém khi
ma phwong phap huyét thanh hoc dang dwoc ap dung hién
tai chwa thé phat hién dwoc. Trong qua trinh xét nghiém
sang loc mau tai Trung tdm, chung t6i phat hién mét trwong
hop nhiém HBV trong giai doan ctra s& bang ky thuat xét
nghiém sang loc chét liéu di truyén cla vi rat t ngwoi hién
mau nhéc lai, dbi twong vén dwoc xem 13 co nguy co thap,
an toan trong chién lwvoc van dong va tuyén chon nguwoi
hién mau. Qua d6 cho thay, quy trinh sang loc, tuyén chon
ngwdi hién mau can phai duwoc thuc hién nghiém tac, day
da va dang quy dinh cho moi déi twong déng ky hién mau
nh&m da&m bao chat lwong mau an toan & dau vao, goép
phan quan trong dam bao An toan truyén mau.

Ter khéa: Phuong phap huyét thanh hoc; Phuwong
phap sinh hoc phan t&

SUMMARY

ONE CASE REPORT: HBV INFECTION DETECTED
IN THE WINDOW PERIOD IN A VOLUNTARY REPEAT
BLOOD DONOR AT CHO RAY BLOOD TRANSFUSION

CENTER

Cho Ray Blood Transfusion Center has implemented
the nucleic acid detection for the viruses HBV, HIV, and
HCV since 2015, alongside serological methods, to
enhance safety in blood transfusion. The molecular biology
technique for nucleic acid testing of viruses enables the
early detection of viral presence during the window phase,
which current serological methods are not equipped to
identify. During the blood screening process at the center,
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we identified a case of HBV infection in the window period
through the nucleic acid screening technique from a
repeat blood donor, a subject typically considered low-risk
and safe within our blood donation recruitment strategy.
This discovery indicates that the screening and selection
process prior to blood donation must be rigorously,
thoroughly, and correctly implemented for all potential
blood donors to ensure the safety and quality of blood
at the input stage, contributing significantly to the overall
safety of blood transfusion.

Key words: Serological method; Molecular Biology
method

I. DAT VAN PE

Tuyén chon nguwoi hién mau an toan luén la chién
lwgc hang dau cla cac trung tam truyén mau, co
s& tiép nhan mau...Nguoi hién mau coé nguy co
thap, an toan gép phan quan trong dam bao An toan
truyén mau. Tuy nhién, bén canh cac giai phap cung
cap cac thong tin can thiét dé& nguwoi hién mau tw
sang loc ban than minh truwéc khi dang ky hién mau,
viéc ap dung céc chién lwoc xét nghiém gép phan
khéng nhd trong viéc tuyén chon ngudi hién mau an
toan. Hién nay, xét nghiém chét liéu di truyén cda vi
rat dwoc xem la chét chan cudi cing nhdm dam bao
An toan truyén mau.

Théng tin chung cta ngw®i cho mau

Nguwoi hién mau tinh nguyén thudc gidi tinh ni,
sinh n&m 1990, cw ngu tai thanh phd Béng Nai.
Nguoi hién mau tinh nguyén da hién mau 5 lan va
duwoc phéat hién nhiém HBV giai doan clra s6 & lan
hién méau thr 5.

Két qua xét nghiém sang loc mau

Vat liéu, thubc thir va trang thiét bi

05 ml mau déng va 04ml mau chéng déng EDTA
clia nguoi hién mau;

B6 sinh phdm xét nghiém HBsAg bang ky thuat vi
hat héa phat quang (CMIA) trén hé théng xét nghiém
tw déng clia Abbott;

Bo sinh pham xét nghiém HBsAg béng ky thuat
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dién héa phat quang (ECLIA) trén hé théng xét
nghiém tw dong cldia Roche;

B6 sinh phdm dinh tinh phat hién chéat liéu di
truyén cla vi rut cé khd ndng phat hién ddng thoi
HBV-DNA, HCV-RNA va HIV-RNA véi hé théng phan
tich tw dong Cobas 6800 clia Roche;

Bo sinh phdm phat hién HBsAb va HBcADb total
clia Roche.

Il. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Mau thtr 1&n dau dwoc lay vao thang 04/2026:
MA&u tht 1an dau dwoc lay trong qua trinh hién mau.
Mau thtr c6 két qua khong phan (rng véi HBsAg va
cac tac nhan khac bang phuong phap huyét thanh
hoc, sau d6 dwoc xét nghiém béng ky thuat phat
hién chét liéu di truyén cta vi rat (NAT: Nucleic Acid
Testing) gdp 6 phat hién déng thoi HBV-DNA, HCV-
RNA va HIV-RNA. Mau gop 6 cho két qua phan
(ng véi HBV-DNA, dwoc lam riéng tieng mau (ID:
Individual) dé xac nhan mau c6 phan trng that sy,
két qua xét nghiém NAT ID phat hién mét mau cé
phan (rng vé&i HBV-DNA. Nguwoi hién mau duwoc gl
thw moi dén trung tam dé tw van.

Mau tht 1an hai dwoc tiép nhan vao thang 05/2026:
Nguwoi hién mau nhan dwoc thu mai va dén trung tam
dé tw van. Sau khi dwoc tw van truéc xét nghiém,
ngwdi hién mau ddng y cho ldy mau lam xét nghiém
tw van. Mau thir lay 1an 2 dwoc xét nghiém HBsAg
bang ky thuat dién héa phat quang va vi hat hoa phat
quang; xét nghiém chét liéu di truyén cla vi rat; xét
nghiém HBsAb va HBcADb total. Sau khi cé két qua xét
nghiém tw van day dd, ngwoi hién mau dwoc théng
bao két qua va duwoc tw van sau xét nghiém.

ll. KET QUA XET NGHIEM

3.1. Két qua xét nghiém lan dau

Bang 1: Xét nghiém HBV béng phuwong phap
huyét thanh hoc va sinh hoc phéan ti (méu gép 6)

Phwong phap Phwong phap
Phwong | Huyétthanh hoc | Sinh hoc phan ti
phap
xét ng- Ky thuat vi hat Ky thuat phat
hiém héa phat quang hién chat liéu di
truyén cua vi rat
R . Phan &ng véi HBV
Két qua Khz’é‘/%ghaong)”)’”g (Phat hién & chu
T ky 37,02)
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Nhén xét: Két qua xét nghiém HBV bang phuong
phap huyét thanh hoc cho két qua khéng phan (ng.
Riéng ky thuat NAT (mau gop 6) cho két qua phan
&ng v&i HBV & chu ky 37,02 so véi dbi chirng noi &
chu ky 37,49.

HBV

Biéu dé 1. Két qua xét nghiém bang ky thuat NAT
(méu gop 6) lan dau
Bang 2. Két qua xét nghiém HBV béang ky thuat
NAT (riéng ré) lan dau

Ky thuat Ky thuat phat hién chét lidu
xét nghiém di truyén cua vi rut
Két qua Phan trng v&i HBV
q (Phat hién & chu ky 37,4)

Nhén xét: Két qua xét nghiém HBV béng ky thuat
NAT thwc hién riéng ré cho két qua phan tng & chu
ky 37.4.

HBv

Coomg  *

Dé chimg nél
hunh ¢

quang

Chu kg

Biéu dé 2. Két qua xét nghiém HBV béang ky thuét
NAT (riéng ré) lan dau

Qua biéu dd 2, két qua xét nghiém HBV bang ky
thuat NAT (riéng ré) & lan ldy mau dau nhan thay
HBV dworc phat hién & chu ky 37,4 so véi dbi chirng
néi dwoc phat hién & chu ky 37,43.

3.2. Két qua xét nghiém trén mau lay lai lan 2
(cach 1an dau khoang 1 thang)
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Bang 3. Két qua xét nghiém HBV béng phuong phép huyét thanh hoc va sinh hoc phén ti

Phwong Phwong phap Huyét thanh hoc Phwong phap Sinh hoc phan to
_phap Ky thuat Ky thuat Ky thuat phat hién chét lidu di truyén
xét nghiém | pian hoa phat quang Vi hat héa phat quang cuia vi rat
Két qua Phan trng Phan trng Phan tng véi HBV
q (C.0.1:7,72) (S/CO: 3,22) (Phat hién & chu ky 28,26)

Nhén xét: Két qua xét nghiém HBV bang phwong phap huyét thanh hoc va sinh hoc phan ti (riéng ré) &
I&n 14y mau the hai cach 1an 1dy mau diu khoang 1 thang déu cho két qua phan &ng véi HBV.

Cuong
48

hujoh
quang

HBV

D4i chimg ndi

Chu ky
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Biéu db 3. Két qua xét nghiém HBV bang ky thuat NAT (riéng ré) lan ldy méu 2

Qua biéu dd 3, két qua xét nghiém HBV bang ky thuat NAT (riéng ré) & 1an 14y mau th hai cach lan lay
mau dau khoang 1 thang, nhan thdy HBV dwoc phat hién & chu ky 28,26 so véi dbi chirng ndi dwoc phat

hién & chu ky 37,19.
3.3. Xét nghiém HBsAb va HBcAb total
Bang 4. Xét nghiém HBsAb va HBcAb total

Xét nghiém HBsAb

HBcAD total

Két qua Am tinh

Am tinh

Nhén xét: Két qué xét nghiém HBsAb va HBcAb clia ngwdi hién mau duoc ldy mau 1an 2 déu cho két qua

am tinh.

IV. BAN LUAN

Tt nhivng két qua xét nghiém dwoc trinh bay chi
tiét & phan két qua da thé hién nguwoi hién mau nhic
lai dworc phat hién nhiém HBV & giai doan clra sb
ter 14n hién mau ther 5 (thang 04/2026), tai thori diém
nay két qua xét nghiém HBsAg bang phuong phap
huyét thanh hoc véi ky thuat vi hat héa phat quang
da khong phat hién dwoc va cho két qua khong phan
rng, ngoai trr két qua sinh hoc phan ti. Ngwdi hién
mau nhac lai dwoc phat hién nhiém HBV & giai doan
ctra sb 14 trwdng hop dang ghi nhan tai trung tam.
Theo Té chirc Y t& Thé gi¢i (WHO), ngudi hién mau
nh&c lai dwoc xem la ngwdi hién mau an toan va

la dbi twong dwoc khuyén khich duy tri trong chién
lwoc van dong hién mau tinh nguyén ctia mdi quéc
gia. Nguén lwc dé van dong hién mau nhac lai sé
th4p hon nhiéu so v&i nguoi chua bao gid tham gia
hién mau [1]. Théng thuwéng cac truong hop nhiém
HBV & giai doan ctra s6 dwoc phat hién & hau hét
ngwdi hién mau 1an dau. O trwdng hop nay, ngudi
hién mau dwoc phat hién nhidm HBV & 1an hién mau
nhéc lai thir 5 cach 1an hién mau thir 4 khoang hon
03 thang. Chung téi c6 tién hanh ra soat cau héi vé
hanh vi nguy co & lan dang ky hién mau the 5, nhan
thay dbi twong thudc yéu té nguy co thap va du diéu
kién dé hién mau toan phan thé tich 350ml.
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Theo sb liéu ctia T chirc Y t& Thé gi¢i (WHO),
Viét Nam la mét trong cac Quéc gia c6 ty & nhiém
viém gan siéu vi B (HBV) cao trén thé gigi, voi ty 1&
nhiém trong dan sé tir 10-15%. Ty |é nhiém viém gan
B man tinh & nr dwgc ghi nhan la 8,8% va & nam la
12,3% [2]. Trong hon 10 ndm qua, Trung tam Truyén
mau Cho Ray van luén thyc hién chién lwoc tuyén
chon nguwdi hién mau an toan 14y ngwdi hién mau
lam trung tdm va da ghi nhan nhirng thanh qua tich
cwe. Bang viéc phéi hop cac ky thuat xét nghiém da
mang lai hiéu qua téi wu trong xét nghiém sang loc
mau vé&i ky thuat sau cé dé nhay/dd dac hiéu cao
hon sé giup phat hién cac tdc nhan gay bénh ma ky
thuat trwdc bd soét. Ngoai ra, viéc cung cip cac thong
tin v& tiéu chuan hién mau cu thé, chi tiét giup nguoi
cho mau ty sang loc chinh ban than minh trwéc khi
dang ky hién mau la mét gidi phap don gian, dé thwc
hién nhwng mang lai hiéu qua tich cwc trong viéc gép
phan quan trong dam bao An toan truyén mau. Ty
I& ngudi hién mau cé két qua phan (rng véi cac tac
nhan HIV, HBV, HCV giam dan trong quan thé nguoi
hién mau tai Trung tam Truyén mau Cho Ray, dac
biét déi vai HBV. Theo s6 liéu théng ké clia ching t6i,
ty 1& phat hién HBV & ngudi hién mau tinh nguyén
tai trung tdm nam 2015 la 1,58%, sau 10 nam thyc
hién chién lwoc nay, ty I& phat hién nhiém HBV trung
binh & ngwoi hién mau tai trung tam tinh dén hét
nam 2025 la 0,52%, gidm 65,8% so v&i nam 2015.
Khi so sanh gitra ty I&é phat hién HBV dwong tinh &
nguoi hién mau bang phwong phap huyét thanh hoc
sau khi da c6 két qua xét nghiém nhanh HBsAg am
tinh & nguwoi hién mau lan dau hodc dd tiéu chuan
hién mau & ngudi hién mau nhac lai tai Viet Nam dbi
v&i cac tac gia trong nwéc, ching tdi nhan thay réng
s6 liéu ctia chung t6i (0,52%) twong déng véi két qua
nghién ctu cla tac gid Nguyén Thi Thanh Dung va
cong sw tai Vién Huyét hoc-Truyén mau Trung wong-
Ha N6i nam 2022 (0,59%) [3].

Theo tac gia Heli Harvala va céng sy trong mot
nghién ctu vé tinh hinh nhiédm HBV & ngudi hién
mau tai Anh trong vong 10 nam, tr 2009-2018 va
céng bd nadm 2021 véi 18.644.836 lwot ngwoi hién
mau, ghi nhan ty 1& nhiém HBV 14 6,9/100.000 lwot
nguwoi (= 0,0069%), trong do ty 1&é ngwoi tham gia
nghién ctu thudc chiing tdc ngwdi Chau A va Chau
Phi ¢6 ty I& nhiém cao hon, tudn tw 1a 187/100.000
(= 0,187%) va 252/100.000 (= 0,252%) lwot ngudi
hién mau [4].
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Theo di¥ lieu thédng ké trong vong 10 nam tw
2015 dén 2025, ty 1& phat hién HBV-DNA trung binh
& nguwdi hién mau tai trung tam 1a 0,065 (1/1.533).
Sé lieu cuia chung t6i thap hon két qua cla tac gia
Nguyén Thi Thanh Dung va cong s tai Vién Huyét
hoc-Truyén mau Trung wong-Ha Noi nam 2022
(0,081%, = 1/1.233) [3], Boan Thanh va cdng sv tai
Hué nam 2020 (0,086%) [5]. Nguyén nhan cla sw
khac biét so v&i sb liéu cla cac tac gid néu trén céd
thé do sw khac biét vé vung mién, vung dich té va
chinh sach tuyén chon ngudi hién mau an toan cla
méi co s& hodc trung tdm truyén mau.

Do khac nhau vé vung dich t& va mét sb yéu té
lién quan khac, két qua nghién clru ctia ching toi
vé ty 1& phat hién HBV-DNA & ngwdi hién mau cao
hon khi so sanh v&i cac tac gia ngoai nwéc. Tac gia
Pierre Cappy trong mét nghién ctu thyc hién tai
Phap v&i co s& di¥ liéu thu thap trong 20 ndm vé tinh
hinh nhiém HBV & ngwdi cho mau, phat hién trong
30.977.753 m&u mau, c6 2.212 mau mau dwong tinh
véi HBV-DNA (0,0071%) [6].

Hién nay, chung t6i dang ap dung hé théng tw
dong hoa trong xét nghiém sang loc mau twr cac
giai doan tién phan tich, phan tich va hau phan tich
véi muc dich chinh nhdm nang cao hiéu suét xét
nghiém, nang cao d6 chinh xac, tin cay cla két qua
va dac biét 1a han ché dén mac thp nhat nhiing
rdi ro do yéu té con ngudi gay ra. Dd nhay yéu cau
clia sinh phdm xét nghiém sang loc HBV 1a 100% &
ca phwong phap huyét thanh hoc va sinh hoc phan
ttr. Ngoai ra, gidi han phat hién cia sinh phdm xét
nghiém sang loc HBV ciing la yéu t& ma chung téi rat
quan tam, hién tai gi&i han phat hién HBV-DNA bang
ky thuat sinh hoc phan tl tai trung tam la 1,4 1U/ml
(khoadng 5-7 ban sao cda vi rat/1 ml mau tha) [7].
Bén canh d6, phong xét nghiém clia Trung tam da
dat tiéu chuan chét lwong ISO 15189 nhiéu ndm qua
va chuyén dbi thanh cong tr phién ban 2012 sang
2022 tr nam 2025.

V. KET LUAN

Ky thuat xét nghiém chét liéu di truyén cta vi rat
da giup phat hién s&m sy hién dién ctia HBV trong
giai doan ctra s6 & ngudi hién mau tinh nguyén nhac
lai trong khi phwong phap xét nghiém huyét thanh
hoc khoéng phat hién dwoc. Vi vay, viéc tuan tha
chién lwgc tuyén chon ngudi hién mau an toan, bao
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gdm (rng dung nhirng chién lvgc xét nghiém sang
loc mau tir huyét thanh hoc dén sinh hoc phan tir can
dwoc thwe hién day da, chat lwong nhdm dam bao
An toan truyén mau.
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