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KET QUA THUC HIEN QUY TRINH
GAN TACH KHOI TIEU CAU TU MQT NGUOI HIEN
TAI VIEN HUYET HOC - TRUYEN MAU TRUNG UONG

Nguyén Ha Thanh', Nguyén Thuy Trang', Man Thj Hoa',
Dwong Doan Thién', Dinh Binh Quyét', Nguyén Thuy Ninh',

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia két qua thwc hién quy trinh gan
tach khéi tidu cau 250ml tr mot nguwdi hién trén cac hé
théng tw dong tai Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung
wong t 6/2025 dén 9/2025.

Phwong phap nghién ctru: Nghién clu so sanh chi
sb gitra 3 hé thdng gan tach thanh phan mau tw déng
(MCS+, Trima Accel, Amicore).

Két qua: 1448 don vi tiéu cAu gan tach trén ca 3 hé
théng déu dat tiéu chuan chat lwgng. Hé théng Trima Accel
cé thdi gian gan tach ngén nhét (52,1 9,1 phuat), WBC va
RBC thap nhat (WBC: 0,064 + 0,043 x10% don vi; RBC:
0,0026 + 0,0014 x10'%/ don vi) va CR cao nhat (0,060
0,010 x10'"/phat). Hé théng Amicore cé chét lwgng san
phdm twong dwong Trima, co khodng gia tri HCT cua
ngudi hién rong nhét trong 3 hé théng va CE cao nhét
(63,24 + 5,8 %). Hé thbng MCS+ c6 thoi gian gan tach dai
nhét (59,5 + 9,2 phut) va hiéu suét thap hon.

Két luan: TAt ca cac khdi tiéu cau 250ml gan tach trén
cac hé théng tw dong déu dat tiéu chun chat lwong. M&i
hé thdng c6 wu va nhwoc diém riéng nén cac trung tam
mau c6 thé linh hoat lwa chon tuy nhu ciu va ngan sach.

Ttr khod: gan tach tiéu ciu, hé théng gan tach thanh
phan mau tw dong, chat lvong tiéu cau.

SUMMARY

RESULTS OF SINGLE-DONOR PLATELETPHERESIS
PROCEDURES AT THE NATIONAL INSTITUTE OF
HEMATOLOGY AND BLOOD TRANSFUSION

Objective: To evaluate the outcomes of the 250 mL
single-donor plateletpheresis procedure performed using
automated apheresis systems at the National Institute of
Hematology and Blood Transfusion from June 2025 to
September 2025.

Methods: A comparative study was conducted to assess
the performance of three automated blood component
collection systems (MCS+, Trima Accel, and Amicore).
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Results: All 1,448 platelet units collected across the
three systems met quality standards. The Trima Accel
had the shortest collection time (52.1 £ 9.1 minutes), the
lowest WBC and RBC contamination, and the highest
collection rate (CR: 0.060 £ 0.010 x 10""/min). The Amicore
yielded product quality comparable to the Trima Accel,
accommodated the widest donor HCT range of the three
systems, and achieved the highest collection efficiency
(CE: 63.24 + 5.8%). The MCS+ system had the longest
procedure time (59.5 + 9.2 minutes) and lower collection
efficiency.

Conclusion: All apheresis platelet units met
established quality standards. Each system has its own
advantages and limitations; therefore, blood centers can
flexibly select the most appropriate system based on their
specific needs and budget.

Keywords:
Platelet quality

Plateletpheresis, Apheresis system,

I. DAT VAN PE

Phwong phap gan tach ty dong khéi tiéu cu tiy
mo6t ngwdi hién mang lai nhiéu loi ich vi han ché
nguy co nhiém khuén, chat lwong tiéu cau 6n dinh
va gidm nguy co' phan (ng mién dich. Tai Khoa Tiép
nhan thanh phan mau (TNTPM), Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung wong (HH — TM TU), ba hé théng
gan tach thanh phdn mau tw dong dang duwoc s
dung song song gébm MCS+ (Haemonetics, M{),
Trima Accel (Terumo, My) va Amicore (Fresenius
Kabi, Btrc). Tuy nhién, cac hé thdng gan tach hién
c6 sw khac biét vé thiét ké va nguyén ly hoat dong, tir
doé anh hwéng dén hiéu suét thu nhan, thei gian thuwe
hién, chat lwong san pham va mic do an toan cho
ngwdi hién. Viéc danh gia va so sanh cac hé théng
nay la can thiét nhdm dam bao san pham tiéu cau
dat tiéu chuan chat lwong cao va ddng nhét. Vi vay,
nghién ctru nay duwoc thwe hién véi muc tiéu danh
gia két qua thuc hién quy trinh gan tach khéi tiéu
cau 250 ml tir mot ngudi hién trén cac hé thdng tw
dong tai Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung wong
tr 6/2025 dén 9/2025. Két qua sé gép phan tbi wu
héa hiéu qua st dung thiét bi, cai thién quan ly chat
lwong va nang cao tinh ddng nhét ctia san pham.
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Il. DOl TUGNG VA PHUGNG PHAP

2.1. Déi twoing nghién ctru: Cac don vi khéi tiéu
clu 250ml gan tach tr mét ngudi hién va ngudi hién
tiéu ciu twong rng tai khoa TNTPM.

2.2. Phwong phap nghién ctru:

Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru so sanh chi sé
gilra cac thiét bi.

Dia diém va thoi gian nghién ciu: Khoa
TNTPM, Vién HH — TM TU. Thoi gian thu thap sé

liéu tlr 06/2025 dén 09/2025. Thoi gian thwc hién
nghién clru tr 10/2025 dén 11/2025.

C& mau, chon mau: Nhém nghién ctru 13y tat ca
cac don vi tiéu cau gan tach dwoc thuc hién kiém tra
chét lwong tai Khoa TNTPM. S6 lwgng mau lay ngau
nhién theo ty 1& 10% tdng s don vi tiéu cau gan tach
trong mét ngay theo quy dinh ctia Thong tw 26/2013/
TT-BYT. Tdng s6 mau thu thap dwoc 1a 1448.

Bién s6/ chi s6/ ndi dung/ chu dé nghién ciru:

Dé&c diém chung cta nguoi hién tiéu cau: Tubi;
gi¢i; can nang; chiéu cao; chi sé6 BMI; téng thé tich
mau; chi s6 huyét hoc trwdc gan tach tidu cau;

Két qua danh gia thuc hién quy trinh gan tach
khéi tiéu cau tr mot ngudi hién gitra cac hé théng
tw dong:

Chi s6 chét lwong ctia khéi tiéu cau gan tach theo
Thong tw 26/2013/TT-BYT gdm: Thé tich khéi tiéu
cau thu dwoc; Sé lwong tiéu cau/ don vi; Néng do
tiéu cau/pl; S6 lwong WBC va RBC/ don vi;

ll. KET QUA

3.1. Pac diém chung cua ngwoi hién tiéu cau

Théng sb ky thuat ciia hé théng gan tach thanh
phan mau ty ddéng gébm: Thé tich mau xt ly; Thé tich
ACD s dung; Thé tich ACD vao nguoi hién; Thoi
gian gan tach;

Chi s6 vé& hiéu suét thiét bi gébm hiéu suét thu
thap (Collection Efficiency — CE) va tbc do thu thap
(Collection Rate — CR). CE va CR duegec tinh theo
cbng thire sau [5]:

Téng lugng tidu ciu thu dugc (x101) x 100%

CE (%) =
S8 lugng tiéu ciu trude + sau gan tach
2

} x Thé tich mau xir 1y

Tbng lugng tiéu cau thu duge (x1011)

CR =
Thoi gian gan tach (phut)

Ky thuat, cong cu va quy trinh thu thap sé liéu:
Nghién ctu thwc hién trén 3 hé théng gan tach
thanh phan mau tw déng dang duing song song tai
Khoa TNTPM (MCS+, Trima Accel va Amicore). S
liéu dwoc thu thap tr phAn mém Quén ly trung tam
méau, hé so ngwoi hién mau, hd so kiém tra chét
lwong khdi tiéu cau gan tach va dir liéu trén hé théng
MCS+, Trima Accel va Amicore. Sé lieu dwoc phan
tich trén phan mém Excel 2010 va SPSS 20.0. Phan
tich ANOVA dwoc st dung dé danh gia gitra cac hé
théng.

2.3. Pao dirc nghién clru: Nghién ctru tuan thi
dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc, bao gém béo
mat théng tin nguwdi hién mau. Dé tai da duwoc Vién
HH — TM TU nghiém thu cap co s& theo quyét dinh
s6 1941/QD-HHTM ngay 29/12/2025.

Nhém nghién clru da thu thap sé liéu tir 1448 don vi khéi tiéu cau. Cac don vi tiéu cdu dwoc phan bd

twong dbi ddng déu trén ca 3 hé thdng gan tach tw dong tai khoa TNTPM, cu thé 446 trén MCS+ (31%), 504
trén Trima Accel (35%) va 498 trén Amicore (34%). Nghién ctru ¢ 28 ngudi (1,9%) hién tiéu cau lan dau; con
lai 1420 nguwoi (98,1%) la ngudi hién tiéu cau I&p lai.

Bang 1. Dédc diém thé chét cta ngudi hién tiéu cau

Pic diém Trung binh £SD (n = 1448) S6 lwong (%)
Tubi trung binh 31,119 (19-60)
18 — 30 tudi 781 (53,9%)
Nhom tudi 31— 50 tudi 623 (43,0%)
> 50 tudi 44 (3,0%)
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Pac diém Trung binh £SD (n = 1448) S6 lwong (%)
Nam 1086 (75,0%)
Gisi
N 362 (25,0%)
Can nang (kg) 68,6 + 11,4
Chiéu cao (cm) 167,2+7,6
Chi sb khéi co' thé BMI (kg/m2) 245+33

Nam (ml)

4715,6 + 4679

Téng thé tich mau
N (ml)

3606,3 £ 377,3

Nhén xét: Ngudi hién cha yéu & nhom 18 — 30 tudi (53,9%), nam nhiéu hon ni gap 3 lan, thé trang kha
I&n (BMI trung binh 24,5 kg/m?).

Bang 2. Péac diém chi sé huyét hoc cta nguoi hién tiéu cau trude gan tach

Chi s6 huyét hoc Trung binh * SD Gia tri binh thwong (may Celltac Alpha)
WBC (x10% pL) 7315 4,0-9,0
RBC (x10% pL) 5,2+0,5 3,76 - 5,70
HGB (g/L) 1453+ 11,5 120 - 180
HCT (%) 459+ 34 33,5-52,0
MCYV (fL) 88,2+55 80,0 — 100,0
MCH (pg) 27,9 +2,1 28,0 - 32,0
MCHC (g/dL) 316,4+ 7,7 310 -350
PLT (x10%pL) 260,0 + 43,2 150 — 350
MPV (fL) 75+0,5 70-11,0

Nhén xét: Cac chi s6 huyét hoc clia ngudi hién tiéu clu trwdc gan tach déu trong gidi han binh thwong.

3.2. Két qua danh gia thwc hién quy trinh gan tach khéi tiéu cau tir mot ngwoi hién trén cac hé

théng tw déng

3.2.1. Két qua danh gia vé chat lwong khéi tiéu cau

Bang 3. Két qué dénh gia dac diém thé chét clia nguoi hién

Théng sé MCS + (n = 446) Trima Accel (n = 504) Amicore (n = 498) Gia trip
n Nam = 279 n Nam = 390 n Nam =417
n Nir = 167 n Nir = 114 n Nir = 81
Nam 29,6 +£8,0 31,3+8,6 29,7+8,4 0,009
Tubi
N@ 33,1+10,3 35,1+10,7 32,5+9.8 0,165
Nam 72,0+ 10,3 71,3+10,9 71,2+11,3 0,600
Can nang (kg)
N 60,5+7,3 59,5+ 8,1 59,6 + 8,7 0,471
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Théng sé MCS + (n = 446) Trima Accel (n = 504) Amicore (n = 498) Giatrip
‘ Nam 169,9 + 5,8 1702 5,5 1702+ 58 0733
Chiéu cao (cm)
N 158,6 +5.8 158,0 + 5.4 1592455 0,370
Téng thé tich Nam 4726,2 + 456,5 4712,9 + 4635 47112 + 480,9 0,908
mau (mL) N 3619,3 + 352,9 3588,2 + 4115 3605,2 + 381,6 0,795

Nhén xét: Thé chét ciia ngwoi hién trén ca 3 hé théng déu dat tiéu chuén tuyén chon ngudi hién tiéu cau
ctia Thong tw 26/2013-BYT. Cac gia tri p > 0,05 thé hién khong cé sy khac biét vé thé chat ciia ngudi hién

gitra 3 hé théng.

Bang 4. Két qua danh giéd mét sé chi s6 huyét hoc ctia ngudi hién tiéu céu

Chi s6 huyét hoc MCS + (n = 446) Trima Accel (n = 504) Amicore (n = 498) Gié tri p
(1) (2) (3)
Trung binh 141,8 £ 10,0 1451+ 11,7 148,8 £ 11,6
HGB p1-2, p1-3 va
(L) GTNN 120 120 120 02-3 < 0,001
GTLN 165 170 174
Trung binh 448 +3,0 46,0+ 3,4 47,0+ 3,5
HCT p1-2, p1-3 va
(%) GTNN 37,9 37,9 37,6 02-3 < 0,001
GTLN 51,4 53,2 55,0
Trung binh 88,7 £ 3,6 87372 88,5+4,9
MCV p1-2 < 0,001;
(L) GTNN 78 62,6 70,1 p2-3 = 0,002;
p1-3=0,867
GTLN 100 102 107
Trung binh 279,9 £ 35,9 2421+ 37,0 2441+ 31,9
PLT p1-2 <0,001;
(x10%pL) GTNN 232 166 183 p1-3 <0,001;
H p2-3 = 0,626
GTLN 434 424 394
Trung binh 76+15 72+1,5 71+1,5
p1-2 < 0,001;
}’)‘(’f‘(g/ ) GTNN 42 3,7 42 p2-3 = 0,936:
Y] p1-3 < 0,001
GTLN 1,7 12,5 14,3
Trung binh 51+04 53+0,6 53+0,5
RBC p1-2 < 0,001;
(x10%/p1) GTNN 4,14 4,07 4,01 p2-3 = 0,903;
g p1-3 < 0,001
GTLN 6,16 7,91 7,8

GTNN: gié tri nhé nhéat; GTLN: gié tri I6n nhét

Nhén xét: HGB va HCT trung binh téng dan tir MCS+ dén Trima Accel va Amicore (p < 0,001). MCV trung
binh ciia nhém MCS+ va Amicore twong dwong nhau, cao hon nhém Trima Accel. Nhom MCS+ ¢6 PLT, WBC
va RBC trung binh cao hon dang ké& so v&i nhém Trima Accel va Amicore (p < 0,001), trong khi khéng ghi
nhan sw khac biét cé y nghia théng ké gitra hai nhém Trima Accel va Amicore dbi véi cac chi sé nay.
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Bang 5. Két qua danh gié chat lvong khbi tiéu cau 250ml

Chi sé chét | Tiéu chuén theo MCS+ Trima Accel Amicore
(n = 446) (n = 504) (n = 498) Gia tri p
Iwon TT 26/2013-BYT

ong (1) (2) (3)
Thé tich mdi p1-2 < 0,001;
domvi (mL) 250 ml + 15% 2521 + 10,9 250,5 + 2,1 250,0 + 0,3 p1-3 < 0,001:

! p2-3 = 0,354
S6 lwong tiéu p1-2 < 0,001;
cAu (x10™)/ >3 3,16+ 0,27 3,07 £0,22 3,09 + 0,25 p1-3 < 0,001:
don vi p2-3 = 0,362
Nong db tiéu p1-2 < 0,001;
cAu <1500 1253,6 + 97,9 1226,2 + 88,8 1236,6 + 100,8 p1-3 = 0,019;
(x10% pL) p2-3=0,198
WBC o p1-2, p1-3 va
(x10%donvi | Khong yéu cau 0,127 + 0,070 0,064 + 0,043 0,091 £ 0,062 2.3 0,001
RBC NN p1-2, p1-3va
(x107ydonvi | KhOngyéuchu | 0003900017 | 0002600014 | 00032%0,0018 2.3 0.001

Nhén xét: Cac san pham tiéu cau thu dwoc tir 3 hé théng déu dap (ng tiéu chuan chét lwong theo Théng
tw 26/2013/TT-BYT. MCS+ cho sb lwong va ndng dé tiéu cau cao hon, trong khi Trima Accel cé lwgng bach
cau va hdng cau tdn duw thap nhat. Amicore cé cac chi s chat lwong sédn phdm twong dwong Trima Accel vé
thé tich, sé lwong va néng dd tiéu cau. Su khac biét vé lwong bach cau va hdng cau ton dw gitra ba hé théng
déu c6 y nghia théng ké (p < 0,001).

3.2.2. Két qua danh gia vé thong sé ky thuat va hiéu suét thiét bi
Bang 6. Két qué danh gié théng s ky thuat va hiéu suét thiét bj

Théna sé MCS + (n = 446) Trima Accel Amicore Gia tri

9 ™) (n = 504) (2) (n = 498) (3) 'P
z L . o p1-2, p1-3 va
Tong thé tich mau xt ly (mL) 2318,5 + 257,2 2787,6 £ 318,5 2569,5 + 296,8 02-3 < 0,001
2 . 5 p1-2, p1-3 va
Thé tich ACD st dung (mL) 240,1+22,9 299,8 + 29,7 2546 + 28,9 02-3 < 0,001
2 .r N RS p1-2, p1-3Vé
Thé tich ACD vao ngwoi hién (mL) 205,2 £+ 221 247,9 £ 29,4 216,2 + 27,7 p2-3 < 0,001
Thoi gian gan tach (phat) 59,5+ 9,2 52,1 +9,1 55,9+ 9,3 p1-2,p1-3 va
2 D0, A0, 99, p2-3 < 0,001
. p1-2 = 0,803;
Hiéu suat thu thap CE (%) 59,21 + 6,04 59,45 + 5,62 63,24 + 5,80 p1-3 <0,001;
p2-3 < 0,001
£ an - ” . p1-2, p1-3 va
Toc d6 thu thap CR (x10"/ phut) 0,054 + 0,008 0,060 + 0,010 0,057 + 0,009 02-3 < 0,001

Nhén xét: Cac thong sb ky thuat khac biét co y nghia théng ké gitra 3 hé thdng (p < 0,001). Trima Accel
c6 tdng thé tich mau xt ly, lwong ACD st dung, lwong ACD truyén lai cho nguoi hién va tée d6 thu thap cao
nhét, ddng thdi co thdi gian gan tach ngan nhat. Amicore dat hiéu suét thu thap cao nhéat (63,24 + 5,80%),
cao hon c6 y nghia théng ké so véi MCS+ va Trima Accel. MCS+ ¢6 thoi gian gan tach dai nhét va téc do
thu thap thap nhét.
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IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru nay, da sb ngwdi hién tiéu cau
tr 18 — 30 tudi (53,9%), v6&i ty 1& nam gidi chiém wu
thé (75%). C4c chi sb nhan trc hoc va huyét hoc cta
ngwdi hién trén ca 3 hé théng déu dat tiéu chuan tuyén
chon theo Thoéng tw 26/2013/TT-BYT va khong c6 sw
khac biét cé y nghia lam sang gitta cac nhém. Diéu
nay dam béo tinh khach quan khi so sanh hiéu suét
thu gom va chét lwgng san pham gitra cac hé thdng,
phu hgp véi nhan dinh clia cac nghién clru trwdc day
réng cac yéu té ctia nguoi hién chi gay nhiéu khi phan
bd khong ddng déu gitva cac nhom [3].

Mac du cé sy khac biét co y nghia théng ké & mot
sb chi sb huyét hoc gitra 3 nhom, tat ca cac gia tri
déu nam trong giéi han sinh ly binh thuwéng va khéng
c6 y nghia l1am sang. Bang chd y, nhom MCS+ cé
PLT trwéc gan tach cao hon cé y nghia théng ké
so v&i Trima Accel va Amicore, trong khi hai nhom
nay twong ddng nhau. Sy khac biét v& PLT nén nay
c6 thé anh huwdng dén mot sb thong sb két qua va
can dwoc lwu y khi dién gidi sw khac biét gitra cac
hé théng. Hé théng MCS+ cho s lwong va néng do
tiéu cau cao hon c6 y nghia théng ké so véi Trima
Accel va Amicore, phu hgp véi nhan dinh cta AABB
va WHO réng san lwong tiéu cau bi chi phdi bdi PLT
nén cla ngwdi hién hon 1a bdi loai thiét bi. Trima
Accel va Amicore c6 thé tich, sb lwgng va nong do
tiéu cau twong ddng nhau.

Vé chi sb tap nhiém té bao, Trima Accel c6 WBC
va RBC ton dw thap nhét, tiép theo Ia Amicore va
MCS+. Pay la chi sé chat lwong tuy khdng yéu cau
trong Thoéng tw 26/2013-BYT nhwng AABB va ECBT
van cé quy dinh. Két qua nghién ctru cho thay tat ca
san pham tiéu cau déu dat ngwéng chap nhan cla
AABB va ECBT, twong doéng v&i cac nghién clru clia
Phung Thi Hoang Yén (2020), Arcot P.J. (2021) va
Picker S.M. (2006) [1], [2], [7].

Trima Accel c6 tdng thé tich mau xt ly, thé tich
ACD st dung va thé tich ACD vao nguoi hién cao
nhét trong 3 hé théng, trong khi MCS+ cé cac gia
tri nay thap nhét - trai ngwoc véi mot sd nghién ciru
quéc té cho thdy MCS+ sir dung lwgng ACD nhiéu
hon [2], [6], [8], c6 thé do PLT nén cia nhém hién
trén MCS+ tai khoa TNTPM cao hon, gitip dat di san
lwong tiéu cau véi thé tich mau xa ly it hon.

Vé thoi gian gan tach, MCS+ cé thdi gian dai

nhét va Trima Accel ngén nhét, khac biét cé y nghia
théng ké gitra ca 3 hé thdng. Két qua nay phu hop
véi nhiéu nghién ctu trwdc day [2], [4], cé thé do
khac biét vé co ché van hanh gitra cac hé théng. Vé
hiéu suét thiét bi, Amicore dat CE cao nhat, cao hon
c6 y nghia théng ké so véi cd MCS+ va Trima Accel,
trong khi CE clia MCS+ va Trima Accel twong dwong
nhau, phti hop véi Keklik M. (2018) [5], du mot s6
nghién ctru khac cho thdy CE cliia Trima Accel cao
hon MCS+ [3]. V& téc dd thu thap, Trima Accel dat
CR cao nhét, tiép theo 1a Amicore va MCS+, twong
dong Lokhande T. (2021) va Sharma S. (2024) [6],
[8]. Sw khéac biét vé CE va CR gilra cac trung tam cé
thé phan anh anh hwéng cla dac diém ngudi hién
va quy trinh van hanh tai tirng co sé.

Nghién ciru c¢é han ché la viéc phan bd nguoi
hién vao tirng hé théng gan tach thanh phan mau tw
dong phu thudc vao lich van hanh tai Khoa TNTPM,
do d6 co thé ton tai sw khac biét vé& dac diém nguoi
hién gitra cac nhém - dién hinh la sy chénh léch PLT
nén ctia nhém MCS+ so v&i hai nhém con lai. Ngoai
ra, nghién ctu chwa danh gia vé tinh an toan cho
ngwdi hién trén tirng hé théng. Do vay, cac nghién
ctru tiép theo sé dwoc tién hanh dé co thé dua ra
khuyén nghi lwa chon thiét bj chinh xac hon.

V. KET LUAN

Tét ca don vi tiéu ciu gan tach 250 ml thu dwoc to
ba hé théng MCS+, Trima Accel va Amicore déu dap
&ng tiéu chuén chét lwong theo Théng tw 26/2013/
TT-BYT va cac khuyén céo quédc té. Trima Accel phu
hop khi can ti wu nang suét véi thoi gian gan tach
ngan va murc tap nhiém té bao th4p nhat; Amicore co
hiéu suét thu thap cao nhat va chap nhan dai HCT
ngwdi hién rong nhat; MCS+ bn dinh véi nhém ngudi
hién c6 PLT nén cao. Do méi hé théng cé wu nhuoc
diém riéng, cac trung tam mau nén lya chon thiét bj
dwa vao nhu ciu st dung, diéu kién van hanh va
ngudn luc thyc té.
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