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HIEU GIA KHANG THE MIEN DICH CHONG A/B
O BENH NHAN GHEP TE BAO GOC TAO MAU PONG LOAI BAT DONG
NHOM MAU HE ABO

Pham Quang Thinh'2, Hoang Thi Thanh Nga', Nguyén Quang Tuing'?

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh hiéu gia khang thé mié&n dich chéng
A/B & bénh nhan ghép t& bao gbc tao mau ddng loai bat
ddng nhém mau hé ABO, danh gia méi lién quan véi thoi
gian chuyén déi nhém mau hé ABO va nhu cau truyén KHC
sau ghép.

Déi twong va phwong phap nghién cteu: Nghién ciu
cat ngang cé phan tich trén 24 bénh nhan ghép té bao gbc
tao mau ddng loai co bat ddng nhém mau hé ABO tai Vién
Huyét hoc — Truyén mau Trung wong tr thang 1 nam 2025
dén hét thang 6 nam 2026.

Két qua: Co 54,2% bénh nhan c6 khang thé mién dich
chéng A/B trudc ghép, trong d6 ¢ 37,5% co khang thé
mi&n dich phan &ng véi hdng cau ngwdi hién. Hiéu gia
khang thé mién dich chéng A/B trwéc ghép c6 trung vi 16
(IQR:16-64) va thoi gian t6n tai trung vi 28 ngay (IQR:14-
39). Hiéu gia khang thé mién dich chéng A/B trwdc ghép
cao lam kéo dai thoi gian ton tai (r,=0,841, p=0,005) va
tang nhu cau truyén khéi hdng ciu sau ghép (p=0,004).

Két luan: Xac dinh hiéu gia khang thé mién dich chéng
A/B trwéc ghép va theo dbi dién bién clia hiéu gia sau ghép
6 y nghia trong tién lwgng nhu cau truyén khéi hdng cau
sau ghép.

Ttr khéa: Khang thé mién dich chéng A/B; ghép té bao
gbc tao mau ddng loai; mién dich truyén mau.

SUMMARY

ANTI-A/B IMMUNE ANTIBODY TITERS IN ABO-
INCOMPATIBLE ALLOGENEIC HEMATOPOIETIC STEM
CELL TRANSPLANTATION

Objective: To determine anti-A/B immune antibody
titers and evaluate their associations with the time to
ABO blood group conversion and post-transplant RBC
transfusion requirements.

Subjects and Methods: Cross-sectional analytical
study included 24 patients undergoing allogeneic
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hematopoietic stem cell transplantation with ABO blood
group incompatibility at the National Institute of Hematology
and Blood Transfusion from January 2025 to June 2026.

Results: Immune anti-A/B antibodies were detected
before transplantation in 54.2% of patients, while 37.5%
of patients had immune anti-A/B antibodies reactive with
donor red blood cells. The median pre-transplant immune
anti-A/B antibody titer was 16 (IQR:16-64), and the median
duration of antibody persistence was 28 days (IQR:14-39).
Higher pre-transplant immune anti-A/B antibody titers were
associated with prolonged antibody persistence (r,=0,841,
p=0,005) and increased post-transplant red blood cell
transfusion requirements (p=0,004).

Conclusion: Determination of pre-transplant immune
anti-A/B antibody titers and monitoring their post-transplant
persistence may help predict post-transplant RBC
transfusion requirements.

Keywords: Anti-A/B
hematopoietic stem cell
medicine.

immune antibody; allogeneic
transplantation; transfusion

I. DAT VAN DE

Ghép té& bao gbc tao mau (TBGTM) ddng loai 1a
phwong phap diéu tri hiéu qua déi véi nhiéu bénh
ly huyét hoc &c tinh va khéng ac tinh. Trong ghép
TBGTM, cé khodng 30-50% céac ca ghép cé bét
ddng nhém mau hé ABO. O céac trwdng hop nay,
khang thé mién dich chdng A/B (KTMD) cta bénh
nhan (BN) cé thé phan (rng v&i khang nguyén twong
&ng trén hdng cau (HC) clia nguwdi hién lam cham hoi
phuc dong HC, kéo dai thdi gian chuyén déi nhém
mau hé ABO va tang nhu cau truyén khdi hdng cau
(KHC). Bén canh d6, KTMD chéng A/B clia ngudi
hién xudt hién sau ghép cé thé phan (ng véi HC
cla BN gay ra tinh trang tan mau. Do d9, viéc xac
dinh hiéu gia va theo ddi dién bién KTMD chéng A/B
c6 y nghia trong tién lwong va xay dwng chién lwvoc
truyén mau ciing nhw theo d&i sau ghép (6,7).

Hién nay, da c6 mét sé nghién ctvu phan tich méi
lién quan gitra hiéu gia KTMD chéng A/B v&i cac
bién cb sau ghép TBGTM, tuy nhién cac di¥ liéu nay
tai Viet Nam con han ché, dac biét la méi lien quan
gitra hiéu gia KTMD véi thoi gian chuy&n déi nhém
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mau hé ABO va nhu cau truyén KHC sau ghép (2).
Xuét phat tir thue t& do, chung téi thwe hién nghién
clru nay nham giai quyét muc tiéu: 1. Xac dinh hiéu
gid KTMD chéng A/B & bénh nhén ghép TBGTM
dbng loai bat déng nhém méu hé ABO; 2. Panh gia
méi lién quan gitta hiéu gia KTMD chéng A/B véi
thoi gian chuyén déi nhém méu hé ABO va nhu céu
truyén KHC sau ghép.

Il. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ctru: Cét ngang c6 phan
tich.

2.2. Dia diém va thi gian nghién ctru

Dia diém nghién ctru: Vién Huyét hoc — Truyén
mau Trung wong.

The&i gian nghién cwru: T thang 1 nam 2025
dén hét thang 6 nam 2026.

2.3. P6i twong nghién ctru: 24 BN c6 chi dinh
ghép TBGTM dbng loai c6 bat ddng nhém mau hé
ABO v&i nguwdi hién véi cac tiéu chuén lya chon nhw
sau:

- BN dwoc ghép TBGTM déng loai cé bat déng
nhém mau hé ABO vé&i ngudi hién;

- BN c6 day du két qua xét nghiém hiéu gia KTMD
chéng A/B, xac dinh nhém mau hé ABO va dir liéu
truyén mau truwéc va sau ghép.

2.4. C& mau va cach chon mau

Cach chon mau: Toan bd.

C& mau: Trong thoi gian nghién clru co tat ca 24
bénh nhan thda man tiéu chuan lya chon dwoc lay
vao nghién ctru.

2.5. Cac bién sé nghién ctru

- Mot sé dac diém clia déi twong nghién ciru
(gidi, tudi, chan doan, dang bat déng ABO);

- Hiéu gia KTMD chéng A/B;
- Phén loai hiéu gia KTMD;
- Dién bién sau ghép clia hiéu gia KTMD;

- Thoi gian ton tai sau ghép ctia KTMD chéng
A/B;

- Thoi gian chuy&n ddi nhém mau hé ABO sau
ghep;
- Thé tich KHC da truyén sau ghép.

92

2.6. Cac ky thuat str dung trong nghién ctru

Xét nghiém xac dinh nhém mau hé ABO

- Thoi diém xét nghiém: Thwc hién xét nghiém
trwéc ghép 7 ngay (D-7) va hang tuan sau ghép (DO,
D+7, D+14,...).

- Ky thuat thwc hién: Ngwng két cot gel trén hé
thdng may Automax clia hang Tulip, An D6.

Xét nghiém hiéu gia khang thé mién dich
chéng A/B

- Thoi diém xét nghiém: Thyc hién xét nghiém
trwéc ghép 7 ngay (D-7) va hang tuan sau ghép (DO,
D+7, D+14,...).

- Tién hanh:

Budc 1: Khir khang thé (KT) tw nhién chéng A/B
trong huyét thanh (HT) bénh nhan bang Dithiothreitol
(DTT) 0,2M & diéu kién 37°C/30 pht;

Buwéc 2: Pha loang HT da khr KT tw nhién thanh
cac ndng do giam dan theo cép sb 2;

Buwéc 3: Cho HT da pha lodng phan tng véi HC
c6 khang nguyén twong trng véi KTMD can hiéu gia
& diéu kién 37°C/AHG;

Buwarc 4: Xac dinh ndng do HT pha loang I&n nhét
con kha nang phan rng vé&i HC. Nghich dao clia do
pha loang dé chinh la hiéu gia KTMD.

2.7. Céng cu thu thap sé liéu

Céc thong tin cta BN, ngudi hién TBGTM va két
qué xét nghiém theo dbi sau ghép (nhdm mau hé
ABO, hiéu gia KTMD chéng A/B, truyén mau) duoc
thu thap tr hé so bénh an va l4y truc tiép trong qua
trinh thyc hién xét nghiém.

2.8. Cac tiéu chuan str dung trong nghién ctru

Phan loai bat déng nhém mau hé ABO cua
bénh nhan vé&i nguwei hién (6,7)

- BAt ddng thir yéu: HT nguoi hién cé KT phan
(rng v&i HC clia BN;

- Bat ddng cha yéu: HTBN c6 KT phan &ng véi
HC cla nguwdi hién;

- B4t ddng hai chiéu: HTBN c6 KT phan tng véi
HC cla ngwdi hién, ddng thdi HT clia ngwdi hién cé
KT phan &ng v&i HC clia BN.

Phan loai hiéu gia khang thé mién dich (2)

- Hiéu gia KTMD thép: Hiéu gia < 16;
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- Hiéu gia KTMD cao: Hiéu gia = 32.

Th&i gian chuyén déi nhém mau hé ABO: Tinh
tlr ngay ghép (D0) dén ngay dau tién quan sat thay
quan thé HC c6 khang nguyén clGa ngudi hién khi
xac dinh nhém mau hé ABO béng phuwong phap
huyét thanh mau (8).

2.9. Xtr ly va phan tich s6 liéu
Sé lieu dwoc x& ly bdng phan mém SPSS 20.0:
- Bién dinh tinh dworc trinh bay duwdi dang ty 1€ %;

- Bién dinh lwong phan phéi chuan dwoc trinh
bay dw&i dang gia tri trung binh va dd Iéch chuan,
bién dinh lwgng phan phéi khéng chuan dwoc trinh
bay dw¢i dang gia tri trung vi va khoang tlr phan vi;

- So sanh gia tri trung binh bdng kiém dinh
Welch’s t-test hoac Mann-Whitney U tuy theo phan
bb cta di liéu.

- Méi twong quan gitra hai bién lién tuc dwoc
danh gia bang hé sb twong quan Spearman.

- Sy khac biét c6 y nghia théng ké khi p < 0,05.

2.10. Pao dwrc nghién ciru

Nghién ctru thyc hién sau khi dwgc thdng qua
b&i hoi ddng khoa hoc ctia Vién Huyét hoc — Truyén
mau Trung wong theo quyét dinh s6 955/QD-HHTM
ngay 01/6/2026.

ll. KET QUA

Bang 3.1. M6t sé déc diém cua déi tuong nghién
ctru (n=24)

Pic diém Sé lwong Ty lé
Tuéi trung binh
(Mean + SD) 26,9123
Gii tinh
Nam 15 62,5
N 9 37,5
Chén doan trwéc khi ghép
Lo xé& mi cap 19 79,2
U lympho 4 16,7
Suy tdy xwong 1 4,2
Dang ghép bat dong ABO
Tht yéu 10 41,7
Chu yéu 10 41,7
Hai chiéu 4 16,7

Nhén xét: Do tudi trung binh cta dbi twong
nghién ctvu 12 26,9 + 12,3 tudi. Nam gi&i chiém ty &

cao hon ni gidi (62,5% va 37,5%). Chan doan trwdc
ghép chii yéu Ia lo xé mi cp véi 19/24 trudng hop
(79,2%). Ghép béat ddng chi yéu va thir yéu cé ty &
twong dwong nhau (41,7%), gap 16,7% bénh nhan
ghép co6 bat ddng nhém mau hai chiéu.

= C6 KTMD chéng
A/B

= Khéng c6 KTMD
chong A/B

Bidu dé 3.1. Ty Ié bénh nhan truoc ghép c6 KTMD
chéng A/B (n=24)

Nhén xét: C6 13/24 BN (54,2%) c6 KTMD chéng
A/B va 11/24 BN (45,8%) khong c6 KTMD chéng A/B
trwde khi ghép.

- D&c diém KTMD chéng A/B ctia BN trudc ghép:

Sé lwgng BN c6 KTMD chéng A va chéng B l1an
lwot la 12/24 BN va 7/24 BN;

S6 lwgng BN ¢6 KTMD chéng A/B phan (ng véi
HC ngwoi hién 1a 9/24 trong d6 c6 4 BN c6 KTMD
chéng A va 5 BN c6 KTMD chéng B.

- S6 lwgng BN xuét hién m&i KTMD chéng A/B
sau ghép: 0

- Phan loai bénh nhan theo hiéu gia KTMD chéng
A/B:

Hiéu gia KTMD thap (hiéu gia < 16): 20/24;

Hiéu gia KTMD cao (hiéu gia = 32): 4/24.

Bang 3.2. Méi twong quan gitka hiéu gia truéc
ghép va thoi gian tén tai sau ghép ciia KTMD chéng
A/B phan tng véi HC nguoi hién (n=9)

. Heé sé
Trung vi tu;ovng p
(IGR) quan (r_)
Hiéu gia KTMD
chéng A/B truéc 16 (16 — 64)
ghép
- 0,841 0,005
Thoi gian ton tai
sau ghép cla 28 (14 - 39)
KTMD (ngay)
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Nhén xét: Hiéu gia KTMD truwdc ghép co gia tri trung vi la 16 (IQR: 16 — 64), thdi gian KTMD t6n tai c6 gia
tri trung vi 1a 28 ngay (IQR: 14 — 39). Hiéu gia trwéc ghép va thdi gian KTMD tén tai sau ghép c6 méi twong

quan thuan manh (r = 0,841, p<0,05).

Bang 3.3. Méi lién quan giira hiéu giéd KTMD chbng A/B truéc ghép véi thoi gian chuyén déi nhém méu hé

ABO va nhu céu truyén KHC sau ghép (n=24)

S6 lwong | Thei gian chuyén doi . Thé tich KHC truyén "
(n) nhém mau (ngay) P sau ghép (ml) P
Sw c6 mat cua KTMD
chéng HC nguwi hién
C6 KTMD 9 334+115 0378 4.550 (2.880 — 7.350) 0056
Khéng c6 KTMD 15 2891124 ’ 2.100 (1.400 — 5.600) ’
Hiéu gia KTMD chéng HC
ngwoi hién
Khong co/hiéu gia thap 20 294 +11,5 0394 2.275 (1.400 — 4.725) 0.004
Hiéu gia cao 4 36,8+ 14,4 ’ 7.700 (7.175 - 9.363) ’
Chung 24 30,6 £ 12,0 2.975 (1.663 — 6.125)

* Kiém dinh Welch’s t-test
** Kiém dinh Mann—Whitney U

Nhén xét: - Thoi gian chuyén ddi nhém mau hé ABO trung binh la 30,6 ngay, thé tich KHC truyén sau

ghép co trung bi la 2.975 ml.

- BN ¢6 KTMD véi hiéu gia cao can truyén nhiéu KHC hon BN khéng c6 hodc ¢ KTMD véi hiéu gia thap,

sw khac biét cé y nghia théng ké (p < 0,05).
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Biéu dé 3.2. Tuong quan gitra thoi gian tén tai KTMD chéng A/B véi thoi gian chuyén déi nhém méu hé
ABO (A) va thé tich KHC cén truyén sau ghép (B) (n=9)

Nhén xét: Thoi gian tén tai KTMD chéng A/B phan (rng véi HC ngwoi hién cé twong quan thuan manh véi
thé tich KHC can truyén sau ghép (r,= 0,734; p < 0,05) va khong twong quan cé y nghia théng ké v&i thoi
gian chuyén dbi nhém mau hé ABO (r, = 0,391; p > 0,05).

IV. BAN LUAN

Két qua nghién ctu bang 3.1 cho thay BN ghép
TBGTM dbng loai tai Vién Huyét hoc — Truyén méau
Trung wong chi yéu la ngudi tré, nam gi¢i chiém wu
thé hon ni¥ va bénh lo x& mi cap |a bénh ly chiém
ty 1& cao nhét. Két qua cla ching t6i twong déng
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v&i nhiéu nghién ctru khac va phu hop véi dac diém
dich té ctia cac bénh Iy huyét hoc cé chi dinh ghép té
bao gbc tao mau (6). Trong nghién ctru nay, ching
t6i tap trung vao nhém BN ghép TBGTM ddng loai
c6 bat ddng nhém mau hé ABO véi ngudi hién. Voi
24 trudng hop ghép, chung t6i gap ca ba dang bét
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ddng nhém mau hé ABO, trong d6 dang bat ddng
cht yéu va thr yéu 1a phé bién nhat, dang bat ddng
hai chiéu chiém ty I& it hon. Nhitng BN ghép bat
ddng dang chi yéu va hai chiéu c6 thé tdn tai KTMD
chdng A/B phan &ng vé&i HC nguwdi hién nén cé thé
&nh hwéng dén qua trinh hdi phuc dong HC, kéo dai
thoi gian chuyén di nhdm mau hé ABO va téng nhu
cau truyén KHC sau ghép. Do d4, viéc xac dinh hiéu
gia KTMD chéng A/B truéc ghép, déc biét & nhém co
KT phan trng v&i HC ngudi hién rat co y nghia trong
danh gia nguy co’ va theo doi sau ghép.

Trwéc khi ghép TBGTM ddng loai, ty 1& BN c6
KTMD chéng A/B trong nghién clru cla ching toi
twong dbi cao (biéu dd 3.1). O ngwdi binh thudng,
KTMD chéng A/B ¢6 thé xuét hién sau qua trinh dap
&ng mién dich nhw truyén mau, mang thai ho&c tiép
xuc véi cac chat c¢é cAu tric gibng khang nguyén A/B
trong qua trinh phat trién ca thé (5). Do do, viéc phat
hién KTMD chéng A/B truwéc ghép la cé co sé. Ngoai
ra, BN trong nghién ctru cla chung t6i cé KTMD
chéng A/B v&i ty 1& cao cé thé lién quan dén ky thuat
xét nghiém. Khac véi mét sb nghién ctru st ky thuat
khtr KT tw nhién béng nhiét trwdc khi dinh hiéu gia
KTMD, chiing t6i s dung DTT 0,2M dé& phan cét
chon loc céu truc pentamer cla IgM va khéng &nh
hwéng dén hoat tinh cla IgG. Céch tién hanh nhw
vay sé gilp lam tang kha nang phat hién KTMD chéng
A/B, dac biét trong trwong hop KT cé hiéu gia thap.
Phan tich chi tiét cac KTMD chdng A/B clia BN truéc
khi ghép, ching toi thay c6 12 trwéng hop cé KTMD
chéng A va 7 trwdng hop c6 KTMD chéng B. M6t s6
nghién ctru cho thdy KTMD chéng A c6 xu hwéng ton
tai kéo dai hon KTMD chéng B va duwoc xem la mot
yéu tb nguy co gay ra tinh trang bat san dong HC
sau ghép TBGTM bét ddng nhém méau hé ABO (3),
(8). Tuy nhién, y nghia lam sang ctia KTMD chéng
A/B trwdc ghép phu thudc vao dang bat dong nhém
méau hé ABO véi nguoi hién. Trong nghién ciru nay,
¢6 9/13 BN c6 KTMD chéng A/B trwé'c ghép phén (ring
véi HC ctia ngwoi hién. Day 1a nhém bénh nhan can
dwoc theo déi déng hoc KTMD chéng A/B mét cach
chat ché trong giai doan sau ghép.

Theo d&i di&n bién hiéu gia KT sau ghép, ching
t6i khong ghi nhan trwéng hop nao xuét hién maoi
KTMD chéng A/B. Két qua nay khac véi nghién ciru
cla Lemaire va cong s, trong do 10,7% BN xuét
hién m&i KTMD chéng HC nguwoi hién sau ghép (4).
Twong tw, Adkins va cdng s ciing ghi nhan 9% BN

ghép bat ddng nhém mau hé ABO dang thir yéu
ho&c hai chiéu xuat hién méi KT chéng HC clia BN
sau ghép (1). Sy khac biét gilra cac nghién ctru
c6 thé lien quan dén c& mau, dac diém déi twong
nghién ctru, kiéu bat ddng nhém mau hé ABO va
thoi gian theo d&i sau ghép. Két qua clia cac nghién
clru déu chi ra hau hét cac trwong hop cé KTMD
chéng A/B déu da dwoc phat hién & thoi diém trudc
ghép. Hiéu gia KTMD chéng A/B truwdc ghép co
twong quan thuan manh véi thoi gian tén tai sau
ghép (bang 3.2). K&t qud nay cho thay hiéu gia
KTMD chdng A/B truéc ghép co thé 1a mot yéu td
phan anh kha n&ng tn tai ctia KT sau ghép va can
dwoc quan tam trong qua trinh danh gia, theo doi
BN. Nghién ctu cta De Santis va cong sy (2017)
st dung ngwdng hiéu gia KTMD chbng A/B truéc
ghép la 32 dé phan loai BN thanh nhém c¢6 hiéu gia
thap va hiéu gia cao. Két qua cho thay nhém BN c6
hiéu gia cao cé nguy co xuat hién cac bién chirng
lién quan dén bat ddng nhém mau hé ABO cao hon,
d&c biét la cham phuc hdi dong HC va tang nhu cau
truyén KHC (2). Thoi gian chuyén di nhém mau hé
ABO sau ghép trung binh la 30,6 ngay, nhom BN
c6 KTMD chéng A/B phan (rng véi HC nguwdi hién
c6 xu hwéng chuyén déi nhém mau cham hon so
v@i nhém con lai, mac du sw khac biét chua co y
nghia théng ké (bang 3.3). Két qua nay twong déng
v&i nghién clru clia Yu va cdng sy (2012), trong dé
thoi gian chuyén d6i nhém mau hé ABO & BN ghép
TBGTM dbng loai bat dng nhém mau dao dong tir
25,9 dén 67 ngay va khac nhau tuy thudc vao loai
bat ddng nhém mau hé ABO (8). Nhirng trwérng hop
cham phuc hdi dong HC sau ghép c6 thé ting nhu
cau truyén KHC. Nghién ctru clia chiing tdi cho thay
thé tich KHC truyén sau ghép c6 trung vi la 2.975 ml
(IQR:1.663-6.125), nhém BN c6 KTMD chéng A/B
véi hiéu gia cao trwdc ghép can truyén KHC nhiéu
hon nhém khéng cé hoac c6 KTMD vai hiéu gia
thdp. Ké&t qua nay ciing twong tw két qua nghién
clru cla tac gid De Santis, diéu nay cho thay viéc
phan loai BN theo ngwdng hiéu gia KT cé y nghia
trong tién lwong nhu cau truyén mau sau ghép (2).

Bén canh hiéu gia trwdc ghép, thoi gian ton tai
clia KTMD sau ghép ciing c6 thé lién quan dén quéa
trinh phuc hdi dong HC va nhu ciu truyén mau. Két
qué nghién ctru (biéu d6 3.2) cho thay thoi gian ton
tai ctia KTMD chéng A/B ¢ xu huéng twong quan
thuan véi thoi gian chuyén ddi nhém mau hé ABO va
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twong quan thuan manh véi thé tich KHC can truyén
sau ghép. Piéu nay nhan manh vai trd cla viéc theo
déi KTMD chéng A/B sau ghép & bénh nhan ghép
TBGTM ddng loai cé bat ddng nhém mau hé ABO
v&i nguoi hién.

V. KET LUAN

Xac dinh hiéu gia khang thé mién dich chéng A/B
trwdc ghép va theo doi dién bién cta hiéu gia sau
ghép c6 y nghia trong tién lwong nhu cau truyén khoi
héng ciu sau ghép.
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