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COOMBS TRUC TIEP DUGNG TiNH G NGUGI HIEN MAU TOAN PHAN:
TY LE, XU HUONG VA KET QUA THEO DO
TAI BENH VIEN TRUYEN MAU HUYET HOC GIAI POAN 2020-2025

Nguyén Thi Kim Hang', Triéu Thi Minh",

Tran Thi Thao Vi, Ngé Van Tan', Hoang Thi Tué Ngoc'

TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta ty &, xu hwéng va mot sb déc didm
clia ngwoi hién mau cd Coombs tryc tiép (DAT) dwong
tinh trén don vi hdng cau Idng (HCL) diéu ché tr mau toan
phan (MTP) tai Bénh vién Truyén mau Huyét hoc giai doan
2020-2025.

D6i twong va phwong phap: Phan tich hdi ctu, md
ta cat ngang dwa trén dir liéu theo doi ndi bo. DI liéu dwoc
thu thap tai Bénh vién Truyén mau Huyét hoc trong giai
doan 2020-2025. Déi twong phan tich gdm cac trwdng hop
ngwdi hién mau cé don vi hdng cau lang diéu ché tr mau
toan phén dwoc ghi nhan DAT dwong tinh sau khi xac dinh
lai tr cac phan hdi clia bénh vién. Phan tich két qua th lai
dwoc thye hién trén cac trwdng hop ngudi hién co quay lai
xét nghiém va c6 két qua DAT thi lai.

Két qua: Trong 1.506.619 lwot tiép nhan hién mau, ghi
nhan 1.169 trwdng hgp DAT dwong tinh, twong tng ty 1&
0,078%. Ty I&é DAT dwong tinh tang tlr 0,041% nam 2020
lén 0,090% nam 2025; kiém dinh xu hwéng cé y nghia
théng ké, p<0,001. Trong nhdm DAT dwong tinh, ni chiém
67,7%, nhom tudi dwdi 30 chiém 42,3% va nhém mau
O chiém 46,0%. C6 469 trwong hop quay lai xét nghiém
thi lai, trong dé 244 trwdng hop con dwong tinh. Héi quy
logistic da bién trong nhém c6 quay lai xét nghiém thi lai
cho thdy nhém tudi 40-49 va thoi gian thir lai 1-4 tudn cé
lién quan doc lap véi kha nang DAT con dwong tinh.

Két luan: DAT duong tinh & ngwoi hién mau co ty 1é
thdp nhung 13 chi s can dwoc theo ddi lién tuc nhdm hd
tro quan ly an toan ngudn ngwoi hién va an toan truyén
mau. Két qua thir lai cho thdy DAT dwong tinh cé thé tén
tai & mot s trwong hop, trong d6 thdi diém xét nghiém thiy
lai s&m c6 lién quan dén kha nang DAT con dwong tinh. Do
do, yéu td thoi gian can dwoc xem xét khi theo déi va dién
giai két qua DAT thtr lai.
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SUMMARY
DIRECT ANTIGLOBULIN TEST POSITIVITY AMONG
WHOLE-BLOOD DONORS:
PREVALENCE, TRENDS, AND FOLLOW-UP
OUTCOMES AT THE BLOOD TRANSFUSION AND
HEMATOLOGY HOSPITAL, 2020-2025

Objective: To describe the prevalence, trends, and
selected characteristics of blood donors with a positive
Direct Antiglobulin Test (DAT) on packed red blood cell
(PRBC) units prepared from whole blood donations at the
Blood Transfusion and Hematology Hospital during 2020-
2025.

Subjects and methods: A retrospective, cross-
sectional descriptive analysis was conducted using
internal follow up data. Data were collected at the Blood
Transfusion and Hematology Hospital during 2020-2025.
The analysis included blood donors whose whole blood
derived PRBC units were recorded as DAT positive after
confirmatory testing following hospital feedback reports.
Follow up testing outcomes were analyzed among donors
who returned for repeat testing and had documented
repeat DAT results.

Results: Among 1.506.619 blood donation attendances,
1.169 DAT positive cases were recorded, corresponding to
a prevalence of 0,078%. The prevalence of DAT positivity
increased from 0,041% in 2020 to 0,090% in 2025, with a
statistically significant trend (p<0,001). Among DAT positive
cases, females accounted for 67,7%, donors aged under 30
years accounted for 42,3%, and blood group O accounted
for 46,0%. A total of 469 donors returned for repeat DAT
testing, of whom 244 remained DAT positive. Multivariable
logistic regression among donors who returned for repeat
testing showed that the 40-49 year age group and a repeat
testing interval of 1-4 weeks were independently associated
with persistent DAT positivity.

Conclusion: DAT positivity among blood donors was
uncommon. However, it remains an important marker
requiring ongoing monitoring to support donor safety
management and transfusion safety. Repeat testing
outcomes indicated that DAT positivity may persist in some
cases, and earlier repeat testing was associated with a
higher likelihood of persistent DAT positivity. Therefore,
the timing of repeat testing should be considered when
monitoring and interpreting repeat DAT results.

Keywords: DAT positivity; direct Coombs test.
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I. DAT VAN PE

Xét nghiém Coombs truc tiép (Direct Antiglobulin
Test — DAT) phat hién khang thé hoac bd thé gan trén
bé mat hédng cau. DAT duong tinh co6 thé gép trong
céc tinh trang nhw thiéu mau tan huyét tw mién, tan
huyét do thudc, phan (rng tan huyét sau truyén mau,
bénh tan huyét thai nhi va tré so sinh, nhwng ciing
c6 thé xuét hién & ngudi khde manh, bao gém ngudi
hién mau.(1,2) Trong thuc hanh truyén mau, DAT
dwong tinh c6 thé gay khé khan cho phan &ng hoa
hop, Iwa chon don vi mau phu hgp va dat ra yéu cau
theo ddi ngwoi hién.(1)

Cac nghién ctvu qudc té ghi nhan ty 1& DAT
dwong tinh & ngwdi hién mau khoadng 0,011-0,09%,
ty quan thd va ky thuat xét nghiém.(1,3,4) Mac di
hiém g&p, DAT dwong tinh van cé y nghia déi véi an
toan truyén mau va hoat déng cap phat ché pham.
Tai Viét Nam, di liéu vé DAT dwong tinh & ngudi
hién mau con han ché.

Bénh vién Truydn mau Huyét hoc tiép nhan va
cap phat sé lwong 16n ché phdm mau hang ndm,
tao diéu kién danh gia DAT dwong tinh trén quy mo
I&n. Nghién ciru nay nhdm mo ta ty 1& va mot sé dac
diém cla cac trwong hop DAT dwong tinh & ngudi
hién mau tai Bénh vién Truyén mau Huyét hoc giai
doan 2020-2025.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP

Dt liéu thu thap gdm ndm |4y mau, gidi tinh, tudi,
nhém mau ABO, két qua DAT ban dau, DAT th lai
va thoi gian tr ngay 14y mau dén xét nghiém thir
lai. Bién dinh tinh dwoc trinh bay bang tan sb va ty
I& phan tram. Ty & DAT dwong tinh dwgc tinh trén
tbng lwot tiép nhan hién mau hang ndm; xu huéng
theo ndm dwoc danh gia béng Chi-square for trend.
Hbi quy logistic don bién va da bién dwoc s dung
xac dinh cac yéu tb lién quan dén DAT thir lai dwong
tinh, trinh bay bang OR, aOR, KTC 95% va p-value;

p<0,05 dwoc xem la ¢ y nghia théng ké.

Nghién ctru str dung di liéu hdi ctru, khong can
thiép trén ngudi hién; théng tin ca nhan duoc bao
mat va chi st dung cho muc dich nghién ctru.

ll. KET QUA NGHIEN CcUU

Giai doan 2020-2025 ghi nhan 1.169 truwdng
hop DAT duwong tinh sau xét nghiém khdng dinh
trén 1.506.619 Iwot tiép nhan hién mau, twong tng
0,078% (77,6 ca/100.000 Iwot). Ty 1€ DAT dwong
tinh tang ttv 0,041% nam 2020 Ién 0,090% nam 2025
va cao nhat vao nam 2024 (0,093%).

Béng 1. S6 ca va ty Ié DAT duong tinh theo ndm
giai doan 2020 — 2025

Nim Téngntiép S6 ca DAT Ty 1& DAT
nhan dwong tinh dwong tinh
2020 215.622 89 0,041%
2021 174.840 157 0,090%
2022 241.352 136 0,056%
2023 265.324 230 0,087%
2024 291.546 271 0,093%
2025 317.935 286 0,090%

Nhén xét: Ty 1é DAT dwong tinh nhin chung thap
nhwng ¢ xu hwéng tang so véi dau giai doan nghién
ctru, mac du khéng téng tuyén tinh qua tirng nam.

3.1. Xu hwéng ty I1é DAT dwong tinh theo nam
giai doan 2020-2025

Ty 1é DAT dwong tinh tang tr 41,3 ca/100.000
lwort tiép nhan nam 2020 1én 90,0 ca/100.000 nam
2025 va cao nhat vao ndm 2024 véi 93,0 ca/100.000
lwot. HAi quy Poisson, véi ndm 2020 lam nhém tham
chiéu, cho thay xu hwéng thay déi theo nam co y
nghia théng ké (p for trend <0,001).

Bang 2. Xu huéng ty Ié DAT dwong tinh theo nam giai doan 2020-2025

Nam Téng tiép nhan DAT dwong tinh Ty |ét/i1é(:)0r-::10aon|w¢?’t l:;ﬂ?;g;’(; KTC 95%
2020 215.622 89 41,3 1,00 Tham chiéu
2021 174.840 157 89,8 2,18 1,68-2,82
2022 241.352 136 56,3 1,37 1,05-1,78
2023 265.324 230 86,7 2,10 1,64-2,68
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= 2 i A . Ty 1€/100.000 Iwot RR so véi o
Nam Tong tiep nhan DAT dwong tinh tiép nhan n3m 2020 KTC 95%
2024 291.546 271 93,0 2,25 1,77-2,86
2025 317.935 286 90,0 2,18 1,72-2,76

Ghi chu: RR: rate ratio; KTC 95%: khodng tin cay 95%. Nam 2020 dwoc chon lam nhém tham chiéu. Kiém dinh xu
huéng tuyén tinh theo nam: p for trend <0,001.

Nhén xét: Cac ndm 2021-2025 déu cé RR cao hon ndm 2020, cho thay ty 1& DAT dwong tinh c6 xu hwéng

tang trong giai doan nghién ctru.

3.2. Pac diém ngwoi hién cé DAT dwong tinh

Trong 1.169 trwdng hop DAT duwong tinh, tudi
trung binh 1a 34,1 tudi, trung vi 32 tudi, dao déng 18—
60 tudi. Cac dac diém gidi tinh, nhém tudi va nhém
mau ABO dwoc md td nhdm phan anh phan bd cla
nhém DAT dwong tinh, khéng str dung dé xac dinh
yéu t6 nguy co do chuwa c6 mau sb twong (rng cla
toan bd nguwoi hién.

Bang 3. Pac diém nguoi hién cé DAT duwong tinh

Pic diém Sé ca Ty lé
Gi@i tinh
Nam 378 32,3%
N 791 67,7%
Nhém tubi
<30 tudi 495 42,3%
30-39 tudi 292 25,0%
40-49 tudi 212 18,1%
250 tudi 170 14,5%
Nhém mau ABO
538 46,0%
A 279 23,9%
268 22,9%
AB 84 7.2%

Nhan xét: N&r gidi chiém 67,7%, nhdm tudi <30
chiém 42,3% va nhém mau O chiém 46,0% sb
trwdng hop DAT dwong tinh

3.3. Két qua xét nghiém thw lai tir nguwi hién
mau

Trong 1.169 trwong hop DAT dwong tinh, cé 469
ngwdi hién quay lai xét nghiém thir lai. Két qua duoc
phan thanh DAT &m tinh, DAT dwong tinh va chwa
c6/khdéng ghi nhan két qua thir lai.

Bang 4. Két qua xét nghiém thir lai DAT

xét n;(rﬁél"fm lai 86 ca Ty 1é
Am tinh 225 19,2%
Dwong tinh 244 20,9%
Téng cong 1.169 100%

Nhan xét: Trong toan bd nhom DAT dwong tinh
ban dau, 20,9% con dwong tinh va 19,2% chuyén
am tinh khi thtr lai; 59,9% chwa cé hoac khong ghi
nhan két qua th lai.

3.4. Phan tich mot sé dic diém nhém nguwoi
hién c6 quay lai lam xét nghiém th lai:

Phan tich dwoc thwe hién trén 469 nguwoi hién co
két qué DAT thi lai, bao gdm gidi tinh, nhém tudi,
nhém mau ABO va thai gian tir 1an hién mau dén xét
nghiém thir lai.

Bang 5. Pac diém nhém ngudi hién méu quay lai xét nghiém thir lai DAT

Dic diém Téng sé ADA'I,' thir lai DAT t,hir lai p-value
n (%) am tinh n (%) dwong tinh n (%)
Gi@i tinh 0,047
Nam 140 (29,9%) 77 (55,0%) 63 (45,0%)
N 329 (70,1%) 148 (45,0%) 181 (55,0%)
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Dic didm Téng s6 ‘DA1" ther lai DAT t’|"ll:|’ lai p-value
n (%) am tinh n (%) dwong tinh n (%)

Nhém tudi 0,101
<30 tudi 203 (43,3%) 106 (52,2%) 97 (47,8%)
30-39 tudi 114 (24,3%) 57 (50,0%) 57 (50,0%)
40-49 tudi 85 (18,1%) 31 (36,5%) 54 (63,5%)
250 tudi 67 (14,3%) 31 (46,3%) 36 (53,7%)

Nhoém mau ABO 0,788
(0] 217 (46,3%) 103 (47,5%) 114 (52,5%)
A 107 (22,8%) 53 (49,5%) 54 (50,5%)
B 106 (22,6%) 53 (50,0%) 53 (50,0%)
AB 39 (8,3%) 16 (41,0%) 23 (59,0%)

Thei gian xét nghiém thir lai 0,075
1-4 tudn 44 (9,4%) 14 (31,8%) 30 (68,2%)
>4-8 tuan 142 (30,3%) 64 (45,1%) 78 (54,9%)
>8-12 tuan 26 (5,5%) 14 (53,8%) 12 (46,2%)
>12 tudn 257 (54,8%) 133 (51,8%) 124 (48,2%)

Ghi chu: Ty Ié trong cét “Téng s6” duroc tinh trén tdng sé 469 ngudi hién co quay lai xét nghiém thir lai. Ty 1é trong
hai ct két qua DAT thir lai dugc tinh theo ting hang. p-value duoc tinh bang kiém dinh Chi-square dé so sanh phéan
bo két qué DAT thir lai &m tinh/dwong tinh gitka cac nhém.

Nhén xét: Ty |& DAT thir lai dwong tinh & nir cao hon nam (55,0% so v&i 45,0%; p=0,047). Chwa ghi nhan
khac biét cé y nghia théng ké theo nhém tudi, nhém mau ABO hoéc thoi gian xét nghiém thi lai.

Dé xac dinh cac yéu t6 lién quan dén kha nang DAT con dwong tinh, héi quy logistic don bién duoc thuc
hién trén cac trwong hop cé két qua DAT thir lai am tinh hodc dwong tinh, véi cac yéu té gdm gidi tinh, nhém
tudi va thoi gian tlr ngay 14y mau dén ngay xét nghiém thir lai.

Bang 6. Héi quy logistic don bién céc yéu t6 lién quan dén DAT thir lai duwong tinh

Yéu té So sanh OR KTC 95% p-value
Gi¢i tinh
Nam Tham chiéu 1,00
NG So v&inam 1,49 1,00-2,22 0,048
Nhém tudi
<30 tudi Tham chiéu 1,00
30-39 tubi So v&i <30 tudi 1,09 0,69-1,73 0,705
40-49 tudi So véi <30 tudi 1,90 1,13-3,20 0,015
250 tudi So vé&i <30 tudi 1,27 0,73-2,21 0,399
Theoi gian xét nghiém thv lai
>12 tudn Tham chiéu 1,00
1-4 tuén So véi >12 tudn 2,30 1,16-4,54 0,016
>4-8 tuan So v&i >12 tuan 1,31 0,87-1,97 0,202
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Yéu té So sanh

OR KTC 95% p-value

>8-12 tuadn So v&i >12 tudn

0,92 0,41-2,06 0,839

Ghi chu: OR duoc tinh bang héi quy logistic don bién. Bién phu thuéc la két qua DAT thir lai, m& hoa &m tinh = 0 va
duong tinh = 1. Nhém gidi tinh nam, nhém tudi <30 va nhém thoi gian thir lai >12 tuan duge chon lam nhém tham chiéu.

Nhan xét: Hbi quy don bién cho thay ni¥ gi¢i co kha ndng DAT tht lai dwong tinh cao hon nam (OR=1,49;
p=0,048), nhdm 40—49 tudi cao hon nhém <30 tudi (OR=1,90; p=0,015) va nhém thtr lai trong 1-4 tuan cao

hon nhém >12 tuan (OR=2,30; p=0,016).

Céc yéu td co y nghia théng ké hodc y nghia chuyén mén duoc dwa vao hdi quy logistic da bién gdm giéi
tinh, nhém tudi va thai gian xét nghiém thir lai. Bién phu thudc |a két qué DAT thd lai (0 = am tinh; 1 = dwong
tinh); két qua dwoc trinh bay béng aOR, KTC 95% va gia tri p.

Bang 7. Héi quy logistic da bién céc yéu té lién quan dén DAT thi¥ lai duong tinh

Yéu té So sanh aOR | KkTC95% | povalue
Gi&i tinh
Nam Tham chiéu 1,00
N So v&i nam 1,37 0,92-2,08 0,122
Nhom tubi
<30 tudi Tham chiéu 1,00
30-39 tudi So v&i <30 tudi 1,12 0,70-1,79 0,632
40-49 tuéi So v&i <30 tudi 1,79 1,05-3,03 0,030
250 tudi So v6i <30 tudi 1,35 0,77-2,38 0,295
Thei gian xét nghiém thr lai
>12 tudn Tham chiéu 1,00
1-4 tudn So véi >12 tudn 2,22 1,11-4,35 0,024
>4-8 tudn So v&i >12 tudn 1,28 0,85-1,96 0,240
>8-12 tuan So v&i >12 tudn 0,97 0,43-2,22 0,942

Ghi chu: aOR: adjusted Odds Ratio; Bién phu thudc la két qué DAT thi lai, ma héa &m tinh = 0 va duong
tinh = 1. M6 hinh dwoc hiéu chinh déng thoi theo gidi tinh, nhém tudi va thoi gian xét nghiém thir lai.

Nhan xét: Sau hiéu chinh, nhém 40-49 tudi cé kha nang DAT con dwong tinh cao hon nhém <30
tudi (aOR=1,79; KTC 95%: 1,05-3,03; p=0,030), va nhom th lai trong 1-4 tudn cao hon nhém >12
tudn (aOR=2,22; KTC 95%: 1,11-4,35; p=0,024). Gi¢i tinh khéng con lién quan cé y nghia thdng ké

sau hiéu chinh.

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru nay, ty 1& DAT dwong tinh
chung la 0,078% trén hon 1,5 triéu lwot tiép nhan
hién mau, twong ddng véi cac bao cao qubc té nhw
Biswas D va cong sy (2025) tai An D6 (0,06%) va
Gruji¢ va cdng sw (2023) tai Serbia (0,09%).(1,3)
Két qua cho thay DAT dwong tinh & ngwdi hién mau
twong déi hiém nhung van can dwoc quan tam trong
quan ly ngudi hién va an toan truyén mau.
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Ty |1é DAT dwong tinh tang tr 41,3/100.000 lwot
tiép nhan ndm 2020 Ién 90,0/100.000 nam 2025, v&i
xu hwéng cé y nghia théng ké (p for trend <0,001).
Tuy nhién, xu hwéng nay can dwoc dién gidi than
trong vi ty 1& ghi nhan c6 thé chiu anh hwéng cla
phwong phap xét nghiém, thubc thtr, quy trinh xac
nhan va m&c d6 hoan thién cia hé théng theo dbi.
Gruji¢ va cong sy ghi nhan ty 1&é DAT dwong tinh
bang ky thuat gel cao hon ky thuat éng nghiém
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(0,09% so v&i 0,05%).(3) Canadian Blood Services
ciing ghi nhan su khac biét két qua lién quan dén
thudc thtr va ky thuat, khi 8/9 mau DAT dwong tinh
tr& thanh am tinh sau kiém tra lai bdng phwong phap
6ng nghiém nwéc mubi.(5)

Tai Ngan hang Mau, Bénh vién Truyén mau Huyét
hoc, cac don vi héng cau l&ng dwoc phan héi DAT
dwong tinh dwoc thu hoi va xét nghiém xac nhan lai;
cac trwong hop con dwong tinh dwoc dwa vao quy
trinh quan ly va theo déi ngudi hién. Tuy nhién, div
liéu trong giai doan nghién ctu chd yéu duoc tbng
hop tir hd so phan héi va cac bang theo déi rdi rac.
Vi vay, xu huwéng ting theo ndm cé thé phan anh
dong thoi bién dong thuc té va sw cai thién trong
phat hién, ra soat va ghi nhan cac trwong hop.

Trong nhém DAT dwong tinh, ni chiém 67,7%,
ngudi <30 tudi chiém 42,3% va nhém mau O chiém
46,0%. Céac ty |& nay chi phan anh dac diém phan
bd ctia nhém DAT dwong tinh, chwa thé dién giai
14 yéu tb nguy co do thiéu mau sb twong rng cla
toan bd ngwdi hién theo tirng dac diém. Trong 469
ngudi hién quay lai xét nghiém, cé 225 trwong hop
chuyén am tinh va 244 treong hop van duong tinh,
cho thay DAT c6 thé thoang qua hoéc ton tai kéo dai.
Cac nghién ctru trwdc ciing ghi nhan phan I&n nguoi
hién DAT dwong tinh van khde manh, khéng cé thiéu
mau hodc bang chirng tan huyét ré rang.(1,3) Co
700/1.169 trevong hop (59,9%) chwa c6 hoac khéng
ghi nhan két qua thi lai. Day la han ché quan trong
vi dién tién DAT chi dwoc danh gia & nhém quay lai
xét nghiém va coé thé khéng dai dién cho toan bd
nhém DAT dwong tinh ban dau. Két qua nay ciing
cho thdy can chuan héa quy trinh lién hé, hen xét
nghiém va quan ly di liéu theo d&i ngudi hién.

Sau hiéu chinh da bién, nhom tudi 40-49 c6 kha
nang DAT thi lai dwong tinh cao hon nhém <30 tudi
(aOR=1,79; KTC 95%: 1,05-3,03), va nhom tht lai
trong 1-4 tuan cao hon nhém >12 tuan (aOR=2,22;
KTC 95%: 1,11—4,35). Mot s6 nghién ctru trwde ciing
ghi nhan tan suat DAT dwong tinh c6 xu hwéng cao
hon & ngwoi hién 16n tubi.(2,6) Mbi lién quan gitra
thoi gian thir lai va kha nang con DAT dwong tinh goi
y két qua c6 thé thay dbi theo thdi gian; tuy nhién, do
thiét k& hdi ctru va thoi diém thir lai khong dwoc phan
bd ngau nhién, chua thé suy luan quan hé nhan qua
hoac xac dinh thdi diém xét nghiém lai ti wu.

Nhin chung, DAT dwong tinh & ngudi hién mau cé

tan suat thap nhwng can duwoc quan ly cé hé théng.
Viéc chuén hoa quy trinh xac nhan, xay dwng co s&
dir liéu tap trung va tang ty lé hoan tat xét nghiém
thtr lai sé gitip danh gia chinh xac hon dién tién DAT
va hé tro quan ly ngudi hién, ché phadm mau.

V. KET LUAN

Trong giai doan 2020-2025, ty |&é DAT duwong
tinh trén don vi héng cau lang tai Bénh vién Truyén
mau Huyét hoc 1a 0,078% va c6 xu huéng tang theo
thoi gian (p<0,001). & nhém nguwoi hién quay lai xét
nghiém, ty I& DAT con dwong tinh va chuyén am
twong déi can bang. Nhém tudi 40-49 va thoi gian
xét nghiém thr lai 1-4 tudn co lien quan déc lap voi
kha nang DAT con duong tinh. Két qua cho thdy DAT
duwong tinh can dwoc theo déi trong quan ly ngudi
hién, ddng thoi lvu y thoi diém xét nghiém thir lai khi
dién giai két qua.
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