TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 511 - THANG 2 - SO 1 - 2022

GIA TRI CHUP CAT LO'P VI TINH TRONG CHAN POAN
CHAN THU'ONG VA VET THUONG BUNG

TOM TAT

Muc tiéu: khao sat vai tro cua chup cét 16p vi tinh
trong chan doan chan thudng va Vét thu’dng bung tai
Bénh vién Da khoa Sai Gon. Dm tugng va phu’dng
phap Nghién Cu’u tién ciu md ta cit ngang trén tat
ca bénh nhan c6 chan thuang hodc vét thudgng bung
dugc phau thuat tai khoa Ngoai Tong quéat Bé&nh vién
da khoa Sai Gon tor 1/1/2019 30/06/2021. Két qua
T6ng cbng c6 121 trudng hgp chan thugng hoac vét
thudng bung dugc chan doan va phau thuat Chup cat
I6p vi tinh phat hién dich tu do trong ) bung do nhay
93%, do dac hleu 98%. Chup cat I8p vi tinh xac dinh
V3 tang rong c6 do nhay 84,5%, do dac hiéu 92, 46%.
Trong v& tang déc chup cat I6p vi t|nh c6 do chlnh Xac
96,5%. K&t luan: Chan thuong va vét thu‘dng bung
thu‘dng trong bénh canh da co quan, da ton thuong.
Chon lua ky thuat, hlnh anh tuy thudc huyet dong hoc
va phu’dng tién sdn co. Chup cat 16p vi tinh 1a co s@
chéc chan dé danh gid ton thudng trén bénh nhan
huyet dong hoc 6n dinh: x( tri toan dién, triét dé,
giam tur vong.

Tur khoa: Chan thudng bung kin, vét thuang thau
bung, chup cét I3p vi tinh.

SUMMARY

THE VALUE OF CT SCAN FOR THE
DIAGNOSIS OF BLUNT ABDOMINAL

TRAUMA AND PENETRATING WOUND

Objectives: Investigate the role of CT scan in
trauma and abdominal wound diagnosis at Saigon
General Hospital. Subjects and methods:T he
prospective study describes cross-sectional sections on
all patients with surgical trauma or abdominal wounds
at the General Surgery Department of Saigon General
Hospital from January 1, 2019 to June 30, 2021.
Results: A total of 121 cases of trauma or abdominal
injuries were diagnosed and operated. CT scan to
detect free fluid in the bulb, sensitivity 93%, specificity
98%. CT scan to determine the hollow organ rupture
with sensitivity 84.5%, specificity 92.46%. In the
visceral solid, CT scan has accuracy 96.5%.
Conclusion: Trauma and abdominal trauma often
present in a multi-organ, multi-lesion setting. Choice
of imaging technique depends on hemodynamics and
available media. CT scan is a solid basis for injury
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I. DAT VAN PE

Chan thuang va vét thugng bung la cap ctu
ngoai khoa thuGng gap trong cdp clu. Nguyén
nhan thudng do tai nan giao théng, tai nan lao
dong, tai nan sinh hoat riéng vét thugng bung
con do da thuong va tu gay thuong tich. Lam
sang cla thuong tdn da dang khdng chi ton
thuong mot tang ma doi khi nhiéu tang hay mot
bénh canh da chan thuang. Viéc chan doan sém
c6 thé gép khd khin do céc triéu chirng & ving
bung bi che 18p hay chua biéu hién rd trong bénh
canh da chan thuong véi nhiéu thuong ton két hop.

Trong chan thuong bung kin(CTBK) fang dac
thu‘dng bi thuong tdn nhiéu hon tang rong trong
khi v@i vét thuong thau bung(VTTB) thi terdng
ton da dang han tuy thudc vi tri vét thuong va
tac nhan gay terdng tich. Thuong ton cac tang
trong 6 bung ¢ the dan dén tir vong do mat
mau, nhiém trung [ bung hay suy da cd quan
néu cac thlrdng ton nay khong dugc chan doan
sém va xU tri kip thGi. Do d6, moi bénh nhan bi
chan thuong hay vét thugng vung bung can
dugc danh gia mot cach tich cuc, ky luGng va
toan dién qua tham kham lam sang, két hgp véi
cac phuong tién chan doan hinh anh va can 1am
sang khac cho dén khi xac dinh dudc cac tang
trong & bung khdng bj ton thuong [1].

Bac si phai nhanh chdng xac dinh chan doan,
bénh nhan bi ton thu’dng cd_quan nao, muc do
thudng ton ra sao, c6 can phau thuat hay khong
Viéc chan doan xac dinh ‘ngay tur lGc bénh mdi
vao vién chi dat chinh xac 55-65%, do d6 cac
phuang tién can lam sang dé hd trg cho chan
doan rat can thiét, can 1dm sang khdng dinh
chan doan nhung cﬁng c6 thé gitp thém cho
ch&n doéan. Trong khi xtr tri sém cac tang bi ton
thuong la bién phap duy nhat d€ ha thap ty Ié tr
vong [3], [5].

Siéu am la phugng tién hinh anh hoc dau tién
dugc lua chon cho bénh nhan chan thuong va
vét thuong bung vi thgi gian thuc hién nhanh,
khdng xam I4an, kha ré tién cd thé thuc hién tai
givdng va lam nhiéu lan. Chup cdt I6p vi tinh
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(CLVT) ddng gdp rét 18n cho chan doan cho chan
doan va la ky thuét khdng thé thiéu trong hau hét
cac ton thuong tang déc do chdn thuong bung kin
gay nén gilp Bac si lam sang dua ra thai do va
phuong phap x{r tri hgp ly. Phuang tién chup
CLVT ngay cang dugc trang bi rong rai trong ca
nudc tir cac bénh vién trung uong dén cac bénh
vién da khoa tuyén tinh, quan huyén do d6 néu
st dung t6t vai tro cia minh thi chup CLVT rat c6
ich cho viéc chan dodn, theo ddi va diéu i,

Vai tro chup cdt I6p vi tinh: danh g|a ban dau
vét thuong kin hay thau bung, cé thé chi dinh
diu tri bao ton hay phau thudt, con dé theo dbi
trong diéu tri bao ton. Ngay nay chup CLVT con
cd thé 1a phucng tién d€ tham sat vét thuong
thdu bung thay phau thuat [6],[7]. Chinh vi
nhitng ly trén ching t6i ti€n hanh nghién clu
nay véi muc tiéu khao sat vai trd ctia chup CLVT
trong chan doan chan thuong va vét thuong bung.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Thiét k& nghién ciru: nghién ciu tién
clru md ta cat ngang.

2.2. Poi tuong nghién ciru:Tat ca bénh
nhan (BN) cé chan thuong hodc vét thuong bung
dudc chup cat I8p vi tinh sau d6 diéu tri tai khoa
Ngoai T6ng quét Bénh vién da khoa Sai Gon.

2.3. Thai gian nghién ciru: tor 1/1/2019 —
30/06/2021.

2.4. Cd mau va chon mau: S dung
phuong phap chon mau thuan tién.

2.5. Bién s0 nghién ciru. Cac triéu chiing
biéu hién qua khdm 1am sang.

Cac triéu ching biéu hién qua mé ta
chup CLVT: c6 dich, khi, s6 lugng, vi tri, xac
dinh thu’dng ton tang vi tri, mic do... Boi chiéu
két qua chan doan vdi phau thuét.

Panh gia su phu hgp cua cac két qua
chup CLVT: két qua phau thuat la tiéu chuan
vang dé€ kiém ching chan doan truéc md va
chén doén chup cat 13p vi tinh.

2.6. Thu thap va xir ly so liéu: S6 liéu
dugc thu thap qua khai thac bénh sir, tham
kham ldm sang, cac két qua can lam sang va ho
sd bénh an.

Cac so liéu dugc ma hoa, sau dé nhap va
phan tich bang phan mém Stata 10.0.

2.7. Van dé y dirc: bugc sy dong thuan cla
ngudi bénh va ngudi nha trong viéc tham gia
nghién clru. Tat ca thong tin vé van dé surc khoe
va thong tin cd@ nhan cla nguGi bénh sé dugc
bao mat.

Nghién clru da théng qua HOi dong khoa hoc
va dao dirc bénh vién.

INl. KET QUA NGHIEN CU’'U VA BAN LUAN
Téng cdng cd 121 trudng hgp chan terdng
ho#c vét thuong bung dugc chan doan va phau
thut tai khoa Ngoai tdng quat Bénh Vién da
Khoa Sai Gon tur 1/1/2019 dén 30/06/2021
3.1. Déc diém dich té hoc

Pac diém n | %

s Nam 86 [ 71,1
Gidi tinh NG 35 28 )
16-30 31 | 25,6

Nhom tudi 31-60 71 [58,7
>60 19 | 15,7

Cip 1 34 | 28,1

Trinh d0 van Cap 2 25 | 20,8
héa Cép 3 39 20,7

Cao dang, dai hoc | 23 | 13,5

Lao dong chantay | 37 | 30,6

" n Lao dong tri 6c 32 | 26,4
Nghe nghiep 1o sinh, sinh vien [ 19 | 15,7
Khac 33 | 27,3

NaUvén nhan Tai nan giao tl‘lc“)ng 50 [41,3
cl‘?é'r?thl.rdng Tai nan lao déng 21 | 17,4
vét thudng ’| Tai nan sinh hoat 20 | 16,5
Pa thucng 30 | 24,8

Xét nghiém Dugdng tinh 70 | 57,9
rugu/mau Am tinh 51 42,1
P Truc ti€p 82 | 67,8
Cdtﬁ[‘r%[fga” Gian tiép 28 [23.1
Khong ro 11 | 9,1

Ty 1€ nam gap 3 nir vi nam gigi thudng tham
gia lao dong ndng trén nhiéu moi trudng lam
viéc, ngudi diéu khién phuaong tién giao théng va
da sb trong nhém tudi lao dong.

Trong cac nguyén nhan gay chan thuong va
vét thuong bung tai nan giao thong chiém da s6
41%. Theo nghién cfu cla cac tac gia nudc
ngoai nguyén nhan do tai nan giao théng phan
I6n do 1ai xe mo t6 phan khéi I6n va xe hai trén
dudng cao toc gay chan thuong theo cd ché gia
tdc. Co ché chan thudng do tac nhan truc tiép
gay téng ap luc dodt ngdt trong & bung, bi ép
gitra hai luc, thay ddi quan tinh do dirng lai dot
ngdt trong khi st dung phuang tién di chuyén
vGi toc d6 cao. Loai chan thuong nay thudng gay
tdn thuong tang rat ndng nhu dap, v8, ddt mach
mau Ién, v& tang phtc tap[4],[6].

Riéng nhom bénh nhan vét thuong bung
trong nghién clu cta ching toi chi€ém 24,8% cac
trudng hdp do da thudng la canh bao vé tinh
trang bao luc va giai quyét mau thuan trong xa
hoi. Két qua nay cling tuang tu cac tac gia trong
nudc. Ching t6i ghi nhan 70 trudng hgp (57,9%)
cd xét nghiém rugu trong mau duong tinh day
cling la nguyén nhan gay tai nan chan thuong
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hay vét thuong bung két qua nay tuong dong
cac nghién ctru trong nudc nhung cao han so véi
cac tac gia nudc ngoai.

3.2. Két qua chup cit I6p vi tinh xac dinh
dich tu do & bung. Ching tdi chi dinh chup
CLVT 69 trudng hgp (57%). Chdng t6i chi dinh
chup CLVT bénh nhan CTBK khi huyét dong hoc
on dinh cdng siéu &m danh gid tap trung thuang
ton FAST (+) hodc huyét dong hoc &n dinh cdng
FAST (-) nhung nghi ngd ¢ tdn thuong tang
trén lam sang hay xét nghiém. DGi véi VTTB thi
chup CLVT khi huyét déng hoc 6n dinh trén bénh
nhan cé vét thuong & lung, hong hodc bénh
nhan c6 vét thuong thanh bung trudc trén bénh
nhan cd vét thuong nguc-bung. Dich & bung c
thé phat hién khi chup CLVT ngay ca khi s6
lugng dich nhd, d6 nhay cao han siéu am. Theo
Rhea va cs (2004) chup CLVT c6 thé phat hién
dugc dich vaéi s6 lugng khoang 10ml. Chup CLVT
¢ thé phén biét dugc tinh chat dich dua vao ty
trong cla dich, trong nhitng gig dau nudc, mau
khodng 30-40 HU (Hounsfield Unit), mau cuc
khoang 50-60 HU, cac loai dich nhu ¢G trudng,
nudc tiéu, méat, dich tiéu hdéa ty trong tir 0-20
HU...d thi tiém thudc can quang cac tang sé tang
ty trong con nhitng vung dich ty trong sé khong
thay doi su’ phan biét trén phim cang rd nét hon.
Dich tu do thay tai mot vi tri hay nhiéu vi tri cing
lic trén mot bénh nhan phu thudc vao so lugng.
Dich dudc phat hién & trong phldc mac hay ngoai
phlc mac, loai dich gi, s6 lugng bao nhiéu. Phat
hién dich tu do trong & bung dé nhay thay doi
95-98%, trong khi d6 dac hiéu 95-100% trong
nghién clfu chang t6i d0 nhay 93% thap han so
vGi cac tac gia nudc ngoai va do dac hiéu tuong
ducng 98%.

k=4 IR g

du trong 6 bung va ton thuong gan

3.3. Ket qua chup CLVT xac dinh vé tang
rong Hinh anh thudng gap clia ton thuong dng
tiéu hoa la day thanh 6ng tiéu hoa day la dau
hiéu gian tiép thé hién mdt doan rudt hodc mac
treo tuong Ung bi dung gidp rudt bi phu né tén
thuong, theo Becker va cs (2008) do nhay cua
hinh anh nay 35-95% hodc mat lién tuc thanh
ong tiéu hda la dau hiéu truc ti€p thing 6ng tiéu
hoa[1]. Doi khi con thay hinh anh thoat khi tur
long 6ng tiéu hda ra khoang phic mac hodc sau

phlc mac thé hién bgi cac béng khi tu do ndm
ngoai &ng tiéu hda. Cac bong hai cd thé 16n hodc
rat nhd ndm sat thanh bung trudc hodc 1an cén
quai rudt v3, khi chup thudng phai mé clra sd
hai méi nhin r6. Theo Shih va cs (2015) d0 nhay
dau hiéu nay thap 25,6%[6].

Chung t6i ghi nhan 22 trudng hdp (31,9%) cé
khi tu do trong khi d6 phau thuat xac dinh thém
5 tru‘dng hdp, cac trudng hgp nay khi phau thuat
co ton thu’dng td trang. Chup CLVT xac dinh v3
tang rong c6 do nhay 84,5%, d6 dac hiéu 92,46%.

Trong v tang rong bénh méi vao trong
nhitng gid dau sau chan thuong chup CLVT cé
dd chinh xac khong cao va phu thudc lugng khi
trong & bung. M6t s& trudng hdp bénh nhan
thanh bung day cé tran khi dudi da nén kho
khao sat. Nhiéu trudng hgp da day rudt chudng
hai do chan thuaong, liét rudt sau sang chan lam
han ché& kha nang phat hién thuang ton.

Cac tén thuong nhu rach thanh mac, dung
giap, thi€u mau do rach mac treo... kho phat
hién trén phim chup CLVT. Nhiing tén thucng
nay bd st cé thé gdy viém phiic mac, v3 thir phét.

- Hlnh 2. Ton thL/dng rudt.
3.4. Két qua chup CLVT xéac dinh vé tang disc

au thuat | Cové | Khong | Tong
Chup CL (+) vé (-) | cong |
C V8 (+) 55 1 56
Khong va (-) 2 11 13
Tong cong 57 12 69

D0 nhay: 96,5%; D0 dac hiéu; 91,7%; DO
chinh xac: 90,6%; Gid tri tién doan duadng;
98,2%; Gia trj tién doan am: 84,6%.

Gia tri I6n nhat cla chup CLVT la phat hién
ton thuong tang ddc.Trén phim chup CLVT ¢4
thé& phat hién chinh xac nhiing ton thu’dng dung
gidp nhu m6 nhd, nhitng dudng v& vi thé c6 thé
phén dd dugc ton thucng tang ddc. Ngay nay
chup CLVT cd thé thay thé& cho cac ky thuét hinh
anh c6 dién khac khi ma nhifing nhugc diém da
dugc khac phuc nhu gidm gia thanh, gidm t6i da
litu nhiém xa, thdi gian khdo sat nhanh chi con
khoang 10-15 phat cho mét [an chup bung cap clu.

Trong 69 bénh nhan dugc chi dinh chup CLVT
két qua co 20 (29%) bénh nhan bi chan thugng
lach; 22 (31,9%) chan thudng gan; 8 (11,6%)
chdn huaong than; 3 (4,3%) chan thucng tuy va
2 (2,9%) chan thuogng mach mdau mac treo.
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Nghién ciru Tan s0 (n)| PO nhay (%) [P0 dac hiéu (%)|Gia tri tién doan am (%)
Novelline R[5] 356 94,2 97,6 96
Richards D[6] 197 90 99 92
L& viét Khanh[3] 83 99 96 95
Nguy@&n Van Huong[1] 122 95 90,91 86,67
Chung toi 121 96,5 91,7 84,6

Chup CLVT c6 vai tro rat quan trong trong
chan doén ton thuong tang. Trong chdn thucng
tang ddc nhin chung chup CLVT khong nhiing
phéat hién rat chinh xac tén thuong ma con phan
d6 dugc ton thuong gilip BAc si Iam sang co théi
do xu tri dang diéu tri bdo ton hay phau thuat.

Tuy nhién chup CLVT ciing c¢6 nhitng han ché

nhdt dinh nhu la khd phdt hién nhitng tén
thuong néng bé mdt clia tang ddc, nhiing ton
thuong tang rong, mac treo, cd hoanh...Do dé
khi chup CLVT c6 dich & bung nhung khdng thdy
ton thuong tang cling khéng loai trir dugc cd ton
thuong tang hay khong hodc ngay ca khi cé ton
thuang tang dac c6 thé diéu tri bao tén dugc
nerng khong loai trir v@ tang rong kem theo

, Hinh 3. V6 léch.
V. KET LUAN
Chan thuong va vét thuong bung thudng

trong bénh canh da cd quan, da tén thucng.
Chon Iva ky thugt hinh anh tuy thudc huyét
dong hoc va phudng tién san co.
Chup CLVT la co s& chdc chdn dé danh gia
ton thucng trén bénh nhan huyét ddng hoc én
dinh: x(r tri toan dién, triét d&, gidm t vong.
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HE THONG ONG TUY CHAN RANG CUA RANG COI LON THG NHAT
HAM DU'O'l TREN CONEBEAM CT

TOM TAT

Muc tiéu: khao sat hé thong 6ng tly cla rang coi
I6n thr nhat ham dudi vé phan loai 6ng tdy chén réng
theo Vertucci 1984 & nguGi Viét Nam khao sat trén
phim ConeBeam CT. Phuang phap: Nghién cu dugc
thuc hién trén 332 rang cGi I16n th{r nhat ham dudi cla
166 bénh nhan chup phim CBCT theo chi dinh ctia bac
si tai Trung tam CT nha khoa Nguyén Trai, Thanh Phd
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HO6 Chi Minh, trong thgi gian nghién clu tir thang
10/2015 dén thang 6/2016. Hinh anh CBCT thu thap
tur trung tam CT dat tiéu chudn chon mau dudgc quan
sat trén may tinh man hinh phang 14 inches, d6 phan
g|a| 1366 x 768 pixel vGi phan mem EzImpIant CD
viewer. Ghi nhan vi tri rdng (rdng 36 va rang 46), khao
sat cac dac diém giai phau hé thdng 6ng tuy cla ring
cBi 16n thir nhat ham dusi trén hinh anh CBCT: trong
mdt phdng ngang (Axial), di chuyen cac lat cat trén
thiét dién ngang cua 6ng tly tir san tly dén chop.
Quan sat theo thiét dién ngang & nhimng murc sau:
miéng ong tay, phan ba glLra chan rang, phan ba chop
chan rdng. Quan sét Ong tuy cua tirng chan rdng cla
rang i 16n thir nhat ham derl theo ba mat phang.
Xac dinh phén loai 6ng tay cua rang c0| I6n tha nhat
ham dusi theo Vertucci (1984). Két qua Bién thé 6ng
ty loai IV 1a bién thé dng tuy thudng gdp nhat & chan
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