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NGHIEN CU'U NG DUNG VAT NHANH XUYEN PONG MACH THEN
TRONG PIEU TRI SEO DI CHO’NG BONG VUNG TANG SINH MON

Trinh Quang Ha!, Trin Quang L§c2 Hoang Tuin Anh3

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién cltu nhanh xuyén dong mach
then trong trén hinh anh MDCT (multi detector
computed tomography) va maéi lién hé gilta giai phau
vGi Ung dung trong diéu tri seo di chirng bong ving
tang sinh mon. POi tugng va phucng phap nghién
clru: Nghién cru ti€n hanh trén 30 hinh anh MDCT
nhanh xuyén déng mach then 2 bén cla 15 bénh nhan
vGi d0 tudi trung binh la 35 tudi. Két qua: 30 hinh
anh nhanh xuyén déng mach then trong co kich thudc
trung binh la 1,31mm, chiéu dai trung binh Ia
23,39mm, khoang cach trung binh la 30,18mm. Ghi
nhan cé sy dong nhat vé vi tri cho nhanh xuyén va
khoang cach vdéi dinh u ngoi, coé hiéu qua rat I6n vdi
viéc thiét k€ vat trén 1dm sang. K&t luan: Nhanh
xuyén dong mach then trong la hang dinh va c6 Ung
dung cao trong viéc phau thuat diéu tri seo di chirng
bong vung tang sinh mon.

Tur khoa: Vat nhanh xuyén dong mach then trong,
MDCT, seo co kéo vung tang sinh mon.

SUMMARY

THE INTERNAL PUDENDAL ARTERY
PERFORATOR FLAP: PEDICLE PERFORATOR

FLAPS FOR PERINEAL RECONSTRUCTION
Objectives: Research on the internal pudendal
artery perforator in MDCT (multi detector computed
tomography) and internal pudendal artery perforator
flap in the treatment of the perineal burn scar
contracture. Subjects and methods: A descriptive
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study of case series performed on 30 images of
internal pudendal artery perforator on MDCT of 15
patients. Results: We obtained 30 images of internal
pudendal artery perforator in MDCT. Regarding the
characteristics, we noted the mean age of patients
was 35 years old. The average dimension artery was
1,31mm, average length was 23,39mm and the
average distance to top of ischial tuberosity was
30,18mm. We obtained the uniformity of the position
for the perforator and the distance to the top of ischial
tuberosity, and effect on flap design in clinical.
Conclusion: The internal pudendal artery perforator
is constant and applicable in the surgical treatment of
the perineal burn scar contracture.

Keywords: internal pudendal artery perforator
flap, MDCT, the perineal burn scar contracture.

I. DAT VAN PE

Di chlfng bong ving tang sinh mén ludn dé
lai nhitng di chirng nang né cho ngudi bénh, gay
anh hudng nang né dén chlic nang van dong va
thdm my, déng thdi anh hudng dén tam ly dic
biét 1a & phu nif va cac bé gai dén tudi day thi.
Nhitng bénh nhan bdéng vung tang sinh mon
thudng kém theo cac ton thuong két hgp va ton
thuong th phat, gay anh hudng nghiém trong
dén viéc lua chon phuong phap diéu tri. Vung
tang sinh mon cd tinh chat dac biét nén vat liéu
thay thé cling phai dap Ung cac diéu kién: du
rong dé che phu, du moéng dé khéng han ché
van ddng, mém mai va déng mau da dé mang
tinh thdm my. Vi vdy, viéc lya chon vat da khi
diéu tri seo di chirng bédng vung nay hién van
dang dugc nghién clru va phéat trién, dic biét |a
cac vat da lan can. Nhanh xuyén déng mach
then trong dugc nghién clru bdi Ichiro Hashimoto
va cOng su vao nam 2001 [3], dén ndm 2014 va
2016 Hashimoto va cong su bao cdo nghién clru
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Ung dung trén lam sang cho viéc tao hinh vlng
tang sinh mon [4], [5]. Tai Viét Nam, cac nghién
cltu vé giai phau mach mau vling ben, sinh duc
ngoai chu yéu tap trung vao cac nhanh xuyén
clia mach mau Ién: dong mach thugng vi dudi,
déng mach mong trén va cac ing dung cla cac
vat nhanh xuyén déng mach ké trén trong thuc
tién lam sang. Viéc nghién clru, mo ta giai phau
cla nhanh xuyén dong mach then va 'ng dung
cla nd trong thuc t€ lam sang con han ché.
Trudc thuc t€ trén, ching t6i nhan thdy viéc
nghién clu giai phau nhanh xuyén doéng mach
then la mot nhu cdu thuc tién, mang tinh thai su
va c6 y nghia khoa hoc. Xuat phat tir thuc té
trén, ching t6i ti€n hanh nghién clu giai phau
nhanh xuyén dong mach then va mdi lién hé
gilta giai phau va Ung dung trén lam sang.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1.D6i tugng nghién ciru: Tién hanh nghién
ctu gidi phau nhanh xuyén déng mach then
trong trén phim chup MDCT cta 15 bénh nhan
thuc hién tai Bénh vién Hiru Nghi Viét Dirc.

- Tiéu chuan Iua chon: Cac bénh nhan ¢
chi dinh chup MDCT ving chau, hé tiét niéu,
khong co di dang mach mau vlng khung chau,
sinh duc.

- Tiéu chuan loai trir: Bénh nhan cé chéng
chi dinh chup MDCT hoac khong dong y chup
MDCT

Hinh anh trén MDCT dudgc chdng toi phan tich
theo trinh tu nhu sau:

+ Budc 1: Nghién cliu hinh anh tai tao 3
chiéu. Tai tao hinh anh 3 chiéu vung tang sinh
mon, d&€ khang dinh mét cach chinh xac nguyén
ay, dudng di, ndi phan nhanh xuyén cta dong
mach then trong.

+ Budc 2: Trén mat phdng vanh (coronal):
guan sat mach mau phan khung chau, cling nhu
nguyén 0y, dudng di cia dong mach then trong.
Ngoai ra, ching t6i cé thé& nhin bao quat dong
mach then trong va phan nhanh cia nd, ciing
nhu vi tri xudt phat cla cla nhanh xuyén. Tién
hanh do khoang cach tir vi tri phan nhanh tur
dong mach chau trong dén nai phan nhanh, dén
vi tri xudt phat cla nhanh xuyén I6n nhat cling
nhu dudng kinh cia dong mach then trong tai
nguyén uy. Ngoai ra cé thé danh gia mot phan
vé nhanh xuyén dong mach then trong: vi tri
xuat phat, dudng di, mai lién quan giai phau.

+ BuGc 3: Trén mat phang ngang (axial):
Dénh gia cac nhanh xuyén gdém dudng kinh, mdi
lién quan giai phau, vi tri chinh xac ma nhanh
xuyén di qua can, huéng phan bé vao mo dudi

da. Khi xac dinh dugc cac nhanh xuyén, ching
toi s€ danh dau 1 mii tén & vi tri chinh xac ma
nhanh xuyén xuyén qua can. Mii tén nay van
con khi ching ta danh giad tat ca cac hinh anh,
cho phép do khoang cach mdii tén dinh u ngoi.

+ Budc 4: Trén mét phang ding doc
(sagital): danh gia doc theo toan b6 chiéu dai
nhanh xuyén déng mach then trong, dudng kinh
tai goc, chiéu dai va huéng di cia n6 vao da va
td chirc duGi da. Ngoai da, tién hanh do khoang
cach tir vi tri xuat chi€u clia nhanh xuyén vao da
t&i dinh u ng6i dua vao vi tri mii tén & budc 3.
lll. KET QUA NGHIEN cU'U

Nghién clru hinh anh MDCT trén 15 bénh
nhan cho thdy xudt hién 30 nhanh xuyén déng
mach then tuong Ung vGi 30 dong mach then
trong 2 bén.

Nhanh xuyén cla dong mach then trong la
cac nhanh dau tién tach ra tuor than chinh cla
dong mach then trong di qua can roi cap mau
cho t6 chirc duGi da va da ving tang sinh mon.
SO lugng nhanh xuyén trén moi dong mach then
la 1 nhdnh. Phan I8n nhanh xuyén (chiém
86,67%) tap trung trong vong tron ban kinh 2 —
4 c¢cm véi tam la dinh u ngdi, cling nhu phu hgp
vGi viéc st dung siéu am Doppler dé xac dinh vi
tri nhanh xuyén trén lam sang.

A i R4

Hinh 3.1: Hinh anh 3D déng mach then
trong trén MDCT

*Ngudn: Bénh nhan Banh Van T, 21 tudi, ma

bénh an 34173

Hinh 3.2. Hinh anh nhanh xuyén déng
mach then trén mat phing coronal
*Nguon: Bénh nhan Ngé Doan L, 32 tudi,
ma bénh an 35983
Cac nhanh xuyén cé dudng kinh trung binh la
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1,31 £ 0,18 mm. Khoang cach so véi dinh u ngoi
trung binh la 30,57 + 8,97 mm. Chiéu dai nhanh
Xuyén trung binh la 23,39 + 6,87 mm. Budng di
cla nhanh xuyén da sO0 nhanh xuyén cé xu

hudng chéo ra ngoai, ra sau (chiém 93,33 %).
P&y la ddc diém can Iuu y khi st dung vat nhanh
Xxuyén dong mach then, thuan Igi cho viéc thiét
k€ vat hudng ra ngoai, doc theo nép 1dn mong.

Bang 1. Bac diém nhanh xuyén cua déng mach then trong

% e Bén phai Bén trai Chung 2 bén
bac diem (n=15) (n=15) (n=30)
buadng kinh (mm) 1,22 £ 0,26 1,11 £ 0,25 1,17 £ 0,26
Huéng di vao da
Ngoai 14 14 28
Thang 1 1 2
Trong 1 1 2
Ngoai va trong 14 14 28
Ngoai va thang 0 0
Thang va trong 1 1

Khoang cach t6i dinh u ng6i (mm)

30,88 + 10,02

30,25 £ 8,13

Chiéu dai nhanh xuyén (mm)

22,03 +£6,48

23,99 £ 7,33

2

Phan bo cac nhanh xuyén trong pham vi nra vong tron cé tam la dinh u ngoi
<2-4cm 13 26
<4-6Cm 2 4

4

~ -

Hinh 3.3: Hinh anh nhanh xuyén déng mach

then trong trén mat phang axial

*Nguon Bénh nhan Pham Minh T, 22 tudi, ma

bénh an 39126

IV. BAN LUAN

4.1. Vai tro cua cat I6p vi tinh da dau do:
Trong ph3u thudt véi vat nhanh xuyen khi chi
dua vao quan sat truc ti€p trong md ma khong
dua vao cac phugng tién chan doan hinh anh sé
dem dén nhiéu bat Igi cho két qua phau thuat.
Danh gid cac nhanh xuyén dua vao quan sat truc
ti€p trong mG doi héi phai rdt tinh t& va c6 thé
gdy nguy hiém néu lam cdng qua muc tai vi tri
nhanh xuyen Néu viéc phau tich vat tién hanh tur
mot phia sé& khé khdn dé quan sat nhanh xuyén
va c6 dugc danh gid tdng quan vé vi tri va
dudng kinh cla cac nhanh xuyén. Su co that
mach mau lic thao tac sé cang lam cho viéc
danh gia kich thudc nhanh xuyén khé khan han.
Ngay ca khi nhg’mh Xuyén dugc nhin thay ph|'a
trén can, thi phau thuat vién ciing khong cd cac
thong tin v& ddc diém cla nhanh_ xuyén ph|a
dudi can va trong cg. Thai glan phau thuat quy
gid co thé bi lang phi trong viéc xac dinh vi tri
nhanh xuyén do thi€u cac théng tin dé cd cai
nhin t6ng quat vé vi tri va dudng kinh cling nhu
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38.30m

Hinh 3.4: Hinh anh nhanh xuyén trén

mdt phang sagital

*Ngudn: Bénh nhan Vi Thi N, 35 tudi, m3
bénh an 35337

dudng di cia nhanh xuyén. Vi vay viéc xac dinh
tng quat vé vi tri va cac ddc diém cia nhanh
Xuyén sé gilp phau thuat vién dé dang xac dinh
vi tri nhdnh xuyén, thiét k& vat phu hgp, tdng
quan danh gia dugc vung cdp mau cia nhanh
Xuyén, tranh viéc phau tich vao cuéng mach, lam
giam bién ching, giup cho qua trinh thiét k& va
béc tach vat nhanh va an toan hdn, tang ti 1€
thanh céng cta phau thuat.

- Nam 2014, chup cat I8p vi tinh da lat cat
trong khao sét nhanh xuyén dong mach then
trong dugc Ichiro Hashimoto va cong su’ [an dau
gigi thiéu [4], sau dd la cac nghién clu cua
Sonda R [7], Giroux P.A [3]. Tién ich cita MDCT
khong chi xac dinh vi tri, kich thudc, dudng di
nhanh xuyén ma con cho biét cac thong tin vé
dong mach then trong nhu hudng di cia nhanh
xuyén vao t6 chiic dudi da, hay khoang cach cua
nhanh xuyén so vGi moc giéi phau la dinh u ngoi.
Dong thGi MDCT cung gilp phat hién cac thay
doi vé giai phau cla dong mach then trong va
nhanh xuyén: phan nhanh bat thudng, khong
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phan nhanh xuyén, nhanh xuyén c6 hanh trinh
dai duGi can... Su ap dung MDCT da tao mot
bugc ngodt mdi trong nghlen clfu giadi phau va
phau thuat vat nhanh xuyen VéGi d6 phan g|a|
cao, chup MDCT mach mau cho phép moé ta
chl'nh xac vé ngudn goc, hanh trinh va lién quan
clla cdc mach mau nho, cu thé & day la cac
nhanh xuyén. Bén canh dé, MDCT ciing cho cai
nhin bao quat vé ho thdng tinh mach then trong
va cac cau trdc giai phau lién quan.

- Viéc st dung MDCT khao sat mach mau, da
dugc chL'rng minh gilp cai thiénﬂviéc xac dinh
nhanh xuyen thiét ké vat, phau tich nhanh
Xuyén glup céi thién ti I& séng cla vat, gidam thdi
gian mé, gidm cac bién ching.

4.2. Cac yéu t6 anh huéng dén cip mau
cho vat da, (rng dung vao thuc tién 1dm sang.

- Qua hinh anh thu dugc trén MDCT, ching ta
¢ thé danh gid dudc cic yéu td V& nhénh
xuyén: kich thudc, vi tri, hudng di, phan b6 xung
guanh dinh u ng6i anh hudng dén viéc cap mau
cho vat da.

- budng kinh: la yéu t6 quan trong va diéu
nay dd dugc xac dinh bang dinh luat Poiseuille.
Luu lugng dong chay qua 1 6ng lién quan dén Iy
thira 4 cta ban kinh 6ng. Luu lugng mach mau
vGi clng ap luc va d6 nhét sé cao gap 16 lan khi
ban kinh tang gap déi, c nghia la luu lugng trong
mach mau vdi ban kinh 2mm sé cao gap 16 lan so
véi mach mdau cé ban kinh 1mm. Budng kinh
nhanh xuyén trong nghién cfu cta chdng t6i la
1,31mm, so vGi dudng kinh trung binh trong
nghién clfu ctia Sonda R va cong su (2020) [7] la
1,4 mm, hay nghién clfu ctia Ichiro Hashimoto va
céng su' (2001) [3] la 1,5 mm la kha tuong dﬁng
Vi vay kich thudc vat thiét k€& trén lam sang ciing
tuang dong vGi kich thudc vat & ngu’dl chau Au &
nghién cfu cla Pedro S.Coltro va cdng su [1], [2]
hay trén ngudi chdu A & nghién c(tu cta Ichiro
Hashimoto va cong su [4], [5].

- Vi tri nhanh xuyén: nhanh xuyén nam & vj tri
trung tdm vat 13 diéu can thiét. Ap Iuc clia dong
mach va tinh mach & phan xa han cla vat la thap
hon so vdi khu vuc gan nhanh xuyén. Vat nhanh
xuyén dong mach then trong thudng thiét ké theo
hinh 13, tdc 1a nhanh xuyén nam léch vé phia gdc
vat. Nhung hudng di clia nhanh xuyén déng mach
then: ra sau, ra ngoai, diéu nay tuong Ung vdi
viéc nhanh xuyén xudt phat tir géc vat, co xu
hudng chay vé phia dau xa vat. Diéu nay dam
bao cho viéc cdp mau cho dau xa vat, du nhanh
xuyén khdng ndm G vi tri trung tam vat.

- S0 lugng va cau truc 3 chiéu clia cac nhanh
xuyén sau khi nhanh xuyén di qua can sé quyét

dinh khu vuc cda vat dugc cdp mau. Chon nhanh
Xuyén co vi tri trung tdm vat, phan nhanh tap
trung vao phan vat s dung sé gidm cac bién
chirng lién quan dén su tudi mau.

- Nghién cru cua ching t6i khi so sanh vdi
nghién cru cla 1 s6 tac giad: Ichiro Hashimoto va
cong su [3], Sonda R va cong su [7], Giroux P.A.
va cong su [6]: cho két qua dudng kinh nhanh
xuyén, vi tri, phan b6, hudng di tuang dong so
vGi nhanh xuyén dong mach then & ngudi chau A
va chau Au.

- Qua do, chlng ta c6 thé rit ra két luan:
nghién cru giai phau cé tinh ’ng dung rat cao
d6i véi viéc ing dung vat nhanh xuyén dong
mach then trong trén 1am sang.

V. KET LUAN

- Nhanh xuyén dong mach then trong la hang
dinh, moi dong mach then déu cho ra 1 nhanh
xuyén, dudng kinh nhanh xuyén trung binh la
1,31mm, chiéu dai nhanh xuyén trung binh la
23,39mm, khoang cach trung binh gilta nhanh
xuyén va dinh u ngdi la 30,57mm, huéng di
chéo, ra ngoai, ra sau.

Ung dung vat giai phau vao thuc tién 1am
sang gop phan gidm thdi gian phau tich cudng
mach, giam t6n thuong nai cho vat va ting ti 1é
sOng cla vat, giam ti I& bién chiing, that bai.
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