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Bién soan va hoan chinh Tiéu chuin Viét Nam
d6i véi cac sinh phdm chan doan HIV.

Xay dung So tay An toan phong thi nghiém
(bao gébm ca noi dung an toan, thd tuc ra vao
khu lay nhiém, tranh lam lay lan cac ngu6n
nhiém ra méi trudng xung quanh)

Xay dung phan mém quan ly Ngan hang mau
chudn Qudc gia.

Do6i voi chuong trinh Quoc gia phong
chéng HIV/AIDS. Trén co s cac két qua ki€ém
dinh chat lugng sinh phdm chan doan HIV cé d6
tin cdy va tinh chinh xac cao, Bd Y t& c6 thé lva
chon dugc nhitng loai sinh phdm chan doan HIV
c6 chat lugng cao s dung trong hoat dong glam
sat dich té hoc HIV va xét nghiém phat hién sang
loc cac trudng hgp nhiém HIV dé cé ké hoach
diéu tri kip thdi nhitng bénh nhan HIV; gép phan
lam t6t han nira chugng trinh muc tiéu Qudc gia
giam sat va phong chong HIV tai Viét Nam.

4.3 Tinh bén virng cua duv an xay dung
ngan hang mau chuan qudc gia dung cho
kiém dinh chat lugng sinh pham chan doan
HIV tai Viét Nam. VGi két gua thu thap s6
IUGng mau vdi téng s6 1249 mau phan bd theo
cd cau; b mau derng tinh 405 mau, bé m&du am
tinh 802 mau, bd mau khé 42 mau va 03 b mau
chuyén déi huyét thanh. TUr ngan hang mau trén
dugc chia ra 02 bd panel chuan dé s dung cho
cdng tac ki€ém dinh chét lugng sinh pham chéan
doan HIV tai Vién ki€ém dinh qudc gia vac xin va
sinh phdm y t& vdi thdi gian udc tinh 4 ndm.

DE dam bao tinh bén vitng cua du an, trong
thdi gian str dung hang ndm cdn ci vao nhu cau
tuc t€ vé kiém dinh chat lugng sinh phdm chan
doan bao gdm tién kiém (kiém dinh dau vao) va
hau kiém gidm sat. Vién Kiém dinh _quéc gia vac
xin va sinh phdm y t& b6 xung ngudn ngan sach
trich tir thu phi kiém dinh (du todn cu thé theo
thuc t€ dy trl cia Khoa mau chuén cua Vién
hang n&m) dé thu thap bd sung cadc mau huyet
thanh d3 st dung phuc vu chuyén mén nham
dam bao tinh bén virng va hiéu qua cla du an.
V. KET LUAN i

Xay dung dugc Ngdn hang mau chudn cho
danh gia chdt lugng sinh phdm chan doan HIV
goém co:

- B6 mau derng tinh: 405 mau.

- Bo mau am tinh: 802 mau.

- Bo mau khé: 42 mau.

- B0 mau chuyén déi huyét thanh: 03 bd.
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Pat van dé: Ngay nay cé nhiéu lya chon tai tao
tuyen vl tu‘c thi sau mo ung thu tuyén va giai doan
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tuyen vi, phau thuat nay dudc thuc hién dufdl gay mé
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vl ngay_sau cat v nham tao lai tuyén v nhu llc
chua phau thuat. Phudng phap nghién cu’u Chung
toi nghién cu loat trudng hgp ung thu vl giai doan
sdm dugc phau thuat cit toan bd tuyén va va tai tao
v bdng tdi nhan tao sau cd nguc I6n cé st dung
prolene mesh. Nghién_c(fu thuc hién tai Bon vi Tuyén
vl bénh vién Chg Ray tir thang 4/2020 dén thang
04/2021. K&t qua: Co6 25 trudng hgp ung thu vi giai
doan sém (Giai doan 0: 6 truGng hgp, giai doai IA: 2
trudng hgp, giai doan IIA: 17 trudng hgp), trong do
€6 2 trudng hop hoda tri tién phau. C6 17 trudng hgp
doan nhii tiét kiém da chlra nim vU tai tao, 8 tru’dng
hgp doan nhil tiét kiém da tai tao dudc terc hlen Tuoi
trung b|nh 45,7 £ 9,2 tudi, nhd nhat 30 tudi, I6n nhat
63 tudi.Thoi gian md trung binh 239 + 26 4 phut
Khéng c6 trudng hop nao bién chiing I6n, co 1 tru’dng
hgp dd da sau md, 1 tru’dng hop thi€u mau nim wu
sau mé, cac trerng hgp nay déu on dinh khi xuét vién.
V& m3t thAm my, két qua xust sic 20% va tét 80%.
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Cac bénh nhan sau phau thuat dugc theo déi va diéu
tri ti€p theo phac do da hoi chan da chuyen khoa,
khong cd trudng hgp nao xa tri sau mo. Chua ghl
nhan tru’dng hgp nao ta| phat hay di cén xa. Két
luan: Phau thudt cit va va tai tao vi mét thi trong
ung thu vl | giai doan sém cd the terc hién véi nhu’ng
diéu kién can thiét, tuy nhlen can ¢6 nhiéu nghlen clu
Vi Ierng benh Idn hon va theo ddi 1au dai dé& cd thé
két luan xac thuc han.
Tdr Khoa: Ung thu va, tai tao tuyén vi mét thi.

SUMMARY

IMMEDIATE BREAST RECONSTRUCTION
WITH IMPLANTS AND PROLENE MESH IN
EARLY BREAST CANCER

Background: Several techniques are available
today for immediate breast reconstruction and the
choice depends on patient desire, the local condition
of the thoracic tissues and, of course, surgeon
experience and skills. If a definitive implant is used or
a flap performed, it generally requires only one
surgical procedure under general anesthesia, while
using a tissue expander requires two surgical
procedures. Objective: Breast reconstruction
surgery - a series of surgical procedures aimed at
recreating a breast so that it looks as much as possible
like the other breast. Materials and methods: We
report a series cases early breast cancer patients who
underwent mastectomy and immediate breast
reconstruction with implants in a submuscular pocket
created beneath the pectoralis major muscle combine
with prolene mesh. The study has been done at Breast
department Cho Ray hospital from 04/2020 to
04/2021. Results: There were 25 cases with early
breast cancer (Stage 0: 6 cases, Stage IA: 2 cases,
Stage IIA: 17 cases), in that two cases used
neoadjuvant therapy. A total of 17 nipple-sparing
mastectomy reconstructions and 8 skin-sparing
mastectomy reconstructions were performed during
the study period. Mean age were 45,4 £ 9,2 (from 30
to 63). Mean time operation were 239 + 26,4 minutes.
No major complications. There are one case with skin
redness and one case with partial nipple ischemia. In
cosmetic aspect, results were excellent 20% and good
80%. After operating the patients had been follow-up
and treatment with MDT consultant, no case need
adjuvant radiotheraphy. No recurrene or metastasis.
Conclusion: Immediate breast reconstrution with
implant in early breast cancer is feasible with strict
condition. However, Further studies with a larger
number of patients and a follow-up are necessary to
draw more validated conclusions

Key words: breast cancer,
reconstruction.

I. DAT VAN DE

Ung thu va la mot trong nhitng loai ung thu
thudng gap & nit gidi va la nguyén nhan gay t
vong hang dau do ung thu & phu nif trén toan
th€ gigi. M6i nam & Viét Nam cé khoang han
15.230 phu ni{tr mdi mac va hon 6.100 truGng
hgp t&r vong do ung thu va [1]. Biéu tri ung thu

immediate breast
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vl ngay nay cd nhiéu thay doi va tién bd nham
muc tiéu nang cao ty Ié s6ng con va dong thdi
hudng tdi viéc mang lai chat lugng cudc séng
sau diéu tri tét han cho bénh nhan. Do do, dua
bénh nhan trd vé cudc séng binh thudng va
khéng con nhitng khiém khuyét co thé sau diéu
tri la mot trong nhitng van dé dugc quan tam
hién nay trong phau thuét ung thu va.

Tai Viét Nam, trudc day da so cac phau thuat
vién lua chon phu‘dng phap phau thuat doan nhii
toan b0 va nao hach nach cho cac bénh nhan
ung thu v k& ca ddi véi bénh nhan ung thu &
giai doan sgm nham muc tiéu dat dugc tinh an
toan vé phau thut cho bénh nhan. Tuy nhién,
nhiéu nghién clru da cerng minh rang, cac phau
thuat bao ton, hodc cat vu tiét kiém da, cat v
bao ton ndm VL'J van dat dugc tinh an toén va
hiéu qua cho benh nhan cé chi dinh néu dam
bao ki thuat mo cung nhu thuc hién sinh thiét
lanh trong mé dé xac dinh cac bién phiu thuét
an toan. Tac gia Woosung Lim [4] da nghién clu
cho thdy két qua vé thai gian s6ng khong bénh
va ty I€ s6ng con toan bd trong 5 ndm cta nhdm
bénh nhan phiu thuat doan nhii tiét kiém da
khéng kém hon so v6i nhdm phau thuat doan
nhi théng thuGng & tat ca cac giai doan dong
thai ty 1€ tai phat tai chd gilra hai nhém khong co
khac blet oy nghla thong ké. Eva Singletary [5]
ap dung phuang phap phau thuat doan nhii tiét
kiém da va tai tao tirc thi ¢ 545 bénh nhan ung
thu vU giai doan dau da két luan tai phat tai cho
sau phau thuat co lién quan dén ban chéat sinh
hoc cla u va giai doan bénh, nhung khong lién
quan dén phudng phap tai tao hoac cat bd vi
bao ton da.

Do d6, ching toi thuc hién nghién clru “Banh
gia két qua sém phau thudt doan nhi nao hach
co tai tao vu tlc thi bang tdi don nguc & bénh
nhan ung thu vd” tai Bon vi Tuyen VU - Bénh
vién Chg R3y nham du’a ra két qua Ve tinh h|eu
qua va an toan sau mé cua phu’dng phap phau
thuat nay, cling nhu danh gia su hai long cua
bénh nhéan sau khi dugc diéu tri.

Il. DOl TUQONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

1. Phuong phap nghién clru: Tién cilu mo
ta hang loat ca

2. Thdi gian va dia diém nghién ciru: TU
thang 04/2020 dén thang 04/2021 tai Bon vi
Tuyén vi - Bénh vién Chg Ray.

3. P6i tugng nghién curu: Tat ca bénh
nhan ung thu v da dugc phau thuat doan nhil
nao hach va tai tao vu tdc thi bang tdi don.

- Tiéu chudn chon bénh: Tat ca bénh nhan
da dudc chan doan ung thu vi giai doan tir T2



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 513 - THANG 4 - SO 2 - 2022

trd xudng va diéu tri phau thudt doan nhii nao
hach va tai tao v tirc thi bdng tdi don nguc.

- Tiéu chuan loai trar:

- Bénh nhan c¢6 u ac vl xam lan da hoac co
nguc Ién

- Bénh nhan cd tién can da phau thudt dit ti nguc

4. Quy trinh phiu thuat

Chén dodn: Bénh nhan du’dc chén doan ung
thu vi sau khi da c6 két qua giai phau bénh ly va
héa md mién dich. Sau d6 bénh nhan dugc chan
doan giai doan bao gém danh gia khéi u va hach
vung qua kham lam sang va siéu am tuyén vu
hai bén, danh gia di can xa qua cac két qua siéu
am bung, X-Quang nguc thdng hodc chup cit I6p
vi tinh hodc PET-CT néu can thiét.

Hobi chén da chuyén khoa (MDT): Bénh nhan
da dudc chan doan xac dinh s& dugc hdi chan
lién chuyén khoa dé dua ra hudng diéu tri pht
hgp. Cac bénh nhan cé chi dinh phau thuat trong
hdi chén Ung budu sé dugc xét chi dinh phuang
phap phau thuat phu hgp tuy theo danh gia khoi
u va giai doan bénh. Nhirng trudng hgp bénh
nhan cd khéi u T1 hodc T2, Tis lan r6ng hoac u
sat nim vu va cd mong mu6n tai tao vu tuirc thi
sé dugc chon thuc hién phuagng phap phau thuat
doan nhii nao hach va tai tao vu tirc thi bang tdi
don nguc.

_Quy trinh phdu thudt: Bénh nhan co chi dinh
phau thuat dugc chuan bi day du cac xét nghiém
tién phau. Bénh nhan dugc do cac kich thudc
nguc dé€ chon tdi nguc phu hap.

Hinh 2: Cic kich thubc c3n do trudc khi phéu
thuadt bao gom.: SSN:N (hém uc dén ndm vi),
BW (chiéu ngang cua vi), BH (chiéu cao cua vi),
IMD (khodng cach trong gida hai vi) va N:IMF
(ndm v dén nép lan v dudi)

Cac kich thudc can do bao gom: khoang cac
tr hom (c dén ndm vi, khoang cach trong gilra
hai vd, chiéu ngang cta v, dudng tifr nim va
dén nép lan va dudi.

Chung toi str dung tui nguc Motiva khong chip
dé€ dit cho cac bénh nhéan, do dd sau khi do cac
kich thudc can thiét, ching t6i cdn chinh theo
bang kich thudc sau d€ lva chon ti nguc phu
hgp cho bénh nhan.

Phudong phap phau thuat:

- Doan nhii nao hach: Bénh nhan ndm nglra,
ké gbi dudi vai. Budng rach da hinh oval tiét
kiém da theo hudng vi tri u, chlra nim v hoac
bo nim v néu u gan nim hodc cé xam lan num
vl da dugc danh gia dudi siéu am trudc do. Tién
hanh bdc tach cdt toan bd tuyén vi. Can gui sinh
thi€t lanh xac dinh mé sau num va néu cd gil
num vu. Néu két qua sinh thiét lanh ghi nhan mo
sau num vU khong cé té€ bao u thi gilr lai num va.
Sau khi doan nhii, tién hanh nao hach nach
nhém 1 va nhém 2.

- Tao khoang dat tui nguc: Chung t6i chon
phuang phap dat thi dudi cd nén bt dau bdc
tach mat dudi co nguc I6n tao khoang dat tui
nguc. Tién hanh dat tdi nguc va khoang da dugc
tao. Ching toi sir dung thém mé dém nhan tao
(meche prolene) dé ho trg déng kin khoang tui
nguc va nang da tli nham lam gidm do cang cla
I6p o, dong thdi tao su sa tré tu nhién hon cho
tUi nguc. Pat 2 dan luu vét mé & nguc va vung
nach cho bénh nhan. Khau da thdm my.

- Theo doi hau phau Theo do6i cac bi€n
chiing hau phau bao gom chay mau, nhiém
trung vét mé hodc hoai t& ndm vi néu bénh
nhan co gilt lai nim vd. Pong thdi danh gia mdc
d6 dau va su cang tdc do tui nguc.

- Tai kham: Bénh nhan dugc xuat vién sau khi
da rat hét hai 6ng dan luu va khong cd cac bién
chirng hau phau. Hen tai kham sau xudt vién_1
tuan va tiép tuc cac quy trinh diéu tri sau phau
thuat cho bénh nhan.

- Dbanh_gia két qua sém: ghi nhan bién
chiing: nhiém trung, do da, 16 tli, xa cling tui.
P& danh gid su hai 1dng clia bénh nhén, theo
Satsuki Ueda st dung bang 25 cau hai.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

1. Tudi. TuGi trung binh cta bénh nhan trong
nhom nghién clu cta chung toi la 45,4 + 9,1
tudi, trong d6 bénh nhan tré nhat Ia 30 tudi va
bénh nhan I8n tudi nhat la 63 tudi.

2. Giai doan bénh ung thu va

Kich thuoc u: danh gia trén lam sang trung
binh 13 2,28 cm va kich thudc u danh gia trén
siéu am trung binh la 12,3 x 17 mm. Trén lam
sang khong cé di can hach hay di can xa.

Bang 4: Giai doan ung thu’ vi cua nhom
nghién ciru (n =25)

T (n = 25) %
TisNOMO 4 16%
ycTONOMO 2 8%
T1INOMO 2 8%
T2NOMO 17 68%

Nhan xét: Co 4 truGng hop ung thu vu tai
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chd ¢o tén thudng lan rong can phai doan nhl.
Co 2 trudng hgp hda tri tan bo trg co dap Ung
tot trén 1am lang.

24%
0
68% ‘ mIA
8%
A

Biéu db 1: Giai doan ung thu vi theo TMN
(n =25)

Nhan xét: ba s6 cac trudng hgp & giai doan
IIA (68%)

Trong nghién clfu cta ching t6i cd 4 trudng
hgp bénh nhan c6 két qua giai phau bénh la
carcinoma tai cho nén dugc danh gia cTis chi€ém
ty 1é 16%, cd 2 trudng hdp sau hda tri kham
khong con thdy u dong thdi cling khong c6 hinh
anh u trén siéu am nén dugc danh gid ycT0 sau
hda tri chiém ty |1&é 8%, con lai da s6 bénh nhéan
dudc danh gia T2 (68%), tat ca bénh nhan déu
G giai doan NOMO (100%). Do do, ty & bénh
nhan dugc danh gid giai doan theo TMN nhiéu
nhat la giai doan IIA (68%). .

3. Pac diém phuong phap phau thuat

Bang 5: Phuong phap hé‘q thuat
Phudng phap phau So I??"h o
thuat nhan °
; (n = 25)
DPoan nhii nao hach chira
nim v{ + D3t tdi nguc 17 68%
DPoan nhii nao hach +
Pat tli nguc 8 32%

4. Panh gia hau phau

Pau sau mo

76% N
= Khéng

= Co

Ching to6i c6 17 trudng hop (68%) phau
thuat doan nhii nao hach chira nim v va dat tdi
nguc; 8 trudng hdp (32%) phau thuat doan nhii
nao hach thong thudng va dat tdi nguc.

Sinh thiét lanh trong mé ching téi ghi nhan
17 két qua la mé sau ndm va khong té€ bao u, 1
két qua mé sau nim vd con t€ bao u, ngoai ra
cac trudng hgp khac c6 chi dinh bé nim vi ngay
tur dau. Thai gian phau thuat trung binh la 239 +
26,4 phut.

Tat ca cac trudng hgp déu sur dung tui nguc
Motiva khong chip, c6 22 trudng hdp chiém ty 1€
88% ching t6i cé s’ dung miéng meche prolene
va 3 (12%) trudng hgp khong can ho trg thém
mo6 dém nhan tao.

Bang 6: Kich thuoc tii cua bénh nhan

(n = 25)
Kich thuéc tui | S6 bénh nhan %

(cc) (n = 25)

185 1 4%
205 1 4%
230 1 4%
245 1 4%
255 5 20%
265 4 16%
285 10 40%
300 2 8%

Nhan xét: Kich thudc tui ching t6i sir dung
cht yéu trong khoang 255 - 285cc, nhiéu nhat la
thi vGi thé tich 285cc chiém ty 1& 40%, chi cd 4
trudng hgp dung tdi nhd han 255cc bao gom cac
tui 185cc, 205cc, 230cc va 245cc va 2 trudng
hop dung tui I6n 300cc.

Trong md ching t6i ghi nhan chi ¢ 1 trudng
hgp c6 bién chiing rach khoang cd nguc I6n khi
dat tui, chiém ty 1€ 4%, ngoai ra khong ghi nhan
cac bién ching khac.

Cang tirc sau mo

40%
60%

_ Biéu d6 2: Panh gid dau sau mé va cang tic sau mé
Ty 1& dau sau mo la 76% va ty |é caéng tic nguc sau mo la 49%. B
Thai gian rut dan luvu nguc trung binh la 4,4 + 1,1 ngay va thdi gian rat dan luu nach trung binh la

7,9 + 2,2 ngay.

Thdi gian hau phau trung binh 13 9,6 + 2,5 ngay va thi gian ndm vién trung binh 13 14 + 3,1 ngay.
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5. Két qua sém cua phiu thuat
Bang 7: Mic dé hai Iong cua bénh nhan
sau mé

Mrc do6 hai long cua | S6 bénh nhan %
bénh nhan sau mo (n =25)

Khong hai long 0 0%

Hai long 20 80%

Rat hai long 5 20%

Sau mé cé 80% bénh nhan hai 1dng vdi viéc
tai tao lai nguc va 20% bénh nhan rat hai long
v@i viéc tai tao bang tui nguc. Ching tbi khong
ghi nhan cé trudng hdp nao bénh nhan khéng
hai long, hay yéu cau phéi Ié’y tdi nguc ra. Ngoai
ra khong cé trudng hdp nao cd bién chiing v& tui
hay co that tdi sau md dan dén phai phau thuat
lai lay ti nguc.

IV. BAN LUAN

1. Lua chon giai doan ung thu va cé thé
phau thuét tai tao va tirc thi bang tai don
nguc. Phau thudt cdt bo vu tiét kiém da (SSM)
da dugc Toth va Lappert mé td dau tién nam
1991 [2]. Cét bd vu tiét kiém da theo dinh nghia
mo ta quy trinh cdt bd vu, don gian hodc triét dé€
da sura dm vdi lugng cat bo da tdi thiéu. Viéc cit
bo da phau thuat phai: (1) bao gém phdc hgp
nim vd-quang vy, (2) bao gom vi tri sinh thiét
va (3) cho phép ti€p can vdi nach dé co thé bdc
tach [2]. Tinh an toan vé ung thu cda phau thuat
cat bo vu tiét kiém da va tai tao tdc thi (IR) d6i
V@i ung thu vi giai doan dau da dugc ching
minh trong mot s6 nghién c(u. Tuy nhién, phau
thuat nay dudc coi la chong chi dinh tuong ddi
ddi v8i ung thu v tién trién tai chd (dugdc dinh
nghia la T3NO hodc giai doan III) do nguy cg tai
phét tai chd (LR), tri hodn diéu tri bd trg va cac
anh hudng v& mat thdm my cua xa tri hd trg dén
vl da tao hinh [1]

Theo tac gia Woosung Lim, phau thuat cit bd
vU tiét kiém da va tai tao tuc thi da dugc ching
minh la mét thu thuat an toan vé mat ung thu
trong mot s6 nghién clfu vé ung thu vu giai doan
dau. Trong nghién cttu cta Toth va cong su
phan tich hdi ciu trén 50 bénh nhan trai qua
phau thuat nay da bao cao khong cd tai phat tai
chd sau 57 thang theo ddi, trong d6 48% bénh
nhan & giai doan 0. Foster vé cbng su’ phan tich
trén 25 bénh nhan g|a| doan IIB hodc III da
phau thuat bao cao rang chi 1 (4%) bénh nhan
cd tai phat tai chd xdy ra sau 49,2 thang theo
dsi. Tinh an toan ung thu ctia phau thuét cit bd
vU tiét kiém da va tai tao tirc thi d6i véi cac khoi
u T1 va T2 da dugc chdng minh trong mot s6
nghién clu. Trong nghién cilu ctia Newman va

cdng su, 372 lugt phiu thudt da dudc thuc hién
cho cac bénh nhan ung thu vi T1 va T2 ghi nhan
ty 1€ tai phat tai cho la 6,2% sau 26 thang theo
ddi. Kroll va cong su cling ghi nhan trong 114
bénh nhan véi T1 hodc T2 da dugc phau thuat
co ty 18 tai phat tai chd 1a 7,5% dudc bdo cao
sau khi theo d6i 6 nam hoac Iau hon. Tu’dng tu,
Drucker-Zeruche va Robles-Vidal béo céo rang
chi ¢6 1 trudng hgp tai phat tai chd xay ra trong
105 bénh nhan d& phau thut sau 51 thang theo
dai [3].

Co rét it nghién ctu da bdo cdo vé phau thuat
cat bd vu tiét kiém da va tai tao cho ung thu vi
tién trién tai chd (dugc dinh nghia la T3NO hoac
giai doan III) va khGi u T3. MOt s6 tac gia nhu
Foster va cong su’ bao cdo trén 25 bénh nhan va
Downes bao cdo trén 34 trong s6 38 bénh nhan
g giai doan IIB bao gom 8 bénh nhan véi T3 cho
két qua rang phau thudt cat bo vu tiét kiém da
cho ung thu vi tién trién tai chd 1a an toan vé
mat ung thu tuy nhién so liéu qua nho cho nhém
bénh nhan nay. Trong nghién clru cua Woosung
Lim, tac gid cho rang bénh nhan ung thu vu tién
trién cuc bd va khdi u T3 dudc phau thudt cat bo
v( thdng thudng va tai tao va tdc thi vi bang
ching vé sy an toan cla cat bo v tiét kiém da
cho nhitng bénh nhan nay it ro rang han [4].

Trong nghién clu cla chdng toi, tat ca cac
bénh nhan déu & giai doan tir IIA trd xubng, co 1
trudng hgp bénh nhan & giai doan IIB trudc hoa
tri tuy nhién khéi u bénh nhén la T2N1, trudc mé
ching t6i danh danh gia lai bénh nhan & giai
doan IIA. Nhu vay, tat c@ bénh nhan ching toi
déu 4 giai doan < T2. Chlng t6i thdy rang, doi
V@i giai doan nay, khé6i u tucng d6i nho do do
viéc rach da tiét kiém dé dang han va néu khéi u
ban dau ndm cac xa num va thi ty 1€ bi xam
nhap nim vu cling thap han. Do d6 day la nhom
bénh nhan phu hgp dugc Iua chon dé thuc hién
phau thuat ung thu v tiét kiém da va tdi tao tic
thi bang tui.

2. Nhitng kho khan trong phau thuat
doan nhii nao hach va tai tao va tirc thi
bang tai don ngch Trong phau thuat chdng toi
ghi nhan m6t s6 kho khan vé mdt ki thuat khi
thuc hién phudgng phap phau thuat doan nhii
nao hach tiét kiém da va tai tao vu tdrc thi bang
tdi don nguc. O thi doan nhii, d6i véi nhiing
bénh nhén dugc rach da tiét kiém, dutng md
nhd hon véi muc tiéu I3y tron u nhung van dam
bao bién phau thuat an toan, tuy nhién nhu vay
sé gay kho khan khi boéc tach cat tron vi. Vi
nhiing goc sau, ¢ thé bd sét md vi. Hodc phau
thuat vién gap khd khan khi danh gia mic do
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béc tach cat md vi tdi dau la vira du do ph‘an
md vu nam sau phia khdng rach da kho tlep can.
O thdi diém nay, vai tro kéo da boc 16 cla ngu’dl
phu rat quan trong nhdm ho trg phau thuét vién
chinh bdc tach tgi ddng gidi han cla mé v, va
khong dé bj thing da. D& xac dinh chinh xac bién
phau thudt, chiing tdi cd ) guri sinh thiét lanh cac bo
da dé xac dinh bién phiu thuat an toan. VSi md
v bén trong, nhdm dam bao mic do bdc tach,
trong nhCrng ca dau, chiang téi co guri nhCrng mau
mo vu & gldl han trong lam giai bénh nham xac
dinh m6 cat téi dd la md v hay md md. Khi cd
két qua giai phau bénh chung tdi b thé xac dinh
gidi han lay ciia minh la du va vé sau xac dinh gigi
han bdc tach cat md v phu hap [5].

O thi d&t ti nguc, khd khan 16n nhat vé mat
ki thuat la khoang tdi nguc dugc tao khong du
rong dé€ dua tdi nguc vao. Hodc sau khi da dua
dugc tui nguc vao thi khoang quéa cang dan dén
viéc khdu déng khoang khé khdn, co thé rach
khoang co nguc I6n va sau md tao hinh ngyc clia
bénh nhan cling va khong cé do sa tré tu nhién.
Do dd, dé tao thém thé tich cho khoang, chiing
toi sir dung miéng md dém nhan tao dé tao hinh
sau khi da dua tdi nguc vao khoang. Vat liéu
nhan tao sinh hoc dugc sif dung trong nhitng
truGng hop nay la ADM (Acellular Dermal
Matrices), la vat liéu dugc ché tao tur t& bao biéu
bi cla ngugi thong qua qua trinh loai bd hoan
toan t€ bao va chi gilr lai cau trac nén. Tuy
nhién, loai vat liéu nay c6 chi phi dat do, nén
ching t6i da s dung vat liéu thay thé vdi gia
thanh phu hgp han cho bénh nhén ung thu.
Ching t6i cé hai loai vat liéu dugc sir dung la
vascular patch va méche prolene Loai_vat liéu
dugc chon tuy theo loai c6 san khi phau thuat.
V@i su hd trg cia mé dém nhan tao, ching toi
gh| nhan giam su cang kéo khi dong khoang tai,
glam nguy cd rach khoang cg nguc I6n va tao
nén su sa tré tu nhién cho bénh nhan ngay sau
phau thuat. Ching tdi ghi nhan cé 1 trudng hap
bénh nhan do ca ngut I6n qua mong, sau khi dat
tui nguc khoang cd nguc Idn bi rach hoan toan.
D& xUr tri, chiing tdi hdu nhu tao lai khoang tui
nguc cho bénh nhdn v8i meche prolene khau
bam vao nhirng phan co nguc Idn con lai.

Nhu vay, ching téi ghi nhan hai kh6 khan
chinh trong phau thuat la khé khan khi boc tach
cét tron mo vi do dudng md tiét kiém da va bién
chifng rach khoang tui nguck khi dat tai.

3. Két qua sém cua phau thuat doan nhii
nao hach ¢6 tai tao vii tirc thi bang tdi dgn nguc

3.1 Cac bién ching phau thudt. Phau
thuat doan nhili tiét kiém da cd chira quang nim
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vU lam téng két qua thdm my va mang lai tdm ly
tSt hon cho bénh nhan sau mé. Tuy nhién s& c6
nguy cd bién chirng hoai tr quang-num va gay
anh hudng dén két qua thdm my sau cing. Ti 1é
bién chirng nay thay déi tir 0-16% [4]. Cho dén
nay van dé dugc dat ra la IL_Ia chc)n dch‘ing m6,
dién bdc tach vat da, cach cat mod sau quang vu
it gay hoai tir nhat, dong thGi can nhac nguy co
tai phat tai cho Theo Stolier co cac khuyén cao
vé k¥ thudt mé. Th& nhat, dudng mé hgp ly. Th&
hai, béc tach m6 sau quéng vl nhe nhang va
cam mau tirng diém bang dét ludng cuc. Thi ba,
khong boc tach vat da doan nhii qua xa cac gidi
han lam t8n thuong mach mau cung cip cho vat
da va. Ty Ié cta bién chirng hoai tr quang nim
vl trong nghién clftu cda tac gid Tran Van Thiép
la 4,6%. Trong nghién cfu cla chung toi ghi
nhan c6 1 trudng hdp, chiém ty 1€ 4%, co bién
ching hoai t&r quang ndim va.

Ngoai ra ching t6i khdng cé bién chirng khac
nhu tu dich sau mé, chdy mau hay v& tdi. Ngoai
trudng hgp hoai tir quang nim vi, chidng toi
cling khong ghi nhan bién chiing nhiém trung
vét md. Sau mé ching tdi déu dung khéng sinh
diéu tri tr 5-7 ngay cho toan b6 bénh nhan dugc
dat tdi nguc.

3.2 Su hai 16ng cha bénh nhan. Dé danh
gié su' hai lIong ctia bénh nhéan, Satsuki Ueda [6]
sir dung bang 25 cau hoi khao sat trén 71 bénh
nhan phau thuét cit b va tiét kiém da va tai tao
tic thi, 158 bénh nhan doan nhii hoan toan va
154 bénh nhan phiu thuat bao ton. Ty Ié bénh
nhan phan hoi lan lugt la 70%, 77% va 81%.
Két qua nghlen cltu cua tac gla ghi nhan phau
thudt cét bo vu tiét kiém da va tai tao tic thi cd
ty | tai phat tai chd thap va tuong duong nhu
ddi véi phau thuat bao ton va_ phau thuat doan
nhd hoan toan. Tuy nhién, phau thuat nay dem
dén két qua thdm my kha quan hon va bénh
nhan c6 mic hai l1bng tuong tu nhu' nhém phau
thuat bao ton va su hai long vé mat hinh thé nay
cao han sao vdi phau thudt cat bd v hoan toan.

Trong nghién clru cia ching tdi, c6 80%
bénh nhan hai long véi két qua phau thuat va
20% bénh nhén rat hai long vdi két qua nay.
Chung t6i danh gia su hai long cta bénh nhéan
dua vao su thdm kham hang ngay sau mé va dat
cau hoi danh gid cta bénh nhan vé vi da dudc
tai tao trudc khi xudt vién. Nhdm bénh nhan rat
hai long véi két qua phau thuat cho biét ho cam
thé’y rat vira y véi nguc da dudc tai tao lai, danh
gia nguc nhin ty nhién va khéng cang tuac hay
dau sau m8. Nhém bénh nhén hai long vdi két
qua phau thuat cho biét ho vira y véi két qua tai
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tao tuy nhién cam thay khong thoai mai do con
dau va cdng tc sau md it. Do nghién ctu cla
ching téi chi nham danh gid két qua sém cla
phau thuat nén chdng t6i chi gh| nhan cac y kién
clia bénh nhan tai thdi diém ndm vién hau phiu
va hoi y kién bénh nhan trudc xuat vién. Tuy
nhién cht]ng toi cling ghi nhan kh6ng cd bénh
nhan nao pha| phau thuat lai sau do vi cac bién
chling co that tdi hodc nhiém trung, hodc bénh
nhan khong vlfa y muon Iay tai nguc ra. V@i két
qua nay, ching tdi cho rang, phau thudt doan
nhil nao hach va tai tao tdc thi bang tdi don
nguc that su’ dem lai su hai Iong cho bénh nhan.
Viéc tao hinh lai nguc sau khi ct bé do ung thu
dem lai su lac quan, tu tin vé mdt thdm my cho
bénh nhan, giip bénh nhan vugt qua mdc cam
bénh tat, nang cao chat lugng cudc song va de
dang hoa nhap lai dGi song xa hoi sau diéu tri.

V. KET LUAN

Phau thuat doan nhii nao hach va tai tao vi
trc thi bang tdi don nguc la phuong phap diéu
tri phau thuat ung thu va da cho thay dugc vé
tinh an toan va hiéu qua Viéc lua chon bénh
nhan phu hgp véi khdi u & g|a| doan sém dem lai
két qua phau thuat va két qua thdm my sau md
tét hdn cho bénh nhan, gilp bénh nhan tranh
cudc phau thudt doan nhu hoan toan dan dén
khiém khuyét co thé sau mé va tao mic cam tadm
ly cho ngudi bénh. Viéc si dung Prolene Mesh
che khoang tui gitp cho viéc tao khoang dat tui
dugc 16n hon va tao dugc do tré clia nguc sau
tai tao. K&t qua sau mé cho thdy da phan bénh
nhan hai long véi nguc dudc tai tao lai, du phan

mo nguc chua dugc hoan hao va tu nhién nhu
ban dau nhung hiéu qua tam ly t6t dat dugc &
hau hét tat ca bénh nhan, gidp bénh nhan trdg lai
cudc sdng binh thudng nhat ¢ thé va nang cao
chat lugng cudc s6ng clia bénh nhan sau diéu tri
ung thu.
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bénh nhan dugc chan doan ung thu da day s6m qua
noi soi bao gom 18 nam (69,2%) va 8 nit (20,8%). Da
phan s6 bénh nhan co tién st viém da day man tinh
do Hp (80,7%). 96,1% s6 bénh nhan cd yéu t6 nguy
€O cao trén nén niém mac nén, 84,6% dua trén dau
hiéu mau sac niém mac bat thudng, 88,5% bé mat bat
thudng, 69,2% dudng bd khong déu. Vi tri hay gap
nhat la tai hang vi 57,7% va da phan la kich thudc <
2cm (84,6%). Theo phan loai Nhat Ban, typ hay gap
nhat la typ 16m (0-IIc) chiém ti 1€ 42, 3% Ket luan:
C6 thé chan doan ung thu da day sdm qua ndi soi vdl
do6 chinh xé4c cao va can d6i, phoi hgp chit ché véi mo
bénh hoc trudc va sau can thiép dé ¢6 chién lugc theo
doi lau dai cho bénh nhan. 7w khoa: Ung thu da day
sém, Viém da day man, Helicobacter Pylori,
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