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nao c6 cac bién chimg nghiém trong nhu nhiém
trung sau, 16 xuong 16 nep, khdp gia, léch truc
hodc ngan chi trén 2,5cm. Két hgp xudng bang
hai nep, vit v6i hai dudng mé nho mang lai hiéu
qua cao trong diéu tri gdy mam chéy phL'rc tap,
han ché dang ké cac bién chiing ma_ cac phuong
phap phau thuat thdng thudng khac d& mac phai.
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NHAN XET HINH ANH NQI SOI VA PAC PIEM MO BENH HOC VIEM
DA DAY MAN TiNH NHIEM HELYCOBACTER PYLORI O’ TRE EM
TAI BENH VIEN SAN NHI NGHE AN
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta hinh anh ndi soi vél~ d&c diém mo
bénh hoc viém da day man tinh cé nhiem H. pylori o}
tré em. Phu’dng phap Mb ta cét ngang trén toan bo
tré em tlr 3 dén 15 tudi, dén kham va diéu tri tai khoa
Kham bénh, khoa Tiéu hoa — Huyét hoc bénh vién San
Nhi Nghe An. Két qua Tong 31 tré dugc dua vao
nghién ctu. Hinh anh ndi soi chu yéu la viém da day
xung huyet (23/31) véi vi tri t6n thuang chi yéu ¢
toan bd niém mac (51,7%) va hang vi (32,2%). Mdc
do viém chu yéu la mic do vira (54,8%) va da s6_la
viém hoat dong mirc d6 vira (38,7%). Mirc d6 nhiém
H. pylori mc d6 vira chiém ti Ié cao nhat (45,1%).
Nhiém H. pylori cang ndng, mdrc do viém cang ndng,
mc do hoat dong cang manh. Ké&t luan: Can day
manh thuc hién xét nghiém mo bénh hoc & nhiing
bénh nhan loét da day ta trang, dau bung man tinh,
tién tGi thuc hién thudng quy & tat ca cac bénh nhan
c6 chi dinh.

Ta’ khoa: M6 bénh hoc, Viém da day man tinh,
Helycobacter Pylori
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SUMMARY

ENDOSCOPIC IMAGES AND HISTOPATHOLOGY
OF CHRONIC GASTRITIS WITH HELYCOBACTER
PYLORI AT NGHE AN OBSTETRICS AND

PEDIATRICS HOSPITAL

Objectives: Describe the endoscopic images and
histopathology of chronic gastritis with helycobacter
pylori at Nghe An Obstetrics and Pediatrics hospital.
Methods: Cross-sectional description of all children
from 3 to 15 years old in the Department of
Examination, Department of Gastroenterology -
Hematology at Nghe An Obstetrics and Pediatrics
Hospital. Results: A total of 31 children were included
in the study. The endoscopic image was mainly
congestive gastritis (23/31) with lesions mainly in the
entire mucosa (51.7%) and antrum (32.2%). The
degree of inflammation was mainly moderate (54.8%)
and the majority was moderate active inflammation
(38.7%). Moderate level of H. pylori infection
accounted for the highest rate (45.1%). The more
severe the H. pylori infection, the more severe the
inflammation, the stronger the activity level.
Conclusions: It is necessary to step up the
implementation of histopathological examination in
patients with peptic ulcer disease, chronic abdominal
pain, and proceed to routine testing in all patients with
indications.

Keywords: Histopathology,
Helycobacter Pylori
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I. DAT VAN DE

Helicobacter pylori (H. pylori) la mét trong
nhiing nguyen nhan nhiém khuan man tinh
thuding gdp nhat. Déc biét tinh trang nhiém H.

pylori dang ngay cang phé bién & tré em, ty Ié
nay la 37,1% [1]

Ki thudt mo6 bénh hoc phat hién H. ponr| la
cong cu dé thuc hién chan doan chinh xac nhiém
H. ponr| theo cac phac d6 mdi nhat trong nudc
va quoc té.

Tuy nhién, & nudc ta van khong nhiéu nghién
cru vé viém da day man tinh cd nhiém H.P & tré
em cling nhu cac dac diém v& hinh anh noi soi,
moé bénh hoc clia bénh & tré em. Viéc tim hiéu
cac dic diém ndi soi va md bénh hoc cla bénh,
tlr do gilp nang cao hiéu qua chét lugng chan
doan viém loét da day ta trang do vi khuin H.
pylori & tré em la rat can thiét trong diéu tri va
cham soc tré bi viem da day man tinh. Xuat phat
tur thuc t€ do ching to6i ti€n hanh nghién ctu dé
tai nay nham muc tiéu: M6 ta hinh anh ndi soi va
dac diém mb bénh hoc viém da day man tinh cd
nhiém H. pylori & tré em.

Il. BOI TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru

- Tiéu chudn lua chon: Bénh nhan tir 3 -
15 tudi dugc chan doan viém da day man tinh do
nhiém H. pylori theo tiéu chudn ACG 2017 [5] tai
tai khoa Kham bénh, khoa Tiéu hda — Huyét hoc
bénh vién San Nhi Nghé An.

- Tiéu chuén loai tri: Bénh nhan co tién sir
dung khang sinh trong vong 1 thang, dung PPI
trong vong 2 tuan trudc khi kham va diéu tri.

2.2. Phuaong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién cru: Nghién cifu mo ta
cdt ngang co phan tich

2.2.2. C8 mau va phuong phap chon mau:
Chon mau thudn tién toan by bénh nhan dap
{'ng tiéu chuan lua chon va tiéu chuan loai trir.

2.2.3. Dia diém va thdi gian nghién clu:
Nghién cru dugc ti€én hanh tir thang 1/2021 dén
thang 10/2021 tai khoa Kham bénh, khoa Tiéu
hda — Huyét hoc bénh vién San Nhi Nghé An.

2.2.4. Céc tiéu chuan &p dung trong nghién ciu

- Phan loai ton thuong da day trén hinh &nh
noi soi [4]:

¢ Viém da day xung huyét; Viém da day trgt
phdng, Viém da day trot 16i; Viém da day teo;
Viém da day xuat huyét; Viéem da day phi dai;
Viém da day trao ngugc dich mat.

« Dinh khu t6n thuong: Than vi, hang vi, toan
b6 da day

- Phan loai m6 bénh hoc [4]:

e Mirc do tén thuong viém man trén MBH:
Viém nhe, viém vira, viém nang

e Phan loai tdn thuong VDDMT trén MBH:
Viém man nong, viém teo nhe, viém teo vira,
viém teo ndng

e Milrc dd hoat dong viém trén MBH: Thé
khdng hoat déng, thé hoat ddng (Hoat ddng
nhe, hoat dong vira, hoat dong manh)

e Mrc do nhlem H. pylori trén MBH cla
VDDMT: Khdng nhiém H. pylori; M{c do nhe (+);
MUrc do viura (++); Mdc do nang.

2.3. Phuong phap xur ly so liéu: SO liéu
dugc thu thap va xu ly trén cac phan mém MS
Excel 2013 va SPSS 20.0

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pic diém chung. Trong thdi gian
nghién clfu chdng t6i ghi nhan dugc 31 bénh nhi
thoa man diéu kién vdi tudi trung binh 1a 8,9 +
3,6 tudi. Nhdm tudi tir 9-15 tudi (58,1%) chiém
ti 16 cao hon nhom 3-8 tudi. Ti 18 tré nam
(61,2%) I6n han tré nir.

3.2. Hinh anh nai soi
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Biéu dé 1: Hinh 3nh ndi soi VDDMT & tré em

Nhan xét: Hinh anh viém da day xung huyét
¢ sO lugng 16n nhat (23/31), khdng gap hinh
anh viém da day teo, viém da day phi dai.

Viém toan bo niém mac da day la ton thucng
chiém ti 1é cao nhat (51,7%), ti€p dén la viém
hang vi (32,2%), viém than vi va day vi chiém ti
& thap nhat (16,1%).

3.3. Pic diém mo bénh hoc. Pa s§ ton
thuong viém man trén MBH & mdc d0 via
(54,8%), mic do viém nang chiém ti 1€ thap
nhat (16,2%).

Bang 1: Muc dé hoat dong cua VDDMT
trén MBH

Mirc do hoat dong .
viém n Tyle

Thé khéng hoat dong 5 16,1%
Hoat déng nhe 8 25,8%
Hoat dong vira 12 38,7%
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Hoat dong manh 6 19,4%
Téng 31 100%

Nhan xét: Da s6 bénh nhan cé moé bénh hoc
VDDMT hoat dong mic dé vira (38,7%), ti 1€

khong hoat dong va hoat dong manh gan tuong
duong nhau.

MUc dd nhiém H. pylori chu yéu la mdc do
vira (45,1%), nhiém H. ponr| muc dé nang
chiém ti 1€ it nhat (22,7%), con lai la nhe.

Bang 2: Lién quan giiia mic dé nhiém H. pylori va mirc dé viém trén MBH
L\ an Mirc do nhiém H. pylori trén MBH ~

Mu’c’:\dg viém Nhe Vira va nang Tong p
trén MBH

n % n %
Viém nhe 5 16,1% 4 12,9% 29,0% 0,73
Viém via 3 9,6% 14 45,2% 54,8% 0,004
Viém nang 2 6,5% 3 9,7% 16,2% -
Tong 10 32,2% 21 67,8% 100%

Nhan xét: Trong nhdm murc do viém vira, da s6 cd nhiém H.pylori mic d6 vira va nang (67,8%),
su’ khac biét cé y nghia théng ké (p < 0,05). Trong cac nhdm viém nhe va viém ndng c6 mdc do
nhiém H. pylori nhe - vira va nang gan tuong dudgng nhau.

Bang 3: Lién quan gilta mirc dé nhiém H. pylori véi mirc dé hoat déng viém trén MBH

A o ‘n MuUc do nhiém H. pylori trén MBH ~

Mirc dgtpgfh ng|_||19 viém Nhe Vira va nang Tong
n % n %

Khong hoat dong 4 12,9% 1 3,2% 16,1%
Hoat dong nhe 5 16,1% 3 9,7% 25,8%
Hoat dong vira 1 3,2% 11 35,5% 38,7%
Hoat dong manh 0 0% 6 19,4% 19,4%
Tong 10 32,2% 21 67,8% 100%

Nhén xét: Nnom VDDMT khong hoat dong chd yéu c6 nhiém H. pylori m&rc d6 nhe. Nhom
VDDMT hoat dong vtra, hoat dong manh chi yéu cé nhiem H. pylori mdc do vira va nang.

IV. BAN LUAN

Pac diém chung. Nghién ctu 31 bénh nhan
cho thdy nhém tré tir 9-15 tudi chiém chd yéu
(58,1%), nam gic’fi nhiéu hon nit gigi. Két qua
tugng tu tac gia Nguyén Van Ngoan khi nhom
10-15 tudi chiém chu yéu 43,4% va tac gid
Nguyén Hitu Hai, nhém tré tir 10-15 tudi cd ty Ié
cao nhét véi 41,2% [2],[3]. C6 thé giai thich do
nhém tré 9-15 tudi la nhém cé the thuc hién noi
soi thuc quan da day t4 trang dé dang han so véi
nhém tré nhd tudi. Ngoai ra cling c6 thé giai
thich, dén do tudi nay thi biéu hién 1dm sang do
vi khuédn H. pylori mdi rd rang hon, 1a nguyén
nhan khién phu huynh dua cac chau di kham
bénh nhiéu han.

Hinh anh néi soi VDDMT do nhiém H.
pylori 8 tré em. Hinh anh noi soi viém da day
xung huyét chiém s6 lugng I6n nhat (23/31 tré),
tiép theo 1a cac ton thuong viém da day trot
phang (11/31), khdng gap hinh anh viém da day
teo va viém da day phi dai. Theo tac gid Nguyen
Van Ngoan hinh anh chi yéu la viém xung huyét
va viém trgt, tén thuong phi dai chiém ti 1& rat
nhé (1/143 tré), cling khéng gap hinh anh viém
teo niém mac da day.4 Cac hinh anh viém phi
dai hiém gap (bénh Menetrier), viém teo niém
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mac cling thudng xudt hién & ngui I6n hon tré em.

Viém toan bd niém mac da day 1a tén thuong
chiém ti Ié cao nhat (51,7%), ti€p dén la viém
hang vi (32,2%), viém than vi va day vi chiém ti
|é thap nhat (16,1%). Cac nghién clfu cia Nguyen
Hftu Hai va Nguyéen Van Ngoan ciing cho thay vi
tri tdn thudng chi yéu la & hang vi va toan bd
niém mac da day [2],[3]. Diéu nay hoan toan phu
hap véi co ché gay bénh cla vi khuan H. pylori,
khi ching khu tra cha yeu ¢ khu vuc hang vi.

Piac diém MBH cua VDDMT do nhiém H.
pylori. Mc do viém cha yéu la mic do via
(54,8%), mic d0 nang co ti & thap nhat
(16,2%). CA 5 bénh nhan c6 MBH viém khong
hoat dong (16,1%), da s6 la viém hoat dong
mic do vira (38,7%). Nhiém H. pylori mirc do
vira chiém ti 1é cao nhat véi 14/31 bénh nhan
(45,1%), muitc d0 nhe chiém 10/31 bénh nhan
(32,2%), mic d6 nang chiém ti & thap nhat véi
7/31 bénh nhan (22 7%).

Trong nhém viém via, da s6 bénh nhan co
nhiém H. pylori mitc do vira va ning, su khac
biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05. Con trong
muic d6 viém nhe, mdc d6 nhiem H. pylori nhe
va murc d vira — nang la tugng dudng nhau véi
p > 0,05. Nhdm MBH viém mirc do nang cé ti Ié
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nhiém H. pylori 13 tuong duong nhau, tuy nhién
s6 lugng nho nén su chinh xac chua dam bao.
Nhu vay nhin chung c6 su lién quan gilta mdc d6
nhiém H. pylori va muc d0 viém trén MBH.
Nghién cu cia ching t6i cd két qua tuong
derng v@i Nguyén V&n Ngoan [3]. Diéu nay c6
thé giai thich khi ching ta thira nhan vai tro va
kha ndng gy bénh cta vi khudn H. pylori, déc
biét la & tré em, nhdm bénh nhan gan nhu it
chiu tac dong cua cac yéu t6 gay viém da day
lién quan dén ddi sdng sinh hoat. Vi khudn H.
pylori cung véi cac yéu td gay bénh cia nd nhu
urease, doc t6 Cag A, chat trung gian hda hoc
nhu interleukin... sé& phat dong qua trinh viém.
Mc d6 nhiém khudn cang ndng thi qué trinh
viém cang manh, tdn thuong trén md bénh hoc
sé cang ndng han.

Nghién cltu cta ching t6i cho thdy co su lién
quan tudng do6i ro gilra mdc do nhlem H. ponr|
va muc dé hoat dong trén MBH. O' muc dd viém
khong hoat dong va hoat dong nhe, nhém nhiém
H. pylori nhe chi€ém uu thé. Ngugc lai, cac nhdm
viém hoat dong vira va manh, nhdm nhiém H.
pylori mifc @6 vua- nang lai chiém uu thé. Nhu
vay, mic dé nhiém H. pylori cang nz‘_éng, muic do
hoat dong viém cang manh. biéu nay hgp li khi
xem xét dén co ché gay bénh cla vi khuan H.
pylori. Mirc d6 nhiém H. pylori cang ndng, cic
dbc t6, chat trung gian hda hoc, enzym urease
dugc tiét ra v6i mic d6 cang I8n, tap trung cang
nhiéu bach cau trung tinh han, dan dén phat
dong qua trinh dap ’ng viém manh mé han,
muc d6é hoat dong viém cang manh hon.

V. KET LUAN

Hinh anh ndi soi chl yéu la viém da day xung
huyét (23/31) va khong gap hinh anh viém da
day teo hay viém da day phi dai vdi vi tri ton
thuong chd yéu & toan bd niém mac (51,7%) va
hang vi (32,2%).

Mtrc d6 viém cha yéu la mdc dé vua (54,8%)
va da s6 la viém hoat dong mic d6 vua
(38,7%). Mic dd nhiém H. pylori muc do vua
chiém ti Ié cao nhat (45 1%) Nhiém H. pylori
cang nang, mac do viém cang nang, muc do
hoat dong cang manh.
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NGHIEN C"U DAC PIEM HINH ANH 18FDG-PET/CT CUA CAC TON THUONG
TRONG UNG THU PHOI KHONG TE BAO NHO TRU'O'C PIEU TRI

TOM TAT

Muc tiéu nghién cifu: Nghién c(ru ddc diém hinh
anh 8FDG- -PET/CT cuda cac ton thudng trong ung thu
phéi khdng t& bao nhd trudc diéu tri. Doi tugng va
phuacng phap: Nghién clru hdi ctru, phan tich mé ta
trén 43 bénh nhan ung thu phdi khong té bao nhd

*Bénh vién Quéan Y 103
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dugc chup PET/CT trudc diéu tri Bénh vién quan y
103 tir thang 02/2017 — thang 02/2022. K&t qua: 43
bénh nhan ung thu ph&i khéng t& bao nho tr T2/2017
dén T2/2022. Kich thudc trung binh khoi u phéi 1a
40,98+21,53mm, cé su lién quan gitfa chi s6 SUVmax
va kich thudc khéi u nguyén phét. Gi tri SUVmax ting
theo giai doan T. Gia tri SUVmax trung binh ctia nhém
hach >10mm la 10,59+6,12 cao hon ctia nhém hach
<10mm la 5,56%2,47. Sau chup PET/CT n giai doan
NO chiém 32,6%, giai doan N1 chiém 23,3%, giai
doan N2 chiém 23,3%, giai doan N3 chiém 20,9%. Gia
tri SUVmax trung binh khGi u ¢ nhdom bénh nhan giai
doan M1 la 15,96+4,29 cao han & nhdm bénh nhéan
giai doan MO la 14,57+8,26.
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