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Phat hién nay mau thudn vdi quan diém
chung gilta cac bac si 1am sang rang mang
Invisalign lam tdng can trum. MGt nghién clru
ban dau cho thay rang mang Invisalign® lam IGn
rang sau trong qua trinh diéu tri, do d6 lam tang
can trum [7]

Két qua cua Khosravi cho thay rang ham cé
thé troi 1én dén 0,6 mm, cla rang sau & nhiing
bénh nhan cdn sau trung binh [6]. Nhiing cai
ti€n trong ky thuat Invisalign, chang han nhu
dém can phia trudc tac dung duy tri hodc téng
kich thudc thdng ding phia sau.

Nhirng phat hién cla ching ti tur viéc nghién
clru bénh nhén can sau cho thay rdng kich thudc
chiéu doc phia truéc da dudc cai thién & phan
I6n nhitng bénh nhan nay. Nhitng phat hién nay
mau thuan véi khuyén nghi ctia Rossini va cong
rang mang Invisalign® cd thé chi dugc st dung
dé diéu tri c&n sau nhe [8]

V. KET LUAN

Mang chinh nha trong su6t gitp gitp diéu tri
khdp can séu véi giam do can trum 1.67mm, cai
thién tot két qua diéu tri 86.7% theo chi s6 PAR W
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NGHIEN C(*U PAC PIEM NONG PO KEM VA FRUCTOSE TRONG TINH
DICH CUA NHU’NG BENH NHAN VO SINH NAM KHONG CO TINH TRUNG

TOM TAT

D& khao sat nong d6é kém va fructose trong tinh
dich va tim hiéu mdi lién quan gitta nong doé kém va
fructose véi pH, thé tich tinh dich va cac néi tlet té
sinh ducd nerng benh nhan vo sinh khong c6 tinh
trung chung t6i ti€n hanh nghlen ctru trén 270 bénh
nhan vo sinh khong cé tinh tring. Két qua cho thay
Tudi trung binh clia bénh nhan trong nghién cdu la
30,1 + 5,05 tudi. Nong do kém va fructose tinh dich
trung binh ctia nhém ddi tugng nghién ctu [an lugt 13
0,51 £ 1,76umol/L va 1,25 £+ 0,8mg/ml. Khong co su
khac biét nong d kém gitta 2 nhém OA va NOA. Nong
do fructose 8 nhom NOA cao han cd y nghia_ thong ké
so v@i nhém OA. Trong mo hinh h6i quy tuyen t|nh da
bién, thé tich tinh dich va pH tinh dich cé mdi lién
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Nguyén Hoai Bac!, TranVin Kién?

quan thuan doi vdi fructose G nhém OA. Nghién cru
cla chung to6i cho thdy nong do fructose trong tinh
dich cé gla tri dinh hu’dng chan doan nguyén nhan
khong cé tinh tring do tdc nghén.

Tur khoa: Kém, fructose, khéng cé tinh trung, vo
sinh

SUMMARY
STUDY ON CHARACTERISTICS IN SEMINAL

ZINC AND FRUTOSE CONCENTRATION OF

MALE PATIENTS WITH AZOOSPERMIA

We examined 270 patients with azoospermia to
investigate the concentration of zinc and fructose in
semen and to find out the relationship between zinc
and fructose concentrations with pH, semen volume
and sex hormones in infertile patients with
azoospermia. The results show that the average age
of patients in the study was 30,1 £ 5,05 years. The
average concentration of zinc and semen fructose of
study subjects was 0.51 + 1.76pmol/L and 1.25 +
0.8mg/ml, respectively. There was no difference in
zinc concentration between the 2 groups OA and NOA.
The fructose concentration in the NOA group was
statistically significantly higher than in the OA group.
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In the multivariate linear regression model, semen
volume and semen pH were positively related to
fructose in the OA group. Our research shows that the
fructose concentration in semen has value in
determining the cause of obstructive azoospermia.
Key word: Zinc, fructose, Azoospermia, infertility

I. DAT VAN DE

Hién nay, ti 1€ v6 sinh trén thé gidi cling nhu
tai Viét Nam ngay cang tdng cao. Theo t6 chiic y
té thé gidi, trong s& cac cdp vg chdng & db tudi
sinh san gap van dé vé viéc sinh con thi 30 -
40% do nam gidi, 40% do nit gidi, 10% do ca
nam va nit, 10% khong rd nguyén nhan[1]. T
dd, céng tac cham soc suic khde sinh san nam
gidi ngay cang nhan dugc nhiéu sy quan tam
cla xa hoi.

VO sinh & nam gidi do nhiéu nguyén nhan gay
nén, trong d6 vo sinh do khong cé tinh tring
trong tinh dich chiém ti 1& 1% téng s& nam giGi
néi chung va 10-15% s6 nam gidi vo sinh.
Nguyén nhan dan tdi khéng co tinh trung trong
tinh dich dugc chia thanh 2 nhém chinh: khong
do tac nghén dudng dan tinh (NOA) va do téc
nghen dl.rdng dan tinh (OA) Trén thuc té 1am
sang viéc chan doan xac dinh nguyen nhan vo
sinh khong co6 tinh trung cd y nghia v6 cling
quan trong, giup bac sy lam sang tién lugng va
quyét dinh phuong phap diéu tri d€ dat dugc két
qua tot nhat. Tham kham lam sang va xét
nghiém tinh dich d6 tir lau da dugdc coi nhu uu
tién hang dau trong chdn dodn nguyén nhan
khong co tinh trung. Tuy nhién, nhu vay la chua
dl dé chan doan va dua ra hudng diéu trj tét
nhat phuc hoi kha nang sinh san cho bénh nhan.
Do vay, ngay tUr dau thé ki XX, trén thé gidi da
cd nhiéu nghién cru vé cac ndi tiét t6 sinh duc
va cac marker sinh hda trong tinh dich bao gém
k&m, fructose, c6 y nghia dang k& trong chan
dodan nguyén nhan vo6 sinh  nam gigi.

Trén thé giGi, nghién clu anh hudng cua
nong do kém va fructose trong tinh dich dén tinh
chat cua tinh trung qua cac théng so6 tinh dich d6
da cong bo tur khd lau. Nhiéu nghién cltu chi ra
rdng, kém dong vai trd quan trong trong qua
trinh phat trién binh thudng cla tinh hoan, tuyén
tién liét va kha nang di dong cua tinh trung[2].
Trong khi fructose dudc coi la ngudn nang lugng
chinh cho moi hoat déng cua tinh trl‘.lng, n‘c“mg do
fructose phan anh tinh trang chiic nang cua tui
tinh, duGng dan tinh. Tuy nhién, & Viét Nam, day
con la mot van dé rat mdi, chua cd mot bao cao
hay nghién cltu cu thé néo, du vai tro cla kém
va fructose trong qua trinh sinh san da dudc biét
dén tur lau. Cho tdi nay cac nghién clru vé mai
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lién quan cla kém va fructose dén chat lugng
tinh dich va kha nang sinh san nam gidi tai Viét
Nam con rat han ché, dac biét, chua c6 mot
nghién clfu nao danh gia méi tuong quan gilra
nong do kém va fructose, cac chi s6 tinh dich do
va cac néi tiét t6 huyét thanh trén doéi tugng
bénh nhan vo sinh khéng cé tinh trung. Xuat
phat tir tinh hinh thuc t€ nay, ching toi tién
hanh dé tai “Nghién clru dic diém ndng dd k&m
va Fructose trong tinh dich & bénh nhan vo sinh
do khong cé tinh trung”; vdi muc tiéu khao sat
nong do kém va Fructose trong tinh dich & bénh
nhén vo sinh do khdng ¢ tinh trungva tim hiéu
mai lién quan gilra ndng do kém va fructose véi
pH, thé tich tinh dich va cac ndi tiét t& sinh ducd
nhitng bénh nhan vo sinh khong ¢ tinh trung do
tdc nghén va khdng do tdc nghén.

1. DOI TUONG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CU'U

1. Poi tugng nghién clru:

Tiéu chuan lua chon:

- Bénh nhan trong dd tudi tir 18-55 tudi co
nhu cau sinh con

- bugc kham lam sang va lam cac xét nghiém
can lam sang day du tai Bénh vién Dai hoc Y Ha NGi.

Tiéu chudn loai trir:

- Bénh nhén khéng trong dé tudi sinh san

- Cac truGng hdp vo sinh do suy sinh duc thir phat

- Cac trudng hgp vo sinh do cac khéi u ac tinh
& tinh hoan hodc sau diéu tri hoa, xa tri.

2. Phuong phap nghién ciru:

Thiét ké nghién clru: M6 ta cdt ngang

Pia diém nghién c(ru: Bénh vién Dai hoc Y HN.

Théi gian nghién cru:TU thang 4 ndam 2014
dén thang 10 nam 2019.

Quy trinh nghién ciru:

- Moi bénh nhan phai trai qua mot cudc kiém
tra chi tiét d€ xac dinh nguyén nhan khdng cd
tinh trung, trong dé bao gém bénh s, tinh trang
hon nhan, thdi gian chdm con, tién st cac bénh
Iy trudc dd, danh gid vi tri tinh hoan va tuyén v,
16 tiéu thdp, cac khdi u tinh hoan, glan tinh mach
thirng tinh va cac bat thudng cla 6ng dan tinh
va mao tinh.

- Bénh nhén dugc chan doan khong c6 tinh
trung khi xét nghiém hai mau tinh dich cach
nhau 3-5 ngay, quay ly tam 1500 vong, |3y can
soi khdng thdy tinh tring. Xét nghiém nudc ti€u
sau xudt tinh dé€ loai trir cac trudng hgp xuét tinh
ngugc dong.

- Dua vao tiéu chuén chan doan nguyén nhan
khéng co tinh trung clia Huang IS[3] chia bénh
nhan thanh 2 nhdm chinh: Nhém v6 sinh khéng
c6 tinh tring do tic ngh&n dudng dan tinh(OA)
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va nhém vo sinh khong cd tinh trung khong do
dudng dan tinh (NOA).

- Xét nghiém mau dinh lugng n6ng do cac ndi
ti€t t6 (LH, FSH, Testoterone) theo phuong phap
xét nghiém mién dich dién hda phat quang
“ECLIA”. Gia tri tham khdo cla LH, FSH,
Testosterone lan lugt la 1,7 — 8,6 mIU/ml; 3,5 —
12,5 miU/ml; 9,9 — 27,8 nmol/I.

- binh lugng nong do fructose trong tinh dich
bang phucng phap ROE.

- Binh lugng néng d6 kém trong tinh dich
bang phucng phap 5-Br-PAPS

- Siéu am danh gia kich thudc cua tinh hoan
theo cdng thirc Thé tich = chiéu dai x chiéu rong
x chiéu cao x 0,71 (ml).

3. X li so liéu: SO liéu dugc thu thap va xur

Il. KET QUA NGHIEN cU'U
1. Déc diém chung cua nhém nghién ciru

ly bang chuang trinh Excel 2010 va phan mém R.
S dung théng ké mo ta s6 lugng, ty 1€ phan
trdm, mode, mean, dd |éch chuan, Min, Max. Su’
khac biét gilra cac ty 1é dugc udc tinh bang thuat
todn X? hodc Fisher's exact tests. Phan tich
phugng sai (ANOVA) va phan tich hau dinh
Bonferroni dudc st dung dé so sanh su khac biét
gitra nhiéu nhom, gia tri p < 0.01 dudgc coi la cd
y nghia thong ké.

4. Pao diuc nghién clru. Nghién clru dugc
su’ dong y cla Ban giam d6c Bénh vién Dai hoc Y
Ha NOi. Cac bénh nhan trong nghién clu nay
déu dugc giai thich day dud, tu nguyén tham gia
nghién cfu va cd quyén rat lui khoi nghién cu
khi khong mudn tham gia nghién ctru. Cac thong
tin lién quan dén bénh nhan dugc dam bao bi mat.

Bang 1: Pdc diém chung cua nhém nghién ciu

Pac diém n % Mean SD Median Min-Max
Tuoi 272 30,1 5,05 30,0 15,0 - 55,0
Cao 262 167,3 5,74 168,0 145,0 - 183,0
Nang 263 62,3 8,23 61,0 45,0 - 100
BMI 262 22,3 2,52 22,2 16,4 - 32,2
<18.5 15 5,7%
18.5-23 154 58,8%
>23 93 35,5%
Hut thudc 13 236
Co 57 | 24,2%
Khong 179 | 75,8%
Tién su viém tinh hoan 136
Co 30 22,1%
Khong 106 | 77,9%
Phan loai vo sinh 233
Nguyén phat 215 | 92,3%
Th( phat 18 | 7,7%
LH 264 8,19 6,93 5,68 0,01 - 49,7
FSH 264 15,3 15,5 7,78 0,24 - 74,0
Testosterone 264 15,5 6,68 15,0 1,95 - 45,3
Thé tich tinh hoan trung binh | 262 10,4 4,97 10,1 0,49 - 23,4
Thé tich tinh dich (mL) 270 228 | 1,46 2,1 0,1-9,8
<1,5 81 30%
=15 189 70%
pH tinh dich 266 722 | 0,73 75 5-9
<7,5 62 23,3%
>7,5 204 76,7%

D6 tubi trung binh cia nhém nghién citu la 30,1 + 5,05. Da s& bénh nhan cb chi s6 BMI trong gidi
han binh thugng tur 18,5 — 23 chiém ti I1é 58,8%, tuy nhién van cé tdi 35,5% bénh nhan thira can. Co
24,2% bénh nhan st dung thudc la. Ty 1€ vO sinh nguyén phat chiém dai da s6 cac trudng hgp vo
sinh vdi ti 1€ 92,3%. Ty I& bénh nhan cd tién s viém tinh hoan chiém tdi 22,1%. Nong do LH va
Testosterone trung binh nam trong gidi han binh thutng, ndéng d6 FSH trung binh tdng cao so vdi gidi
tri tham chiéu binh thudng. Thé tich tinh hoan trung binh cta déi tugng nghién cru nhd hon dang ké

so V@i gia tri binh thugng.

2. Pac diém ndéng dd kém va fructose trong tinh dich ctia ddi tugng nghién ciru.
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Bang 2: Pac diém néng dé kém va fructose trong tinh dich

Pac diém n % Mean SD Median Min-Max

Zn 272 0,52 1,66 0,29 0,00 - 22,0
<0,3 141 | 51,8%
>0,3 131 | 48,2%

Fructose 272 1,13 0,89 1,19 0,00 - 7,50
<1,3 160 58,8%
>1,3 112 41,2%

Trong s6 272 ddi tugng nghién cliu xét nghiém kém va fructose déu nam trong gidi han binh
thuGng vdéi gia tri lan luot la 0,52 £+ 1,66pmol/L va 1,13 + 0,89mg/ml. Trong dé, hon mét nira cac gia
tri kém (51,8%) va fructose (58,8%) déu cd gia tri nho han binh thudng.

3. Dic diém ndng d6 kém va fructose tinh dich cia nhém OA va NOA.

Nang d Kém {pmoll}
Mang dd Fructose (gl

Phan loai Phan laai

P =087 p <0.001

Biéu dé 1: So sanh néng dé kém va fructose tinh dich giita nhém OA va NOA

Két qua phan tich cho thay khéng cé su khac biét nong do kém gitra 2 nhdm OA va NOA. Nong do
fructose 8 nhdm NOA cao han cé y nghia thdng ké so vdi nhém OA.

4, Lién quan giira nong dé ké&m va fructose tinh dich véi cac dic di€ém chungé nhirng
bénh nhan OA va NOA.

Bang 3: Lién quan giifa néng dé kém va fructose tinh dich vdi cdc dic diém chung &
nhitng bénh nhan OA va NOA.

] Kém
Pac diém OA NOA Khongxacdinh
_ B p B p B P

Tuoi -0,04 0,15 0,08 0,05 0.01 0.24

BMI -0,02 0,65 -0,02 0,83 -0.001 0.96

Thé tich TH trung binh -0,04 0,49 -0,10 0,20 -0.02 0.25
Thé tich tinh dich 0,11 0,30 -0,16 0,27 0.01 0.73
pH tinh dich -0,25 0,06 -0,40 0,49 0.01 0.88

LH -0,03 0,69 0,00 0,92 0.06 0.1

FSH 0,20 0,06 0,00 0,95 0.001 097
Testosterone 0,04 0,06 0,00 0,84 -0.007 0.93

i Fructose

béc diém OA NOA Khong xac dinh

N B p B p B p

Tuoi -0,09 0,06 -0,02 0,22 0.004 0.82

BMI -0,01 0,85 0,01 0,75 -0.02 0.57

Thé tich TH trung binh -0,15 0,07 0,03 0,12 -0.08 0.06

Thé tich tinh dich 0,58 < 0,001 0,06 0,18 0.25 <0.001

pH tinh dich -0,03 0,05 0,24 0,16 0.18 0.14
LH -0,04 0,74 -0,01 0,63 0.18 0.1

FSH 0,07 0,63 0,01 0,13 -0.06 0.1
Testosterone 0,05 0,08 -0,00 0,95 -0.02 0.14

Trong mo hinh hoi quy tuyén tinh da bién, chi  NOA, khong cé yéu td nao co lién quan t&i nong
c6 thé tich tinh dich va pH tinh dich c6 méi lién  d6 kém va fructose. Chi c6 thé tich tinh dich c6
quan thudn doi vdi fructose 8 nhom OA. O nhdm  mdi lién quan thuan & nhitng bénh nhan chua
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phan biét dugc ro la OA hay NOA.

IV. BAN LUAN

Trong thuc hanh 1dm sang viéc chan doan
chinh xac nguyén nhan khéng cé tinh tring trong
tinh dich la rat quan trong, nd gilp cac bac si
tién lugng va dua ra nhitng phuong phap diéu tri
phu hgp cho nhitng bénh nhan v6 sinh nam. Tuy
nhién viéc xac dinh nguyén nhan khong co tinh
trung la khong hé don gian. Tham kham lam
sang va xét nghiém tinh dich do, xét nghiém noi
tiét t6 sinh duc dugc coi nhu uu tién hang dau
trong chdn dodn nguyén nhan khéng cé tinh
trung, ngoai ra dinh lugng cac yéu t6 sinh hda
trong tinh dich cling c6 y nghia dang ké trong
ch&n dodn nguyén nhan vo sinh & nam gigi.

Yéu t6 kém va fructose dudc biét dén la cac
yéu td sinh hda cé anh hudng dén kha nang sinh
san ¢ nam gidi. KEm trong tinh dich dugc san
xuét chu yéu tir tién liét tuyén. Trong cd thé nam
giéi kém dong vai tro quan trong trong qua trinh
sinh san, n6 can thiét cho hoat déng cla tinh
trung, qud trinh thu tha iva lIam t& cla tring.
Kém c6 nhitng dac tinh chGng cac goc oxy hda
tu do, gdp phén tao nén su bén viing ciia mang
sinh hoc va bao vé vat chat di truyen cua tinh
trung Cd thé nam gidi thiéu kém co thé dan tdi
giam kha nang hoat dong tinh duc, dong thdi
giam s6 lugng va chat lugng tinh trung.Tuy
nhién, sy thay doi nong do ctia kém trong tinh
dich & nhitng bénh nhéan Azoospermia van chua
sang to. Mot ] nghlen cttu cho thdy nong do
kém van nam trong gidi han binh thu’dng hodc
tang cao trong nhitng trudng hgp v sinh nam.
Cac tac gia cho rang kém la gilip tang cudng kha
nang di déng cla tinh trung, do do, k& ca trong
nhitng trudng hop thiéu tinh hodc vé tinh thi
néng do k&m cling khéng thay ddi. Trong nghién
clru cua ching toi, cac két qua cling cho thay
khoang 50% bénh nhan Azoospermia van co
nong do kém trong giGi han binh thudng. Khi so
sanh nong d6 kém trong tinh dich gilra 2 nhém
OA va NOA, chungtoiclingnhanthdy khong co su
khac biét. Két qua nay phu hgp véi nghién ciu
clia Tuttelmann[6]. Diéu nay cho thay gia tri kém
trong tinh dich khdng c6 y nghia trong chén
dodan nguyén nhan vo sinh khéng co tinh trung.

Cung véi kém, fructose trong tinh dich ciing
dugc nhac dén vdi vai tro quan trong trong sinh
san @ nam gidi, fructose déng vai tro trong qua
trinh trao doi chat, 1a ngudn dinh dudng, ngudn
nang lugng chinh cla tinh tring. Nhiéu nghién
cltu da ching minh su giam sut nong do fructose
trong tinh dich cd lién quan dang ké vdi cac bat

thu’dng Vé cau truc, s6 lugng, chlrc nang tdi tinh
va 6ng dan tinh. Nong dd fructose trong tinh
dich & nhdm OA thap hdn c6 y nghia théng ké
khi so v&i nhom NOA. Két qyé trén cho thay, khi
gap cac van dé vé dudng dan, nong do fructose
c6 thé giam dudi ngudng blnh thuGng. Diéu nay
c6 thé dugc giai thich bdi fructose la san pham
truc ti€p cua tdi tinh va la nguon cung cap nang
lugng chu yeu cho hoat_ddng song cua tinh
trung. Su tac nghen ong dan tinh va tdi tinh dan
tSi hién tugng cac san pham cla tdi tinh khdng
dugc gidi phéng vao tinh dich lam fructose tinh
dich giam.

Két qua nghién clru mGi tugng quan gita ndng
dd kém va fructose tinh dich vdi cac dic diém
chung clla 2 nhdm OA va NOA nhan thay chi cd
thé tich tinh dich va pH tinh dich c6 méj tuong
quan thuan doi vdi fructose 8 nhom OA. O nhom
NOA, khong cé yéu té nao c¢d lién quan téi nbng
dd kém va fructose. Diéu nay cd thé dugc giai
thich do fructose dugc hinh thanh trong tdi tinh va
bai tiét qua cac 6ng dan tinh nén day dudc coi la
chat sinh hda phan anh trung thuc chirc nang cta
cac thanh phan nay. Tui tinh dong gép 50 - 70%
thé tich tinh dich. Dich cla tdi tinh mang tinh
kiém tao nén pH kiém cho tinh dich. Do do, xuat
tinh ¢o tinh acid (pH < 7,2) véi nong do fructose
va khoi Ierng tinh dich giam c6 thé hudng t&i mot
tinh trang tac nghén ong dan tinh hodc bat san tui
tinh. K&t qua nghién cttu cla ching t6i phu hgp
vGi nghién cdu cla Gonzales G.F.(2001)[8],
Kumar R. (2005)[9]. Theo d8, cac ddc diém tinh
dich cho phép dinh hudng chdn dodn nguyén
nhan tdc nghén bao gom: Khong cé tinh trung,
fructose trong tinh dich thdp, thé tich tinh dich
thdp < 1,5 ml, pH tinh dich < 7.

Nhu vay, cung véi xét nghiém TDD thi xét
nghiém dinh lugng fructose trong tinh dich c6 vai
trd quan trong trong dinh hudng nguyén nhan
tdc nghén & cac trudng hgp khong cd tinh tring.
Xét nghiém dinh lugng fructose trong tinh dich
cd thé dugc can nhdc thay thé cho nhitng thi
thudt x&m 14n dé€ chan doan nguyén nhan khdng
6 tinh trung do tac nghén.

V. KET LUAN

Nong do kém trong tinh dich khdng cé vy
nghia trong chdn doan nguyén nhan vO sinh
khéng c6 tinh trung.

NOong do fructose trong tinh dich co gia tri
dinh hudng chdn doan nguyén nhan khéng cd
tinh trung. Xuat tinh vdi khdi lugng thap, pH acid
va nong do fructose thap la mét ggi y cho tinh
trang khong cd tinh trung do tac nghén dudng
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dan tinh.
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DAC PIEM XET NGHIEM MO BENH HOC CUA BENH NHAN UNG THU
PAI TRU'C TRANG PEN KHAM TAI BENH VIEN PAI HOC Y HA NOI

TOM TAT

Nghién cfu v8i muc tiéu md td dic diém xét
nghiém moé bénh hoc cua bénh nhadn ung thu dai truc
trang dén kham tai bénh vién Pai hoc Y Ha NOi ndm
2020. Nhém nghién citu sir dung phuong phap mé ta
cat, ngang tren 115 bénh nhan lam xét nghlem g|a|
phau benh co tiéu ban la ung thu dai truc trang va
két qua xét nghiém md bénh hoc 1a ung thu bleu mo
dai truc trang tai khoa Giai phau bénh - Bénh vién Dai
hoc Y Ha Noi trong thd| gian tU thang 1/2020 dén
thang 12/2020. Két qua ngh|en ctu cho thay vi tri khoi
u gap nhiéu nhat la truc trang (56,5%), ti€p theo la
dai trang sigma, 27%. Gap moi ton thuong trén dai
thé trong d6 thé sui va thé loét 1 2 thé gap nhiéu
nhat, chiém 82,6%. Ung thu biéu mé tuyén thong
terc‘ing chiém t§/ |€ cao nhat 90,4%. 94,8% d0 mo hoc
biét hoa vura.

Tur khoa: ung thu dai truc trang, bénh vién Dai
hoc Y Ha Noi, mé bénh hoc.

SUMMARY
CHARACTERISTICS OF HISTORY TESTING
OF COLOR CANCER CANCER CANCER AT
HOSPITAL OF HANOI MEDICAL UNIVERSITY
The study aimed to describe the histopathological
characteristics of colorectal cancer patients visiting
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Hanoi Medical University Hospital in 2020. The
research team used a cross-sectional descriptive
method on 115 patients performed histopathological
examination, with the specimen being colorectal
cancer and histological examination results as
colorectal carcinoma at the Department of Pathology -
Hanoi Medical University Hospital in the period from
May January 2020 to December 2020. The study
results showed that the most common tumor site was
the rectum (56.5%), followed by the sigmoid colon,
27%. Meet all lesions on the macroscopic level, in
which warts and ulcers are the two most common
types, accounting for 82.6%. Normal adenocarcinoma

accounts for the highest rate of 90.4%. 94.8%
histology is moderately differentiated.

Keywords: colorectal cancer, Hanoi Medical
University hospital, histopathology.
I. DAT VAN DE

Ung thu dai truc trang (UTDTT) la ung thu
phd bién th(r ba sau ung thu phdi va ung thu vi
v4i gan 1,4 triéu trudng hdp mdi méc trong nam
2012. Ti 1& mdc bénh gitta cac vung mién, cac
chdu luc cd su khac nhau. Theo thong ké cua
Bénh vién K Ha Noi, ti 1é mac ung thu dai truc
trang la 9% t6ng s& bénh nhan ung thu ndi
chung'. Tip m6 hoc, @6 md hoc cling nhu giai
doan u la cac yéu t6 quan trong phuc vu cho
diéu tri va tién lugng bénh nhan ung thu dai truc
trang. Gan day nhat T6 chirc Y t& thé gidi (World
Health Organization — WHO) da dua ra bang
phan loai md bénh hoc ung thu dai truc trang
ndm 2010 cé bd sung mdt s6 tip md hoc mdi cd



