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NGHIEN CU'U BIEN CHO'NG CUA BENH SO'T1 TREN PHU NU" MANG THAI
PIEU TRI TAI BENH VIEN BENH NHIET POI TRUNG UONG

TOM TAT

Muc tiéu nghién ciru: Nghién clru cac bién
chiing thudng gdp & phu nit c6 thai méc sdi tai bénh
vié_n Bénh Nhiét déi Trung Udng tor 1/2018 — 12/2019.
Doi tuong va phu’dng phap nghlen ciru: Nghién
cliu md ta cat ngang ¢6 so sanh vdi nhdm chirng dudc
thuc hién_trén 49 nir bénh nhan mang thai dugc chén
doan nhiém sdi diéu tri tai bénh vién Bénh nhiét dsi
Trung Uong tir 1/2018 dén 12/2019. K&t qua: -
73,5% phu n{r mang thai nhiém sg@i co bién chiing,
bién chung hd hap chiém 65,3%. Ti 1€ bién ching hd
hdp & phu nir mang thai cao han phu nit khéng mang
thai nhiem sgi (p<0 05) Gia tri CRP > 94,5 mg/l co
lién | guan dén viém phdi vi khuan & phu nir mang thai
nhiém séi véi p < 0,05; OR 31,2 (95% CI: 2,9 —
337,4). - 26,5% phu nit ‘mang thai nhidm sdi c6 bién
chiting san khoa gom: say thai 8,2%, thai luu 4,1%,
dé non 4,1%. Ti Ie BC Iympho < 8,4% co lién quan
dén blen ching san khoa & phu nif mang thai nhiém
sGi vGi [ p<0,05 0R7,7 (95% CI: 1,5 - 39,9). Khong
tim thay moi I|en quan gilra tudi, tu0| thai, cac chi so
huyét hoc khac, va cac bién cerng khc véi bién
cerng san khoa. Két Iuan Can theo doi sat de phat
hién sdm bién chl.rng viém phdi vi khuan va bién
chirng san khoa & phu nif mang thai mac sdi

Tu khoa: sGi, phu nir mang thai, bi€n ching

SUMMARY

STUDY COMPLICATIONS IN PREGNANT
WOMEN WITH MEASLES AT THE NATIONAL
HOSPITAL FOR TROPICAL DISEASES FROM

1/2018 TO 12/2019

Study objective: to study common complications
in pregnant women with measles at the National
Hospital for Tropical Diseases from 1/2018 to 12/2019.
Subjects and methods: A cross-sectional descriptive
study including comparison with control group was
carried out on 49 pregnant female patients diagnosed
with measles infection treated at the National Hospital
for Tropical Diseases from 1/2018 to 12/2019.
Results: -73.5% of pregnant women infected with
measles had complications, respiratory complications
accounted for 65.3%. The rate of respiratory
complications in pregnant women was higher than in
non-pregnant women infected with measles (p<0.05).
CRP value > 94.5mg/I is associated with bacterial
pneumonia in pregnant women infected with measles
with p < 0.05; OR 31.2 (95% CI: 2.9 — 337.4). -
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26.5% of pregnant women infected with measles had
obstetric complications including: miscarriage 8.2%,
stillbirth 4.1%, premature birth 4.1%. Lymphocyte
count < 8.4% is related to obstetric complications in
pregnant women infected with measles with p < 0.05;
OR 7.7 (95% CI: 1.5 — 39.9). - No statistical relation
was found between age, gestational age, other
hematological parameters, and other complications
with obstetric complications. Conclusion: Close
monitoring is required for early detection of bacterial
pneumonia and obstetric complications in pregnant
women with measles

Key words. measles, pregnant women, complications

I. DAT VAN PE )

Séi la bénh truyén nhiém cap tinh dudng ho
hap gay ra bdi vi rit sdi, luu hanh trén toan thé
gidi va la nguyen nhan gay bénh thudng gap o]
tré nho. Bénh c6 thé dién bién lanh tinh va tu
khoi nhung mot s6 trudng hop bién chufng nang
cd thé dan tdi tir vong. Trén thé gidi va tai Viét
Nam, nhd c6 chuang trinh tiém ching mé rong
vac xin sGi cho tré em dudi 1 tudi tir nhiéu nam
nay ty 1& mac si da gidm xubng dang k&. Tuy
nhién, gan day dich sdi da cé xu hudng quay trd
lai. Nam 2019, trén thé gidi ghi nhan 664.221
trudng hgp mac sdi tai 171/194 qudc gia va ving
ldnh thd. Tai Viét Nam, tinh dén ngay
22/10/2018 cb 2.942 truGng hgp st phat ban tai
51 tinh, thanh phd, trong dé 1.093 trudng hgp
mac sdi duong tinh tai 40 tinh, thanh phd, c6 1
truéng hgp t&r vong?!. Tai Bénh vién Bénh Nhiét
ddi trung uong nam 2019 diéu tri han 500 bénh
nhan dugc xac dinh mac sdi. Trong dd, cd nhiéu
bénh nhan la phu nit cé thai. Pa cé nhiing bao
cao trén thé gidi vé tinh trang say thai, thai luu,
dé non & phu nir mang thai nhiém sgi. Theo
nghién ctu cta Ali nam 2014 ghi nhan 61 phu
nir mang thai nhiém sgi, trong do 11 tru’(‘jng hop
t vong me, 4 trudng hdp sinh non va 3 trudng
hgp thai Iu’u2 O Viét Nam hién chua c6 nghién
cru nao riéng vé doi tugng nay, vi vay chdng toi
thuc hién dé tai véi muc tiéu nghién cru cac bién
chirng thudng gdp & phu nif mang thai mac sdi
dugc diéu tri tai bénh vién Bénh nhiét ddi trung
uong tir 1/2018 dén 12/2019.

II. DOI TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U
1. P6i tugng nghién ciru
- Gom 49 bénh nhan mang thai nhiém sdi,
nhom chirng la phu nif nhiém sgi khong mang
thai dudc luva chon trén cg sG tuong dong vdi
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nhédm nghién clru vé 3 tiéu chi tudi, gidi, thoi
gian nhap vién theo ti 1€ 1:1, diéu tri tai bénh
vién Bénh nhiét ddi Trung Uong tir 1/2018 -
12/2019.

- Tiéu chudn chon bénh nhan nghién cliu
theo tiéu chudn chan doan sdi ciia bd Y t& ndm
20143,

-Tiéu chudn loai tra' Néu bénh nhan la s6t
phat ban dang séi nhung két qua xét nghiém
khang thé khang vi rdt sdi &m tinh; bénh nhan
HIV; bénh nhén dugc xac dinh mac cac nhiém
trung khac nhu rubella, cim, thdy dau, quai bi,
st xudt huyét dengue, ricketsia, ... tai thdi diém
nhap vién

2. Phuong phap nghién ciru

Thiét ké nghién c(ru: Nghién clu mo ta cat
ngang, c6 so sanh véi nhdm chimng

CG mau va cach chon mau

_-Nhém 1: bénh nhan mang thai. Chon
mau thuan tién, 13y toan bd bénh nhan du tiéu
chuén vao nghién cuu.

-Nhém 2: bénh nhan khéng mang thai :
chon mau cé chu dich, Iva chon bénh nhan trén
€0 s tuong ddng véi nhém 1 vé 3 tiéu chi: tudi,
gidi, thai gian nhap vién vdi ti 1&: 01 bénh nhan
nii mang thai mac sdi véi 01 bénh nhan ni
khéng mang thai mac sdi.

NGi dung nghién ciru:

-Tién hanh so sanh 2 nhdom nghién clru vé cac
bién chiing: ti 1€ bién ching, bién chirng h6é hap:
viém ph6i, viém dudng hé hap trén, bién ching
than kinh: viém ndo, bién chirng ti€éu hda: tiéu
chay, viém miéng lan tda.

-Xac dinh cac yéu to lién quan bién chirng san
khoa & phu nit mang thai mac sdi

-S6 liéu dudc nhap va x(r ly bdng phan mém
SPSS 20.0. Cac thuat toan thong ké y hoc sir
dung: Tinh gia tri trung binh, dd léch chuin. So
sanh ty Ié bang thudt toan khi binh phuong. So
sanh gia tri trung binh bdng T-test student néu

bién chudn. Mann-Whitney Test néu bién khdng
chuan. Lay p < 0,05 khac biét c¢6 y nghia théng
ké. Ty suat chénh OR véi 95% khoang tin cay
95% CI.

3. Van dé dao dirc trong nghién ciru

- Tat ca thong tin vé ngudi bénh dugc dam
bao bi mat va dam bdo an toan cho ngudi bénh.

- Nghién cru chi v6i muc dich la cham séc
si'c khoe nhan dén, khdng nham muc dich nao
khac. Dam bao quy dinh vé dao dic trong
nghién clu Y hoc cta B da quy dinh.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U
Bang 1: Pdc diém chung cua nhém phu
nir mang thai (n=49)

Chi tiéu nghién ciru n %
<30 24 49,0
30 - 34 22 44,9
Tubi _ >34 3 6,1
X + D 28,76 + 0,59

Min - Max 21 -39
3 thang dau 10 20,4
3 thang gilra 25 51,0
TuGi thai | 3 thang cudi 14 28,6
X + SD 21,24 £ 1,3

Min - Max 6-39
1 1 15 30,6
S0 lan ) 27 | 551
mang 3 3 6,1
thai 4 2 8,2

Nhan xét: Phan I16n bénh nhan nif mang thai
trong nhém nghién cltu & nhdm tudi < 30 chiém
49,0%. D& tudi trung binh 1a 28,76 % 0,59. Nho
nhat [a 21 tudi, cao nhat 1a 39 tudi.

TuGi thai trung binh la 21,24 + 1,3 tuén (6 -
39), ti Ié mang thai 3 thang gilta chiém ti I1€ cao
nhat 51,0%.

Bénh nhéan trong nhom nghién ctu chu yéu la
mang thai [an 2 chiém 55,1%. SO lan mang thai
nhiéu nhat 1a 4, it nhat la 1.

Bang 2: So sanh cdc bién chung thudng gap giira 2 nhom nghién ciau

‘ne , Co thai (n=49) Khong cé thai (n=49)
Bién chirng n % n % p
Bién chirng 36 73,5 22 44,9 < 0,05
Viém phéi vi khuan 9 18,4 5 10,2 >0,05
H6 Suy h6 hap 2 4,1 2 4,1 >0,05 (¥)
hap | Viém dudng ho hdp trén** 23 46,9 16 32,7 >0,05 (*¥)
Bién chiring h6 hap 32 65,3 22 44,9 < 0,05
Bién chirng than kinh 0,0 0,0 0,0 0,0

** Bao gom: viém hong, viém tai giita, vitm amydal cdp, viém thanh quan

Pearson Chi —Square Fisher’s Exact Test (*)

Nhdn xét: Ti |€ bién ching cla phu nif c6 thai nhiém sai 13 73,5%. Bién ching ho hap 13 bién
chirng pho bién nhat chi€ém 65,3%, trong dé viém dudng ho hap trén chiém 46,9%, viém phoi vi
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khudn 18,4%. So sanh vdi phu nit khdng mang thai, ti 1€ bién chiing thdp hon chiém 44,9%, bién
chirng hd hép cling la bién ching phd bién nhat chiém 44,9%, viém dudng hd hap trén 1a 32,7%,
viém phéi vi khudn 10,2%. Su’ khac biét vé ti Ié bién ching, ti Ié bién chitng hd hap la cd y nghia
thong ké véi do tin cau 95% (p <0,05).

Bang 3: MGi lién quan giiia viém phéi vi khudn va gia tri CRP & phu nif mang thai
nhiém sdi (n=49)

CRP Viém phoi (n=9) Khéng viém phdi (n=40) OR
(mg/1) n (%) n (%) P

> 94,5 4 (44,4) 1(2,5) 31,2
<94,5 5 (55.6) 39 (97,5) P<005 | ;93374

Fisher’s exact Test ! i
Nhdn xét: Gia tri CRP > 94,5 mg/l c6 lién quan dén viém phoi vi khuan & phu nlf mang thai
nhiém sdi véi p < 0,05; OR 31,2 (95% CI: 2,9 — 337,4)

Bé”g 4: ﬁlé biéh Chlfﬂg Sa’n khoa (ﬂ=4.9) 25.0% 23.1% 23.1%

Bién chirng n % -
Say thai 4 8,2% . -
Thai luu 2 4,1% o
Dé non 2 41% ]
Doa say thai 3 6,0% 0% 7w 7% >
Doa dé non 2 4,1%
Tong 13 26,5%

35 36

Nhin xét: Bién ching san khoa chiém T a1 23 a4 35 26 27 28 29 30 31 3 33
26,5%, trong dé say thai chiém 8,2%, thai luu Fischer’s exact test p > 0,05
4,1%, dé non 4,1%. Biéu dé 1. M6i lién quan giiia bién chirng
san khoa va tuéi (n=49)
Nhén xét: Ty 1@ bién chling san khoa gdp chu yéu & dd tudi 28 - 32 tudi, chiém 77%, tuy nhién
khdng cé méi lién quan giira bién chirng san khoa va tudi (p > 0,05).
Bang 4: Méi lién quan giifa bién chirng san khoa va tudi thai (n=49)

. Bién chirng (n=13) Khong bién chirng (n=36)
Tudi thai S6 Ivong Ty 1€ % S Iudng Ty 1€ % P
3 thang dau 2 15,4% 5 13,9% >0,05*
3 thang gitia 8 61,5% 20 55,6% >0,05%
3 thang cudi 3 23,1% 11 30,5% >0,05*
Tong 13 100,0% 36 100,0%

*Fisher’s Exact Test

Nhdn xét: Bién chiing san khoa chu yéu gép G 3 thang gilfa cua thai ky chiém ti 1€ 61,5%, khéng
c6 mai lién quan gilta bién chirng san khoa va tudi thai (p >0,05)
Bang 5: Lién quan giiia bién chirng san khoa va cac chi sé6 huyét hoc

Chi s6 Bién chirng (n=13) | Khong bién chirng (n=36) p
S6 lugng BC 7,72 £ 0,56 6,62 £ 0,31 > 0,05
B % BC lympho 7,47 £ 1,58 11,62 + 1,57 < 0,05
X+ % BC trung tinh 83,66 + 2,97 81,28 + 2,14 > 0,05
SD Hemoglobin 117,00 + 2,53 120,14 + 1,73 > 0,05
S8 lugng tiéu cau 182,54 + 10,50 159,03 £+ 6,36 > 0,05

Mann-Whitney Test; Nhdn xét: Co6 mai lién quan giifa ti 1€ BC lympho va bién chirng san khoa. Ti
|é€ BC lympho & nhédm c6 bién ching san khoa thap han nhédm khong cé bién ching san khoa. MGi
lién quan nay co y nghia thong ké véi p < 0,05. Khéng tim thdy mai lién quan gilra bién ching san

khoa va cac chi s6 huyét hoc khac.

Bang 6: Méi lién quan giita bién ching san khoa theo t/ 1€ BC lympho (n=49)

Tilé BC Co bién chirng (n=13) | Khong bién chirng (n=36) OR
lympho n (%) n (%) P

< 8,4% 11 (84,6) 15 (41,7) < 0.05 7,7

> 8,4% 2 (15,4) 21(58,3) 2 11,5 - 39,9)
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Nhan xét: Ti 1€ BC lympho < 8,4% cd gia tri tién lugng bién chitng san khoa & phu nir mang thai
nhiém sdi vdi p < 0,05; OR 7,7 (95% CI: 1,5 — 39,9)
Bang 7: Lién quan giirta bién chtrng san khoa va cdac bién chirng khac (n=49)

cne . Co bién chirng (n=13) | Khong bién chirng (n=36)
Bién chirng n % n % P
Bién chirng h6 hap 9 69,2 23 63,9 >(0,05%
Viém phoi 4 30,8 5 13,9 >0,05
Viém dudng ho hap trén 5 38,5 18 46,2 >0,05

Pearson Chi — quare * Fisher’s Exact Test

Nhan xét: Khong cé su lién hé gilra bi€én chiing san khoa va cac bién ching khac.

ROC Curve

I
y

|

Sensitivity

ol
1 - Specific Ity

Biéu db 2: Bleu do ROC cla tl Ie BC lympho
va bién chirng san khoa (n=49)

Nhan xét: Dién tich duGng cong ROC cua ti

¢ BC lympho va bién chiing san khoa la 0,71

(khoang tin cdy 95%: 0,53 - 0,88). V4i diém cat

la 8,4 cd d6 nhay la 58,3% do ddc hiéu la 94,6%

IV. BAN LUAN

Bién chirng cia bénh nhan nif mang thai
nhiém s&i trong nghién ctu: Chung t6i ghi nhan
dugc 36 (73,5%) bénh nhan s@i cd bién ching.
Bién ching phé bién nhit 1a hé hdp chiém
65,3%, trong dé viém dudng ho hap trén la 23
(46,9%), viém phdi gdp & 9/49 bénh nhan chiém
ti 1& 18,4%. So v6i nhdm phu nit khdng c6 thai
nhiém sdi, ti & bi€n chdng thdp hon 22 bénh
nhan (44,9%), bién chirng h6é hap cling la bién
chirng phd bién nhét chiém 44,9%, viém dudng
hé hap trén 32,2%, viém phdi vi khuan 10,2%.
Su’ khac biét vé ti 1€ bién chirng ho hap va ti 1é
bién chiing la cd y nghia thong ké p <0,05. Theo
Hoang Thi Thu, ti I& bién chiing cla bénh nhan
s@i la 45%, viém dudng tiét niéu la 0,5%, viém
dudng hd hap trén 2,6%.% Trinh Cong Dién ti Ié
bién chirng la 35,7%, viém hong chiém 19,1%.°

Viém phadi 1a bién chiing phd bién va quan
trong cla bénh sGi, 1a nguyén nhan tr vong
hang dau & bénh nhan sdi. DBac biét & phu nir co
thai nhiém sdi, viém phdi terdng nang hon va co
thé gy tr vong. Viém phdi cd thé tién phat do vi
rit s&i don ddc hodc cd thé phdi hop véi cac vi
rut khac nhu Adenovirus, Herpes Slmplex vi rat.
Viém ph0| do vi rut s6i thu’dng xay ra & cd dia
suy giam mién dich, tién tri€n thudng ndng né.

Viém phéi thr phat do vi khudn dudc bdo cdo
chiém 25 - 30% s8 trudng hop viém phéi & bénh
nhan sdi. Trong nghlen cru cta ching toi chi dé
cap dén viém phdi do vi khuan. Bién cerng viém
phdi gép & 18,4% & phu nir mang thai nhieém sdi.
Trong d6 c6 3 trudng hgp co tran dich mang
phdi chiém 4,1%, cac trudng hdp tran dich mang
phéi déu 1a s6 lugng it, khdng can can thiép choc
thao dich, 2 trudng hdp cdé suy hd hap phai tha
oxy. Theo Hoang Thi Thu, ti I& viém phdi la
31,3%.% Ti & viém phdi chiém 12% trong nghién
clu clia Trinh Cong Dién.> Nghién ciu cla
Ragusa trén 24 phu nir mang thai nhiém sdi,
viém phéi gdp & 6/24 trudng hap, trong dd ¢d 1
truong hop suy ho hdp.® Nghién clu & Lyon
Phap bdo cdo 4/13 trudng hgp viém phdi.8 Trong
nghién cru cta chdng t6i khi phan tich lién quan
gitra gia tri CRP vdi bién chiing viém phdi & phu
nir cd thai nhiem sai cht’mg toi thay gié tri CRP
trung binh & phu nir c6 thai nhiém s6i cd viém
ph0| cao han & phu ni cd thai nhiém sai khdng
viém phéi, su’ khac biét nay 1a c6 y nghia théng
k& vSi p < 0,05. Khi phan tich biéu dd dudng
cong ROC ctia CRP va viém phéi vi khuén & phu
ni mang thai nhiém séi thi cd dién tich dudng
cong la 0,731 (khoang tin cdy 95%: 0,53 -
0,93). V&i diém cét la 94,5 mg/l c6 dd nhdy la
44,4% d0 dac hiéu la 97,3%. Két qua phan tich
cho thay ti Ié CRP = 94,5 mg/I co lién quan tGi
viém phéi, v6i p < 0,05 ; khoang tin cdy 95%:
2,9 — 337,4. Tu‘dng tu, khi nghlen ctu lién quan
gilta gia tri CRP vGi bién chirng viém phéi & phu
nir khdng cd thai nhiém séi ching toi thay gid tri
CRP trung binh & phu n{r khong mang thai
nhiém sai cd viém ph0| cao han & phu nir khong
mang thai nhiém sdi khong viém phdi, su’ khac
biét nay la cé y nghia théng ké véi p < 0,05. Khi
phan tich bi€u do du’dng cong ROC clia CRP va
viém ph0| vi khudn & phu nit khdéng cé thai
nhiém sai thi c6 dién tich dudng cong 1a 0,793
(khoang tin cdy 95%: 0,57 — 1). VGi diém cat la
65,8 c6 do nhay la 60% do dac hiéu la 97,3%.
K&t qua phan tich cho th3y nguy cd viém phdi &
nhom co ti Ié CRP > 64,8 mg/l cao gap 64 lan so
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vGi nhom cdé CRP < 64,8mg/l, véi p < 0,05;
khoang tin cdy 95%: 4,5 — 931,9. Tu day ching
t6i nhan thdy mic CRP > 94,5 mg/I & phu ni c6
thai nhiem sdi, kém theo cac triéu chirng ho hap,
cd gia tri goi y viém phéi vi khuan, can dugc st
dung khang sinh, khi phu nir ¢ thai, viéc chup X
quang thudng bi han ché. Chdng toi khong tim
thdy mGi lién quan nao gilta CRP va cac bién
chirng khac.Trong nghién clu cla chung toi
khong khi nhan trudng hgp nao ghi nhan bién
chirng vé than kinh.

Bién chirng san khoa: 49 phu nif co thai
mac sdi, 13 (26,5%) bénh nhan cd bién ching
san khoa bao gom say thai (8,2%), dé non
(4,1%), doa xay thai (6,0%), doa dé non (4,1%)
va thai luu (4,1%). 15,4% bénh nhan & 3 thang
dau cua thai ky, 61,5% bénh nhan & 3 thang
gira; 23,1% bénh nhan & 3 thang cubi. 7 bénh
nhédn dugc chuyén Bénh vién Phu san theo ddi
va diéu tri ti€p. Chang toi khong thay bat ky su
lién quan nao gilra tudi, tudi thai va bién ching
san khoa (p > 0,05). K&t qua cla ching toi cho
thdy, bénh s@i cé anh hudng nhat dinh lén thai
ky. Cac nghién clru trudc cling da nhdn manh
anh huang vi rut séi gop phan tédng nguy cd say
thai va dé non & phu nit c6 thai mac sdi. Nghién
cltu ctia Hoang Thi Thu' cé 49 phu nit mang thai
nhiém sgi, 9 bénh nhan cd bién chiing san khoa
la say thai, dé non, thai luu, va doa say thai.*
Nghién clru cta Trinh Cdng Dién trén 115 bénh
nhan s@i ngudi I6n, ghi nhan 1 bénh nhan say
thai (0,9%) & thai 22 tuan, 1 bénh nhan dé non
(0,9%) & thai 33 tuan.> Theo Abdelhameed, ghi
nhan 11 trudng hop t&r vong me (18,0%), 8
bénh nhan tr vong trudc sinh, trong 53 bénh
nhan dugc theo ddi dén Iic chuyén da, ghi nhan
6 (11,3%) truGng hop say thai, 3 (5,7%) trudng
hgp sinh non va 3 (5,7%) thai luu. Nguyén nhan
tlr vong dugc bao cdo la viém phdi 9 bénh nhan,
1 viém ndo, 1 trudng hgp xudt huyét ndi so.2
Theo Rosalia Ragusa, Italia nghién cliu trén 24
bénh nhan [d phu nif mang thai nhiém sdi, 3
truGng hgp say thai, 1 chét luu, 6 trudng hop
sinh non. So sénh VGi nghién cu cua
U.Ogbuanu ti I thai luu 10%, 21% dé non, 17%
xay thai, 5 (9%) trudng hdp tir vong me & tudi
thai lan lugt la 21, 22, 32, 33, 36.7 Casalegno
cling ghi nhan 1 trudng hgp sinh non & tuan thai
thir 28.8 Qua day chung ta nhan thay, phu nir
mang thai nhiém sai cd thé gap bién cerng 8 bat
ky d6 tudi nao, véi bat ky tudi thai ndo. Vic xin
phong sGi kh6ng dugc khuyén cado sir dung cho
phu ni{f trong thai ky, mac du nguy cc gay di
dang thai nhi chi la trén ly thuyét va chua c6 cd
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sG chirng minh. Vac xin sdi dugc dé xudt trudc
khi mang thai hodc trong thdi ky hau san.

Nghién cdu maéi lién quan gilra bién ching
san khoa va mot s6 cac chi s6 huyét hoc, ching
t6i nhan thay ti 1€ bach cau lympho trung binh &
nhém co bién chiing san khoa cao hon nhém
khong co bién chirng san khoa (7,47 + 1,58 so
vGi 11,62 + 1,57, véi p < 0,05). Khi phan tich
bi€éu d6 dudng cong ROC ti I& BC lympho va bién
chitng san khoa dién tich dudng cong la 0,71
(khoang tin cdy 95% : 0,53 — 0,88). Vi diém cat
la 8,4 co6 d0 nhay la 58,3% d6 dac hiéu la
94,6%. Két qua phan tich cho thay mai lién quan
gilra bién chirng san khoa & nhém co ti 1€ BC
lympho < 8,4% vdi p < 0,05; khoang tin cay
95%: 1,5 — 39,9. Ngoai ra, chdng t6i khong tim
thdy madi lién quan nao gilra bién chirng san khoa
va cac bién chirng khac cling nhu cac chi s6 hda
sinh. Theo ching t6i can c6 thém nghién ciru vé
van dé nay.

V. KET LUAN

Can theo dbi st dé phat hién sdm bién
chi’ng viém phéi vi khudn va bién ching san
khoa & phu ni mang thai méc séi
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