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nhau. Nhu vay, ty 1€ thi€u madu d mic nhe va
thi€u k&m & phu nif tudi sinh dé tai Nam Dinh
x€p 6 mlc nang cé y nghia sic khoe cong dong
theo phan loai cla T6 chirc Y t€ Thé gidi. Can
ti€p tuc theo doi tinh trang thi€u mau, thi€u kém
trén phu nif tudi sinh dé cling nhu’ ¢4 thém nhiéu
ngh|en clru hon nita dé tim hiéu nguyén nhan va
cac yeu to lién quan dan dén thiéu mau, thiéu
kém dé dua ra cac gidi phap can thiép cai thién
tinh trang thi€u mau, thi€u kémmot cach chinh
xac va hiéu qua & phu ni tir 20-49 tudi tai cac xa
vung ven bién tinh Nam Binh.
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THU'C TRANG TUAN THU QUY PINH AN TOAN THU'C PHAM CUA CAC
QUAN AN VA MQT SO YEU TO ANH HWONG TAI PHUONG HUNG LOT,
QUAN NINH KIEU, CAN THO NAM 2021

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién c(fu dugc thuc hién nhdm danh
g|a thuc trang tuan tha quy. dlnh ve an toan thuc
pham (A'I‘I'P) va Xac dinh mot s6 yeu t6 anh hu’dng
den V|ec tuan th quy dinh vé an toan thuc pham cua
cac quan an tai phu‘dng Hung Lgi, quan Ninh Kiéu,
thanh phé Can Tho ndm 2021. Phudng phap nghién
clru: Thiét k&€ nghién clu mé ta cat ngang c6 phan
tich, két hgp nghién clu dinh lugng va dinh tinh.
Ngh|en cau dinh lugng da chon toan bd 220 quan &n
dé danh gid viéc tuan thi cac quy dinh vé an toan
thuc pham Nghién c(ru dinh tlnh da phong van 11 dai
tugng, goém: Lanh dao lam cong tac quan ly an toan
thuc pham 1 ngu’dl tuyén thanh phd, 2 ngudi tuyen
quan, 2 ngu‘d| tuyen perdng) va 6 ngerl la chl cg s6.
Két qua Ty 1€ cac quan an tuan thi cac quy dinh vé
an toan thuc pham chi dat 36 /8%, trong do: ty Ié dat
cac tiéu chi vé didu kién co s vat chat, diéu kién
trang thiét bi, dung cu tai cac quan an theo quy d!nh
cla BO Y té rat thap lan luct 1a 65,9% va 52,3%;
ngudi ché bién tai cac quan an cé thuc hanh chung
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dat vé an toan thuc phdm 51,4% va kién thic dung
Vé an toan thuc phadm dat ty Ie cao nhat 74,5%. Viéc
tuan tha quy dinh an toan thuc pham tai cac quan an
gdém ngudi ché& bién cé kién thirc vé Viéc tuan thu cac
diéu kién bao dam an toan thuc pham cbng tac
truyen thong, cong tac truyén thong, kiém tra, glam
sat v& an toan thuc pham trién khai terdng xuyen
hang ndm; ché tai xr phat cac hanh vi vi pham du sirc
ran de. )

Tur khod: An toan thuc pham, Yéu té anh hudng,
Quan Ninh Kiéu, Thanh ph6 Can Thg

SUMMARY

SITUATION OF COMPLIANCE WITH FOOD
SAFETY REGULATIONS OF RESTAURANTS
AND SOME FACTORS AFECTTING IT AT
HUNG LOI WARD, NINH KIEU DISTRICT,

CAN THO IN 2021

Objectives: This study has two objectives as the
follows: to assess the status of compliance with
regulations on food safetyand some factors affecting
of food safety regulations of restaurants in Hung Loi
ward. , Ninh Kieu district, Can Tho city in 2021.
Methods: This is a cross-sectional descriptive study,
combining quantitative and qualitative method. The
quantitative study selected all 220 restaurants to
assess compliance with food safety regulations.
Qualitative  research interviewed 11 subjects,
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including: Leaders in charge of food safety
management (1 person at city level, 2 people at
district level, 2 people at ward level) and 6 people who
are establishment owners. Main findings: The
percentage of restaurants that comply with food safety
regulations is only 36.8%, of which: the rate of
meeting the criteria on conditions of facilities,
conditions of equipment and tools at the restaurants.
food according to the regulations of the Ministry of
Health is very low at 65.9% and 52.3%, respectively;
Processors at restaurants with common practice
achieved 51.4% of food safety and correct knowledge
of food safety achieved the highest rate of 74.5%. The
compliance with food safety regulations at the
restaurants includes the processor having knowledge
about compliance with the conditions to ensure food
safety; communication, communication, inspection and
supervision on food safety is carried out regularly
every year; sanctions for violations are sufficiently
deterrent.

Key words: Food safety, influenced factor, Ninh
Kieu District, Can Tho City

I. DAT VAN DE

An toan thuc phadm la mét van dé cap thiét
can phai dugc quan tdm va kiém soat kip thdi,
bai tac hai clia nd khong chi anh hudng téi mét
s8 ddi tugng nhat dinh ma “thuc phdm bé&n”
dang gay ra cac moi nguy co sic khde cho moi
ngudi dan Viét Nam va néu tiép tuc ton tai thi vé
Idu dai s€ lam tang ty |é bénh tat, dat ganh nang
Ién nganh y té, anh hudng nhiéu dén su phat
trién giéng noi cla dan toc (1). Nghién clu cla
Siow Oi Nee va Norrakiah Abdullah Sani tai
Malaysia nam 2011, ty Ié kién th(c chung vé
ATTP dat 57,8% trong do6 cd kién thirc tot vé vé
sinh ca nhan va ngan nglra cac bénh do thuc
pham [an lugt 1a 93,85% va 73,85% nhung kién
thirc ctia ho vé& nhiét dd bao quan thuc pham va
ché& bién thuc pham kém 28,0% (2). K&t qua
gidm sat ngd ddc thuc pham tir ndm 2016 - 2020
clia Cuc An toan thuc phdm ca nudc cé 584 vu
ngd doc thuc phdm vdi 16.103 ngudi bi ngd doc
thuc phadm, 12.813 ngudi di vién va 82 ngudi tir
vong (3). Tinh dén thang 12 ndm 2020, phudng
Hung Lgi, quan Ninh Kiéu c6 220 quan an va
trong ndm 2020 tram Y t€ phuGng da danh gid
sd bd ty Ié quan an chap hanh t6t cac quy dinh
an toan thuc phdm 1a 41,0% (4), chu yéu chua
dat diéu kién ngi ché bién, kién thic va thuc
hanh vé& an toan thuc phdm cla ngudi ché bién
chua t6t, anh hudng dén quyén Igi cla khach
hang va an toan thuc phdm tai cac quan &n. Vi
vay, ching toi ti€n hanh nghién clu véi dé tai
"Thuc trang tudn thu quy dinh an toan thuc
phém cua cdc quan dn va mot sé yéu té anh
hudng tai phuong Hung Lo, quan Ninh Kiéu, Can
Tho nam 2021” nham danh gid thuc trang va
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phan tich mot s6 yéu t6 anh hudng dén viéc tuan
thu quy dinh an toan thuc phdm clia céc quan &n
tai phudng Hung Lgi, quan Ninh Kiéu, Can Tho
nam 2021.

1. DOI TUONG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CU'U

Thiét ké nghién clru cit ngang két hgp
dinh lugng va dinh tinh dugc s dung.

Thdi gian va dia di€ém nghién ciru: T
thang 09 ndm 2020 dén thang 10 nam 2021 tai
phudng Hung Lgi quan Ninh Kiéu Tp.Can Tha.

Poi tugng nghién ciru. DAi tugng nghién
cru bao gébm cac quan an va nhom can bo quan
ly v& ATTP trén dia ban phudng Hung Lgi, quan
Ninh Kiéu, thanh ph6 Can Tha.

CG mau, chon mau

Cau phan dinh lugng: Toan b6 220 quan an
trén dia ban, d€ danh gid diéu kién co sG vét
chat, trang thiét bi dung cu va diéu kién con
ngusi bao gom ki€n thic vé ATTP va quan sat
thuc hanh vé ATTP cua ho.

Cau phan dinh tinh: phong van sau cac doi
tugng: 06 ngudi chu quan an (03 chd cd s@ dat
cac diéu kién ATTP, 03 chl cd sG khong dat cac
diéu kién ATTP), 05 can bd quan ly vé ATTP:
Trudng phong Thanh tra Chi cuc an toan vé sinh
thuc pham; Lanh dao va Trudng Khoa Trung tam
Y t€ quan Ninh Kiéu; Can b6 phu trach ATTP Uy
ban nhan dan phudng Hung Lgi; Trudng tram Y
té phudng Hung Lgi. Nhu vay, sé cb 11 cudc
phong van sau.

Bién so6 nghién ciru. Cac bién s6 dinh lugng
chinh ctia nghién clfu bao gébm cac cac bién vé
diéu kién cg s@ vat chat, trang thié€t bi dung cu
tai cac quan an (02 tiéu muc); kién thirc vé ATTP
cla ngudi ché bién tai cac quan &n (02 tiéu
muc); thuc hanh vé ATTP cla ngugi ché bién tai
cac quan &n (02 tiéu muc).

Ky thuat, cong cu va quy trinh thu thap
s0 liéu. VGi cdu phan dinh lugng, thu thap s6
liéu thong qua quan sat két hgp phong van truc
ti€p chl cd s3 va ngudi truc ti€p ché bién thuc
pham tai cdc quéan &n. V&i cu phan dinh tinh,
tién hanh 11 cudc phdéng van sau dua trén
hudng dan phong van tuong ('ng trong thdi gian
tir 35 — 45 phut;

X&' ly va phan tich s6 liéu. SG liéu dinh
lugng dugc nhap va phén tich bang phan mém
SPSS 20.0, S6 liéu dinh tinh dugc g8 bang, ma
hoa va trich dan theo chu deé.

Pao dirc nghién ciru. Nghién ctu da dugc
thong qua Hoi dong dao dirc cia Trudng Dai hoc
Y t€ cong cdng thong qua (Cong van s6
15/2020/YTCC-HD3 ngay 27/01/2021).
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I1. KET QUA NGHIEN cU'U

Thuc trang tudn tha quy dinh vé an toan thu'c pham tai cac quan an
Bang 1. Théng tin chung vé quan an

‘n , NGi dung Tansoé | Tylé
Tiéu chi (n=220) (n) (%)
Gidy chirng nhan dang ky kinh doanh Pat 161 73,2
phu hgp nganh nghé kinh doanh Khong dat 59 26,8
Giady chirng nhan cd sd du diéu kién Pat 159 72,3
ATTP con hiéu luc Khong dat 61 27,7
Budi sang 112 50,9
s Budi chiéu 13 5,9
Thdi gian kinh doanh BUG: t5i 2% 11,8
Ca ngay 69 31,4
< 50 suat an/lan phuc vu 122 55,5
Quy mb kinh doanh 50 dé:r,l <100 sué;g an/lan phuc vu 81 36,8
100 dén <150 suat an/lan phuc vu 9 4,1
150 dén <200 suat an/lan phuc vu 8 3,6
Mén &n diém tdm sang (bun, phd, 110 50.0
Mat hang kinh doanh chinh banh cudn, chao, banh mi, banh bao) !
Com binh dan 110 50,0
, . R , Co 185 84,1
X« phat vi pham hanh chinh Khéng c6 35 15.9

Ty 1€ cac quan an trén dia ban nghién cttu dat vé gidy chiing nhan cg s¢ du diéu ATTP con hiéu
luc la 72,3%; thai gian quan &n kinh doanh budi sang la chu yéu 50,9%; quy mé kinh doanh dudi 50
suat an/lan phuc vu chiém ty Ié 55,5%. Mén diém tam sang, cdm binh dan la moén an phuc vu chinh

chiém ty Ié 50,0%.

Bang 2. Diéu kién co s vat chat tai cac quan an

L n . Pat

1T Tiéu chi (n=220) Tansé (n) | Ty 18 (%)

i Khu vuc sd ché, ché bién thuc phdm cach biét véi nha vé sinh 202 918
va cac ngudn 6 nhiém khac !
2 Hé thGng xUr ly chat thai 186 84,5
3 Tudng xung quanh nai ché bién thuc phdm 192 87,3
4 San nha sach, dé vé sinh, khdng dong nudc 179 81,4
5 Nguyén liéu thuc pham, phu gia thuc phdm 155 70,5
Ban bé tri thuc phdm, phan chia thdc 8n cach mat dat

6 tr 60cm trd lén 193 87,7
7 Hé théng cung cap nudc cho ché bién 220 100
DPanh giad chung vé diéu kién cd sG vat chat tai cac quan an (7/7) 145 65,9

Ty I€ cac quan an co diéu kién co s vat chat dat 65,9%. Trong dé c6 03 tiéu chi dat ty 1€ cao:
100% quén &n sU dung ngudn nudc tir nha may nudc thly cuc va di nudc dé ché bién, 91,8% cac
quan an dat vé khu vuc sc ché, ché bién cach biét véi nha vé sinh va cac ngudn 6 nhiém khac;
87,7% cac quan an dat vé& ban bd tri thuc phdm, phan chia thirc &n cdch mat dat tir 60 cm trg 1én.
Trong khi d6 tiéu chi vé& ngudn nguyén liéu thuc phdm, phu gia thuc pham dat ty 1& thap nhat 70,5%.

Bang 3. Kién thirc vé ngd déc thuc phdm cua nguoi ché bién tai cac quan an

Hiéu biét vé ndi dung

Pat

b (n=220) Tans6 (n) | Ty & (%)
1 Biét nguyén nhan gay ra thuc pham khdng an toan 171 77,7

2 Tac hai clia thuc phdm khdng an toan 184 83,6

3 Nguyén nhan gy ngd déc thuc pham 191 86,8

4 Biét khi ngd ddc thuc phdm xay ra théng bdo dén don vi y t& 180 81,8
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Biét bi€u hién cua ngd ddc thuc pham khi xay ra cac dau hiéu
' nam 2 xa 186 84,5
nhu: Dau bung, non, tiéu chay,
Kién thirc chung dung vé ngo doc thuc pham (4/5) 174 79,1
Ty 1€ nguGi ché bién tai cac quan dn c6 kién thic ding vé ngd doc thuc phdm dat 79,1%. Trong
do, biét dugc nguyén nhan gay ngd doc thuc pham chiém ty I€ dat cao nhat 86,8% va bi€t dugc
nguyén nhan gay ra thuc pham khong an toan dat ty I€ thap nhat 77,7%.

100% 93,6%

89,1%
o 79,1%
80% 76,8% = 74,5%
64,5%

60%
40%
20%

0%

Kién thuc dungKién thuc dungKién thu'c dungKién thirc dungKJen thu'c dung’[(len thirc ding

trong ché bién, vé ATTP
vé 51nh co sO vé 51nh ca nhin vé sulh dung bdo quan thuc ngd duc thuc
cu phim phim

Biéu db 1: Ty Ié (%) nguoi ché bién dat cdc tiéu chi kién thirc ding vé an toan thuc phédm

Ty |é ngudi ché bién dat cac tiéu chi ki€n thirc ding vé ATTP la 74,5% (164/220 ngudi). Trong dé
ty 1€ ngudi ché bién tai cac quan an co kién thirc ding vé vé sinh dung cu dat cao nhat 93,6%
(206/220 ngudi), ty Ié ngudi ché bién tai cac quan an cd kién thirc ddng vé vé sinh ca nhan dat thap
nhat 64,5% (142/220 ngudi).

100% 39.5%
80%
60% 53.2% 51,4%
40%
20%
0%
Thue hanh dat vé Thuc hanh dat vé Thuc hanh dat vé
vé sinh canhdn  cheé bién, bao ATTP
quéu_
thuc pham

Biéu do 2: Ty Ié (%) ngudi ché bién dat cdc tiéu chi thuc hanh dat vé an toan thuc phdm

NguGi ché bién tai cac quan an cé thuc hanh chung vé ATTP chi dat 51,4% (113/220 ngudi), thuc

hanh dat vé vé sinh ca nhan la 53,2% (117/220 ngugi) va thuc hanh dat vé ché bién, bao quan thuc
pham 1a 89,5% (197/220 ngudi).

80% 65.9% T3

0% 52.3% 51.4%
10% 36 8%
0
20%
0%

Dat didu kién co  DPat didu kién Kién thirc dung vé Thyc hanh dat vé Tuan tha quy dinh
s@ vt chat frang thiét bi, ATTP ATTP ve ATTP
dung cu

Biéu db 3.3: Ty Ié (%) cdc quan an tudn thu quy dinh vé an toan thuc phdm
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Ty |é cac quan an tuan thu quy dinh vé ATTP
chi dat 36,8% (81/220 quan an). Trong do ty Ié
dat cac tiéu chi vé diéu kién cc sG vat chat theo
quy dinh cia B0 Y t€ la 65,9% (145/220 quan
an) va ty |é dat cac tiéu chi vé diéu kién trang
thiét bi, dung cu tai cac quan an theo quy dinh
clia B8 Y t& 14 52,3% (115/220 quan &n); ty Ié
ngudi ché bién tai cadc quan an cé thuc hanh
chung dat vé ATTP 51,4% (113/220 ngudi) va
ki€én thdc dang vé ATTP dat cao nhat 74,5%
(164/220 ngudi).

Mot s6 yéu t6 anh huéng dén thuc trang
tudn tha quy dinh vé an toan thuc pham
clia cac quan an. Cac yéu t6 thudc vé nhom
chll cd s cac quan an va nhdém thudc vé quan
ly, K& qua nghién clu cho thdy cong tac phd
bién cac van ban phap luat lién quan ATTP dugc
xac dinh la nhiém vu quan trong trong cong tac
bao dam ATTP. Do d6 cac cd quan ly phdi hgp
chat ché véi dia phuong trién khai déu dén, dinh
ky hang ndm va phd bién cac quy dinh trong qué
trinh kiém tra thuc té tai co s nhdm téng cudng
trach nhiém clia ngudi chl cd sG, ngudi ché bién
trong hoat ddng kinh doanh dé dam bao chét
lugng bira an an toan, nang cao cong tac phong,
chdng ngd doc thuc phdm va cac bénh lay qua
thuc pham trén dia ban: “...Hoat déng tuyén
truyén trién khai van ban phdp lut vé ATTP
dudgc td chlirc moi ndm mat [an. Pong thdi c6 phd
bién cac quy dinh trong qua trinh kiém tra thuc
t€ tai cd s@ dé bd sung kién thirc vé ATTP cho
cac chl cd s6 nham tac dong dén y thirc chap
hanh cac yéu cau vé bao dam ATTP trong hoat
dong kinh doanh quan an, tao ra bita an an toan
cho ngudi tiéu dung ...” (PVS- LD - PTT).

Yéu t6 thudéc vé nhém chu co sé quan
an. Qua phoéng van sau, 06/06 ngudi chl cd sG
déu ndm dugc mubn hoat dong kinh doanh phai
c6 day du cac loai gidy tG quy dinh co lién quan
nhu gidy chiing nhan dang ky kinh doanh cé
nganh nghé kinh doanh phu hgp, gidy ching
nhan cc s du diéu kién ATTP nén cd anh hudng
tich cuc dén viéc tuan tha quy dinh ATTP:
“...Anh d3 kinh doanh quan an 7 ndm nay nén
biét cac loai gidy t& hanh chinh Ia bt budc phai
thuc hién trudc khi hoat dong néu khong thuc
hién la sé bi tam ngung hoat déng dén khi thuc
hién day dd. Va lai tim hiéu cac gidy t& s& gilp
minh ndm dudc day du cac quy dinh vé dam bao
diéu kién ATTP ma lam theo cho dung ....” (PVS-
CCS1). Két qua phdéng van sdu cho biét 04/06
chl cd s6 biét dé kinh doanh quén 8n can tuan
tha vé diéu kién cg s@ vat chat, diéu kién trang
thiét bi dung cu, diéu kién con ngudi:"Em biét

quan an phai dugc thiét k€ cach xa ngudn 6
nhiém, nén khu vuc ché bién cao rao sach sg,
nguon nudc st dung ché bién phai dam bao yéu
cau, ¢d dao, thét dung riéng cho thuc pham
s6ng va chin, ngudi ché bién phai co sic khoe
tot,...” (PVS-CCS5). “Em biét khi ché bién thirc
an phai dugc dat trén ban va ngudi ché bién néu
mac cac bénh vé dudng hé hép hay cac bénh vé
hé tiéu hda, bénh truyén nhiem thi sé€ khong
dugc lam & bép,..."” (PVS-CCS6). Qua phdng van
truc ti€p da chi ra sau khi dudc cap gidy chirng
nhan cd sG du diéu kién ATTP, y thirc chap hanh
viéc duy tri cac diéu kién ATTP cac chl cd s@
kém nhu nén nha khu vuc ché bién bong trdc,
dong nudc; thi€u xa phong va khan lau kho tay
tai bon rira tay & khu vuc ché bién, thi€u dung
cu dé kep, gap, xtc thlrc &n, thung rac khdng
dam bao kin, thi€u ndp ddy dd anh hudng tiéu
cuc dén viéc tuan thd quy dinh vé ATTP:
“...Quan em nay em thué ngan han, em biét nén
nha xu6ng cap nhung stfa nén nha cling hdi tén
kém ma chd nha lai khéng ho trg em sifa
chira,...” (PVS-CCS4). “...Thung rac em chi mé
khdng déy kin vao cac thdi diém ché bién lién tuc
trong ngay a, khi chia thi'c @n kho thi em co
mang bao tay bdc thi'c an thi sé nhanh han
dung diia d& gap thdc an,...” (PVS-CCS3).

Yéu to thudc vé quan ly. Két qua phdng
van sau cho thay cac thong tin vé ATTP dugc cac
cd quan quan ly ATTP chd trong tuyén truyén
qua dai Phat thanh, dai Phat thanh — Truyén
hinh, t& roi, ap phich tuyén truyén, héi thao bao
dam ATTP: “...Hang nam phdi hdp véi cac Trung
tdm Y t& phong Y t&€ quén, huyén t6 chirc Hoi
thao bao dam ATTP nham cap nhat va nang cao
kién thirc ATTP cho nguGi san xuat, kinh doanh
thuc phdm, gilp ho cé y thlc trdch nhiém va
chdp hanh t6t cac quy dinh cia Nha nudc vé
ATTP. BOng thai, phéi hgp véi Dai Phét thanh —
Truyén hinh thanh ph6 Can Thg thuc hién chuyén
muc “an sach s6ng khoe”, phong su va phat song
thong diép ATTP ...” (PVS-LD-PTT). Qua phdng
van sau, bién phap x&r phat ma cac Poan kiém tra
da ap dung déi véi nhitng quan an vi pham vé
diéu kién ATTP va thuc hanh khong dat vé ATTP
budc dau da mang lai hiéu qua, du sic ran de:
“... B6i véi nhitng quan an vi pham, cac doan
kifm tra x& phat nghiém 16i vi pham, dinh chi
hoat dong néu quan an khong du cac giay to
phap ly, khong tuan thd day du cac qui dinh vé
ATTP va ¢ bién phap giam sat chdt ché cac quan
an vi pham nay, cong b6 thong tin nhitng quan an
vi pham Ién trang website S& Y té thanh phd Can
Tho va ddc biét chd y kiém tra dot xuat doi vai
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cac quan an vi pham ma khong can bao trudc
nham gdp phan nang cao y thirc chdp hanh va tu
tim hiéu, cdp nhét cac vén ban quy dinh lién quan
dén linh vuc cda ho ...." (PVS-LD-PTT).

Trung tam Y t€ quan Ninh Kiéu ph6i hgp
tuyén phudng duy tri thuc hién kiém tra, gidm
sat theo k& hoach dinh ky 1 ndm/lan va kiém tra
dot xudt trong trudng hgp phat hién cé dau hiéu
vi pham vé ATTP. Do do6 da tac dong tot dén y
thirc chap hanh cac quy dinh vé ATTP tai quan
&n."...Cong tac ki€ém tra 1 ndm/lan ddi véi cac
quan an trén dia ban, phan Ién 13 kiém tra lién
nganh va cé gui van ban thong bado cho cg sd
dudc kiém tra trudc it nhat 01 ngay tdi chu cd s&
dé€ biét thai gian, ndi dung ki€ém tra d& ho chuén
bi h0 s¢ va bo tri thdi gian lam viéc v8i Doan
kifm tra..” (PVS-CB- UBNDHL). Tuy nhién,
theo quy dinh kiém tra vdi hinh thc dinh ky
theo quy dinh tai Thong tu s6 48/2015/TT-BYT
phai théng bdo cho quéan &n dugc kiém tra chdm
nhat 01 ngdy cd thé khdng phan anh chinh xac
diéu kién thuc t€ tai quan an do cac chl cg sé co
thdi gian chun bi d6i phd dé tiép doan kiém tra.
*...Khi kifm tra dinh ky theo quy dinh phai thong
bdo trudc it nhat 01 ngay nén cac quan an dua
thdi gian chudn bi cac gidy td, don dep vé sinh
co s@ dé d6i phd vdi doan kiém tra nén chua
danh gid dudc chinh xac thuc trang diéu kién
ATTP, thuc hanh vé& ATTP..” (PVS- CB-
TTYTNK). D€ phan anh chinh xac thuc trang
van d& nay, ching ta can phai tién hanh ki€ém tra
dot xuat: “Theo y ki€én cla t0i, can ti€n hanh
kiém tra dot xudt thi mdi biét dugc cac sai pham
thuc té, tir d6 cd bién phap hau kiém déi véi cac
cd s& cha dong do6i phd...” (PVS - TYTHL).

IV. BAN LUAN

Ty |é cac quan an tuan thu quy dinh vé ATTP
chi dat 36,8%. Trong do ty 1€ dat cac tiéu chi vé
diéu kién cd s vat chat, diéu kién trang thiét bi,
dung cu tai cac quan an theo quy dinh cla Bo Y
té rat thap lan lugt la 65,9% va 52,3%, ngudi
ché bién tai cac quan an cd thuc hanh chung dat
vé ATTP 51,4% va ty |é ngugi ché bién dat cac
tiéu chi kién thirc dang vé ATTP cao nhat 74,5%.
biéu kién vé cd sd vat chat cia quan an la mot
trong nhitng diéu kién quan trong trong viéc
dadm bao ATTP. Theo két qua nghién clu, ty 1é
dat vé diéu kién cg s vat chat cla quan an la
65,9%. Ty Ié dat nay cao hdn nghién clru cla
Truagng Van Bé Tu (2017) 29,5%, Dao Ngoc Yén
(2013) 41,3%, L& Thi Hang (2016) 25,9% (5-7).
Mdc du ty lé dat cao hon cac nghién clru khac
nhung V@i ty 1€ dat chi 65,9% nhan thay y thdc
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clia mot sO chu co sd chua cao trong viéc tu sra
co s@ vat chat da st dung nhiéu nam va san nha
khu vuc ché bién da xudng cap (nén khu vuc ché
bién thuc phdm dat. Qua diéu tra da chi ra 100%
cac quan an tai day cé day da cac dung cu an
udng, ché bién thuc phdm bang kim loai khéng
gi, khéng thdi nhiém vao thuc phdm; ding riéng
dao va thét cho thuc phdm s6ng va chin; 98,2%
quan 8n rira dung cu bang chat tdy ding quy
dinh; 95,0% c6 day du dung cu dé gap, xdc thic
an. Nhung ty Ié dat chung vé diéu kién trang
thiét bi dung cu chi dat 52,3% thap han két qua
nghién cru cla tac gid Dao Ngoc Yén (2013)
89,3% (5), L& Thi Hing (2016) 64,8% (6),
nhung cao hon nghién clu cta Truong Van Bé
Tu (2017) 10,7% (7). VGi ty 1& dat 52,3% chi ra
chll cg sG tai day van chua quan tam dén viéc bo
tri day du cac trang thiét bi dung cu phuc vu cho
viéc ché bién thuc phdm va kinh doanh thuc
phdm. Néu nhu co s& khdng trang bi day di cac
diéu kién trang thiét bi dung cu thi cd kha ndng
gay 6 nhiém thuc pham la rét I16n va day ciing la
van dé ma cac don vi quan ly vé ATTP tai dia
phuong can phai quan tdm hon nita dé dua ra
cac bién phap ddm bao ATTP trén dia ban. Kién
thirc ding vé ngd ddc thuc phdm cla ngudi ché
bién dat 79,1% thap hon Truong Van Bé Tu
(2017) 83,0% (7) nhung cao hon Bao Ngoc Yén
(2013) 45,9% (5). Trong do ty Ié nguGi ché bién
c6 kién thic vé nguyén nhan gay ngd doc thuc
phdm dat 86,8% cao hon Truong Vin Bé Tu
(2017) 71,4% (7) nhung ty |é dat vé biét cac
bi€u hién cua ngd ddc thuc phdm va thdng bao
dén co quan y té trén dia ban khi ngd doc thuc
pham xay ra 13 81,8%, 84,5% lai dat thdp hon
Truong Van Bé Tu (2017) 97,3%, 94,6% (7).

Két qua dinh lugng chi ra ngudi ché bién
dudc co quan quan ly kiém tra hodc gidm sat 2
[an/n@m thi cd kha nang tuan tha quy dinh vé
ATTP dat cao gap 4,04 lan so v&i ngugi ché bién
dudc cd quan quan ly kiém tra hodc gidm sat 1
[an/ndm (p<0,001). Khi phdéng van sau nhém
Ianh dao va can bd chuyén trach vé ATTP cho
biét cong tac kiém tra, gidm sat va danh gia vé
qua trinh thuc hién tai cac quan an trén dia ban
lubn dugc thuc hién ding quy trinh nghiém ngat,
c6 k& hoach cu thé, co su phSi hgp cac sé,
nganh cung tham gia da tac dong t6t dén y thirc
tuan tha cac quy dinh vé ATTP cla chl cd sé.
Qua viéc kiém tra, gidm sat phat hién vi pham,
kip thdi x(r ly su nguy cd mat ATTP tai quan an,
kién quyét dua tén cac quan an vi pham Ién
thdng tin dai ching d€ r&n de quan 3n nhdm
tung budc quan ly t6t cac quan an tai phudng
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Hung Lgi nham dem dén cho ngudi dan bita an
an toan. Ngoai ra, dé danh gid dudc chinh xac
thuc trang tuan thd cac quy dinh vé ATTP thi can
tién hanh kiém tra dot xuét.

V. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Ty Ié cac quan an tuan thd quy dinh vé an
toan thuc phdm chi dat 36,8%. Ty |é dat céc tiéu
chi vé diéu kién cd sd vat chat, diéu kién trang
thiét bi, dung cu tai cac quan an theo quy dinh
cla BO Y té rat thap an lugt la 65,9% va 52,3%.
Ngudi ché bién tai cac quan an co thuc hanh
chung dat vé an toan thuc phdm 51,4% va kién
thirc ding vé an toan thuc phdm dat ty 1é cao
nhét 74,5%.

MOt s6 yéu to anh hudng dén thuc trang tuan
thd quy dinh an toan thuc phdm, qua phéng van
sau cac yéu té anh hudng tich cuc dén viéc tuan
thu quy dinh an toan thuc pham tai cac quan an:
Chu ¢ hiéu biét day du cac gidy t& phap ly dé
hoat dong va cd kién thic vé viéc tuan thu cac
diéu kién bao dam an toan thuc pham thuc
hanh ghi chép sd kiém thuc ba budc va luu mau
ddng quy dinh cia BO Y t€. VE& phia cd quan
quan ly can trién khai thudng xuyén hang ndm
cdng tac truyén thdng, cdng tac kiém tra, gidm
sat vé an toan thuc phdm va da 4p dung ché tai
XU phat cac hanh vi vi pham du sirc ran de. Viéc
duy tri cac diéu kién an toan thuc phdm sau khi
dudc cap gidy chirng nhan cd sG du diéu kién an
toan thuc phdm cua chd co sd kém va viéc thdng
bdo thdi gian kiém tra cho quan &n theo quy
dinh lam anh hudng dén két qua kiém tra. Chu
cd s@ can chdp hanh nghiém cac quy dinh cla

Nha nudc vé linh vuc an toan thuc phdm, duy tri
cac diéu kién bao dam an toan thuc phdm sau
khi dugc cap gidy chiing nhan cd s& du diéu kién
an toan thuc pham.

LGi cam on: Nhém tdc gid xin  cdm on
TruGng Pai hoc Y t€ cong cong; Ban Lanh dao Chi
cuc An toan vé sinh thuc phadm thanh phé Can
Tho, Ban Lanh dao Trung tam Y t€ quan Ninh
Kiéu, Uy ban nhan dan phudng Hung Lgi, Tram Y
t€ phudng Hung Lgi da ung h6 va tao diéu kién
cho chuiing t6i thuc hién nghién cru nay.
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D&t van dé: 1,5-AG la chat phan anh tinh trang
ducng huyet ngan han ma khong thé theo d&i dugc
bang xét nghlem HbA1c Muc tiéu nghlen clru: khao
sat su thay doi nong dd 1,5-AG & ngudi binh thu‘dng
va ngudi BTD typ 2. Phu’dng phap nghlen ciru;
Thiét k& nghién clru cit ngang so sanh véi sy thay dbi
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n6,ng do 1,5-Anhydroglucitol gitia 2 nhoém bénh nhan
mac BTD (189) va khéng méc dai thao dudng (150).
Tién hanh tai khoa Sinh héa — bénh vién Quan y 175 —
thanh phd H6 Chi Minh tlr thang 2/2020 7/2020. Két
qua nghién ctu: 1,5-AG thap ro rét ¢ bénh nhan
DTD typ 2, nbng do trung binh 13 9,7 £ 7,6ug/ml, so
vdi nhom nguGi khong mdc DTD la 23,3 + 8,1pug/ml,
thap hon cé y nghia thdng ké (p < 0,001). Trong
nhom bénh DTD typ 2, khong cd su khac biét nong do
1,5-AG theo gidi, nong do lan lugt & nam va nit la: 9,1
+ 7,7ug/ml, 10,4 + 7,5ug/ml (p = 0,184). Nong do 1,5-
AG d doi tugng khéng mac BTD khong co sy khac blet
6 y nghia thdng ké khi phan theo nhom tudi, & cac do
tudi < 40, 40 — 49, 50 — 59, trén 60 tudi, ndng do 1an
lugt la 17 9d:6 Opg/ml 22, 747 ,8ug/ml, 23,3+ 7,8ug/ml,
24,0 £ 8,5pg/m| (p=0,111). Két luan: Dinh lugng 1,5-
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