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KET QUA PIEU TRI TAI SINH MO QUANH RANG SU’ DUNG EMDOGAIN
Nguyén Thi Hong Minh*, Pong Thi Mai Hwrong*,

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién clru nhdm nhdn xét két qua
diéu tri ton ‘thudng quanh réng bang phau thuat ta|
sinh mé co sur dung Emdogain. Doi tugng va
phu’dng phap: Nghién Cu’u dugc ti€én hanh trén 73
rang dugc chan doan 13 viém quanh rang man tinh
giai doan III, mirc dd C theo phan loai clia AAP 2018,
co tui quanh rang trong xuaong sau trén 5mm va
khuyet hong xuang 2,3 thanh Cac tén terdng quanh
rang nay dugc ghi nhan céc d3c diém lam sang va
Xquang bao gom do sau tui quanh rang, do mat bam
d|nh quanh rang, do lung lay réng, chi s6 Ii va chi s6
mang badm. Sau 4 tuan diéu tri khdi dau, cic ton
thuong quanh rang trong xuong dugc dleu tri bang
phudng phap tal sinh mo c6 s dung Emdogaln Cac
dac diem lam sang t&n thuong quanh rdng dudc theo
doi va danh gia sau phau thuat 03 thang, 12 thang.
Két qua va két luan: St dung Emdogain dé didu tri
tai sinh m6 quanh rang mang lai két qua t6t, dat dLr(jc
muc tiéu diéu tri nhu giam do sau tui, phuc h6i bam
dinh va cai thién cac chi s6 quanh rang.

Tur khoa: Viém quanh rang, tai sinh mé quanh
rang, Emdogain

SUMMARY
RESULT OF PERIODONTAL REGENERATION
USING EMDOGAIN

Objective: to evaluate the results of periodontal
regeneration surgery with Emdoagain. Methods:The
study was conducted on 71 teeth diagnosed with
chronic periodontitis stage III grade C, with 2,3 wall
intrabony defects.The periodontal defects were
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recorded with clinical and radiographic features
including periodontal pocket depth, periodontal
attachment loss, tooth mobility, gingival index and
plague index. After 4 weeks of initial treatment, the
periodntal defects were treated with periodontal
regeneration surgery using Emdogain. The clinical
features of the defects were monitored and evaluated
after surgery at 3 and 12 months. Results and
conclusion: Using Emdogain for periodontal
regeneration surgery showed good results, achieving
treatment goals such as reducing pocket depth,
restoring attachment and improving periodontal indices.

Key words: Periodontitis, periodontal
regeneration, Emdogain

I. DAT VAN PE

Bénh quanh rang la mot trong nhitng bénh
rang miéng thudng gap nhat & Viét Nam va la
nguyén nhan hang dau gay mét rang & Ia tudi
trén 45. Bénh g3p & moi Ira tudi, chiém ti Ié cao
trong cong dong va mang tinh chat xa hdi. Bénh
khong chi gay t6n thuong tai chd (su’ng, dau,
loét Igi, lung lay rdng, mat rang...) ma con anh
hudng dén sirc khde va thdm my clia bénh nhan.
Theo Diéu tra stic khde rang miéng toan qudc
nam 2019, ty Ié nguGi viém Igi va viém quanh
rang lén tdi 65,4 %, trong doé ti 1€ ngudi bi viém
quanh rdng & Iffa tudi 35-44 1a 10,9 %; & Ira
tudi 65 trg 1én la 16,6% [1].

Viém quanh rdng (VQR) la bénh c6 bénh can,
bénh sinh rat phirc tap va cé tinh chat khéng
hoan nguyén. Vi vay, diéu tri VQR bao gbm mot
phirc hgp diéu tri nham muc tiéu loai bo tac
nhan gay bénh, lam giam tinh trang viém, giam
dd sau thi quanh rdng, tai tao t6 chiic ving
quanh rang va phuc hoi chfc nang an nhai va
thdm my cho bénh nhan. Thdng thudng, muc
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tiéu nay co thé thuc hién bdng phuong phap
khong phau thudt & nhitng bénh nhan viém
guanh rang trung binh, trong khi dé & nhufng
truGng hgp viém quanh rang nang, dac biét cé
sy xudt hién cla nerng khuyét hong trong
xuong va vung ché thi can bd sung phau thuét
nha chu. Trong nhitng ndm gan day, phau thuat
tai sinh m6é nham khoi phuc lai mé nha chu nang
dd da mat ngay cang trd nén phd bién hon.

Cac protein clia khuén men (Emdogain), dugc
thanh 1ap tir cac bi€u md Hertwig ngay lic_hinh
thanh chan rang, tao ra tac dong tuong ho cua
té€ bao dé thanh Iap cement (xuong chan réng),
nhat la cement khong t€ bao r6i thanh 1ap sai
bam dinh. Trong diéu tri VQR cac protein d6 co
Igi d€ kich thich su tai tao cdc md nay, hudng su
lanh thuong vao su tao thanh cac cement mdi,
bam dinh méi cd chirc néng cling nhu xugng mdi.

Hién nay trén thé gidi da co nhiéu cc“)ng trinh
ngh|en clru vé diéu tri viém quanh réng cd tai
tao md quanh rdng bdng cac dan xuat tu khudn
men (Emdogain) dat két qua rat cao, md ra mot
hudng méi cho diéu tri VQR. O Viét Nam, hién
cb rat it bao cdo vé ing dung Emdogain trong tai
sinh mé6 tuy d3 bat dau dugdc sir dung. Chinh vi
vay, ching toi tién hanh nghién ciu nhdm danh
gia hiéu qua tai sinh m6 quanh rang cé st dung
Emdogain.

Il. BOI TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. POi tugng nghién clru. La cac bénh
nhan dugdc chan doan la viém quanh rdng giai
doan III, mfic d6 C theo AAP 2018, cd ton
thuong khuyét hdng trong xuong 2, 3 thanh &
cac tli quanh rang sau trén 5 mm sau diéu tri
khai dau 4 - 6 tuan tai Khoa Nha Chu, Bénh vién
Rang Ham Mat_Trung Uong Ha NGi, du stic khoe
dé diéu tri phau thuat quanh rang, co nguyen
vong diéu tri va dong y tham gia nghién c(ru.

2.2. Thai gian nghién clru: tir thang 1.
2021 dén thang 12.2021.

2.3. Phuang phap nghién ciru:

2.3.1 Thiét ké nghién ciru: can thiép lam
sang khong d6i chiing

2.3.2 C8 mau dugc tinh theo cbng thirc
nghién clu can thiép lam sang véi cd mau la 71
rang. Phuong phap chon mau thuan tién, cé chu
dich, tich IGy theo thdi gian dén khi di c¢G mau
nghién cltu du kién.

2.3.3. Phucng phap tién hanh

2.3.3.1 Khdm va ghi nhan théng tin:

- Tubi, gidi

- D0 sau tdi tham do va mdc mat bam dinh
Idm sang theo chiéu ngang va chiéu doc & vi tri
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gilfa viing ché.

- Chi s0 Igi (GI) danh gia tinh trang Igi.

- Chi s6 méng bam (PII)

Cac chi s6 nay dugc ghi nhan tai cac thdgi
diém truc phau thuat, sau phiu thuat 3 thang
va 12 thang.

2.3.3.2 Cdc budc tién hanh diéu tri

- Diéu tri khéi dau

GOom cac bién phap: hudng dan vé sinh
rang miéng, loai bo nhitg kich thich tai chd va
diéu tri toan than,

- Diéu tri phau thuat

* Quy t trinh phau thuat

+ Phau thuat dugc ti€n hanh gém cac
buéc cia ki thuat vat Widman sira déi.

+ Sau khi I8y bo toan bd cao réng va td chiic
hat viém trong tli quang rang, ti€n hanh do dac va
danh gia tinh trang khuyét héng xuong trong lic
phau thudt gom: s6 thanh xudng, d6 sau theo
chiéu doc tir dudng ranh gidi men - xuong téi day
ton thuong xuong bang cay thdm do nha chu.

+ XU ly bé mat chan rang: Cac bé mdt chan
rang dugc ldy sach cao rang, lam nhan. Dtmg
Prefgel (EDTA 24%) dé xtr ly bé mat chén réng
trong 20 glay, bom rlra sach bang nudc mudi sinh ly.

+Tao cac 16 nho trong xudng béng miii khoan
tron nhd.

+ D3t Emdogain vao khuyét héng xuong.

+ Dong vat

2.3.3.3. Banh gia va theo dbi sau phau thuat

- B&nh nhan dudc hen tai kham, kiém soat
mang bam & thdi diém 10 ngay, 3 thang va 12
thang sau phau thuét, d€ danh gia tinh trang vé
sinh rdng miéng, loai bd cao réng va kiém soat
mang bam_rdng. Cac chi s6 lam sang dugc ghi
nhan tai moi [an tai kham.

2.4. Panh gia két qua diéu tri. Danh gid
két qua diéu tri dua vao su phuc hoi m6é quanh
réng nhu giam do sau tui quanh ring, thay doi
mic mat bam dinh trén lam sang. Mic d6 cai
thién chi s6 Igi va chi s6 mang bam rang cling
dugc danh gid sau diéu tri.

2.5. Pao dirc trong nghién ciru. Dé cuang
nghién cltu dugc Hoi dong Pao dic trong nghién
cttu Y sinh hoc thudc Bénh vién Rang ham mat
Trung uong Ha NGi thong qua theo quyét dinh s6
83/QD-BVRHMTW ngay 28/01/2021. D&i tugng
nghién cru dudc théng bao vé nghién cltu va ky
thoa thuan dong y tham gia nghién clru. Cac
thong tin bénh nhan dugc bao mat, két qua thu
dugdc chi nham muc dich khoa hoc va ¢ng dung
trong diéu tri.

2.6. Xtr ly va phan tich sé liéu

- Céc phiéu kham dugc kiém tra trong ngay,
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diéu chinh cac sai s6t (néu cd) ngay cudi budi kham.
- Cac sO liéu dugc phan tich va xi ly bang
phan mém thdéng ké y hoc SPSS 16.0.
INl. KET QUA NGHIEN cUU
Nghién clu dugc tién hanh trén 71 rang cua

43 d6i tugng nghién clru c6 do tudi phan bd rai
rac tr 20 dén 65 tudi, tap trung chu yéu & do
tudi 32 - 48, trung binh la 40,4 + 8,5 tudi. Trong
43 doi tugng nghién ctu, c6 24 nam chiém ty Ié
55,8% va 19 nir chi€ém ty |é 44,2%.

Bang 3.1. Su'thay doi dé sau tui quanh réng sau p/75~u thudt ghép Emdogain

e So Po sau TQR mm Muc glamdo sau TQR
Thoi diem rang (X £SD) mm ( X £SD)
Trudc diéu tri (1) 71 7,30+1,48
Sau diéu tri 3 thang (2) 71 4,32+0,85 3,02d: 1,62
Sau diéu tri 12 thang (3) 68 4,02+0,62 3,60+1,46
P P(2- 1)<0 001 P(3-1)<0,001 P (2-3) >0,05

Sau 12 thang, d6 sau tui quanh rang trung binh con 4,02 £0,62 mm.

D0 sau tdi quanh rang & cac rang sau diéu tri phau thudt ghép Emdogain cé su giam dang ké SO
vGi trudc phau thuat, su’ khac biét nay cd y nghia thdng ké vdi p< 0,001. Sau 12 thang diéu tri phau
thuat, mic g|am dd sau tdi quanh rang trung binh la 3,60 £1,46 mm. Tuy nhién, khdng thay su khac
biét vé mic giam do sau tui quanh réng & thdi diém sau phau thuat 3 thang va 12 thang.

Bang 3.2. Su' thay déi muc bam dinh quanh réng sau phau thudt ghép Emdogain

Mat bam dmh quanh rang Tang bam dmh quanh
Thoi diém SO rang mm ( X £SD) ring mm ( +SD)
Trudc diéu tri (1) 71 8,05+1,80
Sau diéu tri 3 thang (2) 71 4,98+1,43 3,2611,46
Sau diéu tri 12 thang (3) 68 4,62+1,42 3,37+1,48
P P(2 1)<0,001 P(3-1)<0,001 P(2-3)>0,05

Mic mat bam dinh qyanh rang G cac rang sau diéu tri phau thuat ghép Emdogain cé su giam
dang k& so vdi trudc phau thuat, su’ khac biét nay ¢ y nghia thong ké va@i p< 0,001. Sau 12 thang
diéu tri phiu thuat, mirc tdng bam dinh quanh rang trung binh la 3,37 £1,48 mm. Tuy nhién, khong
6 su’ khac biét vé mirc tdng bam dinh tai thdi diém 3 thang_va 12 thang (p>0,05).

Bang 3.3. Tinh trang lung lay rang sau diéu tri phau thuat ghép Emdogain

] Trudc diéu tri | Sau diéu tri Sau diéu tri
Thdi diém (1) 3 thang (2) 12 thang (3) P
SL % % SL %
Do 0 13 17,8 60 83,6 61 84,9 p2-1<0,001
Mic db lung Po 1 45 | 63,0 9 13,7 9 13,7
lay ring Do 2 10 15,1 2 2,7 1 1,7 ps-1 <0,001
Do 3 3 4,1 0 0 0 0
Tong 71 100 71 100 71 100

Sau ph3u thudt ghép Emdogain 03 thang,
khong con rang nao lung lay d6 3 va két qua nay
duy tri dén thdi diém 12 thang. C6 su’ khac biét &
muc cd y nghia thong ké vé s6 lugng rang lung
Iay va muc do lung lay gitta thdi di€ém ban dau
va sau phau thut ghép Emdogain (p<0,001).

IV. BAN LUAN

‘Hiéu qua lam giam d6 sau tui quanh réng cua
phau thuat ghep Emdogain dudc trinh bay tai
bang 3.1. K&t qua nghién cltu cho thdy & cac thdi
diém 3 thang, 12 thang sau phau thuat ghep
Emdogain, d6 sau tui quanh rang da giam
(3,60+1,46 mm). Su thay d6i nay 1a c6 y nghia
thdng ké véi p <0,001.

Ngay sau khi phau thudt tdi quanh rdng d3

dugc I3p day bdi cuc mau dong va gel Emdogain,
khoang tr6ng & tli quanh rang dudc loai bo hoan
toan. Emdogain, khi dugc dat ti€p xic vdi chan
rang, sé dugc hap thu va két tha & nhiét do moi
truong va tao ra mot mang khong tan duy tri &
bé mat chan rang trong khodng 2 tuan.
Emdogain sau do bi tiéu di bdng su’ thodi hoa do
men. Cac protein khudn men cé trong thanh
phan clia Emdogain, trudc tién kich tao su’ thanh
lap cement khong té bao, sau dé thanh lap cac
thanh phan khac cia hé théng bam dinh do
chidng c6 kha ndng kich hoat su tai tao mé nha
chu. D6 la su tai tao md kich hoat bang cac phan
ng tuong tac khudn-té€ bao (matrice-cellule) va
khong con su tai tao mo co hudng dan. Hé thong
bam dinh quanh rang dugc hinh thanh nén do
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sau tdi quanh rang da giam ro sau phau thuat
ghép Emdogain.[3]

Két qua nghién cltu nay tuong tu véi két qua
nghién ctu ctia mot s6 tac gia trén thé gidi khi
nghién cru vé phau thuat tai tao mé quanh rdng
ghép Emdogain. Theo Matarasso, Iorio va cong
su' (2015) trong mét nghién clru tdng quan mudi
hai bdo cdo trén 434 bénh nhan va 548 khuyét
héng xuong da dudc chon dé phan tich, cho thdy
muc giam do sau tdi quanh rang trung binh do
dugc la 4,22 + 1,20 mm va 4,12 £ 1,07 mm lan
lugt tai cac vi tri dugc diéu tri bang Emdogain va
ghép xuong va tai cac vi tri dudc diéu tri bang
Emdogain[4].

Két qua tir bang 3.2 cho thdy, tuong ducng
vdi hiéu qua lam giém dd sau tli quanh réng la
hiéu qua lam tdng mdc bam dinh quanh rang cua
phau thuat ghép Emdogaln trong céc tén thuong
khuyét héng xuong viing quanh rang.

Cac Amelogenin chiém phéan I6n (90%) cua
Emdogain (Lnygstadaas et al. 2009) vdi cac
protein con lai bao gébm protein dang bui, menin,
protease va albumin (Bartlett et al. 2006,
Margolis et al. 2006). Cac protein khuén men cé
trong Emdogain dugc chiét xuat tir Ion dugc coi
la “tu’ than” khi g&p trong cd thé ngudi vi ching
cd ki€u gen rat gidng nhau. Cac protein khuén
men cd cha amelogenln co lién gquan dén su
hinh thanh ctia men va lan lugt ho trg su phat
trién ciia mo t&€ bao. Su' 18ng dong xi mang can
thiét cho sy hinh thanh cla ca day chang nha
chu va xuong & rdng (Armitage 1991). Cac
nghién clru khac da chiing minh rang EMD kich
thich su' phéat trién clia nhiéu loai t&€ bao trung mé
bao gébm ca nguyén bao sgi cla day chang nha
chu (Hoang et al.2000, Gestrelius va cong su.
1997), nguyén bao xi mang va nguyén bao xugng
(He et al. 2004). Su phat trién xuéng clia biéu mo
nGi trén bé mat chan rang can trd qua trinh tai tao
nhung két qua tir mot nghién cltu invivo da chimng
minh rang EMD la mot tac nhan kim t&€ bao, ngan
chén su gia tdng clia cac t&€ bao bi€u md miéng
(Kawase va cong su’ 2003). MGt nghién cru trén
cac té bao day chang quanh rang dugc nudi cay
cho thiy téc dd gén két, tdng trudng va chuyén
hda clia cac t& bao nay da ting Ién dang ké khi c6
EMD (Lyngstadaas et al. 2001).[5]

Két qua nghién cltu cua chang t6i cling phu
hgp véi két qua nghién clru cla mot s6 tac gia
khac trén thé gidi. Theo Matarasso, Iorio va cong
su' (2015) nghién clru mugi hai bao cao trén 434
bénh nhan va 548 khuyét hdng xuong da dudc
chon @& phén tich cho thdy muc tdng trung binh
cla bam dinh Iam sang lén téi 3,76 + 1,07 mm
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(trung binh 3,63) sau khi diéu tri bang su két
hgp gilta Emdogain va ghép xudng va 3,32 =
1,04 mm (trung binh 3,40) sau khi diéu tri bang
Emdogain don thuan [4].

Bang 3.3 cho thay hiéu qua lam giam d6 lung
lay rang cla cac rang dugc phau thuat ghép
Emdogain sau 3 thang va 12 thang Két gua cho
thay mUc giam do lung lay réng sau phau thuat
la cé y nghia thong ké véi p<0,001.

Lung lay rdng va rang di chuyén la mét trong
cac dau hiéu chan doan tinh trang viém quanh
rang. Viéc mat bam dinh quanh rang, tiéu xugng
6 rang cling nhu tién trién clia qua trinh viém
ving quanh rang sé dan dén tinh trang lung lay
rang. Chinh vi vay, viéc danh gia tinh trang lung
Iay réng dong thdi cho phép danh gié hiéu qua
clia cac bién phap diéu tri bénh ving quanh
rdng. Sau phau thudt ghép Emdogain, t6 chiic
bam dinh quanh rang dudc tai tao, tinh trang
viém dudgc loai trlr, va két qua la tinh trang lung
lay rdng giam di.

V. KET LUAN

Protein khuén men- Emdogaln c6 hiéu qua
trong ph3u thuat tai tao md quanh rang, cho két
qua tot trong diéu tri viém quanh rang co tui
guanh rang trong xucng 2-3 thanh, cé hiéu qua
lam giam d6 sau tui quanh rang trung binh, lam
tang mdc mat bam dinh quanh rang trung binh
va lam giam muc d6 lung lay rang. Tuy nhién,
van can c6 thém nhiéu nghién clru vé (ng dung
Emdogain ciing nhu cac vat liéu sinh hoc khac
trong tai sinh mé quanh rang, tir dé ma rong chi
dinh cho ph3u thuat nay.
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