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insulin làm tăng 1,493 lần với CI 95%, OR: 
0,960-2,322, p = 0,075.  

Các thuốc DPP-4i, SGLT-2i, Sulfonylureas; rối 
loạn lipid máu thì cùng hầu như không liên quan 
với sarcopenia với p > 0,05. Trình độ học vấn 
cao, sống ở thành thị có liên quan đến 
sarcopenia nhưng p cũng không có ý nghĩa 
thống kê với p > 0,005. 
 

V. KẾT LUẬN 
Tỷ lệ sarcopenia tăng theo thời gian mắc đái 

tháo đường, mức HbA1c, kèm tăng huyết áp, 
giảm theo mức lọc cầu thận; sử dụng metformin 
điều trị;  điểm của công thức của Ishii và cs 
tương quan với một vài yếu tố khác. 
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TÓM TẮT37 
Mục tiêu: Xác định điểm trung bình các kiểu học 

tập ưa thích của sinh viên điều dưỡng Đại học Y Dược 
Tp.HCM theo thang đo của Peter Honey và Alan 
Mumford. Phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu 
cắt ngang mô tả thực hiện trên 116 sinh viên điều 
dưỡng năm cuối (năm 4) tại Đại học Y Dược Tp.HCM. 
Nghiên cứu sử dụng thang đó đánh giá kiểu học tập 
theo Peter Honey và Alan Mumford gồm 80 câu được 
dịch từ tiếng anh sang tiếng việt và dịch ngược từ 
tiếng việt qua tiếng anh để kiểm tra sự tương đồng về 
ngôn ngữ trước khi chuyển đến sinh viên tự điền theo 
hình thức trực tuyến. Có 4 kiểu học tập gồm hành 
động, quan sát, lý luận và thực nghiệm, mỗi kiểu được 
đánh giá qua 20 câu hỏi, trong đó mỗi câu hỏi là 1 
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điểm. Các phép thống kê sử dụng trong nghiên cứu 
gồm kiểm định chính xác Fisher, chi bình phương, T-
test và Mann Whitney, với sự khác biệt có ý nghĩa 
thống kê khi α<0,05. Kết quả: Đa số các sinh viên 
tham gia nghiên cứu ở tuổi 21 (84,5%), nữ nhiều hơn 
nam (88,8%). Kết quả nghiên cứu cho thấy kiểu học 
tập quan sát được sinh viên ưa thích nhất bất kể là 
nam hay nữ, kế đến là kiểu lý luận và kiểu thực 
nghiệm, trong khi kiểu hành động có số điểm được lựa 
chọn ít nhất. Các sinh viên có học lực trung bình và 
khá ưa thích kiểu học tập hành động nhiều hơn các 
sinh viên có học lực giỏi và xuất sắc (p<0,05). Nhóm 
sinh viên có đi làm thêm ưa thích kiểu học tập hành 
động và thực nghiệm nhiều hơn nhóm sinh viên không 
đi làm thêm (p<0,05). Kết luận: Nhà trường và các 
giảng viên cần xây dựng phương pháp và chiến lược 
giảng dạy phù hợp với kiểu học tập mà sinh viên ưa 
thích để tạo động lực và nâng cao kết quả học tập của 
sinh viên.  

Từ khóa: Kiểu học tập, quan sát, sinh viên điều 
dưỡng. 
 

SUMMARY 
PREFERRED LEARNING STYLES OF NURSING 
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STUDENTS AT HO CHI MINH CITY 
UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY: 
A DESCRIPTIVE CROSS-SECTIONAL STUDY 

Objectives: Determine the mean score of 
preferred learning styles of nursing students at the 
University of Medicine and Pharmacy in Ho Chi Minh 
City according to the scale of Peter Honey and Alan 
Mumford. Methods: A descriptive cross-sectional 
study was conducted on 116 final year nursing 
students at the University of Medicine and Pharmacy in 
Ho Chi Minh City. The study used that scale to assess 
the learning style according to Peter Honey and Alan 
Mumford, including 80 sentences translated from 
English to Vietnamese and back-translated from 
Vietnamese to English to check language similarities. 
The students participated in the study by filling out the 
online questionnaire themselves. There are 4 types of 
learning including action, observation, reasoning and 
experiment, each type is assessed through 20 
questions, in which each question is 1 score. The 
statistics used in the study include Fisher's exact test, 
Chi-squared test, T-test and Mann Whitney. The 
difference was statistically significant with α<0.05. 
Results: The majority of students participating in the 
study were at the age of 21 (84.5%), more female 
than male (88.8%). Study results show that the 
reflective learning style is the most preferred by 
students regardless of whether they are male or 
female. The next learning style chosen by the students 
was the theoretical one and the pragmatic one, while 
the action type with the least number of scores was 
chosen. The students with average or good academic 
performance in the latest semester preferred the 
action learning style more than the students with good 
or excellent academic performance (p<0.05). The 
group of students having part-time jobs preferred the 
action and pragmatic learning styles more than the 
group of students who did not work part-time 
(p<0.05). Conclusion: University management and 
faculty need to develop teaching methods and 
strategies that match the learning styles that students 
enjoy in order to motivate and improve student 
learning outcomes. 

Keywords: Learning style, observation, nursing 
students. 
 

I. ĐẶT VẤN ĐỀ 
Ngày nay, phương pháp truyền thống trong 

học tập là lấy giáo viên làm trung tâm đã dần 
dần thay đổi thành việc học tập lấy học sinh làm 
trung tâm. Trong những năm gần đây, việc 
nghiên cứu các phong cách học tập khác nhau 
của người học đã nhận được sự quan tâm đáng 
kể, và điều quan trọng là các nhà giáo dục phải 
biết và sử dụng phương pháp tốt nhất có thể để 
giúp học sinh học thành công. Học tập là “quá 
trình mà tri thức được tạo ra thông qua sự biến 
đổi của kinh nghiệm” [1]. Tạo thuận lợi cho quá 
trình học tập là mục tiêu chính của việc dạy học. 
Mỗi cá nhân có kiểu học tập khác nhau. Người 
học sẽ đạt hiệu quả cao hơn khi phương pháp 

giảng dạy tương thích với kiểu học. Vì thế việc 
hiểu được kiểu học tập của người học sẽ giúp 
cho người dạy lựa chọn phương pháp giảng dạy 
phù hợp từ đó nâng cao chất lượng dạy và học. 

Hiện nay, có nhiều cách đánh giá kiểu học tập 
trong giáo dục với nhiều tiêu chí và phân loại khác 
nhau. Nghiên cứu này sử dụng cách đánh giá kiểu 
học tập theo Honey and Mumford (2000)[2], 
phiên bản 80 câu hỏi để đo lường 04 kiểu học tập 
ưa thích của sinh viên là kiểu hành động, quan 
sát, lý luận và thực nghiệm. Do bộ công cụ này 
phù hợp với đánh giá kiểu học tập trên các sinh 
viên đại học chuyên ngành về sức khỏe. 

Điều dưỡng là một ngành nghề rất quan 
trọng trong hệ thống y tế, ngoài kỹ năng chuyên 
môn tốt, đòi hỏi người điều dưỡng cần phải có 
khả năng quan sát tỉ mỉ, chăm chỉ và cẩn thận 
trong công việc, tư duy nhạy  bén và thông 
minh, sáng tạo, coi trọng và yêu thương người 
bệnh. Việc nâng cao chất lượng đào tạo trong 
giảng dạy Điều Dưỡng là rất cần thiết vì sinh 
viên sau khi ra trường sẽ trở thành một trong 
những nguồn lực chính trực tiếp ảnh hưởng đến 
chất lượng chăm sóc sức khỏe người bệnh. 

Kết quả nghiên cứu này sẽ cung cấp thêm 
bằng chứng khoa học cho nhà trường và các 
giảng viên hiểu hơn về kiểu học tập của sinh viên 
để xây dựng phương pháp và chiến lược giảng 
dạy phù hợp góp phần nâng cao chất lượng đào 
tạo, cũng như tạo động lực cho các em sinh viên 
phát huy hết khả năng học tập của mình. 

Mục tiêu: Xác định điểm trung bình các kiểu 
học tập ưa thích của sinh viên điều dưỡng Đại 
Học Y Dược Thành Phố Hồ Chí Minh theo thang 
đo của Peter Honey và Alan Mumford.  
 

II. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
Thiết kế nghiên cứu: cắt ngang mô tả  
Cỡ mẫu và phương pháp chọn mẫu: 

nghiên cứu thực hiện trên 116 sinh viên điều 
dưỡng năm cuối của trường. Phương pháp chọn 
mẫu là thuận tiện, chọn toàn bộ các sinh viên 
điều dưỡng năm cuối tại Khoa Điều Dưỡng-
KTYH, ĐH Y Dược TpHCM. 

Thời gian và địa điểm: từ tháng 12/2020-
8/2021 tại Khoa Điều Dưỡng-KTYH, ĐH Y Dược 
TpHCM. 

Tiêu chí chọn mẫu: tiêu chí chọn vào là các 
sinh viên điều dưỡng năm cuối của Khoa Điều 
Dưỡng-KTYH, ĐH Y Dược TpHCM đồng ý tham gia 
nghiên cứu. Tiêu chí loại ra là các sinh viên không 
thể tiếp cận bộ câu hỏi trong thời gian khảo sát. 

Bộ công cụ đánh giá: bộ câu hỏi kiểu học tập 
của Peter Honey và Alan Mumford hỏi gồm 80 
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câu tự đánh giá được dịch từ tiếng anh sang 
tiếng việt và dịch ngượi lại từ tiếng việt sang 
tiếng anh để kiểm tra sự tương đồng về ngôn 
ngữ. Có 4 kiểu học tập gồm  hành động, quan 
sát, lý luận và thực nghiệm, mỗi kiểu học tập 
được đánh giá qua 20 câu hỏi. Phần nào có sự 
lựa chọn cao nhất được ghi nhận là kiểu học tập 
ưa thích nhất của sinh viên [2]. 

Phương pháp thu thập số liệu: dữ liệu 
được thu thập bằng cách cho sinh viên tự điền 
qua đường dẫn trực tuyến.  

Phân tích số liệu: dùng tần số, tỉ lệ % để 
mô tả các biến định tính, trung bình, độ lệch 
chuẩn để mô tả các biến định lượng. Các phép 
kiểm sử dụng trong nghiên cứu gồm chi bình 
phương, kiểm định chính xác Fisher, T-test và 
Mann Whitney, với mức ý nghĩa α<0,05. 

Vấn đề y đức: nghiên cứu đã thông qua hội 
đồng đạo đức trong nghiên cứu y sinh của Đại 
học Y Dược Tp.HCM theo số 5468/ HĐĐĐ – 
ĐHYD trước khi được tiến hành. Đối tượng 
nghiên cứu là tự nguyện tham gia chứ không ép 
buộc, tất cả các thông tin của đối tượng nghiên 
cứu được giữ bí mật và chỉ phục vụ cho mục đích 
nghiên cứu khoa học. 
 

III. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 
Nghiên cứu gởi đi bằng đường truyền trực 

tuyến để phỏng vấn 141 sinh viên điều dưỡng 
năm cuối của Khoa Điều Dưỡng-KTYH, ĐH Y 
Dược TpHCM, có 116 sinh viên đã phản hồi và 
hoàn thành bộ câu hỏi, đạt tỉ lệ là 82,3%. Kết 
quả phân tích thu được như sau: 

Đặc tính của mẫu nghiên cứu 
 

Bảng 1. Các đặc tính của mẫu nghiên cứu (n=116) 

Đặc tính 
Tổng số (n=116) 

n (%) 
Nữ (n=103) 

n (%) 
Nam (n=13) 

n (%) 
p 

  Tuổi:         21 tuổi 98 (84,5) 87 (84,5) 11 (84,6) 
1,00* 

≥22 tuổi 18 (15,5) 16 (15,5) 2 (15,4) 
  Xếp loại học kỳ gần nhất     

Trung bình, khá 62 (53,5) 51 (49,5) 11 (84,6) 
0,01** 

Giỏi, xuất sắc 54 (46,5) 52 (50,5) 2 (15,4) 
  Thời gian tự học (giờ/ngày) 2,7 + 1,5 2,8 + 1,4 1,8 + 1,4 0,01*** 
 Đi làm thêm: Có 56 (48,3) 52 (50,5) 8 (61,5) 

0,45** 
Không 60 (51,7) 51 (49,5) 5 (38,5) 
Tổng  103 (88,8) 13 (11,2)  

*Kiểm định chính xác Fisher **Kiểm định chi bình phương *** Kiểm định T-test 
Đa số sinh viên tham gia nghiên cứu ở tuổi 21 chiếm 84,5%, tỉ lệ sinh viên có học lực gần nhất 

xếp loại giỏi, xuất sắc là 46,5%, trong đó nữ có học lực giỏi và xuất sắc cao hơn nam, thời gian tự 
học tập của nữ cũng cao hơn nam (p<0,05). Trong khi việc đi làm thêm giữa nữ và nam không có sự 
khác biệt (p>0,05). 

Điểm trung bình các kiểu học tập của sinh viên điều dưỡng theo thang đo của Peter 
Honey và Alan Mumford 

Bảng 2. Điểm trung bình các kiểu học tập ưu thích của sinh viên theo giới (n=116) 

Kiểu học tập 
Chung (n=116) 

(TB± ĐLC) 
Nữ (n=103) 
(TB± ĐLC) 

Nam (n=13) 
(TB± ĐLC) 

p 

Hành động 10,1 ± 3,6 10±3,7 11,1±2,6 0,31* 
Quan sát 16,7 ± 2,3 16,8±2,3 16,0±1,9 0,06** 
Lý luận 14,2± 3,0 14,2±3,1 14,2±2,2 0,59** 

Thực nghiệm 13,9±2,9 13,9±2,9 13,5±2,7 0,62* 
 

*Kiểm định T-test, kiểm định Mann whitney 
Kiểu học tập được sinh viên cả nam và nữ 

chọn nhiều nhất là kiểu quan sát với điểm trung 
bình ở nhóm nữ là 16,8±2,3, nhóm nam là 
16,0±1,9, kế đến là kiểu lý luận và kiểu thực 
nghiệm, trong khi kiểu hành động có số điểm 
được lựa chọn ít nhất. Không có sự khác nhau về 
các kiểu học tập ở sinh viên nam và nữ (p>0,05). 

Bảng 3. Điểm trung bình các kiểu học 
tập ưu thích của sinh viên theo xếp loại học 
lực của sinh viên (n=116) 

Kiểu 
 học tập 

Xếp loại học lực ở học 
kỳ gần nhất 

p 

Trung bình, 
khá 

(n=62) 
(TB± ĐLC) 

Giỏi, xuất 
sắc 

(n=54) 
(TB± ĐLC) 

 

Hành động 11,0±3,5 9,0±3,4 0,001* 
Quan sát 16,7±2,4 16,8±2,2 0,85** 
Lý luận 13,9±3,2 13,9±2,5 0,46** 

Thực nghiệm 13,9±2,9 13,5±2,7 0,99* 
*Kiểm định T-test, kiểm định Mann whitney 
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Các sinh viên có học lực trung bình và khá ở 
học kỳ gần nhất ưa thích kiểu học tập hành động 
nhiều hơn các sinh viên có học lực giỏi và xuất 
sắc (p<0,05). Trong khi các kiểu học tập khác 
không có sự khác biệt giữa 2 nhóm sinh viên này 
(p>0,05).  

Bảng 4. Điểm trung bình các kiểu học 
tập ưu thích của sinh viên theo việc đi làm 
thêm của sinh viên (n=116) 

Kiểu 
 học tập 

Đi làm thêm p 

Có (n=60) 
(TB± ĐLC) 

Không 
(n=56) 

(TB± ĐLC) 
 

Hành động 11,1±3,7 9,0±3,3 0,002* 
Quan sát 16,5±2,5 16,9±2,1 0,52** 
Lý luận 14,4±2,7 14,0±3,3 0,81** 

Thực nghiệm 14,6±2,9 13,2±2,7 0,01* 
*Kiểm định T-test, kiểm định Mann whitney 
Nhóm sinh viên có đi làm thêm ưa thích kiểu 

học tập hành động và thực nghiệm nhiều hơn 
nhóm sinh viên không đi làm thêm (p<0,05). Tuy 
nhiên, với kiểu học tập quan sát và lý luận không 
có điểm lựa chọn khác nhau giữa 2 nhóm sinh 
viên này.  
 

IV. BÀN LUẬN 
Kết quả nghiên cứu cho thấy kiểu học tập 

quan sát được cả sinh viên điều dưỡng nam và 
nữ ưa thích nhất, với điểm trung bình là 16,7 ± 
2,3. Điều này khá phù hợp với thực tế vì ngành 
điều dưỡng đòi hỏi phải có tính tỉ mĩ, kỹ năng 
quan sát tốt, chuẩn bị và thực hiện thao tác 
chăm sóc bệnh nhân một cách kỹ lưỡng và cẩn 
thận. Tương đồng với các nghiên cứu của Alharbi 
và cộng sự (2017) và Bhalli và cộng sự (2016) 
cho thấy điều dưỡng và các sinh viên y khoa có 
kiểu học quan sát chiếm ưu thế [3],[4].  

Tương tự, nghiên cứu của Fleming và cộng sự 
(2010) cũng cho thấy kiểu học tập yêu thích của 
sinh viên điều dưỡng năm nhất và năm cuối đều 
là kiểu quan sát [5]. Theo Honey and Mumford 
(2000) [2] thì  những sinh viên thích kiểu học tập 
quan sát là người thích suy nghĩ về mọi thứ một 
cách chi tiết, quan sát và đánh giá từ nhiều khía 
cạnh trước khi hành động, họ đánh giá cao cơ 
hội để lặp lại một kinh nghiệm học tập. Sinh viên 
sẽ tiếp nhận kiến thức hiệu quả hơn từ các tình 
huống được giảng dạy với tốc độ chậm và cho 
phép sinh viên quan sát trước khi tham gia. 

Sau kiểu học tập quan sát thì nghiên cứu của 
chúng tôi cũng cho thấy kiểu học tập lý luận và 
thực nghiệm cũng được nhiều sinh viên ưa thích. 
Kết quả này tương đồng với nghiên cứu của 
Bhalli và cộng sự (2016) với tỉ lệ sinh viên y khoa 

năm cuối ưu thích kiểu lý luận (16,9%) và thực 
nghiệp (27,3%) sau kiểu quan sát (46,8%) và 
kiểu hành động dược ít sinh viên ưu thích nhất 
(9,1%) [4]. Kết quả này khác với nghiên cứu của 
Fleming và cộng sự (2010) với kiểu học tập ưu 
thích của sinh viên điều dưỡng năm cuối sau kiểu 
quan sát là kiểu hành động và thực nghiệm, kết 
quả này trên sinh viên năm nhất thì lại tương 
đồng với nghiên cứu của chúng tôi là kiểu lý luận 
và thực nghiệm [5]. Điều này cho thấy kiểu học 
tập ưa thích cũng khác nhau giữa các sinh viên 
cùng khóa ở các vùng địa lý khác nhau, với văn 
hóa và điều kiện học tập khác nhau.  

Theo Honey and Mumford (2000) [2] thì các 
sinh viên ưa thích kiểu lý luận là người thích xem 
mọi thứ phù hợp với bức tranh lớn hơn như thế 
nào, áp dụng cách tiếp cận hợp lý, có hệ thống 
và phân tích để giải quyết vấn đề và có thể phát 
huy khả năng của mình từ các tình huống học 
tập, nhờ đó các mối liên hệ giữa các cơ hội học 
tập khác nhau được rõ ràng. Trong khi các sinh 
viên ưu thích kiểu thực nghiệm là người thích 
xem mọi thứ hoạt động như thế nào và có thể áp 
dụng vào thực tế. Họ thích thử nghiệm và xem 
mức độ phù hợp của công việc và áp dụng 
phương pháp giải quyết vấn đề thực tế cho các 
tình huống. Sinh viên có phong cách học tập này 
sẽ phát huy được khả năng của mình nhờ các 
tình huống thực tế. Ngoài ra, những người ưu 
thích kiểu hành động là người chủ yếu quan tâm 
đến hiện tại, họ nhiệt tình và thích trải nghiệm 
bằng cách hành động và tham gia trực tiếp các 
hoạt động và có thể phát huy khả năng của mình 
từ kinh nghiệm thực hành. 

Nghiên cứu của chúng tôi cũng cho thấy 
nhóm sinh viên có học lực trung bình và khá ưa 
thích kiểu học tập hành động nhiều hơn các sinh 
viên có học lực giỏi và xuất sắc (p<0,05). Và 
nhóm sinh viên có đi làm thêm ưa thích kiểu học 
tập hành động và thực nghiệm nhiều hơn nhóm 
sinh viên không đi làm thêm (p<0,05). Tương tự 
với nghiên cứu của Alharbi và cộng sự (2017) 
cho thấy sự khác biệt về kiểu học tập tùy theo 
tình trạng việc làm, số giờ làm thêm của sinh 
viên [3]. Theo Valley thì việc sử dụng cùng một 
hướng dẫn và chiến lược duy nhất cho tất cả các 
loại kiểu học tập là không phù hợp [6]. Bên cạnh 
đó, Rassool và Rawaf (20007) cho thấy hậu quả 
của sự không phù hợp giữa các kiểu học tập và 
phương pháp giảng dạy có thể làm cho học sinh 
không hứng thú, chán nản, làm các bài kiểm tra 
kém, và cuối cùng có thể từ bỏ khóa học [7]. 
Như vậy, hiểu được các kiểu học tập của các em 
sinh viên giúp nhà trường và giảng viên thiết kế 
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khóa học và xây dụng được các phương pháp 
giảng dạy phù hợp.  

Một số gợi ý các hoạt động phù hợp với từng 
kiểu học tập của sinh viên [8]: kiểu hành động 
phản ứng tích cực với việc học thông qua hành 
động, trò chơi mô phỏng, công việc được luân 
chuyển, thảo luận trong nhóm nhỏ, thích hợp với 
các trò chơi phân vai, dạy lại người khác và tham 
gia các hoạt động ngoài trời. Đối với kiểu quan 
sát hiệu quả với cách học qua mạng (E-learning), 
nghe các bài giảng và thuyết trình, quan sát việc 
đóng vai. Sinh viên có thể tự đọc, tự nghiên cứu 
hoặc tự định hướng. Với kiểu lý luận, sinh viên sẽ 
phát huy được khả năng với việc phân tích xem 
xét vấn đề, bài tập có câu trả lời đúng, nghe bài 
giảng, tự nghiên cứu hoặc tự định hướng và có 
thể làm bài tập một mình, xem video có lời.  
Riêng đối với kiểu thực nghiệm, học viên có thể 
học thông qua hành động, thảo luận các vấn đề 
công việc trong tổ chức, tham gia thảo luận 
trong nhóm nhỏ hoặc hội thảo giải quyết vấn đề 
và có thể tham gia các dự án công việc. 
 

V. KẾT LUẬN 
Kiểu quan sát được sinh viên ưu thích nhiều 

nhất, kế đến là kiểu lý luận và thực nghiệm. Sinh 
viên có học lực trung bình và khá ưa thích kiểu 
học tập hành động nhiều hơn các sinh viên có 
học lực giỏi và xuất sắc. Sinh viên có đi làm thêm 
ưa thích kiểu học tập hành động và thực nghiệm 
nhiều hơn sinh viên không đi làm thêm. Nhà 

trường và các giảng viên cần xây dựng phương 
pháp và chiến lược giảng dạy phù hợp với các 
kiểu học tập của sinh viên. 

LỜI CẢM ƠN: Xin chân thành cảm ơn 
trường Đại học Y Dược TP.HCM đã tài trợ kinh 
phí thực hiện nghiên cứu này.  
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TÓM TẮT38 
Mục tiêu: Khảo sát đặc điểm cận lâm sàng của 

bệnh nhân sốt xuất huyết Dengue tại khoa Nội tổng 
hợp – Bệnh viện Đa khoa Y học cổ truyền Hà Nội. Đối 
tượng: 1557 hồ sơ bệnh án của bệnh nhân được chẩn 
đoán sốt xuất huyết Dengue. Phương pháp: Nghiên 
cứu mô tả cắt ngang, hồi cứu. Kết quả: Test Dengue 
dương tính cao 6 ngày đầu của bệnh. Tiểu cầu giảm 
thấp nhất vào ngày thứ 6 (năm 2016) và thứ 7 (năm 
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2017) (trung bình lần lượt là 84,5 ± 51,6 G/L và 66,6 
± 35,7 G/L) và trở về mức bình thường vào ngày thứ 
9. Hematocrit bắt đầu tăng từ ngày thứ 3 và tăng cao 
nhất vào ngày thứ 6. AST, ALT tăng 2 lần giá trị bình 
thường lần lượt chiếm 31% và 21,1%.  

Từ khóa: Đặc điểm cận lâm sàng, sốt xuất huyết 
Dengue. 
 

SUMMARY 
PARACLINICAL CHARACTERISTICS OF DENGUE 
FEVER IN HANOI HOSPITAL OF TRADITIONAL 

MEDICINE FROM 2016 TO 2017 
Objective: Describe paraclinical characteristics of 

patients with Dengue fever in Internal Medicine 
Department – Hanoi Hospital of Traditional Medicine. 
Subjects: 1557 medical records of patients diagnosed 
with Dengue fever. Methods: a descriptive cross – 


