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MOT SO YEU TO LIEN QUAN TO'T TINH TRANG MET MOI
O’ BENH NHAN UNG THU PHOI TRUYEN HOA CHAT
TAI BENH VIEN UNG BUO'U NGHE AN

Nguyén Dirc Dwong’, Lé Thi Thu Uyén?, Phan Thj Thuy'

TOM TAT.

Nghién cltu dugc tién hanh nhdm muc dich khao
sat thuc trang met m0| va phan tich mét s yéu t6 lién
quan dén mét mdi clia bénh nhan ung thu ph0| truyen
hoa chat. Nghlen cttu str dung phuong phap mod ta cat
ngang vGi ¢ mau la 110 bénh nhan ung thu phi
dang truyén hda chat tai khoa N&i II bénh vién Ung
budu Nghe An. Két qua nghlen ctru cho thay 100%
bénh nhan ¢ bi€u hién mét m0| G cac muc do khac
nhau, trong do: 27, 3% mét mdi nhe, 67,3% mét moi
vifa va 5,4% mét moi nang. Két qua phén tich da bién
cho thdy mé hinh nghién citu phu hgp va giai thich
dugc 69,8% tinh trang mét moi. Céc yéu to énh
erdng dén tinh trang mét mdi bao gom rGi loan gidc
ngu (B = 0,504; p<Q, 001), lo 1&ng (B = 0,208;
p=0 039), va ho trd xa hoi (B = -0,226; p=0 002) Cac
yéu to lien quan dén mulrc d6 mét moi clia ngudi benh
bao gom: gidi tinh, tudi, thu nhap hang thang, s6 dat
hoa tri da hoan thanh tinh trang rdi loan gi&c ngu, hd
trg xa hoi (p<0, 05)

Tdr khoa: mét mdi, ung thu phdi, truyén hda chét

SUMMARY
FACTORS ASSOCIATED WITH CANCER-
RELATED FATIGUE AMONG LUNG CANCER
PERSONS UNDERGOING CHEMOTHERAPY
IN NGHEAN ONCOLOGY HOSPITAL
Cancer-related fatigue is a common symptom in
lung cancer persons with chemotherapy treatment.
This research employed a cross-sectional descriptive
design to determine the cancer-related fatigue and its
related factors among 110 lung cancer persons
undergoing chemotherapy at Nghean Oncology
Hospital. The results show that 100% of the patients
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had fatigue with different levels, which moderate was
27,3%, mid was 67,3% and severe fatigue was 5,4%.
The hypothesized model explained 69,8% of fatigue
variance. Insomnia had the greatest direct effect on
fatigue (B = 0,504, p < 0,001), following by anxiety (B
= 0,208, p < 0.039), and social support ( = -0.226 (p
= 0.002). The factors relating the level of fatigue were
sex, age, monthly income, the number of completed
chemotherapy, insomnia, social support (p<0,05).

Key words: cancer-related fatigue, lung cancer,
chemotherapy

I. DAT VAN DBE

Ung thu phéi 1a mdt trong nhitng ung thu
thudng gdp nhét va la nguyén nhan gy tir vong
hang dau trén thé gidi, la bénh ung thu thudng
gap hang dau & nam gidi va th( ba & nir gidi [1].
M3c du cé nhiéu tién bd trong chan doan va diéu
tri nhung ty 1& bénh nhan sdng sét sau 5 ndm ké
tlr khi chdn doan chi khoang 15% vi diu hiéu
lam sang giai doan dau ung thu phdi thudng 4m
tham, biéu hién kin déo [2]. & Viét Nam, truyen
héa chét la phucng phap diéu tri ung thu phdi
phd bién nhét, nd thudng dudc két hop cling véi
xa tri d& diéu tri cho timng giai doan thich hap.
Tuy nhién né cd nhiéu tac dung phu ma mot
trong s6 d6 la mét moi lién quan dén ung thu.
Mét méi xudt hién trong sudt qua trinh chan
doan, diéu tri va chdm soc gady anh hudng I6n
dén chat lugng cudc song cla bénh nhan, vi vay
can phai kiém soat su mét moi cho bénh nhén
ung thu phdi trong thoi glan truyén hda chat.
Tuy nhién, du c6 nhiéu nd luc nhung viéc kiém
soat cdc triéu ching mét méi do ung thu phdi
gay ra van con nhiéu han ch€ va thach thic.
Trong khi d9, tai Viét Nam tinh trang mét moi do
ung thu va cac yéu to lién quan van chua dugc
quan tam nghién clu. Vi vady, ching toi tién hanh
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nghién c(ru dé tai nhdm muc tiéu khao sat thuc
trang mét méi & bénh nhan ung thu phoi truyén
hoéa chat va phan tich mot s yéu t6 lién quan.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cdt ngang

Thoi gian va dia diém nghién clu: Nghién
cltu dugc ti€n hanh tai Bénh vién Ung budu
Nghé An tUr thang 1/2022 dén thang 5/2022.

Poi tuogng nghién ciru: Tat cd bénh nhan
diéu tri hda chat tai Bénh vién Ung budu Nghé
An trong thdi gian nghién cuu. .

Mau va phuong phap chon mau:

C3 mau nghién ctru dua vao cong thic:

— 2 pll-p)
s .er :\_E‘} P

VGi p = 0.6 tham khao tir nghién cltu cla tac
gia Nguyen Hoang Long (2014).

P tin cay Ia 95% thi a = 0.05, ta c6 = 1.96.
Khoang sai léch mong mudn gilra mau va quan
thé trong nghién cu nay la 10%, thay vao cong
thirc trén ta dugc n= 92. D€ du phong nhiing
trudng hgp khong dién day du thong tin hoac bo
cudc, chdng toi lay thém 10%. Vay cd mau cho
nghién cttu nay la 106 ngudi. Trén thuc té chldng
t6i da phéng van dugc 110 ngudi. B

Phuong phap chon mau: Chon mau thuan
tién

Xt ly s6 liéu: Phuong phap théng ké mo ta
va hdi quy da bién cua SPSS.26 dugc st dung dé
phan tich s6 liéu.

INl. KET QUA NGHIEN CU'U

1. Pic diém chung. Pa phan d6i tuong
nghién ctru (BTNC) la nam chiém 78,2% cao han
nir giGi (21,8%), nhém tudi chiém ty Ié cao nhat
ld nhém 16n hon 60 tudi (47,3%), phan I16n
DTNC la bénh nhan cé gia dinh chiém 60,9%.
Cac BTNC cha yéu cd trinh d6 THCS (40%), da
s6 BTNC da ngirng lao dong (66,4%) vdi muc
thu nhap chd yéu la dudi 2 triéu dong (51,8%),
100% DTNC déu cd bao hiém y t& va cha yéu cu
tri & ndng thon chiém 78,2%. Ty 1€ bénh nhan
da hoa tri tir 2 dén 5 dgt chiém ty 1€ cao nhat la
53,6%, da s6 bénh nhan & giai doan 3, chiém ty
Ié 43,6% va moi dgt truyén hoda chat cha yéu
kéo dai 1 ngay chi€ém ti Ié 59,1%.

2. Vé tinh trang mét moi

Bdng 1: Piém trung binh mirc dé mét
moi cia nhom bénh nhan nghién |ai’u
n %
Diém trung binh 22,85 +£ 9,17
Khong mét méi 0 0

Mét mdi nhe 30 27,3
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Mét moi vira 74 67,3
Mét moi ndng 6 54
Tong 110 100

Nhén xét: Diém trung binh mét méi ctia déi
tugng nghién cu la 22,85+9,17; vdi khoang dao
dodng tir 4 dén 52, 100% bénh nhan cé biéu hién
mét moi, ty I&é bénh nhan mét moi vira chiém ti
Ié cao nhat la 67,3%.

Mot so yéu to lién quan dén mét moi

Bang 2: Lién quan gilta muc dé mét moi
va dac diém nhdn khdu hoc

Pac PTB mét |
diém mei | P-value
Gi6i tinh NI\?CT gégg <0,001
. 18-40 15,71
Tuol 40-60 20,45 | <0,001
>= 60 27,44
; .| Thanh thi 20,46
Noi cu tru N6ng thon 5352 0,149
) Pa lap gia dinh 21,8
Tinh trang—fszx"57= '
hon nhan| P9¢ rfyggé'v 2448 | 0135
<=Tiéu hoc 26,48
Trinh do THCS 22,59 0.086
van hoéa THPT 20,59 '
TC/Cb/PH 20,85
. | Con lao dong 21,24
Nghé = '
nghiép ba ng&ngg lao 23,67 0,191
Thu nha <2 triéu 24,33
binh quan| 24 tricu 22,81 | 0,007
a >4 triéu 14,6

Nhan xét: Két qua cho thay su khac biét cd
y nghia théng ké véi cac yéu t6 la gidi tinh
(p<0,001), tudi (p<0,001), thu nhdp binh quéan
(p=0,007).

Bang 3: Lién quan giita mirc do mét moi
va tinh trang truyén hoa chat

. am PTBmét | p-
bac diem moi value
SO dgt truyén 1 daot 19,16
hoa chat da 2-5 dot 22,83 0,023
diéu tri >5 dgt 26,18
1T 20,53
Giai doan bénh 111 22,64 0,478
v 23,80
SO ngay cua 1 ngay 22,3
mot dgt truyén| 2-5 ngay 21,3 0,556
hda chat >5 ngay 23,9

Nhan xét: Két qua cho thdy su khac biét cd
y nghia thGng ké dGi vdi yéu t6 s6 dot da hoda tri
vGi diém trung binh mét moi cla bénh nhan
(p=0,023). Khong cb su khac biét co y nghia
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thong ké vdi cac yéu to giai doan bénh, s6 ngay
clia mét dot hda tri véi di€ém trung binh mét mai
cla bénh nhan.

Bang 3: Lién quan gita mic dé mét moi
va mot so'yéu té’

DTB mét|__
n % moéi p-value
Khong lo ldng | 32 [ 29,1 | 13,96
Lolangnhe |63 [57,3| 25,01
lolBngvia | 14 | 12,7 | 34,64 |P<0.001
lolangndng [ 1 [ 0,9 6
CORLGN |17 [155] 11
Khéng RLGN | 93 | 84,5 | 25,2 |P<0.001
HTXH Trung binh| 67 | 60,9 | 26,82
HTXH Cao | 43 | 39.1 | 16,67 |P<0:001

Nhéan xét: Két qua cho thay nhém DTNC lo
ldng vira, c6 RLGN, HTXH trung binh cé diém
trung binh mét mai cao han cac nhdm daéi tugng
con lai, su khac biét c6 y nghia thong ké

p<0,001.
Bang 4: Ho6i quy da bién cac yéu té anh
huong dén mét moi
.~ [HEsOchua| Hésd
Bién SO | -1 uan héa | chuan hea [P7Value
Lo lang 0,430 0,208 0,039
RLGN 1,241 0,504 0,000
HTXH -1,930 -0,226 0,002
8 Hé so xac dinh hiéu
Hang sO = 16,262 chinh (R?) = 0,698

Nhdn xét: Céc bién lo lang, r6i loan gidc
ngu, ho trg xa hoi anh hudng 69,8% doi vai su
thay d6i cia bién mét moi, con lai 30,2% la do
cac bi€én ngoai mo hinh va sai s6 ngau nhién.

Lo I&ng, r6i loan gidc ngu tac dong cling chiéu
dén mét moi, con ho trg xa hoi tac dong ngugc
chiéu. Rdi loan gidc ngu tac déng manh nhat tdi
mét moéi (B=0,504), tac dong manh thr 2 Ia ho
trg x3 hoi (B= -0,226) va lo lang tac dong yéu
nhat (B= 0,208).

Phuong trinh hdi quy chudn héa: Mét mdi=
0,504 x RLGN + 0,208 x LL — 0,226 x HTXH + e

Trong do: RLGN: R&i loan gidc ngu; LL: Lo lang;
HTXH: HO trg xa hdi; e: la sai s6 ngau nhién
IV. BAN LUAN

1. Tinh trang mét méi é bénh nhan ung
thu phai. Qua phén tich két qua nghién cltu cho
thdy diém trung binh mét moi & bénh nhan ung
thu phéi truyén hoa chat kha cao la 22,85+9,17
(t6i da la 52 diém). Trong tdng s6 110 bénh
nhan tham gia nghién ctru khong cé d6i tugng
nao khéng cd biéu hién mét moéi, 30 ngudi cd
bi€u hién mét méi nhe (chiém 27,3%), 74 ngudi
cd biéu hién mét moi vira (chiém 67,3%), con lai

6 ngudi (chiém 5,4%) cé bi€u hién mét moi
nang. Két qua nay cho thay tinh trang mét méi &
bénh nhan ung thu phéi truyén hda chét 1a van
dé phé bién va nghiém trong. Theo nghién clu
cla tac gia Nguyen Hoang Long [3] thi ty I&é bénh
nhan mét moi nhe chiém 17,5%, mét moi vira
chiém 56,9%, theo tac gia Ngd Minh Dat va cong
su' nam 2017 [4], ty 1é mét moi nhe va vira déu
chiém 42,4%. Theo tac gia Simona va cong su
[5] bénh nhdn ung thu phéi truyén hda chét
dugc bao cdo tinh trang mét moi tuang Ung la tur
65% dén 100% trudng hop. Nhu vay két qua
nghién clu cua toi cling tugng dong véi cac tac
gia trén.

Mét moi 1a mdt triéu chiing xudt hién phd
bién & bénh nhan ung thu phéi truyén hda chat
va nhan vién y té€ khong nén bo qua triéu ching
nay. Nhan biét dugc mirc dd mét moi dé diéu
chinh qua trinh cham séc bénh nhéan la rat quan
trong d& mang dén hiéu qua chdm soc va diéu tri
tot han.

2. Mot sO yéu to lién quan dén tinh trang
mét moi cida bénh nhan ung thu phdi
truyén hoa chat

Mo6i lién quan giifa yéu té' nhan khéu hoc
vdi tinh trang mét moi

V& qidi: Trong hau hét cac nghién clu cho
thdy d6i tugng nir giGi bdo cdo diém s6 mét moi
trung binh cao han nam gigi, trong nghién ctru
nay diém trung binh mét méi & nir giGi la 28,67;
nam gidi la 21,23 cé su khac biét cd y nghia thong
ké la p<0,001. K& qua nay tuong dong vdi
nghién clfu clia tac gia S Singer va cong su’ [6].

Vé tudi: Trong nghién clru nay, dé tudi chu
yéu clia bénh nhan ung thu phéi truyén hoda chat
thudc nhom tr 40 tudi trd 1én, d§ tudi nay phu
hgp véi tinh hinh dich té ung thu phdi & ca Viét
Nam va trén thé& gigi. Diém trung binh mét mai
tédng theo d6 tudi véi sy khac biét cé y nghia
thong ké p<0,001. Két qua nay tuong duang két
qua cla tac gia Mardanian Dehkordi va cong su
ndm 2018 [7] la diém mét moi cla bénh nhan
truyén hda chat téng theo do tudi va c mdi lién
hé (p<0,001).

Vé thu nhap ca nhan: két qua nghién cltu nay
cho thay cd su khac biét vé diém trung binh mét
moi @ cac nhém dai tuong cd murc thu nhap khac
nhau, su’ khac biét cd y nghia thong ké p=0,007.
Piém trung binh mét moi tdng dan & ddi tugng
thu nhap thap va thdp haon & d6i tugng co thu
nhap cao. Két qua nay tuong dudng vdi nghién
cllu cua tac gia Bahrami va cdng sy’ ndm 2020
[8] (p<0,05). O nghién clru nay, doi tugng tham
gia phong van co diéu kién kinh té kha khé khan,
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muc thu nhap thap, cha yéu la dudi 2 triéu dong
chiém 51,8%, dbéng th&i diém trung binh mét
moi ciing cao nhat & doi tugng nay.

Mai lién quan giira yéu to thong tin vé
tinh trang truyén héa chat véi tinh trang
mét moi. V& s6 dgt truyén hoda chat da hoan
thanh: Nghién c(ru nay cho thay diém trung binh
mét mai tang theo s6 lugng dgt hoda tri da hoan
thanh, diém trung binh mét mdi cao nhit &
nhom I6n han 5 dot va thdp nhat & nhom 1 dat.
Su khac biét c6 y nghia thong ké p=0,023. Ly
gidi cho diéu nay, theo mo hinh mét mdi IFM,
viéc tich 10y cdc chat chuyén hda ciling gay ra
mét mai, vi vay s6 dot truyén hoda chat tang cling
lam bénh nhan mét moi nhiéu. Bong thdi truyén
hda chat cling cd nhiéu tac dung phu gay mét
moi nhu ndn va budn ndn, lo 1dng vé hiéu qua
cla dat hoa tri, rung toc, chan an, rGi loan giac
ngq,... [9]

VEé giai doan bénh: bénh nhan & giai doan 4
¢ diém trung binh mét madi cao nhét la 23,8 cao
hon giai doan 3 la 22,64 va giai doan 2 la 20,53.
Tuy nhién sy khac biét nay khong cé y nghia
thong ké.

Vé s& ngay cia mdt dgt hda tri: diém trung
binh mét mdi cla doi tugng I6n hon 5 ngay la
cao nhat (23,9) cao han nhém do6i tuong 1 ngay
la 22,3 va tir 2 dén 5 ngay la 21,3 nhung su
khac blet nay khéng cé y nghia thong ké. CS thé
do nguyén nhan la bénh nhan moi thang truyén
hda chat véi mot phac d6 va sé ngay truyén khac
nhau, chu yéu la 1 ngay (59,1%).

Mai lién quan giira yéu to roi loan giac
ngu véi tinh trang mét moéi ctia bénh nhan
ung thu phdi truyén héa chat. Réi loan gidc
ngu la tinh trang thudng xuyén xay ra & bénh
nhdn ung thu phéi truyén hda chat. Két qua
nghién c(tu nay cho thdy diém trung binh mét
moi & do6i tugng co rbi loan gidc ngu I6n hon doi
tugng khong rdi loan gidc nga. Su khac biét co y
nghia thong ké p<0,001. Qua phan tich h6i quy
da bién cho thay rdi loan gidc ngu c6 anh hudng
truc ti€p va tich cuc dén mét méi (B=0,504;
p<0,001). Két qua nay phu hgp vdi két qua
nghién clu cla cac tac gia trudc day. Mo hinh
nghién cfu cla tac gia Nguyén Hoang Long [3]
cﬁng cho thdy mat ngu cé anh hudng truc ti€p
va Ién nhat dén mét mai (B =0,318 (p <0 01))
Cac két qua nghlen ctu trén ggi y rang viéc cai
thién gidc ngl cd thé gilp gidm mét moi & bénh
nhan ung thu phdi truyén hda chét.

MGi lién quan glu‘a yéu to ho trg xa hoi
v@i tinh trang mét moi

Két qua clia nghién clru nay cho thdy hau hét
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bénh nhan ung thu phéi truyén héa chdt dugc
nhan hd trg x3 hoi trung binh dén cao. Diém
trung binh mét moi cao nhat & ddi tugng nhan
hd trg x3 hoi trung binh (26 82) va thap hon &
d6i tugng nhan ho trg xa hoi cao (16,67). Su
khac biét cd y nghia thdng ké p<0,001. Ngoai ra
qua phan tich hoi quy tuyén tinh cho thdy hd trg
xa hoi cd anh hudng tiéu cuc va truc ti€p téi mét
moi (B= -0,226; p=0,002). Két qua nay tudng
duong vdi nghién cltu cla tac gia Xu Tian va
cdng sy’ nam 2020 [10] (B= -0,571; p<0,001). Vi
vay viéc cai thién ho trg xa hoi cho bénh nhan
ung thu phdi truyén hda chat véi su' mét mai la
rat quan trong va can thiét nhdm giip bénh nhan
ddi phd vdi cac triéu chiing cua bénh.

Mai lién quan giira yéu to lo lang v@éi tinh
trang mét moi. Két qua cua nghién clru nay cho
thay cd su' khac biét diém trung binh lo 13ng & céc
nhom déi tugng lo 1dng, su khac biét nay cd y
nghia théng ké p<0,001. Qua phan tich h6i quy
cling cho thay lo l1dng c6 anh hudng truc tiép va
tich cuc dén mét mdi (B=0,208, p=0,039). Két
qué nay tuong tu vdi két qua nghién ciu cla tac
gia Nguyen Hoang Long [31 (B =0,115, p <0 05)

TU cac két qua nay chi ra rang lo Idng va mét
moi c6 mai lién hé chat ché v&i nhau. Dac biét la
d6i véi bénh nhan ung thu phéi diéu tri hda chéat
phai d6i mat véi bénh tat trong thgi gian dai va
vGi mlc dd vira hodc ndng, lo 18ng cé thé anh
hudng nghiém trong tGi sic khoe. Bénh nhan
ung thu phéi truyén hda chat thudng lo 18ng vé
tinh trang bénh, phuong phap diéu tri va tac
dung phu cua bénh,... Vi vay trong cong tac
cham sdc, diéu tri thi nhan vién y té, dac biét la
diéu duGng can quan tam hon dén tam than,
cdm xuc cla bénh nhéan trong subt qua trinh
truyén hoa chat. Viéc cham séc tinh than hgp ly
gilp nang cao chat lugng cudc sbng va chat
lugng diéu tri, diéu nay cd thé phan nao giam
bét su mét mai cho bénh nhan. ]

M6 hinh ho6i quy cac bién lo lang, roi
loan giac ngu, ho trg xa hoi va mét moi. Mo
hinh nghién clru giai thich dugc 69,8% bién thién
cla bién phu thuéc mét méi 30,2% con lai do
cac bién ngoadi md hinh va sai s6 ngau nhién. Gia
tri p kiém dinh t cuta cac bién doc 1ap lo 1ang, rdi
loan glac ngu, hod trg x& héi déu nho han 0,05.
Do d6 cac bién nay cd y nghia giai thich cho mét
moi. Thi tu tac dong cliia cac bi€n doc lap tdi
mét moi la roi loan gidc ngu> ho trg xa hdi > lo
lang.Vi vady, qua phan tich mé hinh nghién ciru
nay ching toi thdy rang dé gidm mét méi cho
bénh nhan ung thu phdi truyén héa chét thi can
quan tdm dén 3 yéu t6 anh hudng truc ti€p dén
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no la r6i loan g|ac ngu, lo Iang, hd trg x3 hoi, dic
biét la yéu t6 rdi loan giac ngu.

V. KET LUAN

1. Thuc trang. 100% bénh nhan ung thu
phdi truyén hda chat c6 bi€u hién mét moi, trong
do 27,3% mét mdi nhe, 67,3% mét moi vira va
5,4 % mét moi nang.

2. Cac yéu to lién quan. M6 hinh nghién
ctu la phu hgp gidi thich dugc 69,8% mét moi,
cac yéu té anh hudng dén tinh trang mét maéi &
bénh nhan cé y nghia théng ké p la tinh trang roi
loan gidc ngu (B = 0,504; p<0,001), lo lang (B =
0,208; p=0,039), ho trg xa hdi (B = -0,226;
p=0,002).

Céc nhdm d6i tugng ni gidi, do tudi I6n hon
60, thu nhap thap hon 2 triéu dﬁng/ thang, da
truyen hda chat nhiéu han 5 dat, c6 réi loan gidc
ngu lo 13ng nhiéu, nhan hd trg xa hdi trung binh
c6 diém trung binh mét méi cao hon so Vi cac
doi tugng khac véi mic y nghia p<0,05.
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KET QUA XA TRI PIEU BIEN LIEU KET HOP PONG THO'I CISPLATIN
BENH UNG THU HA HONG GIAI POAN III-IVB
TAI BENH VIEN UNG BUO'U NGHE AN

Nguyén Vin Cong', Nguyén Hai Hoang', Vé Vin Xuin?

TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta mot s6 déc diém 1am sang, can
Idm sang va danh gia két qua nhém bénh nhan ung
thu ha hong giai doan III- IVB dugc diéu tri bang phac
dob xa tri diéu bién liéu két hgp dong thai Cisplatin tai
bénh vién Ung budu Nghé An. Poi tugng va
phucng phap ngién ciru: Nghién citu mo ta trén 45
bénh nhan ung thu ha hong giai doan III- VB tai
bénh vién Ung budu Nghé An tur 01/2020 -
03/2022.Céc bénh nhan dugc xa tri diéu bién liéu ket
hop dong thdi Cisplatin moi 3 tuan. K&t qua:Tudi

1Bénh vién Ung budu Nghé An

2Bénh vién K B
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trung binh 58, 20+8,13, 100% bénh nhan la nam. Tilé
bénh nhadn cd rdi Ioan nuét chiém 73,3% va triéu
chiing tu sg thay hach ¢ 20,0%. Khéi u d Vi tri xoang
lé (75,56%),C6 15 (33, 3%) benh nhan giai doan III va
30 (66,7%) bénh nhan giai doan IVA-B. Ty I& s6ng con
toan bo tai thoi diém 12 thang va 24 thang lan Iuot 13
88,8% va 40,6%; ty Ié song khong bénh tai thdi diém
12 thang 13 57,7%. Ty |& dap Ung toan bd sau hda xa
tri 1a 48,9%, ty 1& dap (ng 1 phan 1a 46,7%. Doc tinh
nang trén hé tao huyet (Gr 3-4): giam bach cau trung
tinh 13,3% (GBN), ha tiéu cau 1a 4,4 % (2BN), khong co
bénh nhan nao chiu tac dung phu Gr 3-4 trén gan,
than. Viém da, viém niém mac Gr =2 [an lugt Ia
24,44% va 37,77%. K&t luan:Phac d6 cho ty Ié dap
g t6t, an toan, déc tinh chap nhan dugc.

Tur khoa:Ung thu ha hong, hda xa tri dong thdi,
IMRT, giai doan III, IVA-B
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