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CAC YEU TO LIEN QUAN PEN NANG LU'C PAP UNG
DAI DICH COVID - 19 CUA PIEU DUONG TAI CAC TUYEN
BENH VIEN KHU VU’C MIEN BAC VIET NAM NAM 2021

Tran Quang Huy'2, Dinh Gia Hué¢?, Ngé Thanh Hai?,

TOM TAT

Muc tiéu: xac dinh mai lién quan cua cac yéu to
lién quan ki€n thirc, thai d6 va thuc hanh ¢ng phd
Covid — 19 cla diéu duGng tai cac tuyén bénh vién
khu vuc phia Bac Viét Nam ndm 2021. Pdi tugng va
phuong phap: MO ta cdt ngang trén 1347 diéu
du‘dng lam sang tai 10 bénh vién khu vuc phia Bac
V|et Nam n3m 2021. B6i tugng nghlen cru dugc chon
mau thuan tién, s dung bd ciu hoi tu dién dé thu
thap s6 liéu. Ket qua: Nghién cru da tim thdy cac
yéu t6 lién quan co y nghia th6ng ké vai kién thirc L'rng
phd dich Covid 19 cla diéu dl.rdng bao gom: tuyén
bénh vién cong tac (OR=1,9 va 1,2) didi tlnh
(OR=1,9), tu0| (OR=1,7va 1 6), trinh do chuyén mon
(OR =1,8va 1,6), phu‘dng phap tap huén (OR=2,1 va
1,8), a3 tirng tham gia phong chong dich (OR=1,4).
bugc tép huan vé dich bénh; kién thL'rc dat co Iién
quan V@i thai d6 véi OR [an lugt la 2, 2 va 1,4. Cac yeu
to o lién quan dén thuc hanh bao gom Tuyen bénh
vién (OR=2,7 va 1 ), tudi (OR=1,5 va 1,4), trinh do
chuyén mén (1,4 va 1 S tap huan Ve phong chdng
dich (OR=1,7), chdam soc nguGi bénh mac Covid-19
(OR=1,4), tham gia chdng dich (OR=1,5) va kién thirc
dat c6 lién quan vdi thuc hanh (OR=7,2). Két luan:
Diéu dung dugc tap hudn co thai do tich cuc han;.
Kién thirc diéu duGng tot gilip thai d6 tich cuc haon va
thuc hanh t6t hon rat nhiéu.

Tur khoa: Diéu duGng; cac yéu t6 anh hudng;
COVID-19; Kién thirc, thai do va thuc hanh

SUMMARY
FACTORS ASSOCIATED WITH NURSES’
COMPETENCIES AT HOSPITALS IN THE
NORTH VIETNAM IN RESPONSE TO COVID

19 PANDEMIC IN 2021

Objective: to identify factors associated with
knowledge, attitude and practice of nurses at hospitals
in the Northern region of Vietnam in response to the
COVID-19 pandemic. Methodology: a cross-sectional
descriptive study was conducted on 1347 nurses at 10
hospitals at different levels in nothern region ©
Vietham in 2021. The survey used convenient
sampling method and self-administered questionnaires
to collect data. Results: The study found a
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statistically significant relationship between hospital
level, gender, age, education level; seniority, training
methods; having participated in epidemic prevention
with nursing knowledge with ORs of: 1.9; 1.9; 1.7 -
1.6; 1.8 — 1.6; 1.5; 2.1 — 1.8; 1.4. Working years;
being trained on epidemics; knowledge attainment is
related to attitude with OR respectively: 1.7; 2.2; 1.4.
Hospital level, age, education level, seniority, training,
training methods, taking care of patients with Covid-19
disease, relatives with Covid-19 disease, living places
with Covid-19 patients, participating in anti-epidemic,
knowledge gained is related to practice with OR of:
2.7, 1.5 -14; 15,16 -16 -1.5; 1.7, 1.7 - 2.1;
1.4; 2.9; 1.7; 1.5; 7.2. Conclusion: Trained nurses
have more positive attitudes; being trained a lot not
only in the form of face-to-face training combined with
online training, training many times helps nurses
better knowledge. Good nursing knowledge leads to
more positive attitudes and far better practices.
Keywords: Nursing staff; influencing factors;
COVID-19; Knowledge, attitude and practice

I. DAT VAN BE

Dich bénh Covid — 19 lan truyen vdi toc do
nhanh, dién bién perc tap va dé lai nhiéu hau
gua nang né cho céng doéng va ganh nang cho
nhan vién y t€ & tat ca cac tuyén bénh vién. Hién
nay, chua cd thudc diéu tri dac hiéu cho ngudi
nhiem Covid — 19, vi véy nhan vién y té€ noi
chung, ngudi diéu duBng ndi rleng cang dong vai
trd quan trong trong chdm so6c va kiém soat lay
nhiém Covid — 19. P& san sang Lrng phé véi dai
dich Covid — 19 doi hoi NVYT bao gom ca ngudi
diéu duBng phai ¢ du ndng luc dé& chdm sdc
ngudi bénh va kiém soat su lay lan cia bénh
dich [3]. Vay thuc trang kién thdc, thai do va
thuc hanh (’ng pho dai dich Covid — 19 cua diéu
duBng nhu thé nao? C6 nhitng yéu t6 nao anh
hudng dén ki€n thirc, thai do, thuc hanh Ung
phd dai dich cua diéu duBng? D& tra I8i nhiing
cau hoi trén, ching t6i thuc hién dé tai nghién
cttu “Danh gia thuc trang nang luc dap (ng dai
dich Covid — 19 clGa diéu duGng tai cac tuyén
bénh vién khu vuc mién Bac Viét Nam ndm
2021” v@i nhitng muc tiéu: (i) M6 ta kién thir,
thai do va thuc hanh ng pho dai dich Covid —
19 cla diéu duBng tai cac tuyén bénh vién khu
vuc mién Bac Viét Nam nam 2021; (ii) Xac dinh
cac yéu to lién quan vdi kién thirc, thai do va
thuc hanh Ung phé dai dich Covid — 19 cla doi
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tugng nghién clru. Trong khudn khd cua béo céo
nay, ching toi trinh bay két qua cac yéu to lién
quan vGi kién thirc, thai do va thuc hanh dap Ung
dai dich Covid — 19 clia diéu duBng tai cac tuyén
bénh vién khu vuc mién Bac Viét Nam. Dua trén
nhifng yéu to lién quan quan trong va cd y nghia
thdng k&, nhdm nghién clfu dé xuat nhiing can
thiép phu hgp dé nang cao nang luc cla diéu
duGng san sang (ng pho dai dich Covid — 19.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Poi tugng nghién ciru: biéu dudng cua 10
bénh vién tlr tuyén huyén dén Trung udng & khu
vuc mién Bac Viét Nam.

Thai gian thu thap so liéu: TU thang 1 dén
thang 6 nam 2022.

Pia diém nghién ciru: Bénh vién Nhiét ddi
trung udng, Bénh vién Phéi trung udng, Bénh
Vién Quan Y 105 (San Tay), Bénh vién da khoa
tinh Ha Giang, Bénh vién DBic Giang (Ha Noi),
Bénh vién Ha Dong (Ha Noi), Bénh vién huyén
Hoai Bic (Ha Noi), Bénh vién huyén Québc Oai
(Ha Noi), Bénh vién huyén Thanh Liém (Ha
Nam), Bénh vién huyén Thuan Thanh (Bac Ninh).

Thiét ké nghién ciru: Nghién clru mo ta cdt
ngang _ o

CG mau va chon mau: Ap dung cong thic
tinh c@ mau cho nghién ctu mot ty 1€ trong mot
quan thé hitu han clia Yamane Taro (1967): n =
N/(1+N*e?). Trong d6: N 13 tdng s6 ddi tugng
nghién clu trong quéan thé nghién clu; e la sai
s6 cho phép (lay e=0,05).

Thut té€ nghién clu dudc thuc hién trén 1347
diéu duBng dang cong tac tai 10 bénh vién. DGi
tugng nghién clru dugc chon mau bang phucng
phap chon mau thuan tién.

Ky thuat va cong cu thu thap sé liéu:

Da6i tugng nghién cliu dugc Iuva chon va doéng

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

Bang 1: Yéu té'lién quan vdi kién thuc un

y tham gia nghién cltu, nhdm nghién cliu gui
Email v&i duGng link dé€ diéu duBng tu dién vao
b0 cau hoi dugc thiét k€ san. BO cdu hoi danh
gia nang luc diéu dudng dap Ung dai dich Covid
— 19 danh cho diéu duBng tham gia nghién clu
dua trén cac tai liéu hudng dan (ng pho Vvdi
Covid — 19 clia B Y t€ va cac tai liéu tap huan
clia cac t8 chirc qubc té. Bd cau hdi gdm 4 phan:
1) Thong tin chung (14 cau haéi); 2) Phan kién
thi'c gobm 20 cau hoi; 3) Phan thai do gom 20
cau hoi; 4) Phan thuc hanh gom 20 cau héi. Thoi
gian ddi tugng nghién clu tu dién phi€u la 30
phut (dudng link tu dong khi hét gid), moi ngudi
giéi han mot [an dién phiéu.

MOi cau tra IGi dung lién quan dén kién thic
va thuc hanh vé COVID- 19 dugc tinh mot diém.
T6ng diém kién thirc hodc thuc hanh cia DTNC
dao dong trong khoang tir 0 (khong co cau tra
I6i dang) dén 20 (dung tat ca cac cau hdi). Véi
diém cat 1a 60% néu diém kién thirc hodc thuc
hanh cla DTNC dat =12 dugc danh gia la ki€n
thirc hodc thuc hanh dat. Diém thai d6 dua trén
thang diém Likert 5 mic d6, tir 1 dén 5 tuong
Ung V@i tUr rat khong dong y dén rat dong vy.
Piém trung binh <3 dudc coi la chua tich cuc va
diém tir 4 dén 5 dudgc coi la cd thai dd tich cuc.

X&' ly va phén tich sd liéu: DI liéu tong
hop tir google form dugc xuat sang Excel. S6 liéu
dudgc lam sach, nhitng phi€u chua hoan chinh
phan thong tin chung dugc gui lai ngay cho doi
tugng nghién ctu dé kiém tra va hoan thanh lai.
S6 liéu sau khi dugc lam sach dugc xuat sang
phan mém SPSS 22.0 dé phan tich sb liéu.

Pao dirc nghién ciru: Dé cugng nghién clru
dugc Hoi dong khoa hoc va dao ddc cua Trudng
Pai hoc Thang Long va Hoi dong khoa hoc cua
BO Y té thong qua.

pho dai dich cua diéu duéng (n=1347)

A Hé so hoi | Saiso chuan o
' Yeu to quy (B) (SE) OR KTC 95% p
Tuyén bénh vién
Bénh vién hang IT* - - - - -
Bénh vién hang III 0,6 0,1 1,9 (1,4-25 | 0,01
Bénh vién hang I 0,2 0,3 1,2 (0,7-2,1) 0,55
Gigi tinh: Nam* - - - - -
N 0,6 0,2 1,9 (1,4-2,6) 0,01
Tudi: 40-59 tudi - - - - -
30-39 tudi 0,5 0,2 17 (1,1-2,5) | 0,01
20-29 tudi 0,5 0,2 1,6 (1,1-2,2) | 0,01
Trinh d6 chuyén moén
Trung cap* - - - - -
Cao dang 0,6 0,2 1,8 (1,2-2,8) 0,01
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Pai hoc va Sau dai hoc | 0,5 0,2 | 16 | 1,1-24 | 0,02
Phuong phap tap huan
Hinh thirc dao tao, tap huan ] ] ] ] ]
truc ti€p*
Hinh thirc dao tao truc _
tuy&n/Online 0,7 0,2 2,1 (1,4-3,1) 0,01
Ca 2 hinh thirc: Tap huan truc _
tiép va Online 0,6 0,2 1,8 (1,3-2,6) 0,01
Pa tirng tham gia phong chong dich Covid — 19
Cé* - - - - -
Khéng 0,3 0,1 14 | (1,1-1,8) | 0,02

CG mau phan tich (n) =1347

(*) = Nhém so sanh.

— = Khong ap dung.

Nhan xét: Két qua phan tich daon bién cho
thay mot s6 yéu t6 co lién quan cé y nghia théng
ké dén kién thirc &'ng pho vdi dai dich covid — 19
cla diéu duGng bao gom: tuyén bénh vién, gidi
tinh, tudi, trinh dd chuyén mén, phuong phap
tdp huan, viéc da tung tham gia phong dich.
Bénh vién hang III co kién thirc dat cao gap 1,9
[an so véi diéu duBng bénh vién hang II. Bénh
vién hang I co kién thic dat khong khac biét co
y nghia so véi bénh vién hang II. N giGi ki€n
thirc dat cao gap 1,9 lan so véi nam gidi.

So v6i diéu dudng nhom 40 — 59 tudi, diéu
duBng thudc d6 tudi 30 — 39 tudi cd kién thic
dat cao gép 1,7 lan; diéu dudng 20 — 29 tudi c6
kién thirc dat cao gdp 1,6 lan so vdi diéu duGng
40 — 59 tudi.

So véi diéu duGng trinh d6 trung cap, diéu
dung cao dang cb kién thic dat cao gap 1,8
lan; diéu duGng dai hoc va sau dai hoc cd ki€n
thirc dat cao gap 1,6 lan diéu duGng trinh do
trung cap.

So v@i hinh thifc dao tao, tap huan truc ti€p,
diéu duGng dugc dao tao qua hinh thic dao tao
truc tuyén/Online cd kién thdc dat cao gap 2,1
[an va diéu duBng dugc dao tao ca 2 hinh thirc:
Tap huan truc ti€p va Online cd kién thirc dat
gap 1,8 lan so vdi diéu dudng chi dugc dao tao,
tadp huan truc tiép. biéu duGng chua tham gia
phong chong dich Covid — 19 cd kién thdc dat
cao gap 1,4 lan so véi diéu duGng da tung tham
gia phong chdng dich.

Bang 2: Yéu té'lién quan vdi thai do irng pho dai dich cua diéu duéng (n=1347

- Hé so hoi Sai so
Yeu to quy (B) chuin (SE) OR KTC 95% p

Tap huan vé dich bénh Covid-19

Chua dudc tap huan, nhung
dugc phd bién trong khoa*

D3 dugc tap huan 0,8 0,2 2,2 (1,5-3,3) | 0,01
Kién thirc irng pho dai dich Covid — 19
Kién thic chua dat* - - - - -
Kién thic dat 0,3 0,2 14 (1,04—1,9) | 0,01

CG mau phan tich (n) =1347

(*) = Nhém so sanh.

— = Khéng ap dung.

Nhan xét: Két qua phan tich don bién mot so yéu to lién quan dén thai do i'ng pho véi dai dich
covid — 19 cla diéu duBng cho thdy dugc tap hudn va ki€n thirc phong dich lién quan cd y nghia
thong ké vdi p<0,05. biéu duGng dugc tap huan vé dich bénh Covid-19 co thai do tich cuc gap 2,2
[an so véi diéu duGng chua dugc tap hudn. Biéu duBng kién thic dat cd thai do tich cuc gap 1,4 lan

so véi diéu duGng kién thiric chua dat.

Bang 3: Yéu té'lién quan vdi thuc hanh irng pho dai dich cua diéu dudng (n=1347)

P Hé sd h6i | Sai s6 chuan o
- YeuAto quy (B) (SE) OR KTC 95% p
Tuyén bénh vién
Bénh vién hang IT* - - - - -
Bénh vién hang III 1,0 0,2 2,7 (2,0 -3,6) 0,01
Bénh vién hang I 0,5 0,3 1,7 (1,0-2,9 | 0,052
Tudi: 40-59 tudi* - - - - -
30-39 tuoi 04 0,2 1,5 (1,05-2,1) 0,03
20-29 tuoi 04 0,2 1,4 (1,04-2,0) 0,03
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Trinh d6 chuyén mon
Trung cap* - - - - -
Cao dang 0,3 0,2 1,4 (0,9-2,1) | 0,10
Pai hoc va Sau dai hoc 0,4 0,2 1,5 (1,03-2,3)| 0,04
Tap huan vé dich bénh Covid-19
Chua dugc tap huan, nhung ) ) ) ) }
dugc phé bién trong khoa*
Pa dudgc tap huan 0,5 0,2 1,7 (1,1-2,6) 0,01
Pa tung cham sdc cho ngu'di bénh mac Covid-19
Cé* - - - - -
Khéng 0,3 0,1 1,4 (1,1 -1,8) 0,01
Pa tirng tham gia phong chong dich Covid — 19
Cé* - - - - -
Khong 0,4 0,1 1,5 (1,2-1,8) | 0,01
Kién thirc irng pho dai dich Covid — 19
Kién thirc chua dat* - - - - -
Kién thic dat 1,97 0,2 7,2 (4,7-11,0) | 0,01
C8 mau phan tich (n) =1347 (*) = Nhoém so sanh. — = Khong ap dung.

Nhan xét: Két qua phan tich don bién mot
sO yéu to lién quan dén thuc hanh ng phd vdi
dai dich covid — 19 cta diéu duGng cho thay:
tuyén bénh vién, tudi, trinh dé chuyén mon, tap
hudn, d3 tirng cham séc ngudi mac Covid 19, da
ting tham gia phong dich, ki€n thirc phong dich
li€n quan co y nghia thdng ké véi p<0,05.

So v@i bénh vién hang II, bénh vién hang III
c6 thuc hanh dat gap 2,7 lan so véi diéu duGng
bénh vién hang II, bénh vién hang I co thuc
hanh dat khong khac biét.

So véi diéu duBng dd tudi 40 — 59 tudi,
nhém diéu dudng 30 — 39 tudi c6 thuc hanh dat
cao gép 1,5 [an; nhém diéu dudng 20 — 29 tudi
¢ thuc hanh dat cao gdp 1,4 lan so vGi nhém
diéu dudng 40 — 59 tudi.

So vdi trinh d0 trung cap, diéu duGng co
trinh d6 dai hoc va sau dai hoc cé thuc hanh dat
cao gdp 1,5 lan so véi diéu duBng cd trinh do
trung cdp, diéu dudng cb trinh dd cao dang ¢
thuc hanh dat khong khac biét.

biéu duGng dugc tdp huan vé dich bénh
Covid-19 c¢d thuc hanh dat gap 1,7 lan so vdi
diéu dudng chua dugc tap huan (p < 0,05).

biéu dubng chua ting chdm sdéc cho nguGi
bénh mac Covid-19 cé thuc hanh dat cao gap 1,4
lan so vdi diéu duBng tirng chdm séc.

Diéu dudng chua tirng ho trg tham gia
phong chdng dich Covid — 19 c6 thuc hanh dat
cao gap 1,5 lan so vdi diéu duBng da tung tham
gia phong chdng dich.

biéu duGng kién thdc dat cod thuc hanh dat
gap 7,2 lan so véi diéu dutng ki€n thic chua dat.

IV. BAN LUAN
Nghién clru chdng t6i tim thdy mai lién quan

gitra kién thirc va thai do ing phé dai dich Covid
— 19. Két qua nay tuong doéng vdi nghién clu
cla Huynh Giao va cong su phat hién nhan vién
y t€ co trinh d6 cao cé thai dob tich cuc trudc sy
bung phat Covid — 19 [2], diéu nay cd thé hiéu
dudc ¢ trinh dd cao, hiu biét nhiéu hon vé
bénh nén binh tinh, tu tin han. Nghién cu cla
Xin Wen va cong su cling tim thdy mdi lién quan
kién thic véi thai do (r=0,083,P <0,001) [5],
ki€n thic tang 1én thai do tich cuc tang. Két qua
nay cho thay can tang cudng dao tao cho nhirng
diéu duGng chua da ki€n thirc, va nhu vay sé cai
thién ty I€ thai do tich cuc ciia nhan vién y té.

Nghién cru chdng t6i cling tim thay mai lién
guan co y nghia thong ké gilra kién thirc va thuc
hanh ng phd dai dich Covid — 19, két qua nay
cling tim thay trong nghién clftu cta Xin Wen va
cong su, ki€n thic lién quan vdi thuc hanh
(r=0,044,P < 0,001) [5], ki€n thirc tang dan dén
thuc hanh tang. Két qua nay cho thay kién thirc
la cd s@ cla viéc thay d6i hanh vi, do vay can
chd y bao dam kién thirc can thi€t cho ngudi
hanh nghé.

Két qua co phan gay ngac nhién dugc phat
hién trong nghién clu chdng t6i do la diéu
duBng chua ting chdm sdc cho ngudi bénh mac
Covid-19 lai c6 thuc hanh dat cao gdp 1,4 lan so
vGi diéu duBng da tiing cham soc; diéu duGng co
nguGi than trong gia dinh chua tiring mac Covid —
19 c6 thuc hanh dat cao gap 2,9 lan so vdi diéu
dudng cd ngudi than mac Covid — 19. Piéu nay
dugc ly giai Ia do nghién cltu dugc trién khai
trong thGi gian dich Covid — 19 dién bién phtc
tap, nhan vién y t€ lam viéc 24/24, cach ly véi
gia dinh ngudi than, nén cling giéng nhu’ mot s6
nghién clru khac dugc thuc hién trén thé gidi va
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tai Viet Nam dé la NVYT truc ti€p cham séc
ngudi bénh bi anh hudng Ién vé tinh than nhu
cang thang, trdm cam, lo du, mét mai nén co thé
anh hudng dén két qua khao sat thuc hanh
khong toét nhu diéu duBng chua tham gia chong
dich. Nghién cltu ctia Tran Thanh Hugng va cong
su' cho thady nhitng nguGi cé ngudi than hay ban
bé bi mac Covid-19 thi c6 ddu hiéu stress cao
hon (OR=6,5; 95% CI= 2,7-15,7)[1]. Nghién
clfu cia Xin Wen va cong su phat hién thai do co
lién quan ro rét dén thuc hanh (r=0,553, p <
0,001) [5], thai do lién quan tich cuc dén thuc
hanh. Kién thirc vé bénh cé thé anh hudng dén
thai d6 va thuc hanh ctia NVYT, ki€n thirc khdng
t6t dan dén thai do va cach lam khéng duing truc
ti€ép lam tang nguy co lay nhiém [4]. Nghlen ctu
ching toi tim hiéu vé kién thdrc, thai do va thuc
hanh (KAP) cia NVYT va cac yé'u t6 nguy co gilp
cung cap chuong trinh dao tao lién tuc phu hgp
trong thgi gian bung phat dich va hudng dan
NVYT uu tién bao vé va tranh phai nhiem nghé
nghiép.

V. KET LUAN

Nghién ctu tim thdy moéi lién quan cé y
nghia thong ké gilra ki€n thic véi thai do; ki€n
thirc véi thuc hanh. Biéu dung co kién thdc dat
6 thai do tich cuc cao han diéu duGng chua dat
kién thic (OR = 1,4). biéu duGng co ki€n thirc

dat thi thuc hanh dat cao han nhirng diéu duGng
chua dat kién thirc (OR = 7,2). Diéu duBng can
dugc nang cao, cap nhat kién thic théng qua
chuong trinh dao tao lién tuc, tir d6 diéu dudng
sé tu tin, cd thai db tich cuc va thuc hanh tot
han khi cham sOc ngudi bénh, phong nglra lay
nhiém bénh cho ban than va cdng dong.
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MOQT SO YEU TO LIEN QUAN DEN TINH TRANG VITAMIN D
O’ TRE 11-14 TUOI, TRUONG PHO THONG DAN TOC BAN TRU,
TiNH PIEN BIEN NAM 2018

Nguyén Song Ti!, Hoang Nguyén Phwong Linh?, D6 Thiy L&'

TOM TAT

Nghlen clu md ta cat ngang trén 571 tré 11 -14
tudi trerng ph& thong dan toc ban trg, tinh Dlen Bién
dugc tién hanh véi muc ti€éu xac dlnh mot s6 yéu to
Iién quan dén tinh trang vitamin D th6ng qua danh gia
nong dd 25 (OH) D huyét thanh. Ket qua phén tich hoi
qui tuyen tinh da bién cho thay yéu t6 tuong quan
tuyén tinh gilta chi s6 % md ca thé, nong do retinol,
ferritin huyét thanh, hemoglobin d0| véi nong do 25
(OH) D huyét thanh Phan tich hoi qui da bién Ioglstlc
cho thdy nhiing tré co tinh trang du trr sat thap va
can kiét hoac dan téc H'mong cd nguy cg vitamin D
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thap va thi€u cao gdp 2 lan nhiing tré duy trii st binh
thudng hodc dan toc khac (p <0,05); N{r giGi hodc tré
khong an trua tai truGng co nguy cd vitamin D thap va
thiéu cao gap 3,0 lan nam gidi hodc tré cé an trua tai
trudng (p<O0, 001) Can can thiép bd sung da vi chat
trong phong chong thi€u vitamin D; dong thai vu tién
tré gai, tre dan téc H' mong, tang cu’dng hoat dong thé
Iuc ngoai trdi trong truGng hoc.

Tur khod: Thi€u vitamin D; yéu t6 lién quan; dan
toc, tré em, Dién Bién
SUMMARY
SOME ASSOCIATED FACTORS OF VITAMIN
D STATUS AMONG CHILDREN AGED 11-14,

AT ETHNIC MINORITY BOARDING

SCHOOLS, DIEN BIEN PROVINCE, IN 2018

A cross-sectional study on 571 children 11-14
years old at ethnic minority boarding schools in Dien
Bien province was conducted to explore some



