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hoda, giai doan N va M nhung cé maGi lién hé vai
giai doan T clia UTDD (p < 0,05).
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TINH TRANG VITAMIN A CUA HQC SINH N 11-13 TUOI
TAIMOT SO TRUONG PHO THONG DAN TOC BAN TRU TiNH YEN BAI

Hoang Nguyén Phuong Linh!, Nguyén Song Ti!,

TOM TAT

TU nhiéu thap ky qua, thi€u vitamin A dang la méi
quan tdm I8n vé dinh derng 3 Viét Nam. Nghlen clru
mé ta ct ngang tién hanh nam 2018 trén 461 hoc
sinh nir 11 - 13 tudi co chi s& Zscore chidu cao theo
tudi (HAZ) < -1, d& xac dinh tinh trang thiéu vitamin A
(VAD) tai 2 huyén cla tinh Yén Bai. Két qua cho thay
ty Ié thi€u vitamin A tién l1am sang (VAD-TLS) & hoc
sinh nif la 5,2%, & mUc thap cd y nghia stc khoe cong
dong. Nhung ty |é nguy cg va VAD-TLS la 39,9% &
mUc rat cao va cao nhat ¢ dan tdc H'méng (47,4%),
ti€p theo la dan toc Tay (38,8%), dan téc Dao
(35,1%). Ty lé VAD- -TLS, nguy cd VAD-TLS va nong do
retinol trung binh ¢6 su khac biét cé y nghia thong ké
(YNTK) gita 3 nhom tudi. Ty Ié thi€u vitamin A & hgc
sinh ntr 11-13 tudi tai Yén Bai ¢ mic thp, nhung van
can luu tam bdi tinh trang nguy cg thi€u vitamin A rat
cao, dac biét hoc sinh suy dinh duGng (SDD) va nguy
cd SDD thap coi.

Tur khoa: Thi€u Vitamin A, SDD thap coi, nir gidi,
vung kho khan, mién ndi
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IN YEN BAI PROVINCE

For decades, vitamin A deficiency (VAD) has been
a primary nutritional concern in Vietnam. A cross-
sectional study was conducted on 461 female students
aged 11 - 13 years with the height for age Z-score
(HAZ) < -1 to determine the VAD status in two
districts of Yen Bai province. The result showed that
the prevalence of Sub-clinical vitamin A deficiency
(sub-VAD) in female students was 5.2%, at the mild
public health significance. However, the prevalence of
marginal and sub-clinical VAD was 39.9% which is a
severe level; the prevalence was highest in Hmong
ethnic group (47.4%) and followed by the Tay ethnic
group (38.8%) and Dao ethnic group (35.1%). The
prevalence of sub- VAD and marginal sub- VAD and
the mean serum retinol concentration significantly
differed between the three age groups. The
prevalence of VAD among students aged 11-13 years
was in mild level, but there still needs attention since
the marginal sub- VAD was very high, especially for
those with stunting and risk of stunting.

Keywords: vitamin A deficiency,
female, difficult areas, mountainous areas

I. DAT VAN DE

Vitamin A la mot vi chat dong vai trd quan
trong trong mot loat cac qua trinh sinh ly, bao
gom: thi giéc phan (ng mien dich, biét hdéa va
sinh san cua té bao. Ddc biét, vitamin A tht.rdng
dudc sir dung dé dan xudt cac chat chuyén héa
c6 hoat tinh khac nhu la retinal, retinyl ester va
retinoic acid. Thi€u vitamin A (VAD) dang la mot
md&i quan tam I&n vé dinh duBng trén toan thé

stunting,
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gidi trong dé co Viét Nam trong nhiéu thap ky
qua. Theo Td chlc Y t& thé gidi (WHO), 2009
cac bi€u hién thudng thdy & viéc thiéu hut
vitamin A lién quan t&i thi gidc, cu thé la tir khd
mat, quang ga, sd hda két mac, hodc loét gidc
mac. Pong thdi, VAD ciing la nguyén nhan dan
dén bénh thi€u mau, giam sic dé khang chdng
nhiém khudn, gia tdng su' ldy nhiém cla céc
bénh truyén nhiém va ty I€ tif vong & phu nir va
tré nho. Ty |é VAD trén toan thé gidi nam 2013
la 29%, & nguGng nghiém trong co y nghia sic
khoe cong dong (YNSKCD) [1]. Trong do, ty Ié
VAD la khoang 3% - 9% & My Latin, Caribbean,
bong A, Bong Nam A, va Chau Pai Duong va
han 40% & Nam A va Chau Phi [1]. Theo Lé
Nguyen Bao Khanh, 2013 bao cdo khao sat
nghién cru Dinh duGng Bong Nam A (SEANUTS)
tai Viét Nam cho thay ty 1€ thi€u vitamin A & tré
em 6-11 tudi 6 vung thanh thi 1a 5,8% va & ving
néng thoén la 9,7%. ;

Nguyén nhan I6n nhat dan dén thi€u vitamin
A la do ché d6 an udng khong dap ing du nhu
cau lugng vitamin A cho cd thé. Theo T6 chiic Y
t& thé gidi va T6 chlic Lucng thuc va Nong
nghiép nam 2005, dé xuat lugng vitamin A can
b6 sung hang ngay cho tré tir 1 — 3 tudi la 400
Mg, phu nir trudng thanh la 500 ug va dan ong
trudng thanh 1a 600 pg [2]. Vitamin A cb thé
dugc bd sung thdng qua cac loai thuc phdm giau
vitamin A nhu la gan dong vat, sita, ph6 mai,
tri’ng, hodc cac loai rau cli nhu la rau xanh, ca
rot, trai cdy c6 mau vang hodc mau cam nhu la
du du, xoai... [2]. Do gan c6 thé du tri Vitamin
A va c6 thé dugc huy déng khi can thiét, Vién
Han 1dam Khoa hoc Ky thuat va Y hoc Qudc gia tai
My dé xudt si dung vitamin A liéu cao dé dap
ng 97% nhu cau dinh duGng hang ngay vdi liéu
lugng 100,000 IU (300 mcg RAES) cho tré tur 1-3
tudi, 200,000 IU (600 mcg RAES) cho tré tir 9-13
tudi [2]. S6 liéu vé thuc trang VAD & nif giGi tudi
day thi va tién day thi rat han ché & Viét Nam,
dac biét la & vung khd khan mién nui. Do dé mét
nghién cu da dudc ti€n hanh tai 2 huyén cua
tinh Yén Bai nam 2018 nham xac dinh tinh trang
VAD cua tré gai tir 11-13 tudi cdé HAZ <-1 dé cb
nhitng khuyén nghi can thiép dinh duGng phu hogp.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. D6i tugng nghién ciru
Tiéu chudn lua chon: tré gai do tudi 11 -
13 tudi cd Zscore chiéu cao /tudi < -1 (HAZ <-
1); gia dinh tu nguyén dong y cho tré tham gia.
Tiéu chudn loai tra: di tdt bdm sinh,
khuyét tat vé hinh thé€, mc cac bénh vé mau,
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cac bénh nhiém triing cap.

2.2. Pia diém va thdi gian nghién ciru.
Tai 6 trudng phd thdng dan tdc ban trd
(PTDTBT) tai 2 huyén (Van Yén va Van Chan),
tinh Yén Bai trong thdi gian thang 7/2018 dén
thang 12/2018.

2.3. Thiét ké nghién ciru. Nghién ciu mo
td cdt ngang. _ )

2.4. C6 mau nghién ciru. Ap dung cong thtrc:

n= _Zawnp(l-p)
- i

Trong do: n la s6 mau can thiét, p la ty 1€
VAD-TLS hoc sinh la 5,5% (Tran Thiy Nga,
2017); chon d = 0,03 la sai s6 cho phép; z la gia
tri tuong Ung véi hé s6 tin cdy 95% thi Z (1-a2) =
1,96; C8 mau can diéu tra la 222 ddi tugng x 2
huyén (mau du dai dién ting huyén); thém 5%
du phong la 466 tré, thuc té diéu tra 461 treé.

2.5. Phuong phap chon mau:

Chon tinh: chon chi dinh 2 huyén Van Chan,
Van Yén, tinh Yén Bai.  _ B

Chon truGng: Tai moi huyén, chon ngau
nhién don 30% sb trudng trong s6 cac trudng
PTDTBT (Van Chan chon 3/10 trudng, Van Yén
chon 3/8 trudng). Pa chon dugc cac trudng Cat
Thinh, Nam Lanh, Sudi Giang thudc huyén Van
Chan va Mé Vang, Chau Qué Ha, bai Son thudc
huyén Van Yén

Chon déi tugng: Lap danh sach toan bo tré
gai I8p 6-8 tai cac trudng dugc chon. Tién hanh
diéu tra tinh trang dinh duGng cla toan bd hoc
sinh va xac dinh téng s8 461 tré SDD thap coi va
nguy cd SDD thap coi (HAZ <-1) du tiéu chuén
tham gia.

2.6. Bién s6 nghién ciru. Néng do retinol
huyét thanh trung binh (TB) theo nhém tudi

Ty 1€ VAD — TLS, nguy cd VAD - TLS chung,
theo nhdm tudi, huyén, dan tdc

2.7. Phuang phap thu thap thong tin

Phdéng van: sir dung bd cau hdi dugc thar
nghiém trudc khi diéu tra.

Xét nghiém mau: Binh lugng vitamin A huyét
thanh bang phugng phap HPLC (WHO, 1996).
Cac mau da dugc phan tich tai labo vi chat, Vién
Dinh duGng.

2.8. Mot so tiéu chudn xac dinh, danh
gia. Tinh trang thi€u vitamin A khi SR (retinol
huyét thanh) < 0,35 umol/l; 0,35 pmol/l < SR <
0,7 umol/I 1a tinh trang thi€u vitamin A tién lam
sang (VAD-TLS); SR > 0,7 pymol/I va SR < 1,05
pmol/I 1a nguy cg VAD-TLS (WHO 2011).

NguGng xac dinh thi€u vitamin A c6 YNSKCD
(WHO 2011): t&r > 2 dén < 10% la ngudng nhe;
va ty 18 VAD -TLS > 10 - < 20% la ngudng vira.
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2.9. Xtr ly va phan tich sé liéu. St dung
phan mém Epi Data 3.1 d€ nhap liéu va phan
mém SPSS 22.0 dé phan tich. Test kiém dinh
thong ké la 42 test so sanh ty I€, t - test so sanh
gia tri trung binh (TB) 2 nhém; ANOVA test (st
dung post hoc test) so sanh gia tri TB. Nong do
retinol phan bd chuén. Gia tri p<0,05 dudc xem
¢d y nghia thong ké (YNTK).

2.10. Pao dirc nghién ciru. Nghién clru da
dugc chap thuan bdgi H6i déng Pao dirc cua Vién
Dinh duBng trudc khi trién khai, quyét dinh s
120/QD-VDD ngay 05/02/2018.

INl. KET QUA NGHIEN CUU
Nghién cru ti€n hanh trén 461 hoc sinh nit

11-13 tuGi, trong d6 25,6% s6 tré da day thi
(trong d6 phan bd & 11 tudi 1a 7,9%; 12 tudi cd
19,9% va 13 tudi c6 40,8% tré da day thi). Co
45,8% tré thuéc hd nghéo, 23% la hd can
ngheéo; SO tré dan toéc H'mdng la 40%, dan toc
Dao la 36,9%, Kinh (9,1%), con lai dan toc khac
(Tay, Nung, Thai, Mudng.) la 13,7%.

Két qua (bang 1) cho thay, ty 1€ VAD-TLS
(retinol huyét thanh < 0,7umol/L) & dGi tugng
nghién citu (BTNC) la 5,2%. Nong do retinol
huyét thanh TB ¢ DTNC la 1,13umol/L + 0,29.
NOong do vitamin A thap nhat la 0,35umol/L va
cao nhat la 2,32umol/L.

Bang 1. Tinh trang vitamin A & déi tuong nghién ciru theo nhém tudi (n = 461)

. Thiéu VAD- Nguy co Nguy cc va Gia tri retinol
Nhém tudi | n TLS VAD-TLS VAD-TLS (umol/L)
n (%) n (%)"b3 n (%) (TB+SD)®
11 tudi 114 8 (7,0) 49 (43,0) 57 (50,0) 104 =+ 024
12 tudi 156 12 (7,7) 66 (42,3) 78 (50,0) 1,06 + 027
13 tudi 191 4(2,1) 45 (23,6) 49 (25,7) 123 * 0,30
Chung 461 24 (5,2) 160 (34,7) 184 (39,9) 1,13 * 0,29

4 ANOVA-test vdi°p < 0,001; b 9 42 test vdi 1 p<0,05 va ’p < 0,001.

Ty I& VAD - TLS & nhém déi tugng 12 tudi 1a
7,7%, cao hon so vdi nhdm ddi tugng 13 tudi
(2,1%). Nong do retinol trung binh c6 su khac
biét cd YNTK gitta 3 nhém tudi (p < 0,001);
nhém 11 tudi (1,04 pmol/L + 0,24) va 12 tudi
(1,06 umol/I+ 0,27) thap hon cé YNTK so vdGi
nhém 13 tudi (1,23 pmol/I+ 0,30) (post hoc test,
p < 0,001).

Ty |é nguy cd VAD - TLS cao nhat 8 nhom 11
tudi (43,0%), tiép theo la nhdm 12 tudi (42,3%);
va thdp nhét & nhém 13 tudi (23,6%). Ty 1& VAD
va nguy cd VAD - TLS cao nhat d nhdm 11 va 12
tudi (50,0%) va nhém 13 tudi cd ty 1é thdp nhéat
(25,7%); su khac biét vé ty Ié VAD va nguy cd
VAD - TLS gitta 3 nhém tudi ¢ YNTK (p <
0,001). Co su khac biét co YNTK vé ty Ié nguy cd
VAD — TLS, nguy cd va VAD -TLS gitta nhém tudi
11, 12 so vdi 13 (p < 0,001).

%

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0 5.1 53

0.0 B
SR < 0.7 pmol/l

0.7 <SR <1.05 pmol/l SR <1.05 pmoll

® Huyén Vin Yén % Huyén Vin Chén

¥’ test voi p > 0,05.
Hinh 1. Ty Ié thiéu vitamin A

d hoc sinh nir 11 — 13 tudi theo mirc dé
tai tirng huyén (n = 461)

Ty |Ié VAD - TLS (SR < 0,7 umol/l) va nguy
cd VAD - TLS (0,7 umol/l <SR < 1,05 pmol/l) &
DTNC thudc huyén Van Yén tuong Ung la 5,1%
va 31,8% va huyén Van Chan la 5,3% va 37,2%.
Khong cd su khac biét cd YNTK vé cac ty I1é VAD
- TLS va nguy cd VAD - TLS ciing nhu ty Ié
chung gilta 2 huyén (p > 0,05).

%
50.0

43.0 435 43.7 204 43.6 190
40.0
30.
20. 16.0
10. I
0.0

ChauQué Pai Son Mo Vang Cat ThinhNam Lanh  Sudi  Chung
Ha Giang
4 test vdi p < 0,05.
Hinh 2. Ty 1é nguy co' va VAD —TLS & hoc sinh
nir 11 — 13 tudi theo cdc truong (n=461)

Ty € d6i tugng nghién ciru (PTNC) cd nguy
cd va VAD -TLS (SR < 1,05 pmol/l) rat cao G cac
trudng Chau Qué Ha, Md Vang, Cat Thinh, Sudi
Giang (déu trén 40%). Co su’ khac biét c6 YNTK
vé ty 1€ nguy cc va VAD -TLS gilra cac trudng (p
<0,05).

=

= o=
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s0.0 474

Kinh(n=42) Hmoéng(n= Dao(n=171) Tav(n=49) Khdc(n=13)

186)
#Retinol <0,7 pmol/l 0,7 pmol/l< Retinol <1,05 pmol/l # Retinol <1,05 umol/l

4 test vdi p > 0,05.
Hinh 3. Ty Ié thiéu vitamin A 6 hoc sinh nir
11 — 13 tuéi theo dén téc (n = 461)

Ty I€ VAD - TLS cao nhat ¢ BDTNC thudc dan
toéc Kinh (7,1%), ti€p theo la dan téc H'modng
(6,5%); ty I€ nguy cd VAD — TLS cao nhat & dan
tdc H'mong (40,9%) va tiép theo la dan toc Tay
(34,7%). Tinh chung ty |é nguy cd va VAD — TLS
(SR < 1,05 pumol/l) & dan toc H'MG6ng la cao nhat
(47,4%), ti€p theo la dan toc Tay (38,8%).

IV. BAN LUAN

Ty & VAD-TLS (SR < 0,7 umol/L) 8 DTNC Ia
5,2%, & nguBng thap c6 YNSKCD (WHO, 2011).
Cac nghién clru vé ty 1é VAD-TLS cho cac két qua
khac nhau & cac dia phuong va Ifa tudi khac
nhau. Ty Ié nay thap hon so véi Nguyen Song Tu
va CS, 2018, nghién clu trén clng Ifa tudi 11-
14, cé HAZ < -1, tai Dién Bién cho két qua 8,9%
hodc trén ddi tugng khong phéan biét tinh trang
HAZ la 8,4% [3]. Két qua nay thap han so vdi
diéu tra nam 2010 cua Arnaud Lailou ndm 2012
trén tré 6 — 75 thang tudi (10,1%) tai 112 cum
clia Viét Nam va nghién clu trén tré 7 — 14 tudi
tai Brazil (9,0%), trong dé 4% la ty |& VAD & cap
dd ndng (<10 pg/dL) [4]. Ty I& VAD-TLS & DTNC
11-13 tudi tai Yén Bai cling thdp hon so vdi két
qua téng Diéu tra toan qudc, 2020, trén tré dudi
5 tudi (9,5%), khu vuc mién ndi phia Bac 13,8%
[5], nhung két qua nay tuang tu so vdi diéu tra
tré tor 6-11 tudi & Nghé An (5,3%) ndm 2014
(BUi Thi Nhung, 2017). Tréi lai, ty 1& VAD va
VAD-TLS tai nghién ciru & Yén Bai cao hon so
vdi ty 18 & nhém tré tir 10-12 tudi tai Trung Quéc
(1,18%), cling & nguGng thdp cd YNSKCD, trong
doé, ty 1€ VAD & tré vung thanh thi va néng thén
[an lugt 1a 1,1% va 2,1% (Song P, 2017), ciing
nhu vay so vGi nghién clu tai Phi Binh nam
2017, ty 1& VAD-TLS & tré 7-9 tudi ¢ HAZ <-1
vGi két qua 4,7% [6]; TU nhitng két qua trén va
so sanh véi cac déi tugng Ifa tudi khac nhau va
diéu kién dia ly khac nhau, cho thdy tinh trang
VAD — TLS & DTNC tai Yén Bai khong phai la van
dé quan tam cap bach. Tuy nhién, rat can quan
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tdm tdi tinh trang c6 nguy cd va VAD- TLS
chung, do ty I1é rat cao (39,9%), trong do &
huyén Van Chan la 42,5%. Dong thdi, ty I€ nay
rat cao & moét s6 trudng, tham chi cd nhiéu
trudng ty 1€ nay cao han 40% va cao nhat la
trudng PTDTBT Mo Vang (43,5%) va Cat Thinh
(43,7%) va cao ¢ mot s6 dan toc dac biét la dan
toc H'mb6ng (47,4%), ti€p theo la dan toc Tay
(38,8%), Dao (33,3%) va Kinh thap han cling c6
ty 1& (33,3%). Diéu dé cho thdy rdng, nguy cc
thi€u vitamin A 1a hién hitu 8 mot so dia ban va
dan toc khac nhau (H'méng, Tay, Dao va Kinh).
C6 thé ly gidi su khac biét nay bdi yéu t6 moi
trudng, hoan canh kinh t€, thdi quen sinh hoat,
hay phong tuc tap quan co su khac biét gilta cac
x4, cac dan tdc. Piéu nay phu hgp véi quan diém
clla WHO vé méi truGng sinh thai, su’ suy thoai
cla xa hoi va kinh t€ c¢é anh huéng tdi tinh trang
thi€u vitamin A;

Ngoai ra ty Ié VAD-TLS va nguy cd VAD - TLS
¢ Ifa tudi 11, 12 va 13 tuong Ung la (7,0%,
7,7% Vva 2,1%) va (43,0%, 42,3% va 23,6%)
cho ggi y, phai chang day thi cé anh hudng rat
I6n d&i vai tinh trang VAD, tré Ifa tudi 13 ty 1&
tré da day thi 40,8% trong khi I18p tudi 11 va 12
chi chiém tuong Ung 7,9% va 19,9%; dbi vdi tre
da day thi co Ié su thay d6i ctia hodc mén sinh
trerng da thuc day qua trinh chuyén hda va trao
ddi chat t6t han, dan dén tinh trang VA cdi thién
tot hon, tuy nhién day chi 1a ggi y d€ c6 nghién
ctru séu han vé van dé nay.

Ham lugng retinol trung binh cia DTNC la
1,13 + 0,29umol/L tuong duong véi tré 11- 14
tudi tai Pién Bién la 1,13 + 0,34umol/L [3];
tuong duang véi tré 7- 9 tudi tai Pha Binh, Thai
Nguyén 13 1,15 £ 0,45umol/L (Hoang Nguyén
Phudng L|nh 2021). Ham lugng retinol TB &
DTNC thap han so vdi phu nit 15-35 tudi tai San
La (1,19 £ 0,38 umol/L); thap haon nhiéu so vdi
ham lugng retinol TB & phu nir sau sinh Thai
Nguyén la 1,57 £ 049pmoI/L [7]. NhCrng han
ché vé kinh té, gidi han vé vdn hoéa xa hoi, ché
do an uong khong du chat, va hap thu kem dan
dén ngudn du trif vitamin A trong ¢ thé can kiét
dudc coi 1a nhitng yéu t& tiém an quyét dinh ty
& VAD [8]. Cho nén, ham lugng retinol huyét
thanh trung binh ¢ BTNC thap nhu vay, khi cd
bién dong nhu nhu cau tang cao (giai doan day
thi) hay trong hoan canh chat lugng bita an kém
hodc tinh trang kinh t& hd gia dinh thay déi (nhu
mat mua, that nghiép, thién tai, thdi k§/ giap
hat). Dong thdi, ham lugng cac vi chat co lién
guan tGi yeu 6 nhiém khuan, phan (ng V@i tinh
trang viém nhiém 1am cho viéc hdp thu va si
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dung vitamin A bi 'c ché, nghia la cd su diéu
chinh hap thu tdng duy trr vitamin A, hodc tdng
nhu cdu dé€ gén két mot phan (ing mién dich [9],
do d6 s& d& dan dén tinh trang thiéu vitamin A.

TU két qua trén va tham khdo cac nghién
cltu da cho thay, tinh trang VAD - TLS @& tré gai
11-13 tudi tai Yén Bai & mic thdp vé van dé
YNSKCD; ty & VAD-TLS la 5,2% khong phai la
moGi quan tam dang k&. Tuy nh|en van nén luu y
tinh trang VAD va nguy cd VAD — TLS (SR <
1,05umol/L) & DTNC vdi ty 1€ 39,9% va ham
lugng retinol huyét thanh TB & BTNC la 1,13 £
0,29umol/L; tuang d6i gan vdi nguGng nguy co
thi€u vitamin A (< 1,05pmol/L). Do d6, van dé
phong chdng thi€u vitamin A van can phai luu y
trong trién khai can thiép, dc biét d6i véi nhiing
d6i tugng nguy ca.

V. KET LUAN

Ty 1& VAD-TLS cua tré gai tir 11 - 14 tudi tai
Yén Béi la 5,2%, 6 muc thap vé y nghia cong
dong. Ty Ié VAD va nguy cd VAD - TLS la 39,9%
cao nhat & dan toc H'mong (47,4%), ti€p theo la
dan toc Tay (38,8%), dan toc Dao (35,1%) va
gia tri TB retinol huyet thanh la 1,13 pmoI/L Ty
Ié thiéu vitamin A & hoc sinh nir 11-13 tudi tai
Yén Bai ¢ murc thap, nhung van can luu tam bdi
tinh trang nguy cd thi€u vitamin A rat cao, ddc
biét tré SDD va nguy cd SDD thap coi.
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SO SANH VA PANH GIA QUY TRINH MULTIPLEX PCR
TRONG PHAT HIEN CANDIDA SPP. TU MAU BENH PHAM
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M@ dau: Cic phuong phdp truyén_thdng phat
hién cac loai thubc chi Candida tuy dé thuc hién
nhung cé nhidu nhugc diém: phu thudc vao yéu to
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khach quan, ton nhiéu thdi gian, dan dén chi dinh diéu
tri khéng nhanh chong va kip thai. Mot trong nerng
phucng phap dan g|an co the phat hién nhanh cac loai
Candida spp. c6 do tin cay, d§ ddc hiéu cao va ddc
biét c6 the phat hlen dong thdi nhidu loai gay bénh
trong mau bénh pham dang dugc nghlen cttu phét
trién — Mult|plex PCR. Muc tiéu: Nghién citu nay thuc
hién v&i 2 muc tiéu: Phat hién 4 loai C. albicans, C.
glabrata, C. tropical‘is va C. parapsilosis béng ky thuét
multiplex PCR va bang phuang phap truyén thong va
so sanh va danh gia quy trinh phat hién 4 loai Candida
tr mau bénh pham b&ng ky thudt multiplex PCR.
Phuong phap: Mau Candida spp. dugc thu nhan tai 3
bénh vién tai TP. HCM tUr thang 10/2020 dén thang
5/2021. Vi ndm dugc dinh danh 3 bang phuacng phap
(1) thr nghiém tao 6ng mam, (2) phan Iap trén moi
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