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SU’ LU'U HANH CAC CHUNG ACINETOBACTER BAUMANNII
KHANG CARBAPENEM TAI BENH VIEN PAIHOC Y DUQ'C
THANH PHO HO CHI MINH

TOM TAT

Pat van dé: Tinh hinh khang khang sinh cua
Acinetobacter baumannii_ tai bénh vién gay ra nhiéu
hau qua nghlem trong dac biét la khang carbapenem.
Muc tiéu: Xac dinh ti |é khang khang sinh, ti 1€ mau
bénh pham bénh nhiém khuin A baumanu tai cac
khoa 1am sang trong bénh vién. POi tugng va
phuong phap nghién ciru: Thiét ké nghién cliu cat
ngang khao sat 76 trudng hgp nhiém A. baumannii
phan Iap, dugc thuc hién khang sinh d6 dudc tai Bénh
vién Pai hoc Y Dudgc TPHCM o thang 5/2020 den
thang 11/2020. Két qua: Ti Ié khang imipenem va
meropenem la 93,4%, dé khang hau hét vai cac loai
khang sinh nghlen clu khac vdi ti 1€ trén 80%. Phan
bS cac khoa nhiém khuan A. baumannii: Hdi strc tich
cuc VGi 54,0%. Nhiém trung dudng ho hap dudi
(71 1%), nhlem tring mau (36,8%), nhiém trung da
va mé mém (23 2%). Bé&nh pham nhiéu nhat véi bam,
dich phé quan (64,5%). Can thiép hd hap (75, 0%),
can thiép tinh mach (36,5%). K&t luan: Ti |€ khang
carbapenem 93,4% (imipenem and meropenem) phan
I6n & bénh nhan nhiém trung dudng ho hap dudi.

Tur khoa: Acinetobacter baumannii, carbapenem,
dé khang khang sinh.
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Background: Infections caused by Acinetobacter
baumannii in the hospital cause many serious
consequences when the rate of its antibiotic resistance
is increasing, especially carbapenem. Objective: to
determine the rate of antibiotic resistance, sample
types, interventional procedures, the prevalence of A.
baumanii infection in clinical departments in the
hospital. Methods: The design of a cross-sectional
study investigated 76 isolated cases of A. baumannii
infection, which were performed at the Hospital of
Medical University of Medicine and Pharmacy in Ho Chi
Minh City from May 2020 to November 2020. Results:
The rate of resistance to imipenem and meropenem
was 93.4%. A. baumannii infection departments: ICU
(54.0%). Types of infections: Lower respiratory tract
infections (71.1%), blood infections (36.8%), skin and
soft tissue infections (23.2%). Major sample types:

Sputum, bronchial fluid (64.5%). Type of
interventional procedure: respiratory intervention
(75.0%), intravenous intervention (36.5%).

Conclusion: The carbapenem resistance was 93.4%
(imipenem and meropenem) mostly in patients with
lower respiratory tract infections.

Keywords: Acinetobacter baumannii,
carbapenem, antibiotic resistance.
I. DAT VAN DE

Acinetobacter spp. la nhém vi khuén cg héi
gay ra_cac bénh nhiém trung bénh vién. Trong
cAdc mau bénh pham, tac nhan gdy bénh co hdi
thu’dng gap nhat la Acinetobacter baumannii v&i
ac bénh phd bién nhu viém phdi, nhiém khuan
huyét hodc viem mang ndo th(r phat.

A. baumannii la mét mam bénh khang khang
sinh nghiém trong dugdc goi vdi thuat ngif
“ESKAPE”, bao gbém cic nhém vi khuan
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Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus,
Clostridioides (trudc day la Clostridium) difficile,
Pseudomonas aeruginosa va Enterobacteriaceae.
Va nd 1a mét trong nhitng mam bénh dugdc T8
chiic 'Y t€ Thé gidi (WHO-World Health
Organization) xac dinh 1a uu tién quan trong dé
kham pha khang sinh.

Cac chdng A. baumanii khang carbapenem
(Carbapenem -resistant A. baumanii — CRAB) la
mam bénh thach thirc nhat déi vdi viéc quan ly
lam sang va kiém soat nhiém tring & thdi diém
hién tai. Hon nira, nhiéu dong CRAB khac da
xudt hién trén thé gidi va biéu hién ki€u hinh
khang thudc rong rai (XDR - extensively drug-
resistant). Nhlem trung gay ra bdi cac ching A.
baumanii XDR dan dén budc diéu tri khang sinh
cudi cung la tigecycline hodc colistin; tuy nhién
nhitng thuéc nay khong thuc su hiéu qua bdi vi
doc tinh kha cao.

Tai Viét Nam Acinetobacter baumanii la mot
trong nhirng tadc nhan gay nhiém trung bénh vién
hang dau, gay ra nhiéu ganh nang vé kinh té va
siic khée cdng dong. Ty 1€ vi khudn nay khéng
carbapenem tai Viét Nam dao dong 43-92%
trong mot tong két gan day danh cho khu vuc
Poéng Nam A va Béng A [5]. Tinh hinh nhiém
tring bénh vién do A. baumanii dang gia téng &
hau hét cac bénh vién tai TPHCM. Tuy nhién, chi
nhirng triéu cerng va ti 18 nhiém van chua néi
lén dudc hét mic dd nguy hiém cta ching vi
khudn nay. Trong nhitng ndm gan day thuc
trang viéc st dung khang sinh tran lan la r&t phd
bién trong xa héi hién tai. Hau qua cua viéc sur
dung khang sinh khong ddng liéu lugng sé dan
tao ra nhitng ching vi khudn khéng khang sinh
va ti |é that bai ngay cang tang trong diéu tri cac
bénh Iy lién quan dén vi khuan la_khdng tranh
khéi. Sy gia tang cla cac bénh nhiém trung lién
quan dén cham soc sic khoe gay ra bdi cac
ching A. baumannii da khang thubc cung véi su
phat trién khan hiém cla cac loai khang sinh mdi
trong nhitng thap ky qua, la mot méi de doa sic
khoe qguan trong.

Véi ddc diém khang thudc ludn ludn bién ddi
do céc dét bién, su’ chuyén gen giilta cac loai, cac
chung, viéc theo doi su luu hanh cla cac ching
khang thudc, ludn luén phai dugc danh gia theo
thGi gian thuc la hét sic can thiét. Cau hoi
nghién clu dat ra la tinh hinh dé& khang
carbapanem cla A. baumanni clia cac bénh ly
nhiém trung do A. baumannii tai bénh vién Dai
hoc Y Dugc TPHCM nhu thé nao?

Muc tiéu nghién ciru

1. Xdc dinh t/ 16 mau bénh phdm, t Ié can

thiép y t& bénh nhiém khuén A. baumanii, t/ 1é
phéan bo nhiém khuén A. baumanii tai cac khoa
1dm sang trong bénh vién.

2. Xac dinh ti 1é khdng khdng sinh cua A.
baumannii.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
Thiét k& nghién ciru: Nghién cliu ct ngang.
Poi tuogng nghién cliru: Tat cd cac chdng

A. baumannii phan lap tai bénh vién DHYD

TPHCM tUr thang 5/2020 11/2020.

Tiéu chi chon vao: Mau bénh phadm cé két
qua phan lap vi khudn A. baumanni tir 05/2020-
11/2020. B

Tiéu chi loai ra: Mau bénh pham bij triing
thdng tin da lay tU trudc, mau khdng ti€p can
dugc hd s bénh an bénh nhan diéu tri c6 mau
bénh phdm cé k&t quad phan 1ap vi khudn A.
baumanni tir 05/2020-05/2021 tai Bénh vién
DHYD TPHCM.

Dan so6 chon mau Cac chung A. baumannii
phan Iap dugc ti' mau bénh phdm cua bénh
nhan nam vién tai Bénh vién DHYD TPHCM thdi
gian tir 05/2020 — 11/2020.

o Zia2P(1—P)

C6 mau d?

n: CG mau can thu thap.

a: Xac suat sai lam loai 1, a = 0,05.

Z: Tri s6 phan phdi chuén binh thudng, véi a
= 0,05 thi Z (1-a72)= 1,96.

d: Sai sO bién cho phép cua udc lugng trong
nghién ctu; p: Ty |é€ cac ching A. baumannii
khang carbapenem.

Theo nghién cltu cGa Tuan Anh N va cong su
ndm 2017 tai 3 bénh vién & mién Nam, Viét Nam
cho thay ti 1é cac ching A. baumannii khang
carbapenem dao dong tUr 83,3 — 86,9%. Chon
p=0,851. Chon d=0,08 tinh ra n ~ 76.

Bi€n s6 nghién ciru chinh: khang khang
sinh (khang, trung gian, nhay); mau bénh pham
(dam/dlch phé& quan, dich vét thuang, mau, nuéc
tiu, khac); bénh nhlem khuén (nhlem trung
dudng ho hap dudi, nhlem tring mau, nhiém
trung da/mé mém, nhlem trung khac), khoa lam

sang nhiém khuan; can thiép y té (dat noi khi
quan/thd may, néi soi phé quan, dan luu I6ng
ngur, md& khi quan, 6ng sonde miii da day, dat
ong thdng tinh mach trung tam, dinh duGng qua
dudng tinh mach, &ng dan luu phau thuat, chay
than nhan tao).

XU ly va phan tich so6 liéu: S dung Stata
14.1. Cac bién nhi gid, danh dinh dugc thé hién
dang s6 va phan tr8m, bién dinh lugng thé hién
dang trung vi £ khoang t{r phan vi (bién dinh
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lugng khong phan phéi chuan)

Quy trinh nghién cliru: Mau bénh pham
dugc lay tur khoa vi sinh ciia Bénh vién Dai hoc Y
Dugc TPHCM, dudc ti€n hanh nudi cay, phan lap,
dinh danh va khang sinh d6 tai day. Sau dé chi
chon nhitng ching A. baumannii dé€ dua vao
nghién ctu. Hoi clru hd so bénh an tim hiéu cac
d&c diém bénh nhan nhiém khudn cac ching A.
baumannii da nghién ctu.

INl. KET QUA NGHIEN cU'U

Nghién clGu trén 76 ching A. baumannii

phan lap tai BVDHYD TPHCM tur 05/2020-

11/2020. ,
Bang 1. Pac diém chung

Pac diém n=76 | Ty lé (%)
<18 0 0,0
Nhom 18-39 5 6,6
tudi 40-59 12 15,8
>60 59 77,6
Gidi Nam 44 57,9
tinh N 32 42,1
Tang huyét ap 35 46,1
Bénh Dai tAhéo dgbng 24 31,6
nén I;’:enh than 9 11,8
Khéi u/Ung thu 4 5,2
Bénh gan 1 1,3

Nh3n xét: Phan I6n bénh nhan & d6 tudi >
60, khéng cb dd tubi dudi 18. D6 tudi trung binh
71,8 £ 18,7. Gidi tinh nam nhiéu han so vGi gigi
tinh nira.

Bang 2. Bic diém Iy do vao vién

Pat ndi khi quan, thé
méy 49 | 64,5
NOi soi phé quan 1 1,3
Dan luu 16ng nguc 2 2,6
Can M@ khi quan 3 4,0
| Ong sonde miii da day 12 15,8
th|§ép Dadt 6ng thong tinh mach 2 29.0
Y trung tdm !
Dinh dudng qua dudng
tinh mach 8 10,5
Ong dan luu phau thuat 1 1,3
Chay than nhan tao 2 2,6
Nhiém trung dudng ho
Bénh hap duGi >4 | 71,1
nhidm Nhiém trung mau 28 36,8
\ Nhiém trung da, mo
trung mém 18 23,7
Nhiém trung khac 19 25,0
Tinh Tot 30 39,5
trang ra ~
vien X&u 46 | 60,5

Nhéan xét: Loai mau bénh pham chiém ti 1&
nhiéu nhdt la dam, dich phé quan (64,5%),
chiém ti Ié thdp hon nhiéu tur 3,9-10,5% la cac
lai bénh pham khac.

Bénh nhan dugc can thiép cac loai thu thuat
da dang, trong dé dugc can thiép nhiéu nhat la
cac_can thiép hd hap. Chi€ém ti 1& nhiéu nhat la
nhiém trung dudng hé hap dudi, thap hon la
nhiém trung mau.

Cho dén thdi diém ra vién khéng ghi nhan
tinh trang tr vong nao trén cac doi tugng nghién

Ly do vao vién n=76 |Tylé (%)| c{u. Tuy nhién tinh trang bénh ly khi xuét vién
Ho, triéu chiing hé hap 26 34,2 dudgc ghi nhan gébm xau va t6t nhu sau: phan I6n
Chuyén vién 15 19,7 han 46/76 (60,5%) bénh nhan ndng han, chuyén
Sot 9 11,8 vién hoac cé nguyén vong xin vé va 30/76
Suy giam y thic, hén mé 7 9,2 (39,5%) bénh nhan cd thuyén giam.
Chay mau 2 2,6 Bang 4. Tinh hinh khang khang sinh cua
Ton thugng da, m6 mém 3 4,0 A. baumannii
PhU 2 2,6 . Ti 1& (%
RGi loan tiéu hda 3 4,0 Khang sinh Khang Trung( gia)n Nhay
Chan thuong 3 4,0 Amikacin 89,0 0,0 11,0
Khac 6 4,0 Gentamicin 86,9 1,3 11,8
Nhan xét: Phan I16n nguGi bénh nhiem A. Ampicillin/sulbactam | 66,7 12,5 20,8
baumannii nhap vién vdi tinh ho, triéu chitng hd  Cefoperazone/sulbactam| 6,1 6,1 87,8
hap 34,2%. Tinh trang sot cdo 11,8%. Piperacillin/tazobactam | 89,5 0,0 10,5
Bang 3. Bac diém nghién ciru khdc Cefotaxime 97,0 1,5 1,5
Pac diém n=76] % Ceftriaxone 97,0 1,5 1,5
Dam, dich phé quan 49 64,5 Ceftazidime 93,4 0,0 6,4
MAL Dich vét Fhu’dng 7 9,2 Levofloxacin 92,0 1,3 6,7
bénh Nch!jVIut' . g 17(595 = Doxyﬁyclin ; 73,4 1,6 25,0
R c tieu ) rimethoprim
pham Mau 3 3,95 sulfamethoxazole 83,6 0,0 164
Khac 3 3,95 Imipenem 93,4 0,0 6,6

120



TAP CHIi Y HOC VIET NAM TAP 521 - THANG 12 - SO 1 - 2022

Meropenem 93,4 0,0 6,6
Colistin 5,3 0,0 94,7
Nhén xét: A. baumannii khang vGi da s6
cac loai khang sinh thr nghiém trén 80%, con
nhay 94,7% vdi CL va 87,8% vdi CSL.

IV. BAN LUAN

*Pic diém chung. Bénh phdm phén 1ap
dugc cac ching nay dugc 1y tir cdc bénh nhén
phan 16n & dd tudi > 60 (77,6%) ciling nhu' tudi
trung binh kha cao: 71,8 £ 18,7. Két qua nghién
cttu cling phu hgp v6i mét s6 nghién clru trong
nudc nhu nghién ctu cla Nguyén Tuan Anh va
cong su tai ba bénh vién & mién Nam Viét Nam
tlr ndm 2012 dén ndm 2014 vdi dd tudi trung Vi
71 (khoang t& phan vi: 20-101) [6]; Nguyen Anh
Tuyét va cong su’ (2019) tai Bénh vién Nhan dan
Gia Binh nam 2017-2018 vdi 71,78% bénh nhéan
trén 60 tuGi[8]. CO thé gidi thich do tudi cang
cao cong vaéi nhiéu bénh nén, man tinh di kém
nén su’c dé khang suy glam thém vao d6 thdi
gian ndm vién kéo dai dan dén dé bi cac nhiém
khuan cc hdi, déc biét 1a do A. baumannii.

Gidi nam chiém ti 1€ cao hon so vgi nif
(57,9% so véi 42,1%) két qua cling tuong tu VGi
nghién clru cla Nguyen Tuan Anh va cong sy
(2012-2014)[6], Nguyén Anh Tuyét va cong su
(2019)[8], Al-Mathkhury Harith (2013) vaGi ti lé
bénh nhan nam [an lugt la 62,5%, 53 96%,
66,7% [3] biéu nay co the ly giai do nam gidi c6
nhiéu yéu t6 nguy cd mac bénh nhiém khuan
hon nhu cac bénh phéi man tinh, dai thao
dudng, bénh tim mach,... ti 1€ nhap vién cao han
tu’ doé c6 thé 13 nguy co téng su 1ay nhiém khi
nam vién. Hién nay cé nhiéu nghién ciu lién
quan dén A. baumannii, tuy nhién nghién clu
toan dién nhiéu khoa lam sang va bénh ly nhiém
A. baumannii d&€ dua ra béo cdo gan day la chua
nhiéu, vi vy tim kiém cac nghién clru dé tham
khao, so sanh do tudi trung binh hay phan tram
nhiém theo nhom tudi, cung nhu gidi tinh con
han ché. Ly do vao vién ciling da dang, tuy vay
phan I8n cd cac triéu ching, réi loan dudng ho
hap cling la diéu kiéu thuan Igi cho tinh trang
bénh ly viém nhiém dudng hd hdp ma ti 1é cla
né kha cao & phan ban luan dudi day. Triéu
chitng s6t vai chi 11,8% bénh nhan xudt hién,
chirng t& nhiém trung bénh vién do A. baumanni
kha cao sau khi nhap vién.

*P3c diém nhiém khuan. Két qua cho
thay A. baumannii phan bg trén bénh pham dam
va dich phe quan la cao nhat (64, 5%), thap hon
la nudc tiéu va cac loai mau khac va d6i véi khoa
Idam sang thu thap mau thi khoa H6i sirc tich cuc

(ICY) vdi ty |é cao nhat (54,0%) so vGi cac bénh
phdm va khoa 1am sang khac. Két qua tuong tu
nhu nghién clu cla Nguyen Anh Tuyét va cs
(2019), ti 1€ bénh pham dam cung la cao nhat va
ti 18 nay la 81,7% va 44,9% mau bénh pham
phan 1ap tur khoa (ICU va hoi sirc ngoai)[8]. So
sanh véi nghlen cu nam 2017-2018 & Thai Lan,
cho thy ti 16 mau bénh phdm dam ciing chiém ti
Ié cao nhat 80,33%[4]. Diéu nay cho thay dac
tinh cla A. baumannii chd yéu gay bénh dudng
hé hap déc biét lién quan dén viém phdi thd may
va viém phdi bénh vién, thém vao dé khoa ICU la
mot trong nhitng khoa bénh néng, can thiép thu
thuat nhfeu dac biét la dat néi khi quan, tha
may, nam vién dai ngay (trong nghién cltu nay
s6 ngay nam vién trudc khi phat hién nhiém A.
baumanni dén 15 (KTPV 8-25) ngay nén la moi
truGng thuan Igi, tao diéu kién nhiem A.
baumannii nang va kéo dai. That vay, két qua
nghién clfu cta chdng t6i cho thay ti Ié bénh
nhan cé can thiép ho hap la nhiéu nhat véi
75,0% trong do dat ndi khi quan, thé may la
phan I6n va ti 1& bénh nhiém trung cao nhat 1a
viém dudng ho hap dudi védi 65,9%.

biéu nay cho thay dac tinh cla A. baumannii
chil yéu gay bénh dudng ho hap dac biét lién
quan dén viém phdi thd may va viém phdi bénh
vién, thém vao do6 khoa ICU la mot trong nhirng
khoa bénh ndng, can thiép thd thuat nhiéu dac
biét 1a dat ndi khi quan, thd mdy, ndam vién dai
ngay nén la mdi trudng thuan Igi, tao diéu kién
nhiém A. baumannii nang va kéo dai.

*Tinh hinh dé khang khang sinh cta A.
baumannii

Bang 5. So sanh tinh hinh khang khang
sinh cua A. baumannii

BV Shahid| BV Pa khoa
Khéng Motahari, Ihé’ng Itlh@'t I‘{ghiép
sinh Iran nam | Dong Nai nam citu cua
2018-2019 2017 - ching toi
[2] 2018[1]
IPM 94,0 84,5 93,4
MEM 94,0 86,6 93,4
C3 may 50 97 76

(IPM: Imipenem, MEM: Meropenem)

Khi so sanh v@i cac nghién cfru tai cac dia
diém khac, nhin chung cho thdy hau hét A.
baumannii khang véi cac khang sinh hay str dung
trén 1am sang ti |1é tang theo thai gian.

Khang sinh nhom carbapenem: TU khi
phat hién A. baumannii khang carbapenem tir
nam 1991 da cd sy gia tang toan cau vé s6
lugng cac ching A. baumannii da khang lai cac
loai thuSc khang khudn nay, diéu nay trg thanh
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mdi de doa strc khoe cong dong & chau Au, ké ca
Nam va Dong Nam A, dic biét & ICU. Trong
nghién cru cla toi, A. baumannu khang 93,4% &
ca hai loai carbapenem trong nghién ctu
(imipenem va meropenem). Tham khao bang so
sanh trén nhitng ndam gan day ti 1é khang kha
cao trén 90%; ngoai ra con cd nghién cdu ti 1€ nay
con lén dén 100%[7]. Ti I1é nay tuong tu nhiéu
nghién c(tu gan day va cling ¢ thé ndi phu hgp véi
du dodn rang ti 1é khdng véGi khang sinh nhdm nay
s€ cang tang tur nhirng nam vé trudc.
V. KET LUAN

Nhiém khudn do A. baumannii chu yé&u trén
bénh nhan viém dudng ho6 hap dudi. A.
baumannii dé khang carbapenem 93,4%
(imipenem va meropenem), ti I1&é dé khang thap
v@i Cefoperazone/sulbactam (6,1%) va colistin
(5,3%). A. baumannii thudng gdp trén bénh ly
h6 hap va nhiém trung huyét. Vi vay, can theo
déi viéc khang carbapenem thgi gian thuc cac
chdng luu hanh trong bénh vién, (‘hg dung sinh
hoc phan tr vao viéc phat hién dot bién, gen
khang thuSc dé kiém sodt su bung phat nhiém
trung bénh vién do A. baumannii.

VI. LO1 CAM ON

Toi xin chan thanh cdm on Pai hoc Y Dugc
Thanh phé H6 Chi Minh, Trung tam y sinh hoc
phan tr Pai hoc Y Dugc Thanh phd HO Chi Minh,
Bénh vién Pai hoc Y Dugc Thanh ph6 H6 Chi Minh
da gilp dG va tao moi diéu kién tét nhat cho toi
trong qua trinh nghién cfu va hoan thanh dé tai.
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Nguyén Thi Kim Hoan!, Nguyén Quang Bay!, Vii Thi Thanh Huyén?

TOM TAT

Pat van deé: Ty |é dai thao du’dng ngay cang
tdng cao & ngu‘d| tré tuBi, dic biét 6 cac nudc dang
phét trién. O Viét Nam, ty 1é nay ngay cang tang cao
nhung dén nay van chua ¢6 nghlen cllu nao dugc
thuc hién. Muc tiéu: Mo ta triéu cerng clia dai thdo
dusng & ngl_rdl tré tu0| bu’O’C dau xac dinh typ dai
thdo dudng va mot s6 nguyén nhan gy bénh & nhém
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doi tugng nghlen cu’u nay Phucng phap nghién
clru: Nghién clu mé ta co theo ddi, 127 bénh nhan
dugc chan doan mac dai thdo dudng vdl dd tudi tir 18
den 40 tubi, thdi gian méc bénh dudi 5 nam, c6 mot
s6 trudng hdp d3c biét theo ddi trong khoang thoi
gian tlr 7/2021 dén thang 8/2022. K&t qua: Dai thdo
dudng typ 1 va dai thao dLang typ 2 co ty |é khac biét
nhau, lan lugt: 24.4% va 67.7%, sau do la dai thdo
derng lién quan dén bénh ly tuyén tuy chiém 7. 9%
trong t&ng s6 cac bénh nhan ngh|en cliu. Do tudi méc
bénh trung binh 1a 29 tudi, véi ty Ie phan bd & hai gldl
la khong cé su khac biét, 53 4% va 46.6%. Da s6 cac
bénh nhan tré tudi trong nghién clu deu la thdi diém
mdi phat hién bénh, chiém 56.7% tGng s& bénh nhan,
va triéu chiing phat hién bénh la khac nhau gilta cac
typ dai thdo dudng, cd y nghia théng ké & bénh nhan
dai thdo dudng typ 1 va dai thdo dudng typ 2. Cac



