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Sinh hoc Phan tir d& hd trg ching tdi thuc hién
nghién cltru nay.
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THU'C TRANG TIEM CHUNG MO’ RONG DAY DU, PUNG LICH
O TRE EM DU0'1 12 THANG TUOI TAI HUYEN BAO LAM,
TINH CAO BANG NAM 2021

TOM TAT

Muc tiéu: M ta thuc trang tiém ching day du,
dung lich cta tré em dudi 12 thang tudi tai huyén Bao
Lam, tinh Cao Bang ndm 2021. Pdi tu'gng va phucng
phap nghién clru: Nghién clru dugc ti€n hanh theo
phuang phap mod ta, thiét k& cat ngang trén 545 tré
théng qua phdng van truc ti€p ngudi nuéi dudng chinh
va so tiém chung. Két qua nghién ciru: cho thay ty 1€
tiém ching day du 8 loai vac xin 1a 88,8% va tiém day
du, dang lich la 36,3%. Nhu vay ty Ié tiém ching day
du, dang lich 8 loai vac xin con thap.

Tur khoa: Tiém ching md rong, tiém ching day
du, tiém ching ddng lich, tré em, vac xin

SUMMARY
THE STATUS OF FULL, ON-SCHEDULED
EXPANDED IMMUNIZATION IN CHILDREN
UNDER 12 MONTHS AT BAO LAM
DISTRICT, CAO BANG PROVINCE IN 2021

Objectives: To describe the current situation of
full and on-time vaccination among children under 12
months old in Bao Lam District, Cao Bang Province in
2021. Methods: A cross-sectional descriptive study
was conducted on 545 children by immediately
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interviewing the major caregivers and checking the
vaccination records. Results: The rate of full
vaccination with 8 vaccines is 88.8% and full and on-
time vaccination is 36.3%. Thus, the rate of full
vaccination, on-time vaccination of 8 vaccines is low.

Keywords: the expanded program on
immunization, full vaccination, on-time vaccination,
children, vaccine

I. DAT VAN DE

Chuang trinh tiém ching mé& réng dugc trién
khai ¢ Viét Nam tir nam 1981. Trong nhiéu nam
ty 1& bao pht trong nhém tré dudi 1 tudi dat trén
90% [3]. Tuy nhién bén canh thanh qua cla
chuong trinh tiém ching md réng, trong nhitng
nam gan day, van cé su bung phat dich cita mot
s6 bénh da cd vac xin & mot s6 dia phucng dac
biét phai ké dén dich sdi xay ra cudi ndm 2014
va dich bach hau & cac tinh Tay Nguyén ndm
2020 la rat dang bao déng da s6 ca mac khong
rd tién s tiém ching hodc khéng dugc tiém vac
xin du phong [2], [8]. Huyén Bao Lém la mét
huyén mién ndi thudc tinh Cao Bdng, ndm xa
trung tdm thanh phG. Ngudi dan chu yéu la dan
toc thi€u s6, diéu kién kinh t& khd khdn, kha
ndng ti€ép can vdi cac dich vu y té€ con nhiéu han
ché. Vi vay viéc tim hiéu thuc trang tiém ching
md& réng cla huyén Bao Lam la rat can thiét, do
dé chdng t6i ti€n hanh nghién cfu nay muc tiéu:
MO ta thuc trang tiém ching mé rong day du,
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dang lich & tré dudi 12 thang tudi tai huyén Bao
Lam, tinh Cao Bang nam 2021.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Pai tugng nghién clru

- Tré em tUr 12- 24 thang tudi dang cu trd
trén dia ban huyén Bao Lam, tinh Cao Bang

- Ngugi nu6i dudng chinh clia nhimng tré trén.

- S6/ phiéu tiém ching cda tré.

- S8 séch theo ddi tiém chiing tai cac Tram Y té.

2.2. Pia diém va thdi gian nghién clru:
tai huyén Bao Lam, tinh Cao Bdng tir thang
06/2021 dén thang 09/2022.

2.3. Phuang phap nghién ciru: phuong
phap mo ta, thiét k€ cét ngang.

2.4. C8 mau va phucng phap chon mau

Ap dung cong thic tinh ¢ mau cho udc
lugng 1ty I :

n=2Zoy —2 Pl (ilz_ P)

Trong do: n: C8 mau nghién clru can cd

Zi-o2= 1,96 (Tucng Ung vd&i do tin cay 95%
hay a=0,05); ,p: Ty Ié tiém chung day du, lay p
= 0,85 (theo Nguyen Thanh Ha| ty 1€ tiém
ching day du tat cd cac Ioal vac xin trong
chuong trinh tiém chiung ma rong & tré em dudi
1 tudi 1a 84,8%) [4]. Chon d = 0,03.

Nhu vdy n = 544 tré. Thuc t& & mau nghién
cltu 545 tré/ ngudi chdm séc chinh.

*Chon mau

- Chon huyen Chon chu dich huyen Bao
Lam, tinh Cao Bang vao nghién cru. Tai moi xa,
tré dugc chon vao tham gia nghién clru dugc
chon theo phuang phap ngau nhién hé thong.

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

Chon toan bd ngugi cham séc chinh cac tré da
dugc diéu tra 4 trén.

2.5. Chi tiéu nghién ciru

- Ty |é tiém chang day du, dung lich, ting
loai vac xin.

- Ty |é tiém chlng day da, dung lich 8 loai
vac xin.

- Ty |€ tré sir dung vac xin tiém chdng dich
vy va tiém ching mién phl

- Ly do tré str dung véc xin tiém chting mién phi

- Ly do tré khéng dugc tiém/ khong tiém
dang lich

2.6. Tiéu chi danh gia. Can c( theo Théng
tw s6 38/2017/ QD-BYT ngay 17/10/2017 - B Y
té, tiém chung day da, dung lich dugc quy dinh
nhu sau:

- Tiém ching ddy da: mot tré dui 1 tudi
dudc coi la tiém ching day du néu tré dugc tiém
chung du cac miii vac xin dy phong 8 bénh gom:
bénh viém gan vi rdt B; bénh lao; bénh bach
hau; bénh ho ga; bénh udn van; bénh bai liét;
Bénh do Haemophilus influenzae typ b; bénh sgi
theo khuyén cdo cla chuadng trinh tiém ching
ma rong quoc gia.

- Tiém ching ddng lich véi 1 loai vac xin cu
thé: Tré tiém du tat ca cac liéu cla loai vc xin do
va cac liéu déu tiém dung lich theo khuyén cao
cla chuaong trinh tiém chiing mé rong quoc gia.

2.7. Xtr ly so liéu: s6 liéu dugc nhap va xur
ly trén phan mém SPSS 20.0

2.8. Pao dirc nghién ciru: Nghién clru da
dugc thong qua bdi HGi dong dao didc TruGng
bai hoc Y - Dugc, Dai hoc Thai Nguyén.

Bang 3.1. Ti Ié tiém chung ting loai vic xin J tré

- Két qua Co tiém Khong tiém
Loai vac xin n % n %
Mii 0 516 94,7 29 5,3
a Mdi 1 520 95,4 25 4,6
Viem gan B MGi 2 518 95,0 37 5,0
Mdi 3 515 94,5 30 5,5
Bénh lao 529 97,1 16 2,9
Mii 1 520 95,4 25 4,6
DPT-Hib Mdi 2 518 95,0 27 5,0
Miii 3 515 94,5 30 5,5
bOPV 1 528 96,9 17 3,1
" a bOPV 2 521 95,6 24 4,4
Benh bai liet bOPV 3 519 95.2 26 438
IPV 513 94,1 32 5,9
Bénh sGi 516 94,7 29 5,3

Nhan xét: Tré dugc tiém vac xin phong bénh lao chiém ty 1€ cao nhat dat 97,1%; tiém bai liét
mii 4 dat 94,1% thap nhat, cac mii tiém con lai déu trén 94%.
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Bang 3.2. Ty Ié tiém chung dady du,

ding lich ting loai vdc xin J tré
&t qua Pay da Pung lich s
Loai vacxi n % n %
VitmganB | 515 | 94,5 | 346 | 63,5 -
Bénh lao 529 | 97,1 402 73,8 -
DPT-Hib 515 94,5 346 63,5 20
Bénh bai liét | 513 | 94,1 | 358 | 65,7 .
Bénh sdi 516 94,7 389 71,4 0
Nhén xét: Ty |é tré dugc tiém day du va | Pivas Dung lich
ddng lich vac xin phong bénh lao chiém ty |6 cao ~ Biéu d6 3.1. Ty Ié tré tiém chung day du,
nhat (94,7% va 73,8%); tiém day du véc xin ding lich 8 loai vac xin
phdng bénh bai liét 1a that nhat 94,1%; ty 16 Nhdn xét: Ty I€ tré tiém chung day du 8 loai
tiém dang lich thdp nhat & mi tiém véc xin Hib  vac xin chiém 88,8%); ty I tré dugc tiém phong
3 63,5%. day du, dung lich 8 loai véc xin dat 36,3%.
Bang 3.3. Ty Ié tré su dung vac xin tiém chung dich vu va mién phi
) S dung Tiém dich vu Tiém mién phi
Vac xin n % n %
Viém gan B 04 0,8 516 99,2
Bénh lao 04 0,8 525 99,2
DPT-Hib 04 0,8 516 99,2
Bai liét 01 0,2 527 99,8
Bénh sGi 05 1,0 511 99,0

Nhan xét: Ty |é tré dugc tiém chung mién phi cac loai vac xin déu chiém trén 99%, co rat it tré
dugc tiém ching tai cac trung tam tiém chung dich vy, trong do thdp nhat la ty 1€ tiém vac xin phong
bai liét chiém 0,2%. ) B

Bang 3.4. Ly do tré su’ dung vac xin tiém chung mién phi

Vac xin | Viem gan B | Bénh lao DPT-Hib Bai liét Sai
(SL =516) | (SL = 525) | (SL =516) | (SL = 527) | (SL = 511)
Ly do SL % SL % SL % SL % SL %

Chat lugng phong
tiém/chat lugng vac 209 | 40,5 | 194 | 370 | 209 |40,5| 217 |41,1| 201 | 393
xin/trinh @6 CBYT t6t

DBugc mién phi 412 | 79,8 | 399 | 76,0 | 412 79,8 | 454 | 86,0 | 432 | 84,5
Thdi gian tiém phu hgp | 110 | 21,3 | 126 | 24,0 | 110 |21,3| 144 | 273 | 121 | 23,7
Gan nha 339 | 65,7 | 330 [62,9]| 339 |657] 303 |574 ]| 349 | 68,3

Nhan xét: Ly do chon tiém mién phi cac loai vac xin chu yéu vi dudc mién phi va dugdc tiém gan
nha, ly do thdi gian tiém phu hgp va chat lugng phong tiém/chat lugng vac xin/trinh do can bd y té
tot chiém ty 1€ thap nhat.

Bang 3.5. Ly do tré khéng tiém hoac tiém khéng ding lich

VAc xin | Viém gan B| Bénh lao DPT-Hib Bai liét Sai
(SL = 199) | (SL = 143) | (SL = 199) | (SL = 187) |(SL = 156)
Ly do n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)

Khong biét phai dua di tiém 59 (29,6) 60 (42,0) 59 (29,6) 29 (15,5) | 43 (27,6)
Khong sdp xép dugc thai gian| 43 (21,6) 33 (23,1) 43 (21,6) 61 (32,6) 37 (23,7)
Sg cac phan (fng sau tiém 69 (34,7) 34 (23,8) 69 (34,7) 66 (35,3) | 21(13,5)
Tré khong du sic khoé 76 (38,2) 38 (26,6) 76 (38,2) 77 (41,2) | 54 (34,6)
Hét vac xin 1(0,5) 0(0,0) 1(0,5) 1(0,5) 2(1,3)
Cam thady khong can thiét 17 (8,5) 7 (4,9) 17 (8,5) 8 (4,3) 20 (12,8)
Trong gia dinh ¢é nguGi phan
Nhin xét: Ly do Khong biét phai dua tré di  42%; thdp nhat la & vac xin Bai liét (15,5%).
tiém chiém ty 1& cao nhat la & vac xin BCG chiém  Khong sap x€p dugc thdi gian cao nhat ¢ nhom
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tiém vac xin Bai liét (32,6%); thdp nhdt & nhdm
tiém VGB va DPT-Hib déu chiém 21,6%. Sg cac
phan ('ng sau tiém & nhdm tiém vac xin BCG la
23,8%; VGB va DPT-Hib la 34,7%; Bai liét
35,3%; SGi 13,5%. Ly do Tré khong du stic khoé
cao nhat & vac xin Bai liét (41,2%), thdp nhat & vac
xin BCG; Ly do tré khong tiém hodc tiém khong
day du it nhat la do Hét véc xin; Cam thay khong
can thiét; Trong gia dinh cé ngudi phan doi.

IV. BAN LUAN

Nghién clru cia ching téi cho thay, ty 1€
tiém chang day du 8 loai vac xin cho tré dudi 1
tudi tai huyén Bao L4m ndm 2021 dat 88,8%. Ty
Ié nay cua chung t6i thap han so vdi nghién clru
clia HO Thi Ly Lan nam 2020 tai phuGng Tan Lgi,
thanh ph6 Budn Ma Thuét la 95% [5]. Tuy
nhién, ty 1& nay cao hon so véi nghién clu cua
tac gia Nguyén HO Mai nam 2019 tai phudng O
Chg Dlra, quan Bong ba, Ha Nbi la 77,6% [7].
Bén canh viéc tiém ching day du thi tiém chdng
ddng lich cho tré la hét su quan trong, nhdm tao
khang thé kip thai bao vé tré khoi méc cac bénh
truyen nhiém theo ding do tudi. Trong nghién
ctu cua chdng t6i, ty 1€ tiém chung dung lich tat
ca 8 loai vac xin & tré chiém 36,3%. Két qua cua
ching t6i cao hon két qua nghién clu cla
Nguyén H6 Mai nam 2019 tai Ha Noi 28,9% [7];
ty I& nay thap han nghién clfu clia Lé Tran Tuan
Anh nam 2015 tai Hai Phong dat 51,9%[1]. DGi
vdi ting loai vdc xin, trong nghién clu cua
ching t6i, cao nhat la ty 1& tiém vac xin BCG
(97,1%) tuadng dong vdi két qua nghién cltu cla
Lé Tran Tudn Anh tai Hai Phong nam 2015 la
98,1% [1]. Ty Ié tré dugc tiém chung BCG ding
lich trong nghién cfu cla chdng t6i dat 73,8%.
K&t qua nay cao hon nghién clu cta Phi Thi
Huong Lién (2017) tai khu vuc thanh phGé Ha
NOi, tiém BCG dat 66,95% [6], tuy nhién thap
hon nghién clfu cia H6 Thi Ly Lan nam 2020 la
96,3% [5]. DGi vGi vac xin viém gan B va DPT-
Hib trong nghién clru clia ching t6i déu dat ty 1€
tiém ching day dua la 94,5%. Chdng téi cho
rdng, do cac loai vac xin nay c6 3 mii déu tiém
lién ti€p khi tré du 2,3,4 thang tudi do do ty Ié
tiém ching clia cac vac xin nay cd su tudng
doéng vGi nhau. Két qua nay cta ching téi phu
hgp vai nghién cru clia HO Thi Ly Lan ndm 2020,
ty 1& tiém chlng day du véc xin DPT-VGB-Hib dat
95%, tuy nhién ty Ié tiém chdng ding lich cla
ching toi dat 63,5% cao hon tac gia H6 Thi Ly
Lan (43,1%) [5].

Trong nghién clu cla chdng toi, ty 1€ tré
dudc tiém/ubng day du vac xin phong bénh Bai
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liét chiém 94,1% va c6 657% tré dugc
tiém/udng dung lich. Két qua nay clia ching toi
cao haon so vGi nghién ctu cta Phi Thi Huong
Lién (2016) véi ty 1& 1a 57,89% [6]. Nghién cGu
cla chudng t6i cho thay, ty Ié tré dugc tiém
phong S&i miii 1 day du dat 94,7%, trong dé co
71,4% tré dugc tiém dung lich. K& qua nay
tugng déng vai nghién cltu clla Nguyén HO Mai
(69,8%)[7], nhung thap han nhiéu so vdi nghién
clru cta Ho Thi Ly Lan (96,3%) [5]. Tiém vac xin
phong S&i miii 1 la khi tré du 9 thang, cach xa
cac mii tiém trudc nén cac ba me deé quén lich
tiém cla tré hoac do anh hudng tém ly cia phan
U'ng sau tiém tur nhitng mdi tiém trudc khién cac
ba me cham tré dua con di tiém chung hoac
khong tiém. Mot phan ly do nira cling dugc giai
thich c6 thé do sau 1 tudi tré cé mii tiém 3 trong
1 MMR (S@i — Quai bi - Rubella), nén mot s6 me
da bo qua miii tiém sai don Iic 9 thang dé chd
tiém mii MMR.

Qua nghién cltu trén 545 tré cho thay, phan
I6n tré dugc tiém chang mien phi vac xin
(>99%) va co rat it tré dugc tiém chdng tai cac
trung tam tiém chung dich vu. Ly do lua chon
tiém chung mién ph| cac loai vac xin chu yéu la
vi dugc mien ph| va dudc tiém gan nha, day la
diéu dé& hiéu vi huyén Bao L&m, tinh Cao Béng la
huyén mién nui, dgi séng kinh t€ ciia nhan dan
con gép nhiéu khé khan, giao thong khéng thuan
tién vi vay phan I6n tré dugc gia dinh cho tiém
chiing tai cac tram y t& x3 gan nha dé dugc dé
dang hon va thuan tién han.

Nghién ctu clia chdng toi cling cho thdy, ly
do khién tré khéng dudc tiém hoac tiém khong
ding lich & 8 loai vac xin chu yéu la gia dinh
khong biét phai dua tré di tiém, sg cac phan Uing
sau tiém va tré khong du sic khoé. Két qua cua
ching t6i tuong dong vdi nghién clfu cla tac gia
Nguyen HO Mai nam 2019, ly do tré khoéng dua
stiic khoé chiém 59,5%, khong nhd lich tiém la
11,9% [7]. HO6 Thi Ly Lan nam 2020, tré bi bénh
trong ngay tiém chi€ém 49%, khéng nhd lich tiém
cho tré chiém 22% [5]. Ngoai ra, trong nghién
ctu clia chdng toi cho thdy, van con cé mét ty 1€
khong nho nhiing ngudi cham soéc chinh cla tré
khdng sap x&p dudc thdi gian, cam thdy tiém véc
xin la khong can thiét. biéu nay cho thay vai tro
tu' vén truyén thong cua can bo y té trong linh
vuc tiém chang 1a van can ddy manh hon.

V. KET LUAN

Ty I tiém ching day du va dung lich véc xin
phong Bénh lao chiém ty I€ cao nhat dat 97,1%
va 73,8%. Ty |é tré dugc tiém day du 08 loai vac
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xin dat 88,8% va tiém dung lich dat 36,3%.

Ty Ié tré dugc tiém ching mién phi cac loai
vac xin déu chiém trén 99%; Ly do khién tré
khong dugc tiém vac xin hodc tiém khdng ding
lich cha yéu la do tré khéng du siic khde, sg cac
phan 'ng sau tiém, khong biét phai dua di tiém.

VI. KHUYEN NGHI

Can tdng cudng truyén théng cac thong tin vé
tiém chung, Igi ich cta tiém ching cho nhifng
ngudi cham sdc chinh cla tré.
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KET QUA PHAU THUAT THOAT VI PIA PEM COT SONG co
BANG PHUO'NG PHAP HAN XUO'NG LIEN THAN POT DA TANG
LOI TRUO'C TAI BENH VIEN BACH MAI

Trwong Manh HUng', Nguyén Vin Trung?, Hoang Gia Du?

TOM TAT

Muc tiéu: Danh g|a két qua phau thuat thoat vi
dia dém cot song cd bang phuong phap han xudng
lién than d6t da tang I6i trudc tai Bénh vién Bach Mai.
Phuong phap nghién ciru: Nghién ciu cat ngang
mo ta tién clu, danh gia két qua trudc va sau phau
thuat han xuong lién than ddt da tang 16i trudc 32
benh nhan dugc chan doan thoat vi dia dém cbt séng
cb trong thdi gian tir thang 10/2019 5/2022 tai Khoa
chan thuong chinh hinh va cot sng, Bénh vién Bach
Mai. Két qua: Tudi trung binh 60,56 + 13,03, ty lé
nam/nit = 1,29. Piém mJOA cai thlen o 19 56 +
12,72 1én 15, 94 + 2,02 (p <0,01) vGi RR dat 74,11%.
Piém VAS ta| thai diém sau md va kham Ia| Ia 2 62 +
1,29 va 1,09 + 0,73 khac biét véi truéc moé ¢ y ngh|a
thong ke Véi p < 0,01. NDI truéc mé 38,56 + 21,09%
giam con 19,56 + 12 72% tai thai diém kham lai (p <
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0,01). C6 su tuong quan gitra géc Cobb C,C; véi mJOA
va NDI, r lan lugt la 0,41 va - 0,36 (p < 0.05). Thdi
gian phau thuat trung binh la 119,7 £ 25,26 phdt,
lugng mau mat 109,1 £ 28,44 ml. Két luan: Phau
thuat han xuong lién than dét da tang 1Gi trudc trong
diéu tri thoat vi dia dém cot song cd cho két qua cai
thién 1am sang tot khi danh g|a cac - thang diém mJOA,
NDI VAS cai thién gbéc uGn cbt séng co trén Xquang
sau mé.

Tu khoa: Thoat vi dia dém cot song 6, phau
thuat Iay dia dém ghép xudng va cd dinh c6t s6ng co
16i trudc.

SUMMARY

RESULTS OF MULTILEVEL ANTERIOR

CERVICAL DISCECTOMY AND FUSION IN
PATIENTS WITH CERVICAL DISC

HERNIATION AT BACH MAI HOSPITAL

Objective: To evaluate the result of treating
cervical disc herniation by surgical anterior cervical
discectomy and fusion (ACDF) at Bach Mai Hospital.
Method: 32 patients diagnosed with cervical disc
herniation were operated on by multilevel ACDF from
10/2019 to 5/2022 at Dept. of Orthopeadics Surgery &
Spine, Bach Mai Hospital. Results: The average age is
60,56 + 13,03, male/female ratio of 1,29/1. The mJOA
score improved from 19.56 + 12.72 to 15.94 + 2.02 (p
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