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100% (hinh 2) Su tuong dong hoan toan giira
céc chling ndy cho thay su’ 1y nhiém cac ching
E. coli mang gen mcr-1 gilfa cac ca thé trong
cung ho gia dinh la xudt phat tor cing mot nguon
lay nhiém (thuc pham nudc ubng) hodc cd thé
la su Iay nhiém tUr ca thé nay sang ca thé khac.
Két qua nghién clru cho thady tinh trang lay lan
cla cac ching E. coli mang gen mcr-1 va gen
ma hod ESBL dang xay ra trong quan thé ngudi
khoe manh tai Thai Binh. Do dé can cd cac bién
phap can thiép hiéu qua nhdm ngén chén su lan
truyén cla cac chung vi khudn mang gen khang
thudc trong cong déng.

V. KET LUAN

Nghién c(tu cho thdy vi khudn E. coli mang
gen mcr-1 va gen ma hoa ESBL dang lan truyén
trén ngudi khde manh tai Thai Binh. Su’ da dang
vé loai plasmid va ty 1€ mang trinh tu cheén
ISApI1 cao & vi khuén E. coli c6 thé Ia cac yéu t6
thuan Igi cho su lan truyén cia gen mcr-1 & vi
khuan E. coli trén ngudi khde manh.
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dudng ho hap cap cla 11 bénh vién da khoa huyén
tai Thai Binh. K&t qua: Diém tu chdm cua cac bénh
vién theo B0 tiéu chi "Bénh vién an toan phong chéng
dich COVID-19 va cac dich bénh viém du‘dng ho hap
cap” tai thoi diém danh gid 11/11 bénh vién trong
nhém nghién cGu dugc phan loai dat Bénh vién an
toan; trong dé cao nhat la BVDK Phu Duc vdl 139
dlem (tuang dudng 92,7% so V(i tong s6 diém cta bd
tiéu chi), ti€p dén la BVDK Kién _Xugng 136 diém
(tuong duang 90,7% so Vdi tong s6 diém clia bd tiéu
chi), thap nhat la BVDK Hung Ha vai 117 diém (tuong
duong 78,0% so vGi tong s6 diém cua bd tiéu chi).

Tu‘khoa. An toan phong chéng dich; Bénh vién;
COVID-19; Thai Binh.

SUMMARY
APPLICATION OF SAFETY CRITERIA TO
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PREVENT COVID-19 AT THAI BINH

PROVINCE'S DISTRICT HOSPITAL

Objective: To describe the safety status of
hospitals according to the set of criteria for hospitals
to be safe for disease prevention. Method: Using
cross-sectional descriptive method, using the set of
criteria "The safe hospitals to prevent COVID-19 and
respiratory infections" of 11 district general hospitals
in Thai Binh province. Result: The hospital self-
scoring scorecard basing on criteria " The safe
hospitals to prevent COVID-19 and respiratory
infections" conducted at 11 out of 11 hospitals that
qualified to Safe hospital. the highest scores is given
to Phu Duc General Hospital with total 139 points
(equivalent to 92.7% of the maximum score), followed
by Kien Xuong General Hospital with 136 points
(equivalent to 90.7% of the maximum score), the
lowest scores is Hung Ha General Hospital with 117
points (equivalent to 78.0% of the maximum score).

Keywords: Safety against epidemics; Hospitals;
COVID-19; Thai Binh
I. DAT VAN DE

Trong dai dich COVID-19, bénh vién Ila
nhitng cd sd cé nguy cd cao lay truyén vi rat
SARS-CoV-2 gay héi chiing ho hap cap tinh
nghiém trong. Vi rdt khéng chi c6 thé 13y lan
nhanh chong néu khong cd cac bién phap phong
nglra va kiém soéat nhiém khuén day du [1]. Dé
duy tri hoat dong y t€ va dam bao cham soc
bénh nhan an toan, nhiéu bénh vién da dua ra
cac chién lugc kiém soat nhiém khuan khac nhau
da dudc phat trién phlu hop vdi ty 1&é COVID-19
gia tang trong dan s6 [2]. Nhitng hoat dong nay
bao gobm cac quy dinh gilt khoang cach va deo
khau trang, cac bién phap phong ngura tiép xuc,
kinh chan giot ban trong qua trinh cham sdc
bénh nhan COVID-19, cach ly cac trudng hdp
nghi ngd/dudng tinh véi COVID-19 va tiém
ching COVID-19 cho nhan vién y t€.

Tai Viét Nam, Ngay 16/7/2020, B6 trudng BO
Y t€ ra Quyét dinh s6 3088/QD-BYT ban hanh
“B0 Tiéu chi Bénh vién an toan phong chong dich
COVID-19 va cac dich bénh viém dudng ho hap
cap” ap dung cho cac bénh vién cong lap va
ngoai cong lap [3]. BO tiéu chi cung cdp cong cu
va danh gia thuc trang cong tac phong chdng
dich COVID-19 va cac dich bénh viém dudng ho
hdp cdp cla bénh vién; dinh hudng cho bénh
vién xéc dinh vén dé uu tién dé€ hoat dong kham
chita bénh an toan, phong chdng lay nhiém cho
ngudi bénh, nhan vién y t€, dong thdi gép phan
bao vé& nguGi bénh, ngudi nha ngudi bénh, nhan
vién y t€ phong nglra lay nhiém dich COVID-19,
cac dich bénh viém dudng hd hdp cdp tir cong
dong va lay nhiem chéo trong bénh vién.

D& hiéu tinh hinh vé sy an toan cla cac
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bénh vién trong phong chdng dai dich COVID-19
trén dia ban tinh Thai Binh, ching t6i da thuc
hién mot cudc khao sat thu thap thong tin tu
danh gia theo bod tiéu chi an toan bénh vién do
BO Y té ban hanh clia cac bénh vién huyén cla
tinh Thai Binh.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Pia diém, thoi gian, ddi tugng
nghién ci'u

- Dia diém nghién clru: 11 bénh vién BVDK
huyén tai tinh Thai Binh

- Dai tugng nghién clru: Cac khoa, phong cla
11 BV cung cap tai liéu chirng minh, hinh anh thuc
t&, bdo cdo tu chdm diém theo bd tiéu chi.

- Thdgi gian nghién clu: Bugc thuc hién tir
thang 01/2021 dén thang 11/2022

2.2. Phudng phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién cdu. Nghién ciu
dugc ti€én hanh theo phudng phap dich té hoc
mo ta thdng qua cudc diéu tra cdt ngang.

222 Co méu va phu’a’ng phap chon méu

a. C& méu. 11 béo cdo cla cac bénh vién
theo bo tiéu chi danh gia.

b. Phuong phap chon méu:

- Chon bénh vién: Chon toan b0 cac bénh
vién huyén tham gia hoat dong thu dung, diéu
tri d6i tugng nhiem, nghi nhiem SARS-CoV-2 bao
gom 11 bénh vién.

- Chon cac khoa phong: chia 3 nhdm

+ Nhém 1: Cac khoa phong tham gia cong
tac chi dao, lap ké hoach.

+ Nhom 2: Cac khoa phong truc ti€p thuc
hién hoat dong thu dung, diéu tri.

+ Nhém 3: Céc khoa phong hd trg hoat
dong thu dung diéu tri.

2.3. Cac chi s6 va bién so6 trong nghién
clru. Diém tu chdm cla cac bénh vién theo Bo
tiéu chi bénh vién an toan phong chdng dich

- Tiéu chi 1: Thanh lap ban chi dao va xay
dung ké hoach.

- Tiéu chi 2: Pao tao va tap huan.

- Tiéu chi 3: Cac bién phap phong nglra
chung.

- Tiéu chi 4: Sang loc va phan luéng.

- Tiéu chi 5: Phong nglra lay nhiém tai mot
s6 khu vuc tap trung dong ngudi.

- Tiéu chi 6: Quan ly an toan ngudi bénh va
ngudi nha ngudi.

- Tiéu chi 7: Quan ly an toan nhan vién y té.

- Tiéu chi 8: Vé sinh bénh vién.

2.4. Xir ly sd liéu. SO liéu dugc nhap bang
phan mém Epi Data, dugc x(r ly theo thuat toan
thong ké Y sinh hoc, sir dung phan mém SPSS 22.0.
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Ill. KET QUA NGHIEN cU'U
Bang 3.4. Piém tu’ chdm cua cdc bénh
vién theo Tiéu chi 1: Thanh lap ban chi dao

va xdy dung ké hoach
.~ [Ty lé dat so
STT| Ténbénhvién | DISM | v6 tiu
chuan (%)
1 BVDK thanh phd | 21/24 87,5
2 BVDK Thai Ninh 20/24 83,3
3 | BVDKDong Hung | 21/24 87,5
4 BVDK Hung Nhan | 20/24 83,3
5 | BVDK Nam Tién Hai | 23/24 95,8
6 BVDK Hung Ha 18/24 75,0
7 BVDK Vi Thu 21/24 87,5
8 BVDK Thai Thuy 23/24 95,8
9 BVDK Kién Xuadng | 22/24 91,7
10 BVDK Phu Duc 24/24 100,0
11 BVDK Tién Hai 22/24 91,7

Diém tu chdm clia BVDK Phu Duc cao nhat
24/24, sau doé la BVDK Nam Tién Hai 23/24, thap
nhat la BVDK Hung Ha (diém tu chdm 18/24)

Bang 3.5. Piém tu’ chdm cua cdc bénh
vién theo Tiéu chi 2: Pao tao va tap huin

.~ | Tylé dat

STT| Tén bénh vién g:g:: so v@i tiéu

chuan (%)
1 BVDK thanh phd 6/6 100,0
2 BVDK Thai Ninh 5/6 83,3
3 BVDK Dong Hung 6/6 100,0
4 BVDK Hung Nhan 5/6 83,3
5 | BVDK Nam Tién Hai 6/6 100,0
6 BVDK Hung Ha 3/6 50,0
7 BVDK Vii Thu 6/6 100,0
8 BVDK Thai Thuy 6/6 100,0
9 BVDK Kién Xugng 6/6 100,0
10 BVDK Phu Duc 6/6 100,0
11 BVDK Tién Hai 6/6 100,0

Piém tu chdm cua cac bénh vién da sb la
5/6 hodc 6/6, chi c6 BVPK Hung Ha la ¢ diém
tu’ cham thap nhat (3/6).

Bang 3.6. Piém tu’ chdm cua cdc bénh
vién theo Tiéu chi 3: Cac bién phap phong

ngua chung
.o Ty lé dat
STT| Ténbénhvien | DIEM 5o vi tiu
chuan (%)
1 BVDK thanh pho 12/13 92,3
2 BVDK Thai Ninh 11/13 84,6
3 | BVDK Pong Hung | 11/13 84,6
4 | BVDK Hung Nhan 11/13 84,6
5 | BVDK Nam Tién Hai | 11/13 84,6
6 BVDK Hung Ha 12/13 92,3
7 BVDK Vi Thu 10/13 76,9
8 BVDK Thai Thuy 13/13 100,0

9 | BVDK Ki€n Xudng 11/13 84,6
10 BVDK Phu Dutc 12/13 92,3
11 BVDK Tién Hai 12/13 92,3

Diém tu chdm cla cac bénh vién déu dat tur
10/13 diém trd 1én, thdp nhat la BVDK Vi Thu
v6i 10/13 diém va cao nhat 1a BVDK Thai Thuy
vGi 13/13 diém

Bang 3.7. Piém tu’ chdm cua cdc bénh
vién theo Tiéu chi 4: Sang loc va phan
ludng (Theo

.~ | Tylé dat

STT | Tén bénh vién ?}:g:: so v@i tiéu

chuan (%)
1 BVDK thanh phé | 18/25 72,0
2 BVDK Thai Ninh 19/25 76,0
3 BVDK Bong Hung | 24/25 96,0
4 BVDK Hung Nhan | 22/25 88,0
5 | BVDK Nam Tién Hai | 22/25 88,0
6 BVDK Hung Ha 20/25 80,0
7 BVDK Vii Thu 20/25 80,0
8 BVDK Thai Thuy 22/25 88,0
9 BVDK Kién Xuong | 23/25 92,0
10 BVDK Phu Duc 23/25 92,0
11 BVDK Tién Hai 23/25 92,0

DPa s8 diém tu chdm déu dat ¢ mic 22-
23/25 diém, thdp nhat & BVDK thanh phé
(18/25) va cao nhat la BVDK Dbéng Hung
(24/25).

Bang 3.8. Diém tu chdm cua cdc bénh
vién theo Tiéu chi 5: Phong ngira Idy nhiém
tai mot sé khu vuc tap trung déng nguoi

e Ty lé dat

STT | Tén bénh vién ?I,:gm so v@i tiéu

chuan (%)
1 BVDK thanh phd | 27/34 79,4
2 BVDK Thai Ninh 29/34 85,3
3 | BVDK Dong Hung | 31/34 91,2
4 BVDK Hung Nhan | 28/34 82,4
5 |BVDK Nam Tién Hai| 28/34 82,4
6 BVDK Hung Ha 27/34 79,4
7 BVDK Vi Thu 30/34 88,2
8 | BVPK Thai Thuy | 29/34 79,4
9 BVDK Kién Xugng | 30/34 88,2
10 BVDK Phu Duc 31/34 91,2
11 BVDK Tién Hai 24/34 70,6

BVDK Dbéng Hung va BVDK Phu Duc cé sd
diém tu chdm cao nhét 1a 31/34 diém, thap nhéat
la BVDK Tién Hai (24/34 diém)

Bang 3.9. Piém tu’ chdm cua cac bénh
vién theo Tiéu chi 6: Quan ly an toan nguoi
bénh va ngudi nha nguoi bénh

Ty lé dat
so v@i tiéu
chuan (%)

Piém

STT cham

Tén bénh vién
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1 BVDK thanh ph6d | 20/31 64,5 BVATPCD) déu dat 6/6 diém
2 BVDK Thai Ninh 21/31 67,7 Bang 3.12. Téng hop diém tu’ chdm cua
3 | BVDKDong Hung | 22/31 71,0 cac bénh vién theo B¢ tiéu chi bénh vién an
4 | BVDK Hung Nhan | 22/31 71,0 toan phong chdéng dich
5 | BVPK Nam Tién Hai | 27/31 87,1 picm TV I€ dat so
6 BVDK Hung Ha 21/31 67,7 STT| Ténbénhvién | o | véitiéu
7 BVDK Vi Thu 21/31 67,7 chuén (%)
8 BVDK Thai Thuy | 18/31 58,1 1 BVDK thanh phé 120 80,0
9 | BVDPKKién Xuong | 27/31 87,1 2 BVDK Thai Ninh 122 81,3
10 BVDK Phu Duc 27/31 87,1 3 [ BVDKDéng Hung [ 132 88,0
11 BVDK Tién Hai 24/31 77,4 4 | BVPKHung Nhdn [ 119 79,3
Diém tu chdm da s6 la 20-24/31 diém, thap 5 | BVDK Nam Tién Hai | 132 88,0
nhat 1a BVDK thanh phd (20/31 diém), cao nhat 6 BVDK Hung Ha 117 78,0
la BVDK Nam Tién Hai, BVDK Kién Xuong va 7 BVDK Vi Thu 122 81,3
BVDK Phu Duc (27/31 diém). 8 BVDK Théi Thuy 125 83,3
Bang 3.10. Biém tu chdm cua cac bénh 9 | BVDKKién Xuong | 136 90,7
vién theo Tiéu chi 7: Quan ly an toan nhén | 10 BVDK Phu Duc 139 92,7
vién y té 11 BVDK Tién Hai 126 84,0

e Ty lé dat

STT| Tén bénh vién c?l:gm so v@i tiéu

chuan (%)
1 | BVPKthanh phé | 10/11 90,9
2 BVDK Thai Ninh 11/11 100,0
3 | BVPKDPong Hung | 11/11 100,0
4 BVDK Hung Nhan 5/11 45,5
5 | BVDK Nam Tién Hai 9/11 81,8
6 BVDK Hung Ha 10/11 90,9
7 BVDK Vii Thu 9/11 81,8
8 | BVDK Thai Thuy 8/11 72,7
9 BVDK Kién Xugng 11/11 100,0
10| BVDK Phu Duc 10/11 90,9
11 BVDK Tién Hai 9/11 81,8

Cac bénh vién déu c6 sd diém tu chdm tur
8/11 diém trd 18n, chi cd BVPK Hung Nhan c6 s&
diém tu’ chdm thap nhét Ia 5/11 diém.

Bang 3.11. Biém tu’ chdm cua cdc bénh
vién theo Tiéu chi 8: Vé sinh bénh vién
(Theo bé tiéu chi BVATPCD)

.. |Ty lé dat so
STT| Ténbénhvien | DM | vgi tieu

chuan (%)
1 BVDK thanh phd 6/6 100,0
2 BVDK Thai Ninh 6/6 100,0
3 BVDK Dbng Hung 6/6 100,0
4 BVDK Hung Nhan 6/6 100,0
5 | BVDK Nam Tién Hai | 6/6 100,0
6 BVDK Hung Ha 6/6 100,0
7 BVDK Vi Thu 6/6 100,0
8 BVDK Thai Thuy 6/6 100,0
9 BVDK Kién Xugng 6/6 100,0
10 BVDK Phu Duc 6/6 100,0
11 BVDK Tién Hai 6/6 100,0

Cac bénh vién déu co s6 diém tu chdm theo
Tiéu chi 8: V& sinh bénh vién (Theo bd tiéu chi
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Diém tu’ chdm cao nhét 1a BVDK Phu Duc vdi
139 diém, tiép dén la BVDK Kién Xucng (136
diém), thap nhat la BVDK Hung Ha véi 117 diém.

Cdc bién phap kiém soat I3y nhiém Sar-
CoV-2 lién quan dén hoat déng thu dung
diéu tri

- 11/11 bénh vién thuc hién day du phong
nglra chuén

- 11/11 bénh vién thuc hién phong nglUa
theo dudng lay truyén

- 11/11 bénh vién thuc hién kiém soat moi
trudng

- 11/11 bénh vién thuc hién phong nglra lay
truyén cho cong dong

11/11 cac bénh vién thuc hién cac bién phap
kifm soat lay nhiém nhu phong nglra chuén,
phong nglra theo dudng lay truyén, thuc hién
ki€m soat méi trudng, ...

IV. BAN LUAN

Trong dai dich Covid-19, d€ dam bao an
toan ngudi bénh, mét s6 bénh vién trén thé gidi
da dua ra cac bién phap thich ng vdéi dai dich
nhu uu tién va phan bd cac can thiép diéu tri
theo tirng giai doan. Nghién cltu clia ching toi
da danh gia su an toan cla cac bénh vién trong
phong chéng dai dich COVID-19 trén dia ban
tinh Thai Binh. Bang viéc thuc hién mot cudc
khao sat thu thap thong tin tu danh gia theo bo
tiéu chi an toan bénh vién do B0 Y t€ ban hanh
cla cac bénh vién huyén ching téi nhan thay
cac bénh vién tuyén huyén da dap (ng kha tét
cac tiéu chi dam bao an toan ngudi bénh, san
sang cho hoat dong diéu tri bénh nhan COVID-
19 ndi riéng va diéu tri cho cac bénh ly khac, dac
biét la cac bénh ly cap tinh ndi chung. Cac tiéu
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chi vé thanh 13p Ban chi dao va xay dung ké
hoach dugc thuc hién kha t6t (dat tir 83,3% dén
100%), tiéu chi vé phan luéng diéu tri, vé sinh
bénh vién ciing dugc dam bao tot (da s6 déu dat
tr 80% dén 100%), duy nhat 1 bénh vién co
tiéu chi vé tap huan can bo dat 50%. Tuy nhién,
tiéu chi quan ly an toan ngudi bénh va ngusi
nha nguGi bénh thi hau hét cac bénh vién con
han ché (dat tir 58,1% dén 87,1%) so vdi yéu
cau tai B6 tiéu chi bénh vién an toan phong,
chong dich COVID-19 va cac dich bénh viém
dudng hé hdp cap [3]. Pay la tiéu chi cd diém
thap nhat trong tat ca cac tiéu chi. biéu nay cho
thay can co su truyén thong, tu van tich cuc han
nira cho ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh.
DE bao dam cdng tac kham, chifa bénh an
toan, Cuc Quan ly, Kham, chita bénh da xay
dung va ban hanh nhiéu hudng dan chuyén mon
cho cac cd sd kham, chita bénh thuc hién [5],
[6]. Cac hudng dan da gop phan gilp cd sd y té
thuc hién tot vira kham, chifa bénh tot, vira
phong, chdéng dich hiéu qua. Dac biét, B tiéu chi
gom BO tiéu chi bénh vién an toan phong, chdng
dich COVID-19 va cac dich bénh viém dudng ho
hap cap [3],[7] da gilp cac bénh vién danh gia
khach quan va tim ra dudc cac diém yéu cula
bénh vién minh. T dé, cac bénh vién cd ké
hoach kh&c phuc nhifng ton tai d& céng tac dam
bao an toan phong chéng dich dugc t6ét haon.
Trong nghién cllu nay, tat ca 11/11 bénh vién
nghién clu dugc phan loai bénh vién an toan.
Tuy nhién, tinh riéng tirng tiéu chi thi nhiéu bénh
vién con co ty Ié dat thap theo ting tiéu chi. Bac
biét la tiéu chi quan ly an toan ngudi bénh va
ngudi nha ngudi bénh cd ty I€ dat thap. Tiéu chi
quan ly an toan nhan vién y té€ cd bénh vién con
dat mdc dudi 50%. Day la mét van dé can luu y
dé€ cac bénh vién tiép tuc cai thién hoat dong
quan ly an toan phong chdng dich CODVID-19 noi
riéng va cac dich bénh khac néi chung tét han.

V. KET LUAN

- banh gia Tiéu chi bénh vién an toan
phong, chong dich COVID-19 va cac dich bénh
viém dudng hé hap cap da dugc thuc hién va
11/11 bénh vién nghién ctu dugc phan loai bénh
vién an toan.

- Theo Tiéu chi 3: Cac bién phap phong
nglra chung dat tir 10/13 diém trd 1&n, thap nhat
la BVDK Vi Thu véi 10/13 diém va cao nhét la
BVDK Thai Thuy véi 13/13 diém

- Theo Tiéu chi 4: Sang loc va phan luéng dat
& muc diém tir 22 dén 23/25 diém, thap nhat 13
BVDK thanh phd vdi diém tu chdm 1 18/25 va

cao nhét 1a BVDK Déng Hung véi 24/25 diém.

- Theo Tiéu chi 6: Quan ly an toan ngudi
bénh va ngudi nha ngudi bénh dat tir 20 dén
24/31 diém, thdp nhat 13 diém tu chdm cua
BVDK thanh phd véi 20/31 diém, cao nhat la
diém tu chdm cta BVDK Nam Tién Hai, BVDK
Kién Xuong va BVDK Phu Duc (27/31 diém)

- 11/11 cac bénh vién da thuc hién cac bién
phdp kiém soat 1ay nhiém nhu phong nglra
chuan, phong nglra theo dudng lay truyén, thuc
hién kiém soat mdi trudng.
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