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THU’C TRANG SUY DINH DUONG O TRE TU’ 6 - 24 THANG TUOI
TAI XA NAM NPIR, HUYEN KRONG NO, TINH PAK NONG
VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN, NAM 2021

TOM TAT

Muc tiéu: mo ta ty 1€ SDD cua tré tir 6-24 thang
tudi tai X3 Nam Ndir, huyén Krong N6, tinh Dak Nong
va mot s6 yeu toé Ilen quan, nam 2021. PGoi tugng va
phu’dng phap nghlen ciru: 300 cdp me con dugc
tién hanh nghién clu bang nghlen cltu mo ta cat
ngang c6 phan tich. Két qua: Ty I&é SDD thé thap coi
chiém ty Ié cao nhat trong mau nghlen cu’u (23,3%)
tiép den Ia SDD thé nhe can (18 3%) cudi cung la SDD
thé gay com (10%). Céc yeu t6 lién quan co thé ké
dén: Cac ba me ngerl déan toc thiéu s6, kinh t& hd gia
dinh, s con trong gia dinh, gia dinh thleu gao an, tinh
trang suc khode cla tré (bi tiéu chay, ho sot trong hai
tuan qua)

SUMMARY
MALNUTRITION STATUS IN CHILDREN FROM
6-24 MONTH IN NAM NDIR COMMUNE,
KRONG NO DIST RICT, DAC NONG PROVINCE
AND SOME ASSOCIATED FACTOR, IN 2021
Objectives: describe the malnutrition rate of
children aged 6-24 months in Nam Ndir commune,
Krong No district, Dak Nong province and some
related factors, in 2021. Subjects and research
methods: 300 pairs Mother and child were studied by
cross-sectional  descriptive study with  analysis.
Results: The rate of stunting malnutrition accounted
for the highest proportion in the study sample
(23.3%), followed by underweight malnutrition
(18.3%) and Wasting malnutrition (10%). Relevant
factors can be mentioned: ethnic minority mothers,
household economy, number of children in the family,
family lack of rice, children's health status (diarrhea,
cough, fever) in the last two weeks).
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Pham Thi Chung!, L& Thj Vi Huyén 2

I. DAT VAN DE

Ty 1€ suy dinh duGng (SDD) & tré em dudi 5
tudi d3c biét 1a tré tir 6-24 thang tudi & Viét Nam
con cao han so vGi cac nudc khac trong khu vuc,
khu vuc mién ndi cao han dﬁng béng, nong thon
cao hon thanh thi. Nghlen cltu cta La Hon va
Nguyen Thanh Ha cua tru‘dng bai hoc Y té cong
cbng vé “Suy dinh dudng va mét sd yéu to lién
quan & tré 6-24 thang tudi tai xa Tuan TUc,
huyén Thanh Tri, tinh Sdc Tréng nam 2017”
cung cho két qua: ty Ié SDD nhe can, thap coi va
gay com & tré 6 -24 thang tudi lan luct 1a 13 2%,
27,2% va 7,4%:". Ngh|en cltu ctia Boan Thi Anh
Tuyét nam 2011 ciing cho thdy ty |é SDD cua tré
dudi 2 tudi tai 2 huyén mién nGi Hudng Hda,
Dakrdng tinh Quang Trj rét cao & ca 3 thé: nhe
can 36,2%, thdp coi 46,5% va gay com 10,5% 2

X@ Nam NDir la mot trong nhitng xa kho khan
clia huyén Kréng N, tinh Dak ndng cd ti I1é ngudi
dong bao dan tdc thiéu s cao nhéat clia huyén. Ty
Ié SDD & day ra sao, yéu t6 nao lién quan dén
tinh trang SDD cho tré em & dia phuong cd y
nghia rat quan trong gitp chinh quyén dia phuong
€6 0 s@ hoach dinh dugc cac chinh sach dé€ chdm
sAc stic khoe tré em G dia phuang dac biét la tré
tlr 6- 24 thang tudi.Vi vdy ching tdi ti€n hanh
nghién clru dé tai: "Thut trang suy dinh dubng ¢
tré tr 6 — 24 thang tudi tai x3 Ném NBir, huyén
Kréng NG, tinh Bak Néng va mot s yéu té lién
quan, nam 2021”vdi 2 muc tiéu:

1. Xac dinh ty Ié suy dinh duéng J tré tur 6 -
24 thang tudi tai x3 Ném NBir, huyén Kréng NG,
tinh Bak Néng, nam 2021.

2. Phén tich mot s6' yéu o' lién quan dén suy
dinh dubng G tré tu’ 6 — 24 thang tudi tai x4 Ném
NbBir, huyén Kréng NG, tinh Bak Néng, nam 2021
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Il. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi tugng nghién ciru. Tré tur 6-24
thang va ba me/ngudGi nubi dudng & xa Nam
NDir, huyén Kréng N6, tinh Bdk Nong.

- Tiéu chudn lua chon: Tré tir 6 dén 24
thang c6 mét tai thdi diém diéu tra trén dia ban
xa Nam NDir, huyén Krong No, tinh Bak Nong.
Néu co 2 tré cing mot ba me thi van 1ay ca hai
tré vao nghién clu

Ba me hodc ngugi nudi dudng, khde manh,
hi€u va tra 16i dugc cau hdi phéng van, dong y
tham gia nghién clru. Néu trong gia dinh cd ca
ngudi nuéi duBng va me thi chon ngudi danh nhiéu
thdi gian chdm sdc tré han, cd thdi gian, hiéu va
tra 10i dugc cau héi phdng van la doi tugng nghién
ctu. Ngudi nudi duBng dugc dinh nghia la ngugi
cham soc tré khi me khéng c6 mat & nha (do phai
di 1am hodc da méat) hodc me khong thé chdm séc
tré dugc. NguGi nudi duBng tham gia phéng van
phai tir 18 tudi trd 1én.

- Tiéu chuén loai trar

NguGi co tinh trang siic khde khéng dam bao
dé tra 18i vi du méc bénh cam, diéc, méc bénh
tam than kinh hodc bénh rdi loan tri nhd.

2.2. Thdi gian va dia di€m nghién ciru

- Thoi gian: tir thang 1 nam 2021 dén
thang 7 nam 2021.

- Dia diém: tai xd Nam NDir huyén Krong
N6, tinh Bak Nong.

2.3. Phucng phap nghién ciru:

Thiét I{e'nghlen ctru: Thiét k& nghién ctru
mo ta cét ngang co phan tich

C& mdu: Ap dung cong thic tinh ¢ mau
cho mot ty Ié

Trong dé: + n: s6 tré t6i thi€u phai diéu tra.

+p: la ty Ié tré SDD. Theo bdo cdo cua
trung tdm Y t€ huyén Krong NO 6 thang dau nam
2020, ty Ié thap coi la 26,5%; Ty |é nhe can la
19,5%; Ty 1€ tré gay com la 13%. DE Idy dugc
¢G mau I8n nhat chung t6i chon p = 0,13.

+ d: la sai sO tuyét doi gilra mau va quan thé
nghién ctru, chon d = 0,04.

+ Z(1-0/2) = Hé 56 tin cay, véi mic tin cay
95%, ta cd Z(1-a/2) = 1,96. Thay vao cong thirc,
ta dugc n = 272. P& trdnh mét s8 ddi tugng tir
ch6i khéng tham gia nghién cliu hodc phiéu dién
khong hgp 1€, cd mau dugc tang 1én 10% va lam

tron cudi cing ¢ mau n=300. Trong nghién ctru
ching toi cé th&r b0 cau hoi trén 15 ba me va
tré. Khi lay sO liéu thuc t€ loai 15 tré va ba me
da thdr bo cau hoi khéi doi tugng nghién clru
2.4. Phan tich s6 liéu: Tinh trang dinh
du8ng clia tré dugc tinh bang chi s& Zscore dé
xac dinh ty |& SDD, sau dé toan bd s8 liéu dugc
xur ly bang phan mém Stata 20.0. Ap dung phan
tich mo6 ta tinh ty Ié %, phan tich hoi quy don
bién dudc st dung dé tim cac yéu t6 lién quan
dén tinh trang SDD. Cac bién dugc dua vao phan
tich bao gébm: dan toc cla ba me, s6 con trong
gia dinh, trinh d6 hoc van clia ba me, tinh hinh
kinh t€ hd gia dinh, lugng thuc trong gia dinh, tinh
hinh mac tiéu chay, ho va st trong 2 tuan qua.

Il KET QUA NGHIEN CU'U

Céc ba me co tudi trén 25 chiém ty 1& cao
nhat véi 53, 4%. Tiép theo cac ba me ¢ tudi doi
tlr 18-25 tudi chiém ty |é 45,3 van con 4 ba me
cd con trudc 18 tudi chiém ty 1&é 1,3% mau
nghién clfu. Xa Nam NDir ¢ nhiéu dong bao dan
toc khac nhau cting sinh séng thé hién trén bang
cac dan toc khac chiém téi 72,4% ti€p dén la
Mnong 14,3% va dan toc kinh 12,3%, cudi cing
I3 dan toc E dé chiém 1% mAu nghién clu. Tré
I3 nam gidi chiém ty 1& cao hon trong mau
nghién c(u (52,7%). Ni chiém 47,3 %. Tudi clia
tré thi tré 19-24 thang chiém ty 1€ cao nhat
40,3% tiép theo la tré 6-11 thang tudi cudi cling
la tré 12-18 thang (28%)

Thuc trang SDD & tré tir 6-24 thang
tudi tai x4 Nam Ndir

Chart Title

P“ I
NI .

Biéu db 1. Ty Ié SDD J tré 6-24 thing tuéi
Ty 1& SDD thé th&p coi chiém ty Ié cao nhat
trong mau nghién ctu (23,3%) ti€p dén la SDD
thé& nhe can (18,3) cudi cuing la SDD thé gay com
(10%). Mot s6 yéu to lién quan dén SDD cua tré
6-24 thang tudi

Bang 1. Mét sé'yéu té'lién quan dén tinh trang SDD cua tré 6-24 thing tudi

MOtsO | gpp nhe can OR |SDD Thép coi [OR(95%cI)| SPD Gay OR
yeuto | | (95%CI) |- Lom ___| (950CI)
liéen quan| C6 | Khéng Cé [Khong Cé |Khdng
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[ n(%) [ n(%) | | n(%) |

n(%) | [ n(%) [n(%) |

Dan toc cia ba me

Cacdan | 54 | 209 (g'gg_ 65 | 198 |2,10(0,79- | 26 | 237 | 0,91
tocknic |(205) | (795) | $3ay |47)|053)]  562) | (99) (90,1 (0,30-2,76)
. 3 32 4 33
Kinh  |127)| (g7 1 5(135)| (ge.5) 1 108 ) 1
Kinh té ho gia dinh
Nghto, | 11 | 22 2,53 14 | 19 [2,76(1,31-] 6 | 27 [2,250 (0,85
cin ngheo| (33,3) | (66,7) |(1,15-5,60) | (42,4) | (57,6) |  5,89) | (18,2) [(818)]  5,99)
Jrung |4y 223 56 | 211 24 | 243
e N I (ol R RN O
S0 con trong gia dinh
> 8 | 87 1,88 31 | 84 [1,382(080-] 15 | 100 1,70
24,3)| (75,7) (1,04-3,40)| 22,2) | 73,00 | "~ 238) | (13,0)| (87) | (0,80-3,63)
27 | 158 39 | 146 170
<=2 |(146)] 859 ! J@aylesy| 1 [PGDiergl 1
Thiéu gao an trong nam qua
> 0 | 19 (264,15 12 | 17 2,59 7T 22 3,43
(34,5 | (655 | 6,08) | (4L4) | (58,6) [(1,17-1,19)| 24,1) |(75,9)|(1,32-8,89)
cong | .45 | 226 ) 58 | 213 . 23 | 248 .
(16,6) | (83,4) (21,4) | (78,6) (8,5) 1(91,5)
Tiéu chay
o 31 29 2,31 16 | 26 2,33 5 [ 37 1,26
(31,0) | (69,0) |(1,11-4,80)| (38,1) | (61,9) |(1,17-4,64) | (11,9) |(88,1)| (0,45-3,50)
cong | 42 | 216 ) 54 | 204 ) 25 | 233 )
(16,3) | (83,7) (20,9) | (79,1) (9,7) 1(90,3)
Ho, sot
o 19 | 44 2,41 17 | 46 1,28 9 [ 54 1,71
(30,2) | (69,8) |(1,27-4,59)| (27,0) | (73,0) | (0,68-2,41) | (14,3) |(85,7)| (0,74-3,96)
cong |36 | 201 . 55 | 184 211216 ;
(15,2) | (84,8) (22,4) | (77,6) (8,9) 1(91,1)

Dan toc: cac ba me ngudi dan toc thiéu s6
c6 con SDD thé nhe cin gép 9, 30 [an ba me
ngudi dan toc Kinh véi hé sd tin cdy 95%CI:
1,25-69,38, cd y nghia thdng ké va gap lan lugt
2,10 va chi bdng 0,91 Ian ba me ngudi dan tdc
Kinh & thé thdp coi va gay com nhung khdng cd
y nghia thong ké vGi 95%CI chlra 1 [an lugt la:
0,79-5,62; 0,30- 2,76.

Kinh té: Gia dinh nghéo va can nghéo cé
nguy co ¢ tré bi SDD thé nhe can gép 2,53 lan
gia dinh binh thuGng véi 95%CI: 1,15-5,60 gap
2,76 gia dinh binh thudng & thé thap coi (95%CI:
1,31- 5,89)), gdp 2,250 gia dinh binh thudng &
thé gay com (95%CI: 0,85-5,99) cd y nghia théng
ké do hé s6 tin cay déu khong chira 1

S0 con trong gia dinh: S6 con trong gia
dinh c6 lién quan dén tinh trang SDD thé nhe
can. Gia dinh cé nhiéu hon 2 tré thi em bé co
nguy cd SDD gdp 1,88 lan gia dinh chi cé tur 1
dén 2 con c6 y nghia thdng ké (95%CI: 1,04-
3,40). Nhitng gia dinh cé tUr 3 con tr§ lén co
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nguy co cé con SDD thé thap coi va gay com lan
lugt la 1,382; 1,70 vGi hé s tin cay 95%CI la
0,80-2,38 va 0,80-3,63 khong cé y nghia théng
ké do hé s0 tin cay déu chira 1

Thi€u gao an: Gia dinh thi€u gao an trong
nam qua c6 ¢4 con c6 nguy c6 SDD & cac thé
nhe can, thap coi, gay com gap lan lugt la 2,64
(95%CI: 1,15- 6,06); 2,59 (95%CI: 1,17-1,19);
3,43 (95%CI:1,32- 8,89) gia dinh khong thiéu
gao an, cd y nghia thong ké do hé s6 tin cay déu
chira 1.

Tinh trang sirc khée cua tré: Tré méic tiéu
chdy trong 2 tudn & thdi diém nghién clu cd
nguy cc SDD thé nhe cin va thap coi gép 2,31;
2,33 Ian tré khdng mac tiéu chay (95%CI: 1,11-
4,80 va 1,17-4,64) va gdp 1,26 lan tré khong
SDD & thé gay com nhung khéng c6 y nghia
thong ké do hé so tin cdy 95%CI chifa 1

Tré bi ho va sbt trong 2 tudn & thdi diém
nghién clfu ¢ nguy cd SDD thé nhe can gép
2,41 lan tré khéng ho s6t co6 y nghia théng ké



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 523 - THANG 2 - SO 1 - 2023

(95%CI: 1,27-4,59) va gap 1,28; 1,71 [an tré
khdng ho s6t G thé thdp coi va gy com nhung
khong cé y nghia thong ké do hé s6 tin cay
95%CI chtra 1

IV. BAN LUAN

4.1. Thuc trang SDD cua tré tir 6-24
thang tudi. Ké qua cho thay ty 1& SDD thé thap
coi 1a cao nhat 23,3% tiép dén la thé nhe can
18,3% va cudi cing 1a thé gay com 10%. Két
qua nay gan giéng vdi nghién clfu cla Luadng
Tuan Diing va Pham Van Pha trén tré dudi nam
tudi tai hai x& Phlc Thinh va Xuan Quang vdi ty
|& SDD thé nhe can la 13,9%, thap coi la 23,3%
va gay com la 8,0%. Trong dé thi ty 1& SDD thé
thap coi chi€m ty |é cao nhat la 23,3% sau dé la
thé nhe can nghién clu cta ching téi thi cao
hon la nghlen cla Ludgng Tudn Diing va cudi
cung 13 thé gay com. Mot nghién clru khac cla
cla La Hon va Nguyen Thanh Ha & trerng bai
hoc Y té cong cong vé “Suy dinh duGng va mot
s yéu t6 lién quan & tré 6 - 24 thang tudi tai xa
Tuan Tic, huyén Thanh Tri, tinh S6c Trang nam
2017" cling cho két qua: ty 1é SDD nhe cén, thap
coi va gay com G tré 6 - 24 thang tudi lan lugt 1a
13,2%, 27,2% va 7,4%. ! ]

Nghién clru ctia Poan Thi Anh Tuyét nam
2011 cling cho thy ty 1& SDD cuia tré dudi 2 tudi
DTTS tai 2 huyén mién nudi Huéng Hda, Dakrong
tinh Quang Tri rdt cao & ca 3 thé&: nhe can
36,2%, thap coi 46,5% va gay com 10,5% 2

4.2. Mot s6 yéu to lién quan dén SDD
clia tré 6-24 thang tudi. Két qua nghién clu
cho thdy cac ba me ngudi dan tdc thi€u s6 cd
con ¢d nguy co SDD thé nhe cén gép 9, 30 lan
ba me ngudi dan téc kinh cé y nghia théng ké
VGi p< 0,05. Két qué néy gidng vdi cac nghién
cfu cta La Hén va Nguyén Thanh Ha, ty Ié SDD
3 thé & tré dan tdc Khmer cao hon tré dan toc
Kinh (p<0,05)! va cla Nguyen Thi Xuan Huang
me 13 dan tdc thiéu s6 la yéu t& nguy co lam
tang ty 1& SDD (OR= 1,55) 3 nhu vay can phai
quan tam tdi viéc nang cao nhan thdc va thuc
hanh cta cac ba me ngudi dan toc khac véi dan
toc kinh vé viéc chdm soéc tré dé cai thién tinh
trang SDD cho tré & cac dan toc nay.

Kinh t€ hé gia dinh co lién quan dén tinh
trang SDD: gia dinh nghéo va can ngheo c6 nguy
co c6 tré bi SDD thé nhe can gép 2,53 lan gia
dinh binh terdng Va gap 2,76 gia dinh binh
thudng & thé thap coi, van chua tim thdy mdi
lién quan giita kinh t& hd gia dinh va SDD thé
gay com. Két qua nay tugng dong vdi nghién
cllu cta Luong Tudn Diing, kinh t€ gia dinh

thuéc dang nghéo c6 ty Ié tré bi SDD 21,1%
(OR=1,81 1,03-3,19) so vGi nhitng tré em s6ng
trong cac gia dinh khac®. nghién clu cua
Caroline Makamto Sobgui cling cho két qua
tuang tu tré sdng trong nha giau co (p<0,024) it
bi SDD. Theo nghién cltu ctua Huynh Nam
Phuong kinh t€ hd gia dinh cd lién quan dén tinh
trang SDD véi OR= 2,5 (1,63-3,73) °

An ninh luang thuc la yé&u t6 truc ti€p anh
hudng t&i SDD & tré. Thi€u gao an trong nam
li&n quan dén tinh trang SDD cla tré két qua
nghién clru clia ching téi gidng vdi nghién clru
cta Caroline Makamto Sobgui ti€p can an toan
thuc phdm (p<0,03) it bi SDD.(26) Theo nghién
ctu ctia Huynh Nam Phugng Tinh trang thi€u an
6 lién quan dén SDD véi OR= 2,49 (1,61-3,83)°.
Hoang Quy Tinh, Pham Thi Dung ciing cho két
qua tugng tu' 7,

Quy m6 ho gia dinh ciing 1a mét yéu t6 can
k& dén cd lién quan dén SDD & tré em. Gia dinh
déng con dac biét néu kém theo tinh trang kinh
t& khd khdn kho c6 thé chdm sdc day du cho cac
con. K&t qua nghién cru cho thdy co 38,3% gia
dinh c6 nhiéu hon 2 con. Bay la mét con s6 kha
I6n. Nghién cfu cia Lugng Tudn Diing cho két
qua: nhitng gia dinh cd nhiéu con > 2 con tré co
nguy cd bi SDD cao hon han véi OR = 3,07
(95%CI 1,27-7,38) nhiing gia dinh c6 <=2 con.
bong con dan t&i hau qua kinh t€ gia dinh cang
kém, diéu kién cham sdc tré em kém hon*. Két
qua nay cling gidng vdi két qua nghién cltu cla
chiing t6i s6 con trong gia dinh c6 lién quan dén
tinh trang SDD thé& nhe can. Gia dinh c6 nhiéu
hon 2 tré thi em bé c6 nguy co SDD thé nhe cin
gap 1,88 lan gia dinh chi cd tr 1 dén 2 con
(p<0,05).

Theo Quy Nhi dong Lién hiép qudc déi én va
bénh tat 1a nguyén nhan gay SDD va t vong
hang d6i d6i vai tre dudi 5 tudi 8. SDD va bénh
tat tré em Ia vong xodn bénh ly. Kh| tré bi bénh
ddc biét cac bénh nhiém trling thi sé dan dén dé
bi SDD SDD dan dén bénh nh|em tring va vong
xoan bénh ly cr thé ti€p dién néu khong cd su

can thiép hodc x{r Iy kip thsi. B&nh nhiém khuan

ld mét trong nhitng nguyén nhan truc tiép dan
dén tang ty I8 tré em SDD, déc biét I3 bénh tiéu
chay va viém dudng ho hdp.

Két qua nghién clru cla chidng toi cho thay
tré mac tiu chay trong 2 tudn & thdi diém
nghién clu c6 nguy cd SDD thé nhe cin gép
2,16 [an tré khdng méc tiéu chay. Tré bj ho va
s6t trong 2 tuan & thdi diém nghién cliu cd nguy
co SDD thé nhe cin gép 2,41 lan tré khéng ho
s6t. K&t qua nay gidng vdi két qua nghién clu
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clia La H6n va Nguyén Thanh Ha, tré mdc bénh
tiéu chay trong 2 tuan qua cd nguy cd suy dinh
duGng cao hon cac tré khac (OR la 3,1) 1. Nghién
cliu cla Edem MA Tette va cong sy cling cho
thay tiéu chay cd lién quan dén tinh trang SDD °
va nghién cru cia Huynh nam phugang ciing cho
két qua nhu vay tré bi tiéu chay trong hai tuan
qua c6 nguy cd bi SDD gap = 2,2 (1,1=4,21) tré
khong ti€u chay>. Nghién cfu ctia Hoang Thi Hoa
Lé ciling co6 két qua tuong tu®,

V. KET LUAN

Két qua cho thay ty I& SDD thé thdp coi la
cao nhét 23,3% tiép dén la thé nhe can 18,3%
va cubi cling 1a thé gay com 10%.

Mot s6 yéu to lién quan dén tinh trang
SDD cua tré 0-24 thang tudi cé thé ké dén:

Céc ba me ngudi dan tdc thiéu s8, kinh t& hd
gia dinh, s6 con trong gia dinh, gia dinh thi€u
gao an, tinh trang sirc khoe cla tré (bi tiéu chay,
ho s6t trong hai tuan qua)
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NGHIEN CU'U TY LE SACH SOI SAU TAN SOI NOI SOI ONG MEM
NGU'Q'C DONG PIEU TRI SOI THAN TAI BENH VIEN XANH PON

Nguyén Minh An', Ngé Trung Kién2, Blii Hoang Thio?

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién clu ty 1€ sach soi sau diéu tri
s0i than bang tan sdi ndi soi 6hg mém ngugc dong tai
bénh vién Xanh P6n. Phuong phap nghién ciru: Mo
ta cit ngang. Két qua nghién ciru: Tudi trung binh:
48,61 * 8,31 tudi. Chi sd BMI trung binh: 22,5 + 2,8.
Kich thudc soi trung binh trén cat I6p vi tinh 1a 20,8 +
7,8 mm. SO lugng soi: 29% c6 1 vién va 71% la soi
phtrc hgp. Vi tri sdi: BE than 22,6%, ca bé than va dai
than 38,7%, dai than 38,7%. M(c dob gidn cua dai bé
than: Khong gian 19,3%, gian do I chiém 48,4%, gidn

1Truong Cao déng Y té Ha Noi

2Bénh vién Xanh Pon
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do II chiém 25,8%, gian do III chiém 6,5%. Thdi gian
tan soi trung binh 1a 50.9 + 11.2 (ngdn nhéat la 25
phit va dai nhat 1a 65 phut). Ty 1é sach sdi sau ma:
83,9%. Ty lé sach so6i sau 1 thang: 100%. K&t luan:
Diéu tri sdi than bang tan soi ndi soi ngugc dong la
phuong phap hiéu qua véi ty 1& sach sdi sau md:
83,9% va ty I sach sdi sau 1 thang la 100%.
Tur khoa: Soi than, tan soi n6i soi 6ng mém.
SUMMARY
KIDNEY STONE CLEARANCE OF FLEXIBLE
URETERIRENOSCOPY BY RETROGRADE

NEPHROLITHOTRIPSY AT SAINT PAUL HOSPITAL
Objective: To study the stone clearance of

retrograde ureterorenoscopy by flexible
ureterorenoscopy at Saint Paul hospital. Research
Methods: Cross-sectional Description. Research

results: The mean age: 48.61 + 8.31 years old. The
average BMI: 22.5 + 2.8. The mean stone size on
computed tomography was 20.8 £ 7.8 mm. Number of



