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stic khée tai TYT xa clng véi cac dbi tugng khac
tai cing mot dia di€ém va khdng bi phan chia thdi
gian. Diéu nay cho thay, hé théng y t€ Viét Nam
da tich hgp dich vu y té cho nhéom déi tugng
nhay cdm nay vao hé thong y té€ chung khong
chi gidam chi phi quan ly ma con gidm su ky thi
cla nhitng nguGi xung quanh. Nghién clu cla
chung t6i cho thay, trudc can thiép, gan 60%
CBYT cung cap dich vu cham séc chat lugng va
giao ti€ép cho khach hang st dung ma tdy nhu
nhitng khac hang khac. Diéu nay cho thay phan
I6n CBYT khong phéan biét doi xr khach hang st
dung ma tdy so véi cac khach hang khac va ty 1€
nay tang lén hon 70% sau 12 thang can thiép.

Thuc t€ tai Nigeria da chirng minh viéc cung
cap dich vu thdong qua cac chuang trinh doc vdi
nhan vién chuyén mon, phong xét nghiém riéng
biét va c6 ngay kham cu thé vira tdn kém, khéng
bén vitng va gay ra su ki thi, phan biét d6i x{r
gitra ngudi nhiem HIV/AIDS va cac do6i tugng
khac [8] tir d6 c6 thé anh hudng dén tam ly, han
ché st dung dich vu cham séc va duy tri diéu tri
cla ngugi bénh.

V. KET LUAN

Can thiép lam tdng dang ké mdric dd thudng
Xuyén nhan dugc cac dich vu dang cung cap tai
tram y té€ xa cho ngudi sir dung ma tly va thanh
vién gia dinh ho. Do cé tac dong cla chuang

trinh, nhdm can thiép cho két qua thay déi rd
rang han. Su khac biét cé y nghia thong ké vé
CSHQ & nhdm can thiép va doi chirng (p<0,05).
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Dat van dé: Rai loan phd tu ky (RLPTK) la mét rdi
loan perc tap ddc trung bai sy suy glam trong giao
tlep va phan Xa xa h0| Viéc nhan biét va phat h|en
sém tré cé nguy ca réi loan phd tu ky dé dugc tu van,
theo ddi va can thiép sém I3 hét siic can thiét va quan
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nghuen clru: Danh gid thuc trang kién thic va thai
do cua glao vién mam non tai quan Ninh K|eu TP. Can
Tho vé r6i loan phd tu ky. Doi tuong va phu‘dng
phap nghién clru: nghién cru cdt ngang mo ta 104
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gido vién mam non, cong tac tai 43 trerng o} quan
Ninh Kiéu, thanh pho Can Tho. K&t qua: 49,1% gido
vién trén 33 tudi, 31% c6 kinh nghlem giao duc dac
biét (GDPB). Ty Ie g|ao vien mam non (GVMN) hiéu
biét diing kién thirc vé tré tu ky & mdic trung binh dén
tot; ty 1& tra 18i ddng v& kién thic chung v& RLPTK
thap nhat la 37% va cao nhat la 97%; cd su khac biét
vé kién thifc nhan biét dau hiéu bao dong & hai nhdm
gido vién c6 va khdng c6 kinh nghiém giao duc déc
biét (p<0, 001). Phan I6n cac glao vién c6 thai do tich
cuc doi vdi tré, vé thai do cho rang tré tu ky déu bi
thi€u nang tri tue & nhom g|ao vién <33 tudi c6 thai
dd ding hon (p<0,001). K&t luan: Kién thirc chung
vé RLPTK cua gido viéen mam non tuong ddi tot va
dong déu ¢ cac nhdm nhung ty 1€ vé nhan biét dau
hiéu bao dong chi dat & mirc trung binh. Thai do cua
gido vién mam non vdi tré tu ky phan Idn o] mu’c t|ch cuc.

Tur khoa: RGi loan phé tu ky, gido vién mam non,
kién thirc, thai do.
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SUMMARY
KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF
PRESCHOOL TEACHERS ABOUT AUTISM

SPECTRUM DISORDER IN CAN THO, 2020

Background: Autism spectrum disorder (ASD)
refers to a group of complex neurodevelopmental
disorders  characterized by social impairment,
communication difficulties, repetitive and
characteristic patterns of behavior that emerge from
childhood and persist forever. Early identification and
detection of children at risk of autism spectrum
disorder for early counseling, follow-up and
intervention is an extremely crucial task. Aims:
Evaluating the state of knowledge and attitudes of
preschool teachers in Ninh Kieu district about autism
spectrum disorder. Methods: A cross-sectional study
describes 104 preschool teachers working in 43
preschools in Ninh Kieu district, Can Tho city.
Results: 49,1% of teachers over 33 years old, 31%
had experience with teaching special education. The
percentage of teachers with correct knowledge about
autistic children is average to good with the lowest
rate of correct answers to knowledge is 37% and the
highest is 97%. There is a difference in recognition of
alarm signs in two groups with and without teaching
special education experience (p <0,001). Most
participants have positive attitudes. Furthermore, the
attitude that autistic children all have intellectual
disabilities, the group of teachers <33 years old have
more correct attitude (p <0,001). Conclusion:
Knowledge of preschool teachers is relatively good
and equal in all groups, but the rate of alarm signs is
only average. Most of Teachers' attitude about austitic
children is positive.

Keywords: Autism spectrum disorder, pre-school
teachers, knowledge, attitude.

I. DAT VAN PE

R&i loan phd tu ky (RLPTK) la mét rdi loan
phét trién anh hudng dén giao ti€p va hanh vi.
Theo Trung tdm Kiém soat bénh tat Hoa Ky, cf
54 tré em thi c6 1 tré mac bénh. Tai Can Tha,
qua nghién clru c6 2% tré kham tai Bénh Vién
Nhi Dong Can Tho cé dau hiéu nghi ngd bénh
[4]. VGi ty Ié ngay cang cao, BO Y t€ da xay
dung chinh sach chuang trinh Qudc gia cho tré
tu ky v6i muc dich quan trong nhat la truyén
thdng nang cao kién thirc, thai d6 dé phat hién
va can thiép sém. Nham cung cap kién thirc vé
cac mdc phat trién binh thudng, khai niém, chan
doan, can thiép va diéu tri cling nhu thay doi
thai do cla nguGi cham sdc. Gido vién la trong
tam clia nhiéu nghién clru gan day lién quan dén
ki€n thirc va thai do doi véi RLPTK vi la nhom cd
kha nang lam viéc va ti€p xdc nhiéu nhat vai tré.
Tuy nhién, phan I6n nghién clu nay dugc thuc
hién trong tiéu hoc va trung hoc [6]. Phat hién
sém tré tu ky cd y nghia rét quan trong dé thuc
hién can thiép s6m va ho trg dat hiéu qua,

phong ngtra cac khuyét tat thir phat, dac biét &
tré trudc 3 tudi [4]. M3c du gido vién mam non
ti€p xuc véi tré & giai doan rat sém, ¢ thé nhan
biét va cung cdp s6m cac thoéng tin quan trong
nhung it dugc quan tdm & nhiéu noi. D€ hiéu rd
thuc trang vé kién thirc, thai do, ching téi thuc
hién: “Nghién ciu kién thic, thai d6 cia gido
vién mam non vé r&i loan phd tu ky tai Can Tha
nam 2020” v&i muc tiéu: Panh gid thuc trang
kién thuc va thai do cua gidgo vién mam non tai
quén Ninh Kiéu TP. Cén Tho vé réi loan phé tu ky.
Il. DOl TUQONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1 Poi tugng nghién cilru. Gido viéen mam
non (GVMN) dang cong tac tai cac truGng mam
non trén dia ban quan Ninh Kiéu thanh ph6 Can The.

Tiéu chuédn chon mau: GVMN tham gia
budi tdp hudn “Phat hle_n sGm rdi loan phd tu ky
bang thang diém M-CHAT cho tré 18-36 thang
tudi tai thanh phd Can Tho” ngay 12/12/2020 tai
trudng tiéu hoc Ngb Quyén.

Tiéu chuén loai trir: Gido vién tir chdi tham gia
khao sat hodc khéng cung cap day da thong tin.

2.2 Phuong phap nghién ciru

Thiét k€ nghién c(ru: MO ta cat ngang co
phan tich,

CG mau: Co tat ca 102 gido vién mam non
tham gia vao nghién clru.

Phuong phap chon miu: Chon mau theo
cum. Chon 43 trudng mam non tai quan Ninh
Kiéu thanh pho Can Tha. Moi trerng chon ngau
nhién 2-3 gido vién mam non dé tham gia budi
tap huan va nghién ctu.

NOi dung nghién cltu: Banh gid ty lé kién
thirc dung, thai d6 ding cla gido vién mam non
vé r8i loan phd tu ky. MGi lién quan gilta nhédm
tudi, cap hoc, gido vién dugc dao tao vé& chdm
sdc dac biét, gido vién cd kinh nghiém cham séc
tré can dugc giao duc dac biét gido vién mam
non vdi ty |é kién thirc, thai d6 dang.

Phuong phap thu thap s6 liéu: Thu thap bang
bo cadu hoi in san gom 28 cau hoi: 7 cau vé
thong tin chung, 15 cdu hoi vé kién thirc (tir B1
dén B15), 6 cau vé thai do (tir C1 dén C6).

Bang 2.1 quy udc cdu tra loi va cach
tinh diém:

B1-B10, Bung” = Plng 2d, Phan van
B14,B15 bung 14 Sai 0d
B1l, B12, B13 ['Sai” = Blng '
A A Rat dong y = 1d;

Klr),on\g“dclng D6ng%’1y= 2d

cr-cs |\ Yo B phan van = 3;
=ng]n 9 | Knong déng y = 4d
y 9 | Rrat khong dong y=5d
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Rat dong y = 5d;
bong y = 4d
Phan van = 3d;
Khong dong y = 2d
Rat khong dong y =1d

Phuang phap x(r ly va phan tich s@ liéu: DI
liéu dugc nhap va xr ly bang phan mém SPSS
20.0. Kiém dinh Mann-Whitney dé kiém dinh méi
lién quan gilra cac yéu t6 & ngudng a = 0,05.
Tinh ty sudt chénh OR vdi khoang tin cdy 95%.
Ill. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1. Dic diém ddi tugng nghién ciru

Bang 3.1. Théng tin chung cua gido vién
mam non

“Réat dong y”
C6 va “bong y”
= blng

n %

. > 33 46 | 45,1
Nhom tudi <33 56 | 54.9
. R Trung cap 22 | 21,6
Trinh 40 25 @8ng/ Dai hoc | 80 | 78,4
Pugc dao tao Co 40 | 39,2
GDDB Khong 62 | 60,8
Kinh nghiém Co 31 | 30,4
GDDbB Khdng 71 | 69,9
o Cong lap 54 | 52,9
Loai trudng Tu thuc 48 | 47,1

Nhdn xét: Phan 16n GVMN tham gia thudc
nhém <33 tudi, trinh d0 cao dang, dai hoc,
khong cé kinh nghiém va khoéng dudc dao tao

R : TCT GDDB va dang day & trugng cong lap.
Thong tin (n=102) 3.2. Thuc trang vé kién thirc
Bang 3.2. Kién thic chung vé réi loan phé tu’ ky
Nhoém Tra IGi ding
kién Noi dung kién thirc (n =102)
thirc n %
Tré 9 thang khong dap ing dugc tuang tac &m thanh nu cugi, khéng 4 412
Dau gic tay doi bé !
hiéu Tré 12 thang chua biét chi ngdn tré 37 36,3
bao Tré 16 thang chua ndi dugc tur don 49 48
dong Tré 24 thang chua néi dugc tur doi 50 49
Tré 36 thang khong biét dat cau hai la mot trong nhitng dau hiéu cla tu ky 68 66,7
Tu ky la mot dang rGi loan vé ky nang xa hoi, anh huang dén su tugng 85 833
tac xa hoi cla tré !
Tu ky la mot dang r6i loan vé giao ti€p, anh hudng dén kha nang giao 94 922
ti€p/tucng tac xa hoi cua tré. !
Khadi | Tu ky la mot dang rdi loan vé sg thich hanh vi, lam cho sg thich hanh vi 89 873
niém, cua tré bat thudng !
chan C6 thé chan doan tu ky bang cach ndi chuyén véi cha me vé cac méc 67 | 657
doan, phat trién két hop véi quan sat giao ti€p, hanh vi cla tré. !
can Bién phap tri liéu hiéu qua cho tré tu ky la can thiép vé ngbn ngit 80 78,4
thiép Bién phap tri liéu hiéu qua cho tré tu ky la tap luyén van dong 70 68,6
Gido vién mam non cd thé phat hién cac dau hiéu bat thudng cla tré 99 971
nghi mac tu ky. !
Sai C6 thé diéu tri khai cho tré tu ky bang thubc tay y.* 94 [92,2
[am vé C6 thé diéu tri khai cho tré tu ky bang chdm cltu, bAm huyét.* 91 89,2
diéu C6 thé diéu tri khoi cho tré tu ky bang cach udng thudc dong y dé giai 99 97 1
tri trir chat doc khdi co thé.* !
Ghi cha: (*): La phat biéu sai vé RLPTK
Nhan xét: Phan I6n kién thic cia GVMN vé RLPTK la dung.
Bang 3.3. Kién thac vé réi loan phé tu’ ky theo cdc nhom
Dau hiéu bao | Khai niém, chan Sai [am vé
Kién thirc dong doan, can thiép diéu tri
Trung vi 1) Trung vi P Trung vi P
. < 33 (n=56) 6(4) 13(3) 6(0)
Nhom tudi >33 (n=46) 7(5) 0,229 12(3) 0,876 6(0) 0,302
. Trung cap (n=22) | 6(4,25) 12(3) 6(0)
Hocvan 1= bang/BH(n=80) | 6(3,75) | 2201 [ 13(3) | 9*84 [0y | 93>
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Pugc dao C6 (n=40) 603) 13(3) 6(0)
tao GDDB Khong (n=62) 6,5(4) | 2892 153y | %3 [g(0) | %20

Kinh nghiém Co (n=31) 8(3) 13(3) 6(0)
GDDB Khong (n=71) 6(5) | %00 33y | 044 g0y | %%

S Cong lap(n=54) 7(3) 12,5(3) 6(0)
Loai truang T thuc (n=48) 6(4.75) 0,158 13(3) 0,701 6(0) 0,699

Nhan xét: Nhom cd kinh nghiém gido duc dac biét cd su khac biét cé y nghia so véi nhdom khéng

¢6 kinh nghiém giao duc dac biét.
3. Thuc trang vé thai do

Bang 3.4. Thdi dé chung vé réi loan phé tu’ ky

STT Noi dung thai do n %
C1 T6i cho rang tré tu’ ky déu bi thi€u ndng tri tué 89 | 87,3
C2 T6i cho rang tré tu ky khdng thé cai thién dugc 98 | 96,1
C3 | T6i cho rang can thiép cho tré tu ky hau nhu khdng mang lai Igi ich gi cho tré | 100 | 98
C4 T6i cho rang tré tu' ky lun gay rac r6i cho nhiing tré choi cung 67 | 65,7
C5 TO6i cam thay tré tu ky thudng cé hanh vi gay hai dén ngudi xung quanh 82 | 80,4
C6 T6i nghi rang tré mac tu ky can dudc hoc tai cac trudng/Iép chuyén biét 102 | 100
Bang 3.5, Thadi dé vé réi loan phé tu’ ky

Thai do C1 C2 C3 C4 C5 C6
Trung Trung Trung Trung Trung Trung
Vi P Vi P Vi P Vi P Vi P Vi P
<33 4
| (n=56) | A 40) A1) 42) 41 10,10/ (0,25)
Nhém tudi >33 0,001 0,724 0,018 0,709 3 0,757
_ 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1)
(n=46
Trung cap 4
sy A 4(0) 4(1) 4(2) 41) o 51| (0.25)
Trinh d6 DH/CD 0,238 0,833 0,274 0,172 5 0,684
(n=80) 1(0) 1(0) 1(0) 1(0) 1(0) 1(0)

Paotao | C6 | 4(1) 4(0) 4(1) 42) 4(1) [0,61]4(0,25)

GDPB | Khong | 2(1) 1>°%32(1) 1822 2(1) %821y > 21y | 4 [ 2y |>*%°
Kinh 6 | 4(1) 4(0) 4(1) 4(2) 4(1) | 4614(0,25)

ngggén Khéng 2(1) 0,617 2(1) 0,811 2(1) 0,947 2(1) 0,397 21) | 6 2(1) 0,802
Loai | Cong lap | 4(1) 4(0) 40 | al 42) 4(1) [0,91]4(0,25)

trudng | Twthue | 1(1) 12227 [1(1) %780 1) 1222 1) (9824 1ny | 7 [ 11y %780

Nh3n xét: Nhdm tudi va trinh dd cia GVMN anh huong dén thai d6 vé RLPTK cd y nghia thong ké.

IV. BAN LUAN

4.1. Pac diém doéi tuogng nghién ciru.
Trong nghién cltu, gido vién trong nhom tudi
<33 chiém 54,9% va nhém tudi >33 chiém
45,1%. Vé trinh d6 hoc van va chuyén mon, da
s6 gido vién cd trinh dd cao dang, dai hoc chiém
78,4%, trung cap 21,6%, nhung lai c6 dén gan
70% cac giao vién chua cd kinh nghiém gido duc
dac biét doi vdi tré tu ky, diéu nay tuong dong
vGi tac gid Yingna Liu tai Trung Quéc [9] cd
khoang 84% chua cd kinh nghiém dao tao va
GDDB. Ty Ié gido vién dugc dao tao GDDB chi€ém
39,2%, tudng tu vdi nghién clru Syriopoulou-
Delli C.K & Hy Lap vdi 36,4% gido vién dugc
dao tao GDPB. Nhiing diéu trén cé thé dugc ly

giadi: quan Ninh Kiéu la trung tdm gido duc va y
té cda thanh phé Can Thd, nén doi hdi trinh do
clia GVMN tuaong d6i cao. Mat khac, Trung Qubc
va Viét Nam c6 diém chung la chat lugng ddoi
song vat chat vira méi dugc cai thién trong vong
20 nam trd lai day cho nén su quan tam, nhan
thirc vé nhiing rdi loan hanh vi va tdm than con
han ché. bang bao dong han, ti 1€ dugc dao tao
GDDB & GVMN tai Can Tho con han ché, diéu
nay gép phan vao viéc danh gia, phan biét tré
can GDDB con thap. Do d6 ching ta can td chic
thém nhiéu I8p tap huan, khuyén khich va tao cg
hoi cho gido vién cd diéu kién ti€p xdc vai nhiéu
tré tw ky d€ ndng cao kinh nghiém, déng thdi
gilp GVMN cd kién thic, thai do phu hgp.

4.2. Thuc trang vé kién thirc cia GVMN.
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Ty 18 GVMN hiéu biét ding kién thirc vé tré tu ky
tai Can Tho & mic trung binh dén tét, ty 1€ tra
Igi ding vé kién thirc thap nhat la 37% va cao
nhat la 97% cb su tuong dong véi tac giad
Abdulhade I. Haimour (42,7%-74,9%)[7]. Trong
dd, nhom kién thirc dau hiéu bao déng dé, cac
déi tugng nghién clu luva chon nhiéu nhat
(66,7%): “Tré 36 thang khong biét dat cau hoi la
mot trong nhitng dau hiéu cla tu ky” cod su
tugng dong vdi tac gia Wee Bin Lian (63%%)[8]
nhung khac biét véi tac gia Bui Thi Thu Ha “Tré
9 thang khong dap Ung dudc tudng tac am
thanh nu cudi, khong gig tay doi bé” mdi la cau
tra IGi dong y nhiéu nhat (53,3%)[2].

V@i kién thic vé khai niém: “Tu ky la mot
dang rGi loan vé giao ti€p, anh hudng dén kha
nang giao ti€p/tudng tac xa hdi clia tré” chiém
92,2% tudng dong vdi tac gia Bui Thi Thu Ha
91,8%[2], tac gia Bui Thi Hoang An (90,7%)[1]
nhung khac biét véi cac tac gia Nguyén Thi Hang
Phuong (22,5%), tac gia Wee Bin Lian (51%)[8].

Dai véi kién thirc vé chan doan: GVMN co thé
phat hién cac dau hiéu bat thudng cla tré nghi
mac tu ky 1a 97,1% cd su tuong dong vdi tac gia
BUi Thi Thu Ha (95%) va khac biét vdi tac gia
Nguyén Thi Hang Phudng (14,7%), tac gid Bui
Thi Hoang An (58,8%)[1], Abdulhade I. Haimour
(65,1%)[7].

Nhom kién thirc vé can thiép: Bién phap tri
liéu hiéu qua cho tré tu ky la can thiép vé ngon
ngi hodc tap luyén van dong déu > 50% tugng
dong véi tac gia Bui Thi Thu Ha, Abdulhade I.
Haimour [7] nhung khac biét véi tac gia
Christine K. Syriopoulou < 50%. Nhom kién thirc
sai [Am vé diéu tri: “C6 thé diéu tri khoi cho tré
tu ky bang thubc Tay y” vdi ty 1& khéng dong y
la 92,2% co su khac biét véi tac gia Bui Thi Thu
Ha (42,2%), Wee Bin Lian (58%)[8]. Su khac
biét c6 thé ly gidi bdi bd cdu hdi khao sat, cd
mau nghién cltu, trinh d6 cla do6i tugng nghién
cliu va dic diém dia phudng sinh sng trong
nghién cru clia chdng t6i va cac nghién clfu khac.

Nhin chung khong cé sy khac biét y nghia
trong kién thdc cia cac nhdm GVMN vé RLPTK
khi so sanh trén cac phuong dién do tudi, trinh
do, loai trudng, kinh nghiém cham séc va da
dugc dao tao trong cham soc tré RLPTK
(p>0,05) va c6 su tuang dong vai tac gia Bui Thi
Hoai An [1]. Nhung trong dé, su khac biét trong
kién thirc vé dau hiéu bao dong do cta hai nhém
c6 va khong cé kinh nghiém chdm sdc tré can
gido duc dac biét la c6 gid tri thong ké
(p<0,001). Qua két qua nay co thé thdy, kién
thirc cia GVMN tai Can Tha tugng doi dong déu
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& cac nhém va dat diém kha cao (23-26/30),
nhung dong thdi kinh nghiém cham soc tré déng
vai trd quan trong trong viéc giip GVMN cé kién
thic ddng vé RLPTK. Nhitng diéu nay cd thé
dugc ly giai: Quan Ninh Kiéu la quan trung tam
cta thanh ph6é Can Thd cho nén cac gido vién
phan 16n da dugc ti€p can vdi kién thic vé
RLPTK, ddng thdi dugc tham gia cac budi tap
huan cho GVMN nham cung cdp thém thong tin
vé RLPTK & tré. Mac du vay, nham nang cao ti 1&
chan doan va diéu tri sém tré mac RLPTK viéc
dam bdo va nang cao kién thifc cia moi gido
vién 13 vO cling quan trong. Giai phap c6 thé ap
dung nhu gia tang so lugng gido vién tham gia
trong budi tp huan.

4.3. Thu'c trang vé thai do cua GVMN.
Nhin chung, d6i v8i nhdm cac cau hoéi vé thai do
cla GVMN dGi véi tré cd RLPTK, phan I6n cac
giao vién cod thai do tich cuc doi vai tré. biéu nay
la hoan toan phu hgp véi hau hét cac nghién clru
da co. Co khoang 98% cac gido vién khong dong
y V@i phét biéu: “Téi cho rang can thiép cho tré
tu ky hau nhu khéng mang lai Igi ich gi cho tré”,
c6 sy tuong duong vdi tac gia Vi Van Thuan [5]
va cd 65,5% y kién cho rang: “Tré khdng thé tré
lai binh thudng nhung diéu tri c6 thé gilp tré
ti€p bo"”. Tham chi, 100% cac gido vién tham gia
ddng y v4i phét biu: “Toi nghi rang tré mac tu
ky can dugc hoc tai cac truéng/I&p chuyén biét”.
Co su tugng dong vai két qua tac gia Vi Van
Thudn [5] (92,3%). Tac gia Nicole E. Barned
cling da chi ra cd 67,7% ngudi tham gia cho
rang trudng/IGp déc biét la mbi trudng t6t nhat
danh cho tré c6 RLPTK. Qua do6 cho thady, cac
giao vién mam non tham gia nghién ciu cua
chung toi ¢ y thirc trong van dé ho trg tré tu
ky, c6 suy nghi vé tim ki€m moi trudng gido duc
phu hgp gilp tré tién bo han. Qua thuc, day la
mot md hinh gido duc d3 va dang dugc trién
khai hiéu qua. Ngoai ra, cé khoang 65,7% GVMN
dong y vdi y kién: “Téi cho rang tré tu ky ludn
gay rac r6i cho nhiing tré chai cung”. Két qua
nay tuang dudng vai tac gia Nicole E. Barned khi
c6 tdi 100% cac gido vién dong y rang: “Tré
binh thudng sé ti€p nhdn dugc nhiéu Igi ich khi
tuang tac vai tré cé RLPTK”. Tuy nhién, co su
khac biét véi tac gia Shaina K. Lodhi, 79,3%
ngudi tham gia cho rdng: “Tré tu ky gdp nhiéu
kho khan trong viéc chai va giao ti€p vdéi nhitng
tré con lai”.

Nhin chung su khac biét vé thai do ciua GVMN
tai Can Tho khi so sanh gitta cdc nhém tudi, trinh
dd hoc van, loai truGng dang day, dao tao va kinh
nghiém cham séc tré can dugc gido duc dac biét
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da phan la khong c6 y nghia thong ké. Ngoai trtr,
su’ khac biét vé thai do cho rang tré tu ky déu bi
thiéu ndng tri tué gitta cdc nhém tudi la cd y
nghia (p<0,001), & nhém <33 tudi cd thai dd
dung hon so véi nhdm >33 tudi. C6 thé do nhdm
gido vién tré hon dé dang tiép can véi xu hUGng
thay d6i nhan thic hién dai hon. Péu nay cling
tugng dong véi tac gia Pao Thi Sdm [3] nghién
cltu trén déi tugng phu huynh. Tuy nhién c6 khac
biét vdi tac gid Liu Y [9], nghién cu lai chi ra thai
do vé tu ky co lién quan dén trinh do hoc van
(p<0,05) va thdm chi loai trudng dang day cling
cé lién quan. Biéu nay cd thé ly giai do nghién
ctu & hai dat nudc khac nhau nén moi quan tam
vé van dé nay ciing khac nhau & cac nhom doi
tugng. Mac du la nhdm nao, thai d6 dung cua
gido viéen mam non rat quan trong ddi vdi tugng
lai sau nay cua tré tu ky.

V. KET LUAN

Két qua nghién clu cho thay, tat cd@ GVMN
tham gia khao sat da ting nghe dén bénh tu ky
va han 90% cd kién thirc ddng vé khai niém cla
RLPTK. Kién thifc cia GVMN tai Can Thg tuong
d6i déng déu 6 cac nhom va dat diém kha cao
(23-26/30) trong d6 haon 90% khong co kién
thirc sai [dam vé diéu tri nhung kién thirc dang vé
dau hiéu cd doé chi ¢ muac trung binh. Kinh
nghiém cham soc tré déng vai trd quan trong
trong viéc gilp GVMN cd kién thic dung vé
RLPTK. V@& thai d0, GVMN tin rang diéu tri co thé

gilp dugc cho tré va tré mac RLPTK can dugc
hoc tai cac trudng/Idp chuyén biét.
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KHAO SAT VIEC KE PON THUOC PIEU TRI HELICOBACTER PYLORI
TAI MOT BENH VIEN THANH PHO HO CHi MINH

TOM TAT
Mé dau: Nhiém Helicobacter pylori (H. pylori) c6
thé 13 nguyen nhan dan dén nhiéu bénh ly dudng tiéu
hod trén. Cac phac do dleu tri viem loét da day c6 H.
pylori dudng tinh dudc cdp nhat véi tinh hinh dé
khang khang sinh clia vi khuan. Muc tiéu: Khao sat
viéc ké don thudc diéu tri loét da day ta trang co
H.pylori duong tinh tai mot bénh vién Thanh phd HO
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Chi Minh. Dm tugng va phudng phap: Nghién ciu
cat ngang mo ta trén don thudc cla bénh nhan ngoai
tri ¢ chan doan loét da day ta trang cé H.pylori
duong tinh, dugc trong thang 3 ndm 2021. Cac ddn
thudc du’dc dua vao nghién cltu Ia don thudc cé day
dd théng tin clia bénh nhan, thong tin phong kham va
thong tin thudc diéu tri. Tinh hgp ly trong ké daon
dugc dugc danh gia thong qua phac d6 diéu tri cua
Dong thuan ASEAN 2016 va Bong thudn Maastricht V/
Florence 2016 Két qua C6 96 don thudc ngoai tra
dugc dua vao ngh|en cltu, tudi trung binh cla benh
nhan 13 48 tudi, 59,4% la nit. Phac dd 4 thudc co
bismuth la phac do phé blen nhat dugc st dung
(77,1%). Ty |é dan thudc cé it nhat 1 van dé chua
hop Iy 1a 29,2%. Nhitng van dé chua hgp ly thudng
gap bao goém sir dung chua hgp ly liéu bismuth, liéu
metronidazol/tinidazol va liéu thuéc (c ché bom
proton (PPI). Bac si ngoai khoa cé ty 1€ ké don chua
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