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hién trong bao cao loat trudng hgp nay cho thay
MTA hoat dong hiéu qua va cd tac dung tot
trong bao ton tuy séng. Chua thay su’ xudt hién
cla cau nga trén phim quanh chdp cta cac mau
thu thap dugc trong bao cdo loat truGng hgp
nay. Khéng c6 su déi mau cua than réng trong
cac trudng hgp dugc theo doi.

Nghién clu nay chi la bdo cdo loat trudng
hgp véi cung chi dinh va phugng phap diéu tri
V@i cac tiéu chi danh gia dinh tinh la cha yéu,
khong lugng hda dudc cac mic danh gia. Thdi
gian theo doi cla nghién clu cling chua da dai
do han ché vé viéc thu thap dG6i tugng nghién
clu va thdi gian nghién ctru.

V. KET LUAN

MTA Repair HP la loai vat liéu co tac dung tot
trong duy tri su séng tdy & nhitng rang cd chan
doan viém tay khong cé kha nang hoi phuc.
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PAC PIEM MO HINH TU’ VONG & CONG PONG DAN TOC
KHU VU’C TAY NGUYEN GIAI POAN 2012-2014

TOM TAT

Muc tiéu: md ta dic diém cd cdu t&r vong cla
cOng dong cac dan toc vung Tay Nguyén nam 2012-
2014. Phuong phap: nghién ciu mo ta két hgp hoi
clu cac trerng hgp tr vong tir Oh ngay 01/01/2014
dén 24h ngay 31/12/2014 tai 5 bénh vién tuyen huyen
tuong Lrng vGi 5 tinh Tay Nguyen c6 hd khau tai cac
tinh Tay Nguyén. Két qua Ty sudt tur vong tr nam
2012-2014 dao dong tr 3,4 -3,9%o. O tré em dU'O'I
tudi, ty 18 t&r vong gdp nh|eu g tré dudi 5 tudi c6 xu
hufdng tang dan theo tudi va qua cac ndm va nguyen
nhan tr vong hang dau la do tai nan, ngo doc, tu
vong chu sinh va bénh ho hap. O ngerl Idn ti SUAt tir
vong tang dan theo tudi dic biét ngoa| 30 tUdi trg lén,
ti sudt tir vong cao nhét & tudi trén 75 (ti sudt tir vong
tur 2012-2014 la tur 57,6 - 61,5%0), nguyén nhan chu
yéu la do nhom bénh khdi u, bénh tim mach, tai nan,
bénh tiéu hoa, bénh ho hap Két luan: Ty suat tur
vong & cong dong dan toc vung Tay Nguyén cé xu
hu‘dng tang qua cac nam va theo tuoi, dac biét & I0ra
tudi ngoai 75. Nguyen nhan tr vong chu yeu G tré la
do tai nan, ngd doc, tir vong chu sinh, con & ngudi I6n
cht yéu la nhdm bénh khéi u, tim mach, tai nan.
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SUMMARY
THE CHARACTERISTICS OF MORTALITY
STRUCTURE OF ETHNIC MINORITIES IN
THE CENTRAL HIGHLANDS IN 2012-2014
Objective: To describe the characteristics of
mortality structure of ethnic minorities in the Central
Highlands in 2012-2014. Methods: descriptive and
retrospective study of deaths from 00:00 on January
1, 2014 to 24 hours on December 31, 2014 at 5
district hospitals, corresponding to 5 provinces of the
Central Highlands, with household registration in the
province. provinces of the Central Highlands. Results:
The mortality rate from 2012-2014 ranged from 3.4 to
3.9 %eo. In children under 5 years old, the mortality
rate that is common in children under 5 years old
tends to increase gradually with age and over the
years and the leading causes of death are accidents,
poisoning, perinatal deaths and diseases. Respiratory.
In adults, the mortality rate increases with age,
especially over 30 years old, the highest mortality rate
is over 75 years old (the mortality rate from 2012-
2014 is from 57.6 to 61.5%0), mainly caused by
tumors, cardiovascular diseases, accidents, digestive
diseases, respiratory diseases. Conclusion: The
mortality rate in ethnic minority communities in the
Central Highlands tends to increase over the years and
with age, especially at the age of over 75. The main
causes of death in children are accidents, poisoning,
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perinatal mortality, while in adults mainly tumors,
cardiovascular diseases, accidents.

Keywords: mortality structure, mortality rate,
Central Highlands region

I. DAT VAN DE

M6 hinh bénh tat va tr vong can phai thuc
hién thudng quy nhdm xdy dung chién lugc
cham sdc sic khde phu hgp cho mot cong dong,
mot qudc gia [1]. Tay Nguyén la vlng cao
nguyén c6 nhiéu dan toc sinh séng. Bong bao
cac dan toc khu vuc Tay Nguyén s6ng & 5 tinh:
Kon Tum, Gia Lai, Dac Lac, Dac Nong va Lam
Pong, ho cé nhitng ddc diém vé kinh t&, vé td
chirc xa hoi, vé dgi sdng van hoda tinh than. Mac
du cac tinh Tay Nguyén da dat dugc nhiéu thanh
tich trong xay dung mang IuGi y t€ cd s, khdng
ché cac dich bénh nhiém trung truyén nhiém va
chat lugng dich vu kham chifa bénh tirng budc
dudc nang cao, budc dau dap Uing dugc nhu cau
kham chira bénh cho ngugi dan...Tuy nhién, khu
vuc Tay Nguyén con gdp nhiéu khd khan vé
nhan luc y t€, vé cd sG ha tang, vé trang thiét bi
y t€, cong tac quan ly y té€ trén mot s6 mat con
bi han ch€, chat lugng kham chifa bénh & ving
sau, vung xa con nhifng bat cadp, mot s6 chinh
sach va giai phap da dugc dé xudt dé ting
cudng va dam bao cdng bang trong kham chira
bénh con chua dugc thuc hién day da.

Cac chi s6 sic khde cd ban clia nhan dan
Tay Nguyén, ty Ié chét tré em, ty Ié suy dinh
dudng, téng ty sudt sinh, ty sudt chét me... con
cao so vGi mrc trung binh cla ca nudc. D€ cd
dugc nhiing cd sé khoa hoc va thuc tien cho viéc
dé xuat cac chién lugc, cac giai phap, bién phap
can thiép...cai thién diéu kién moi trudng song,
cai thién va nang cao chat lugng cham soc suc
khoe clia mang IuGi y té...nham khbng ngirng

Bao cao ban daun cua
I'YT %A (maus)

bao vé va cham soc dong bao cac dan toc Tay
Nguyén, da cd rat nhiéu nghién cru vé mé hinh,
cd cdu bénh tat, tinh hinh siic khoe, cac yéu to
vé sinh mdi trudng va cac giai phap khac phuc &
nhirng khu vuc va nhdom dan cu khac nhau trén
pham vi cd nudc. Tuy nhién, chua cd nghién clru
nao dé cap riéng tdi thuc trang cd cau tir vong
cla dong bao cac dan toc khu vuc Tay Nguyén.
Chinh vi vay, chdng toi ti€n hanh nghién cru nay
v6i muc tiéu md ta déc diém co ciu tir vong cua
cdng dong cac dan toc vung Tay Nguyén,

I1. DOI TUONG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Poi turgng va phuong phap nghién
clru. Tat ca nhitng trudng hgp bi tr vong tir Oh
ngdy 01/01/2014 dén 24h ngay 31/12/2014 tai 5
bénh vién tuyén huyén tucng ng véi 5 tinh Tay
Nguyén, c6 hd khau tai cac tinh Tay Nguyén.

Nghién cru nguyén nhan t vong: Toan bd
cac trudng hgp tr vong tir Oh ngay 01/01/2014
dén 24h ngay 31/12/2014.

Nghién clu dugc tién hanh trén phuong
phap mo ta két hgp hoi clu.

2.2. Cach thirc tién hanh

- Cac budc tién hanh: .

Budc 1: Phat trién cac bd cau hoi, cac mau
diéu tra.

Bugc 2: Théng nhdt quy trinh t8 chr,
nghién ciu thuc dia

Bugc 3: Piéu tra phong van ngudi hiéu rd
nhat vé bénh nhan tr vong (B, me, vd, chong,
anh chi em rudt, con) cta bénh nhan tir vong.

Budc 4: Phan tich tinh hinh tr vong.

Budc 5: Panh gia do nhay, do dac hiéu cla bo
cau hoi so vdi ghi chép trong bénh an & bénh vién.

Nghién cru mo ta st dung théng tin hoi clru
V@i quy trinh dugc mé ta theo s do sau

+ Bio cao cia TY T

thon., thay thuse tr (min3)

+ Bo sung trrimg hop thigu,
qua CBYT thon, twuong
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- Cong cu thu thap théng tin (b6 cau hdi giai
phau IGi ndi- GPLN)

Mau s6 1: Dung dé phéng van ngudi nha
nhitng trudng hdp tir vong la ngudi I6n va tré
em tUr 5 tudi trg 1én.

Mau s& 2: Dung dé€ phéng van ngudi nha
nhitng trudng hgp tir vong 1a tré em dudi 5 tudi
dua trén mau cua trudng dai hoc Aga-Khan
(Pakistan) va cua WHO da dugc st dung rong rai
¢ cac nudc dang phat trién trong nhitng nam
gan day

Mau s6 3: La bd cau hdi phong van nhan
vién y t€ vé trudng hgp tr vong trén dia ban ma
ho quan ly sirc khée, mau nay phdong van nhirng
nhan vién y t€ ¢ cd s& biét rd nhat vé trudng
hgp tir vong do, khi cd két qua dem so sanh véi
chan doan ctia giai phau I5i noi.

Mau s6 4: Phiéu sao két qua chan doén cua
bénh vién, dugc sir dung cho nhirng truéng hgp
tlr vong tai bénh vién hodc nam vién diéu tri dén
lic gan t&r vong r6i gia dinh xin vé, dem két qua
nay so sanh vdi két qua clua giai phau Igi ndi st
dung nhu “tiéu chuén vang” dé do ludng dd nhay,
dd d3c hiéu clia chan dodn giai phau I5i noi.

- Cac bién sd nghién clru

+ Ty suat t&r vong chung

+ Ty sudt t&r vong & tré em tir 0 -< 5 tudi tir

nam 2012-2014

+ Ty sudt t&r vong & tré em tr > 5 tudi va
ngudi I&n tir ném 2012-2014

+ Nguyén nhan t&f vong do mot s bénh
thuding gdp G tré em tir 0 -< 5 tudi

+ Nguyén nhan t&r vong do mét s6 bénh
thudng gdp 6 tré em tir > 5 tudi va ngudi I6n

+ Phan b6 nguyén nhan t&r vong theo cac
nhdm bénh (phén loai theo ICD - 10) & ngudi I6n
va tré em

2.3. Xt&r ly va phan tich s0 liéu: SO liéu
dudc nhap bang phan mém Excel 2016 va x{r ly
bang phan mém SPSS 22.0.

1. KET QUA NGHIEN cU'U

* Ty suat tr vong chung

Bang 1. Ty suat tu vong thé trong 3
ndm (2012 - 2014)

Nam Ty suat %
2012 3,4
2013 3,2
2014 3,9

Ty sudt t&r vong tor nam 2012- 2014 dao
dong tur 3,4 -3,9 %o. Ty suat tr vong nam 2014
cao han so va@i hai nam trudc dé mot cach ro rét
(vGi p < 0,05).

* Ty suat tir vong tré em

Bang 2. Ty sudt ti’vong 0 tré em tur' 0 - < 5 tudi trong 3 nam (2012-2014)

Nhém i yém 2012 i ,!\,‘5",1 2013 i yém 2014
tudi Ty suat tr vong (°{go) Ty suat tl.[ vong (‘Zoo) Ty suat tuor vong (°{go)
Nam Nir Tong Nam Nir Tong Nam Nir Tong
<7ng 6 5,6 5,8 54 4,6 5 10 9,4 9,7
<28 ng 8,6 8,6 8,6 8,4 7 7,7 14 11 12,5
<12th 11,6 11,2 11,4 11,8 8 9,9 17,4 14 15,7
<5t 17,2 13,2 15,2 16,4 9,4 12,9 19,4 18,6 19

Ty sudt tr vong tré em < 5 tudi cac ndm 2012 va 2013 la tuong ducong nhau, ndm 2014 cao hon,
su’ khac biét cé y nghia (p < 0,05); t&r vong nam cao han nif & tat cad cac nhom va cac ndm cula tré <
5 tudi nhung khac biét khéng cd y nghia (p > 0,05).

* Ty suat tir vong ngu'di I6n va tré em = 5 tudi

Bang 3. Ty sut tu’ vong thé theo gidi va theo nhom tudi tré em > 5 tudi va nguoi Idn

Nhom |—_Nam 2012 __Nam 2013 —_Nam 2014+
tusi Ty suat tu: vong °/go Ty suat tu‘ﬂvong °/go Ty suat tu: vong 0/20
Nam Nir Tong Nam Nir Tong Nam N Tong
5-9 0,7 0,3 0,5 0,8 0,4 0,6 0,6 0,2 0,4
10-14 0,8 04 0,6 0,4 0,4 0,4 0,8 0,6 0,7
15-19 0,6 04 0,5 1 0,6 0,8 14 1 1,2
20-24 0,8 0,3 0,5 1,4 0,3 0,8 2,2 0,9 1,5
25-29 1,2 0,3 0,7 1,6 1 1,3 1,8 0,7 1,1
30-34 1,8 0,8 1,3 2 0,9 1,4 2 0,9 1,4
35-39 3 1,2 2,1 2,2 0,9 1,5 3 1,2 2,1
40-44 3,6 1,6 2,6 3,8 0,9 2,3 4,6 2,2 3,4
45-49 5 1,8 3,4 4,8 1,1 2,8 7 3 5
50-54 55 2,6 4,1 5,6 2 3,8 8,2 3,2 5,7
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55-59 7,4 3,8 5,6 8,2 6,6 7,4 8,8 2,6 5,6

60-64 14 7 10 13,8 7,6 10,7 15,8 9,8 12,8

65-69 28,2 10,8 19,5 15,8 12,6 14,2 21,8 14 17,9

70-74 34,4 21 28,4 35,6 16,4 26,5 35,4 24,2 29,2

=75 67,5 49,3 57,6 60,6 40,2 51,2 64,3 46 61,5

_ (Ty suét tr vong tré tir 1 dén < 5 tudi theo [1 Tai nan 95(32,2) | 80(32,7) [175(32,4)
mau s6 la s6 tré tr 1 dén < 5 tubi nam 2012: | 2[T&rvong chu sinf 85(28,8) | 75(30,6) | 160(29,6)
3,4%0, nam 2013: 3,2%o, nam 2014: 4,2%o) 3| Bénh ho hap | 30(10,2) | 25(10,2) | 55(10,2)

Ty sudt t vong cao § Iia tudi <1, sau d0  [4[Bénh than kinh| 20(6,8) | 15(6,1) | 35(6,5)

giam dan thap nhat & nhém tudi 5 dén 9 sau d6 |5 Khoi u 20(6,8) | 10(4,1) | 30(5,6)
tang dan theo cac nhdm tudi tuy vay & cac nhom Nguyén nhan
tir 6 - 30 tudi tdng khdng rd rét sau d6 tir sau 30 |6 khéc 45(15,2) | 40(16,3) | 85(15,7)
tudi tdng rd rét. Su' chénh léch gilta cac nam Tongs6  [295(100)245(100)540(100)

nhén thdy rd ¢ nhém dudi 5 tudi va trén 60 tudi.
T vong cla nam cao hon nit ¢ hau hét cac
nhédm > 5 tudi, khac biét ¢4 y nghia (p< 0,05).
*Nguyén nhan tr vong do mot s6 bénh
thudng gap 6 tré em
Bang 4. Cac nguyén nhdn tu vong
thuong gdp 0 tré em nodi chung (<15 tudr)

Nguyén nhan tr vong hang dau G tré em la
nhém tai nan, ngd doc, ti€p theo la cac nhém:
TU vong chu sinh, bénh h6 hap, bénh than kinh,
khoi u, con lai la cac nguyén nhan khac. Ty Ié
nam haon nif & hau hét cac nhdm nhung khac
biét khéng cd y nghia théng ké.

*Cac nguyén nhan tur vong thudng gap

Ténbénh, | Nam | Nir | Chung | g ngusilén (> 15 tudi)
W “9;';‘3,':,:3"“ n (%) | n(%) | n(%)
Bang 5. Cic nguyén nhdn tir vong thuong gap J ngudi Idn (>15 tudi)
T Tén bénh, nguyén Nam (1) N (2) Tong s6 p
nhan tir vong n (%) n (%) n (%) Y2
1 Tai nan 610 (25,1) 445 (23,2) 1055 (24,3) | < 0,01
2 T vong chu sinh 525 (21,6) 360 (18,8) 885 (20,3) < 0,01
3 Bénh h6 hap 415 (17,1) 165 (8,6) 580 (13,3) | < 0,01
4 Bénh than kinh 185 (7,6) 190 (9,9) 375 (8,6) <0,05
5 Khéi u 270 (11,1) 210 (10,9) 480 (11) <0,05
6 Nguy@n nhan khac 345 (14,2) 500 (26) 845 (19,4) | < 0,01
Téng s6 2430 (100) 1920 (100) | 4350 (100)

Nguyén nhan hang déau t vong ngudi I6n la:
khai u ti€p theo la bénh tim mach, tai nan, bénh
tiéu hoa, bénh hé hdp, con lai la cac nguyén
nhan khac. Nam t& vong nhiéu hon nit & cac

nhom bénh khai u, tim mach, ngd doc, ho hap &
nhom bénh ti€éu hoa nam va nir co ty I€ tir vong
tuong duong nhau, & nhdm cac nguyén nhan
khac nir t&r vong nhiéu han nam.

Bang 6. Phan bo nguyén nhan tu vong theo cac nhom bénh (phan loai theo ICD - 10) 6
nguoi ldn va tré em

T Nhom bénh va ma s6 Tré em NguGi I6n P

1 Nhiém khuan (A00.0 - B99.0) 3,7 3 < 0,05
2 Khéi u (C00.0 - C97.9) 5,6 24,3 <0,01
3 Bénh mau (D50.0 - D89.9) 0 0,6 -

4 NGi tidt, dinh dudng (E00.0 - 90.0) 0 0,6 -

5 Tam than (F00.0 - F99.0) 0 0,1 -

6 Than kinh (G00.0 - G99.8) 6,5 2,5 <0,01
7 Mat (H00.0 - H59.9) 0 0 -

8 Tai (H60.0 - H95.9) 0 0 -

9 HEé tuan hoan (100.0 - 199.0) 1,9 20,3 <0,01
10 H® hap (300.0 - J99.8) 10,2 11 >0,05
11 Tiéu hoa (K00.0 - K93.8) 0 8,6

12 Bénh da (L00.0 - L99.8) 0,9 0,3 <0,01
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13 Ca, xuong khép (M00.0 - M99.9) 0 0,2 -
14 Tiét niéu, sinh duc (N00.0 - N99.9) 0 2,2 -
15 Chtra, dé (O 00.0 - 099.8) 0 0 -
16 Chu sinh (P00.0 - P96.9) 32,4 0 -
17 Di tat (Q00.0 - Q99.9) 4,6 0,5 <0,01
18 Khéng phan loai (R00.0 - R99.0) 1,9 12,4 <0,01
19 Chan thuong, ngd doc (S00.0 - T98.3) 32,4 13,3 <0,01
20 Nguyén nhan bén ngoai (V00.0 - Y98.0) 0 0 -
21 Ti€p xuc vai cd quan y t€ (Z00.0 - 799.9) 0 0 -
Tong so 100% 100%

Tré em tr vong nhiéu & cac nhdm chu sinh,
tai nan, ho hap, than kinh, khéi u. Ngugi I6n tr
vong nhiéu & cac nhdm khGi u, tuan hoan, tai
nan, nhém cac triéu ching khong phan loai 6 nai
khac, ho hap.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién ciiu cho thay, ty suat tir vong
tho chung dao dong & muc 3,4%o dén 3,9%o. Ty
suat trén cao han so véi nghién cru cta Lé Vi
Anh nghién c(u tai An Hai — Hai Phong 1997-
1999 (3,0-3,1%0) [2], thdp hon so vdi ty 18
chung cla ca nudc (ndm 1999 la 5,6%o0 va nam
2014 la 5,1%o) [3], [4]. K&t qua nay cla ching
toi ty & nay tuong dugng v8i mot s6 nudc co ty
Ié tr vong thap trén thé gidi (TStUr vong cac
nudc trén thé gidi ¢ mdc 2 dén 2,5%o), trong
khu vuc Béng Nam 4, ty I€ nay cao han Bruney
(3%o0) thap hon Malaixia, Xingapore (5%o) [5].
Nguyén nhan cd su khac biét trén day do nhiéu
nguyén nhan khac nhau vé cg cadu dan so, tuy
nhién khong loai trlr nguyén nhan do khac biét
trong phuang phap diéu tra.

Ty sudt tr vong G tré nam cao han nif nhung
su khac nhau chua c6 y nghia théng ké (P >
0,05) & hau hét cac nhdm tudi. K&t qua nay phu
hgp vGi hau hét cac nghién cltu clia nhiéu tac gia
khac & Viét Nam trudc day va mot sO tac gia
nuéc ngoai trong y van [2], [5]. V&i chi s6 IMR
qua két qua tir nghién clru cla ching toi tu
9,9%o0 (2013) dén 15,7%o (2014) thap hon cac
nghién cru cta Lé Vi Anh tai An Hai nam 1997-
1999 [2], nhung thap han so véi bdo cdo chung
cla ca nudc 2014 (31,5%o0) [3].

D& dua ra nhan dinh véi su’ khac nhau gitta
cac ngudn sO liéu tUr bdo cdo bénh vién va
nghién clfu tai cong dong, ching t6i so sanh cd
cau tr vong tré em trong nghién cltu nay nhan
thdy cé nhiéu khac biét vGi cac nghién clru khac
tai cac bénh vién trong nudc va nudc ngoai déu
cho s6 liéu rat khac véi nghién clru clia chung toi
tai cong dong vé co cau tr vong tré em [6], [7].
Su khac nhau trén cé thé giai thich bang sy’ khac
nhau vé ngudn s6 liéu, trong do tir vong & bénh

vién phu thudc vao cac ddc diém bénh ly cla
tong nhém tudi dan dén tir vong. Mét diéu nhan
thay tur hai ngudn so liéu & day la cd su khac biét
veé ty |é tré em trai va gai chét & bénh vién, trong
do tré trai co ty Ié chét & bénh vién cao han
nghia la dugdc quan tam nhiéu han cta gia dinh.
Ching t6i s€ ban luan thém vé ndi tr vong trong
phan sau.

Ty sudt tr vong ngudi I6n cho thady ty suat
t&r vong ctia nam cao han nit c6 y nghia (p <
0,05) & hau hét cdc nhém tudi trong ca 3 ndm,
két qua nay tuong ducng véi nghién ciru cla Lé
Vi Anh & An Hai nim 2012 [2]. V& G cau tir
vong theo cac nhém tudi ching tdi thdy cb su
khac biét so v@i két qua cua cac nghién clu
khac, két qua cla ching t6i gan gibng vGi két
qua cla Nguyén Mong, khac vdi cong trinh
nghién clfu ctia Lé Vi Anh. Do cac trudng hgp tir
vong chu sinh dugc phat hién b8 xung thém
trong nghién cttu cla ching toi (tGi 40% nén
gbép phan lam cho phan bo tif vong nhom dudi
15 cao han [2].

Nguyén nhan tr vong do mot s6 bénh
thuGng gap & tré em trong nghién ctu nay cho
thdy diing dau trong cac nguyén nhan tir vong la
tai nan, ngd doc (32,4%) ti€p dén la tir vong chu
sinh (29,6%) roi m&i dén cac nhdm bénh ho hap,
than kinh, khéi u.... Tuy nhién & cac nhém tudi
khac nhau thi nguyén nhan tir vong cling khac
nhau.

Trong s6 nhitng THtU vong do tai nan, nhém
tudi < 5 tudi chiém 28,6%, con lai 71,4% 1a 5 -
14 tuGi. Cho du khdng c két qua riéng cho tré
em trong Nién giam th6ng ké y té, két qua nay
khong gidng véi mo hinh bénh dan tdi tr vong
cong bo trong Nién giam thong ké (dua vao bao
cao théng ké bénh bién) ciing nam 2014 vé 10
nguyén nhan chét ca ngudi I6n va tré em theo
th(r tu: 1- chan thuong so ndo, 2 - tai nan giao
thdong, 3 - viém phéi, 4 - chay méau ndo, 5 -
AIDS, 6 - tu' tr, 7 - lao, 8 - tai bién mach mau
ndo, 9 - suy tim, 10 - tiéu chady. So vdi cac
nguyén nhan hang dau gay tr vong tai cac bénh
vién Nhi va khoa Nhi clla cac bénh vién da khoa
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c6 su khac biét kha rd, tir vong tai bénh vién
hang dau la do bénh Iy ho hap, bénh ly sg sinh,
bénh nhiém khuan, viém ndo... [6], [7].

DGi vGi nhém tré 0 - 28 ngéy t&r vong chu
sinh diing hang dau (64%). VGi nhdm tudi 29
ngay - 12 thang, nguyén nhan hang dau la nhém
bénh ho hap, ti€p theo la nhdm bénh than kinh,
di tat, tai nan... V&i nhéom tudi 1 - < 5 tudi,
nguyén nhan tr vong do tai nan di'ng hang dau
(76,9%), trong dé chu yéu la dudi nudc, cac
nguyén nhan con lai chiém ty Ié rat it trong
nghién clfu cta ching téi ty 1€ nam/nit la 6/4
(Pinh Van Thirc la 5/1) [8]. Két qua nghién ctru
cho thay co 3 nguyen nhan t& vong hang dau &
tré em < 5 tudi la t& ~vong chu sinh, tai nan,
nhiém khudn ho hap cap két qua nay phu hdp
vGi hau hét cac cong trinh nghién cltu trong va
ngoai nudc. Nhdm 5 - <15 tudi trong nghién clru
cla chung t6i cé 32 trudng hodp tir vong thi 24
THtd vong do tai nan (chi€ém 75%) trong d6 gom
sét danh (8/24), dudi nudc (10/24), tai nan giao
thong (6/24). Két qua nay tuong tu moét so
nghién clfu cla cac tac gia nudc ngoai [9].

O ngudi I6n, nguyén nhan tir vong do mét s6
bénh thudng gap hang dau la nhom khoi u
(24,3%) ti€p theo la cac bénh tim mach, tai nan
va ng0 doc, tiéu hoa... K&t qua cla chung toi
gan giong vai két qua cua Lé Vi Anh nghién cru
tai An Hai — Hai Phong va Vi Thinh nghién ciu
tai bénh vién tuyén huyén (2013), tuy nhién
nhém tai nan cla ching t6i cé khac hai nghién
ctu trén (chdng t6i: 13,3%, Lé Vi Anh: 19,63%,
Vi Thinh: 5,8%) [2]. DG6i v&i nhéom khoi u tim
mach ty Ié t&r vong & nam va nif cé khac nhau
nhung khong rd rét, nhdm tai nan ngd doc &
nam nhiéu han nit r6 rét (P < 0,01) nhém bénh
tiéu hoa nir nhiéu han nam, bénh hé hap nam va
ni tvong duang nhau, két qua nay tugng tu véi
két qua cla Suraya & Malaysia [9].

Theo nghién clfu clia ching t6i phan bg tlr
vong do bénh truyén nhiém la thap nhat (tré em:
1,9%, ngugi I6n: 3,7%) t vong do nhdm bénh
khong truyén nhiém cao nhat (tré em: 65 7/0,
ngudi I6n: 71,5%) tf vong do nhdém tai nan, ngod
doc x€p th(r 2 nhung kha cao & tré em (tré em:
30,6%, ngudi I6n: 13,2%). Diéu nay thé hién
mot budc chuyén ti€p dich t& hoc trong cac
nguyenN nhan tu vong, tir chd chét vi gac bénh
Iay nhiém sang cac bénh khong Iay nhiém, ngay
ca vdi nhom tré em - nhém tubi co suc dé khang
véi nhiém trung rat kém. Néu xap xép nguyén
nhan tir vong 21 nhém cla ICD-10 ching toi
thdy nguyén nhan tir vong & tré em hang dau la
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chét chu sinh va tai nan (32,4% cho mdi nhém),
ti€p theo la cac nhom: ho hap (10,2%), than
kinh (6,5%), khoi u (5,6%), di tat (4,6%)... Con
dGi vdi ngudi I6n nguyén nhan tir vong hang dau
la chét do khdi u (24,3%), ti€p theo la cac nhom
bénh: tuan hoan (20,3%), tai nan (13,3%), va
mot ty 1é khong 18n la cac nguyén nhan khéng
phan loai dugdc (12,4%), sau cung la bénh tiéu
hod (8,6%)...

V. KET LUAN

Ty sudt t vong tor ndm 2012- 2014 dao
dong tr 3,4 -3,9 %o. O tré em duGi 5 tudi, ty 1é
tr vong gap nhleu & tré dudi 5 tudi co xu hu’dng
tdng dan theo tudi va qua cac ndm va nguyén
nhan ti vong hang dau la do tai nan, ngd doc,
t&r vong chu sinh va bénh hé hap. O ngugi I6n, ti
sudt tir vong tang dan theo tudi ddc biét ngoai
30 tudi trd 1én, ti sudt tr vong cao nhat & tudi
trén 75 (ti suat tr vong tir 2012-2014 la tir 57,6 -
61,5%0), nguyén nhan chi yéu la do nhém bénh
khGi u, bénh tim mach, tai nan, bénh tiéu hoa3,
bénh ho hap.
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